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मौलिक अधिकार क्या हैं? 

मौलिक अधिकार भारत के संवििान में वनवित बुवनयादी मानिाधिकार िैं जो सभी नागररकों को 
गारंटीकृत िैं। मौलिक अधिकारों को जाति, िमम, लििंग आदद के आिार पर भेदभाि के वबना िागू वकया 
जाता िै। इसके साथ िी मौलिक अधिकार कुछ शतों के अिीन अदाितों द्वारा िागू भी वकए जा सकते 
िैं। 

मौलिक अधिकारों को भारत के मैग्ना कार्ाम के रूप में िर्णित वकया गया िै। इस अििारणा को अमेररकी 
अधिकारों की सूची से लिया गया िै। मूि अधिकारों के प्राचीन ज्ञात तथ्य प्राचीन भारत, ईरान आदद मे 
भी मौजूद थे।मौलिक अधिकारों का यि नाम इसलिए िै क्योंवक उन्िें संवििान द्वारा प्रत्याभूत और 
संरक्षित वकया जाता िै, जोवक राष्ट्र का मूिभूत वनयम िै। िे इस अथथ में भी 'मौलिक' िैं वक िे व्यलियों 
के सिाांगीण विकास (भौवतक, बौद्धिक, नैवतक और आध्यात्त्मक) के लिए सबसे ज़रूरी िैं। 

मौलिक अधिकारों की प्रमुख तिशेषिाए ं| Features of Fundamental Rights 

• िे संवििान में वनवित िैं जो उन्िें गारंटी देता िै। 
• िे न्यायोधचत िैं (अदाितों द्वारा प्रितथनीय)। 
• उल्िंघन के मामिे में, एक व्यलि कानून की अदाित का दरिाजा खटखटा सकता िै। 

भारिीय संतििान द्वारा प्रदत्त मौलिक अधिकार 

भारत के संवििान के तित प्रत्येक नागररक को छि मौलिक अधिकार प्रदान िै: 

• समता का अधिकार (अनुच्छेद 14-18) 
• स्ितंत्रता का अधिकार (अनुच्छेद 19-22) 
• शोषण के विरुि अधिकार (अनुच्छेद 23-24) 
• िमथ की स्ितंत्रता का अधिकार (अनुच्छेद 25-28) 
• संस्कृवत और लशिा संबंिी अधिकार (अनुच्छेद 29-30) 
• संिैिावनक उपचारों का अधिकार (अनुच्छेद 32) 

संपलत्त का अधिकार मौलिक अधिकार क्यों नहीं है? 

प्रारम्भ में संवििान में संपलि का अधिकार, मौलिक अधिकार के अंतगथत शाधमि था। बाद में इस 
अधिकार को 44िें संवििान संशोिन द्वारा मौलिक अधिकारों की सूची से िटा ददया गया था। यि 
संशोिन इसलिए वकया गया था क्योंवक यि अधिकार समाजिाद के िक्ष्य को प्राप्त करने और िोगों के 
बीच समान रूप से िन (संपलि) के पुनर्िितरण में बािा सावबत िो रिा था । इसलिए संपलि का अधिकार 
अब एक कानूनी अधिकार िै न वक मौलिक अधिकार। 
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मौलिक अधिकारों का िगीकरण  

मौलिक अधिकारों को वनम्नलिखखत छि शे्रक्षणयों में िगीकृत वकया गया िै| 

मौलिक 
अधिकारों का 
िगीकरण 

अनुच्छेद  तिशेषिाए ं 

समानता का 
अधिकार 

अनुच्छेद 14 कानून के समि समानता 

अनुच्छेद 15 भेदभाि का वनषेि 

अनुच्छेद 16 सािथजवनक रोजगार में अिसर की समानता 

अनुच्छेद 17 अस्पृश्यता का उन्मूिन 

अनुच्छेद 18 उपाधियों का उन्मूिन 

स्ितंत्रता का 
अधिकार 

अनुच्छेद 19 

6 अधिकारों का संरिण 

• िाक् और अक्षभव्यलि की स्ितंत्रता का अधिकार। 
• शांवतपूिथक और वबना िलथयारों के इकट्ठा िोने का 

अधिकार। 
• संघ या संघ या सिकारी सधमवतयां बनाने का अधिकार। 
• भारत के पूरे िेत्र में स्ितंत्र रूप से घूमने का अधिकार। 
• भारत के राज्यिेत्र के वकसी भी भाग में वनिास करने और 

बसने का अधिकार। 
• वकसी भी पेशे का अभ्यास करने या कोई व्यिसाय, व्यापार 

या व्यिसाय करने का अधिकार। 

अनुच्छेद 20 अपरािों के लिए दोषलसद्धि के संबंि में 

अनुच्छेद 21 जीिन और व्यलिगत स्ितंत्रता की सुरिा 

अनुच्छेद 21A लशिा का अधिकार 

अनुच्छेद 22 वगरफ्तारी और वनरोि के खखिाफ संरिण 

शोषण के 
खखिाफ अधिकार 

अनुच्छेद 23 मानि तस्करी और जबरन श्रम 

अनुच्छेद 24 बाि श्रम का वनषेि 

िमथ की स्ितंत्रता 
का अधिकार 

अनुच्छेद 25 स्ितंत्रता वििेक, पेशे, अभ्यास और प्रचार 

अनुच्छेद 26 िार्मिक मामिों के प्रबंिन की 

अनुच्छेद 27 िमथ के प्रचार के लिए करािान से 

अनुच्छेद 28 िार्मिक लशिा में भाग िेने से स्ितंत्रता 

अनुच्छेद 29 अल्पसंख्यकों के वितों की सुरिा 
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शैक्षिक और 
सांस्कृवतक 
अधिकार 

अनुच्छेद 30 अल्पसंख्यकों का अधिकार शैक्षिक संस्थानों की स्थापना और 
प्रशासन का 

संिैिावनक 
उपचार का 
अधिकार 

अनुच्छेद 32 

पांच ररटों का उपयोग करके मौलिक अधिकारों के प्रितथन के लिए 
उपचार का अधिकार: 

• बंदी प्रत्यिीकरण - गैरकानूनी रूप से विरासत में लिए गए 
व्यलि की ररिाई का वनदेश देना। 

• परमादेश - एक सािथजवनक प्राधिकरण को अपना कतथव्य 
करने के लिए वनदेलशत करना। 

• Quo Warranto - वकसी व्यलि को गित तरीके से 
ग्रिण वकए गए कायाथिय को खािी करने का वनदेश देना। 

• प्रवतषेि - वकसी मामिे पर वनचिी अदाित को आगे बढ़न े
से रोकना। 

• Certiorari - वनचिी अदाित से वकसी कायथिािी को 
िटाने और उसे अपने सामने िाने की उच्च न्यायािय की 
शलि। 

अनुच्छेद 33 
संसद को सशस्त्र बिों, अिथसैवनक बिों, पुलिस बिों, खुवफया 
एजेंलसयों और समान बिों के सदस्यों के मौलिक अधिकारों को 
प्रवतबंधित या वनरस्त करने का अधिकार देता िै 

अनुच्छेद 34 माशथि िॉ (सैन्य शासन) के िागू िोने पर मौलिक अधिकारों पर 
प्रवतबंि का प्राििान करता िै 

अनुच्छेद 35 

मौलिक अधिकारों पर कानून बनाने के लिए संसद को अधिकार 
देता िै 

भारिीय नागररक और तिदेशी नागररकों को प्राप्ि मौलिक अधिकार 

केिि भारिीय नागररकों के मौलिक अधिकार 
नागररकों और तिदेलशयों दोनों के 
लिये मौलिक अधिकार  

अनुच्छेद 15: केिि िमथ, मूि िंश, जावत, लििग या जन्मस्थान 
के आिार पर विभेद का प्रवतषेि। 

अनुच्छेद 14: विधि के समि समता 
और विधियों का समान संरिण 

अनुच्छेद 16: िोक वनयोजन के विषय में अिसर की समानता। अनुच्छेद 20: अपरािों के लिये 
दोषलसद्धि के संबंि में संरिण। 

अनुच्छेद 19: (i) विचार एिं अक्षभव्यलि, (ii) शांवतपूणथ 
सम्मेिन, (iii) संघ बनाने, (iv) वनबाथि विचरण, (v) वनिास और 
पेशे की स्ितंत्रता के संबंि में छि अधिकारों का संरिण। 

अनुच्छेद 21: प्राण एिं दैविक 
स्ितंत्रता का संरिण। 
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अनुच्छेद 29: अल्पसंख्यकों की भाषा, लिवप और संस्कृवत का 
संरिण। 

अनुच्छेद 21A: प्रारंक्षभक लशिा का 
अधिकार। 

अनुच्छेद 30: अल्पसंख्यकों का शैिक्षणक संस्थानों की स्थापना 
एिं उसके संचािन का अधिकार। 

अनुच्छेद 22: कुछ मामिों में 
विरासत एिं नज़रबंदी से संरिण। 

  अनुच्छेद 23: बिात् श्रम एिं अिैि 
मानि व्यापार के विरुि प्रवतषेि। 

  अनुच्छेद 24: कारखानों आदद में 
बच्चों के वनयोजन का प्रवतषेि। 

  अनुच्छेद 25: िमथ की अक्षभिृद्धि के 
लिये प्रयास करने की स्ितंत्रता। 

  अनुच्छेद 26: िार्मिक संस्थाओं के 
संचािन की स्ितंत्रता। 

  अनुच्छेद 27: वकसी िमां को 
प्रोत्सावित करने िेतु कर से छूट। 

  
अनुच्छेद 28:कुछ लशिण संस्थानों में 
िार्मिक लशिा या पूजा में भाग िेने के 
बारे में स्ितंत्रता। 

मौलिक अधिकार से सम्बंधिि महत्िपूणम प्रश्न 

1. कथन (A): मौलिक किमव्यों को न्यायाियों में िैिातनक रूप से िागू नहीं तकया जािा है। 

तकथ  (R): अधिकारों में नैवतकता और पररितथनकारी संिैिावनक योजना में उनके स्थान के अभाि में 
कतथव्य अवप्रय पररणामों को बढ़ािा दे सकते िैं। 

(a) A और R दोनों सिी िैं 

(b) A सिी िै परंतु R गित िै 

(c) A और R दोनों गित िैं 

(d) A गित िै परंतु R सिी िै। 

उत्तर B 

2. तनम्नलिखखि में से तकस सधमति की ररपोर्म ने मौलिक अधिकारों को न्यायोधिि और गैर-
न्यायसंगि में तिभाजजि तकया था? 

(a) जिािरिाि नेिरू की सिािकार सधमवत की ररपोटथ 
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(b) तेज बिादुर सप्रू सधमवत की ररपोटथ 

(c) बी.आर. अम्बेडकर मसौदा सधमवत की ररपोटथ 

(d) िल्िभ भाई पटेि के मौलिक अधिकारों पर सिािकार सधमवत की ररपोटथ 

उत्तर B 

3. मौलिक अधिकार भारिीय संतििान के तकस भाग में तनतहि है? 

(a) भाग VI 

(b) भाग III 

(c) भाग V 

(d) भाग VII 

उत्तर B 

4. हमारे मौलिक अधिकारों की रक्षा कौन करिा है? 

(a) न्यायपालिका 

(b) वििानमंडि 

(c) कायथकाररणी 

(d) विि आयोग 

उिर A 

5. मौलिक अधिकारों को िागू करने के अधिकार को क्या कहा जािा है? 

(a) शोषण के विरुि अधिकार 

(b) स्ितंत्रता का अधिकार 

(c) संिैिावनक उपचार का अधिकार 

(d) सांस्कृवतक और शैक्षिक अधिकार 

उत्तर C 
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