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APPENDIX-I 

पाठ्यक्रम की संरचना और सामग्री 

(पेपर I) 
 

पेपर I (कक्षा 1 से V के लिए) प्राथलमक चरण 

 

I. बाि लिकास और लिक्षािास्त्र 30 प्रश्न 

a) बाि लिकास (प्राथलमक लिद्यािय का बच्चा) 15 प्रश्न 

• विकास की अिधारणा और सीखने के साथ इसका संबंध 

• बच्च ंके विकास के वसद्ांत 

• आनुिंविकता और पर्ाािरण का प्रभाि 

• समाजीकरण की प्रविर्ा: सामावजक दुवनर्ा और बचे् (विक्षक, माता-वपता, साथी) 

• वपर्ागेट, कचलबगा और िार्गचत्स्की: वनमााण और महत्वपूणा दृविकचण 

• बाल-कें वित और प्रगवतिील विक्षा की अिधारणा 

• बुद्धद् के वनमााण का महत्वपूणा पररपे्रक्ष्य 

• बहु-आर्ामी बुद्धद् 

• भाषा और विचार 

• एक सामावजक वनमााण के रूप में वलंग; वलंग भूवमकाएं, वलंग-पूिााग्रह और िैवक्षक अभ्यास 

• विक्षावथार्च ंके बीच व्यद्धिगत अंतर, भाषा, जावत, वलंग, समुदार्, धमा आवद की विविधता के आधार पर मतभेदच ं

कच समझना। 

• सीखने के वलए आकलन और सीखने के आकलन के बीच अंतर; सू्कल-आधाररत मूल्ांकन, सतत और व्यापक 

मूल्ांकन: पररपे्रक्ष्य और अभ्यास 

• विक्षावथार्च ंकी तैर्ारी के स्तर का आकलन करने के वलए उपरु्ि प्रश्न तैर्ार करना; कक्षा में सीखने और 

आलचचनात्मक सचच कच बढाने और विक्षाथी की उपलद्धि का आकलन करने के वलए। 

b) समािेिी लिक्षा की अिधारणा और लििेष आिश्यकता िािे बच्चच ंकच समझना    5 प्रश्न 

• िंवचत और िंवचत सवहत विविध पृष्ठभूवम के विक्षावथार्च ंकच संबचवधत करना 

• सीखने की कविनाइर्च,ं 'हावन' आवद िाले बच्च ंकी जरूरतच ंकच संबचवधत करना। 

• प्रवतभािाली, रचनात्मक, वििेष रूप से सक्षम विक्षावथार्च ंकच संबचवधत करना 

c) सीखना और लिक्षािास्त्र 10 प्रश्न 

• बचे् कैसे सचचते और सीखते हैं; सू्कल के प्रदिान में सफलता हावसल करने में बचे् कैसे और क्च ं'असफल' 

हचते हैं। 

• विक्षण और सीखने की बुवनर्ादी प्रविर्ाएँ; सीखने की बच्च ंकी रणनीवतर्ाँ; एक सामावजक गवतविवध के रूप 

में सीखना; सीखने का सामावजक संदभा। 

• बच्ा एक समस्या समाधानकताा और एक 'िैज्ञावनक अने्वषक' के रूप में 

• बच्च ंमें सीखने की िैकद्धिक अिधारणा, सीखने की प्रविर्ा में महत्वपूणा चरणच ंके रूप में बच्च ंकी 'तु्रवटर्च'ं 

कच समझना। 

• अनुभूवत और भािनाएं 

• पे्ररणा और सीखना 

• सीखने में र्चगदान करने िाले कारक - व्यद्धिगत और पर्ाािरण 
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II. Language I 30 प्रश्न 

a) Language Comprehension 15 प्रश्न 

Reading unseen passages - two passages one prose or drama and one poem with questions on 

comprehension, inference, grammar and verbal ability (Prose passage may be literary, scientific, 

narrative or discursive) 

b) Pedagogy of Language Development 15 प्रश्न 

• Learning and acquisition 

• Principles of language Teaching 

• Role of listening and speaking; function of language and how children use it as a tool 

• Critical perspective on the role of grammar in learning a language for communicating ideas 

verbally and in written form 

• Challenges of teaching language in a diverse classroom; language difficulties, errors 

and disorders 

• Language Skills 

• Evaluating language comprehension and proficiency: speaking, listening, reading and writing 

• Teaching- learning materials: Textbook, multi-media materials, multilingual resource of the 

classroom 

• Remedial Teaching 

 
III. भाषा - II 30 प्रश्न 

a) गद्यांि 15 प्रश्न 

गद्ांि, व्याकरण और मौद्धखक क्षमता पर प्रश्न के साथ दच अनदेखी गद् मागा (तका पूणा र्ा सावहद्धिक र्ा कथा 

र्ा िैज्ञावनक) 

b) भाषा लिकास की लिक्षािास्त्र 15 प्रश्न 

• सीखना और अवधग्रहण 

• भाषा विक्षण के वसद्ांत 

• सुनने और बचलने की भूवमका; भाषा का कार्ा और बचे् इसे एक उपकरण के रूप में कैसे उपर्चग करते 

हैं 

• मौद्धखक रूप से और वलद्धखत रूप में विचारच ंकच संपे्रवषत करने के वलए भाषा सीखने में व्याकरण की 

भूवमका पर महत्वपूणा पररपे्रक्ष्य; 

• विविध कक्षा में भाषा पढाने की चुनौवतर्ाँ; भाषा की कविनाइर्ाँ, तु्रवटर्ाँ और विकार 

• भाषा कौिल 

• भाषा की समझ और प्रिीणता का मूल्ांकन: बचलना, सुनना, पढना और वलखना 

• विक्षण - सीखने की सामग्री: पाठ्यपुस्तक, बहु-मीविर्ा सामग्री, कक्षा के बहुभाषी संसाधन 

• उपचारात्मक विक्षण 

•  

http://www.byjusexamprep.com/


18  

www.byjusexamprep.com 
 

 CTET - पाठ्यक्रम  

IV गलणत 30 प्रश्न 

a) सामग्री 15 प्रश्न 

• ज्यावमवत 

• आकार और स्थावनक समझ 

• हमारे चारच ंओर िचस पदाथा 

• नंबर 

• जचड़ना और घटाना 

• गुणन 

• विभाजन 

• माप 

• िज़न 

• समर् 

• आर्तन 

• िेटा संधारण 

• पैटना 

• धन 

b) िैक्षलणक मुदे्द 15 प्रश्न 

• गवणत/तावका क सचच की प्रकृवत; बच्च ंकी सचच और तका  पैटना और अथा बनाने और सीखने की रणनीवतर्च ं

कच समझना 

• पाठ्यिम में गवणत का स्थान 

• गवणत की भाषा 

• सामुदावर्क गवणत 

• औपचाररक और अनौपचाररक तरीकच ंके माध्यम से मूल्ांकन 

• विक्षण की समस्याएं 

• तु्रवट विशे्लषण और सीखने और वसखाने के संबंवधत पहलू 

• नैदावनक और उपचारात्मक विक्षण 

V. पयाािरण अध्ययन 30 प्रश्न 

a) सामग्री 15 प्रश्न 

i. पररिार और दचस्त: 

1.1 ररशे्त  

1.2 काम और खेल 

1.3 पिु 

1.4 पौधे  

ii. खाना  

iii. आश्रर्  

iv. पानी  

v. र्ात्रा   

vi. चीजें हम बनाते हैं और करते है
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b) िैक्षलणक मुदे्द 15 प्रश्न 

• ईिीएस की अिधारणा और कार्ाके्षत्र 

• ईिीएस, एकीकृत ईिीएस का महत्व 

• पर्ाािरण अध्यर्न और पर्ाािरण विक्षा 

• सीखने के वसद्ांत 

• कार्ाके्षत्र और विज्ञान और सामावजक विज्ञान से संबंध 

• अिधारणाओ ंकच प्रसु्तत करने के दृविकचण 

• गवतविवधर्ाँ 

• प्रर्चग/व्यािहाररक कार्ा 

• बहस 

• सीसीई 

• विक्षण सामग्री/सहार्ता 

• समस्या 
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