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1. राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण (NFHS-5) ररपोर्ट 

चचाट में क्यों?     

• कें द्रीय स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्री डॉ मनसुख 
मंडाववया ने राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण 
(NFHS-5) के पांचवें दौर की राष्ट्रीय ररपोर्ट जारी की।  

• उन्होंने वर्ट 2020-21 (31 माचट, 2021 तक) के लिए 
ग्रामीण स्वास््य साांख्ययकी प्रकाशन भी जारी वकया। 

प्रमुख ब िंदु 

• इस ररपोर्ट में जनसंख्या, स्वास््य और पररवार कल्याण और संबंधित के्षत्र जैसे जनसंख्या की 
ववशेर्ताऐं; प्रजनन क्षमता; पररवार वनयोजन; लशशु और बाि मृत्यु दर; मातृ एवं लशशु 
स्वास््य; पोर्ण और एनीधमया; रुग्णता और स्वास््य देखभाि; मवहिा सशलिकरण आदद 
प्रमुख के्षत्रों पर ववस्तृत जानकारी शाधमि है। 

• NFHS-5 सवेक्षण का कायट देश के 28 राज्यों और 8 कें द्र शालसत प्रदेशों के 707 जजिों (माचट, 
2017 तक) के िगभग 6.37 िाख प्रवतदशट पररवारों में वकया गया 
है, जजसमें 7,24,115 मवहिाओं और 1,01,839 पुरुर्ों को अिग-अिग करते हुए जजिा स्तर 
पर पृथक संग्रह अनुमानों को प्रदान करने के लिए शाधमि वकया गया है। 

• NFHS-5 महत्वपूणट सकेंतकों के बारे में जानकारी प्रदान करता है जो देश में सतत ववकास 
िक्ष्यों (SDG) की प्रगवत पर वनगरानी करने में सहायक होते हैं। 

• NFHS-4 (2015-16) अनुमानों का उपयोग बडी संख्या में SDG संकेतकों के लिए आिारभूत 
मूल्यों के रूप में वकया गया था और NFHS-5 ववभभन्न स्तरों पर िगभग 34 SDG संकेतकों 
के लिए डेर्ा प्रदान करेगा।  

NFHS-5 राष्ट्रीय ररपोर्ट के प्रमुख पररणाम- NFHS-4 (2015-16) से NFHS-5 (2019-
21) तक की प्रगतत: 

• भारत ने हाि के ददनों में जनसंख्या वनयंत्रण उपायों में उल्िेखनीय प्रगवत की है। 
• कुि प्रजनन दर (TFR), प्रवत मवहिा बच्चों की औसत संख्या, NFHS -4 और 5 के बीच 

राष्ट्रीय स्तर पर 2.2 स े2.0 तक कम हुई ह।ै 
• समग्र गभटवनरोिक प्रसार दर (CPR) देश में 54% से बढ़कर 67% हो गया ह।ै 
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• भारत में संस्थागत जन्म 79 प्रवतशत से बढ़कर 89 प्रवतशत हो गए हैं। ग्रामीण के्षत्रों में भी 
िगभग 87 प्रवतशत जन्म संस्थानों में होता है और शहरी के्षत्रों में यह 94 प्रवतशत ह।ै 

• NFHS-4 में 62 प्रवतशत की तुिना में NFHS-5 में 12-23 महीने की उम्र के तीन-चौथाई 
(77%) से अधिक बच्चों का परूी तरह स ेर्ीकाकरण वकया गया। 

• वपछिे चार वर्ों से भारत में 5 वर्ट स ेकम उम्र के बच्चों में स्रं्टर्िंग का स्तर 38 से 36 प्रवतशत 
तक मामूिी रूप से कम हो गया है।  

• 2019-21 में शहरी के्षत्रों (30%) की तुिना में ग्रामीण के्षत्रों (37%) के बच्चों में स्रं्टर्िंग अधिक 
है।  

• NFHS-5 सभी राज्यों/संघ राज्य क्षेत्रों में SDG संकेतकों में समग्र सुिार दशाटता है। 
• NFHS-4 और NFHS-5 के बीच, स्वच्छ खाना पकाने के ईंिन (44% से 59%) और बेहतर 

स्वच्छता सुवविाओं (49% स े70%) का उपयोग, जजसमें साबुन और पानी से हाथ िोने की 
सुवविा (60% से 78%) शाधमि है) में काफी सुिार हुआ है। 

स्रोत: न्यूज़ऑनएयर  

2. सागरमाला पररयोजनाएां 

चचाट में क्यों?     

• कें द्रीय पत्तन, पोत पररवहन और जिमागट मंत्री सबाटनंद 
सोनोवाि ने नई ददल्िी स्स्थत ववज्ञान भवन में राष्ट्रीय 
सागरमाला शीर्ट सममतत (NSAC) की बैठक की 
अध्यक्षता की।  

प्रमुख ब िंदु 

• पत्तन, पोत पररवहन और जिमागट मंत्रािय ने “तर्ीय जजिों के समग्र ववकास” के लिए 
सागरमाला कायटक्रम के अंतगटत एक योजना तैयार की ह।ै 

• इस सधमवत ने एजेंडा के अन्य ववर्यों के अिावा पत्तन से जुडी सडक और रेि कनेस्टर्ववर्ी 
पररयोजना के ववकास, फ्िोटर्िंग जेर्ी व अंतदेशीय जिमागट के ववकास की समीक्षा के साथ 
सागरमािा कायटक्रम की समीक्षा की। 

• इस बैठक में एक नई पहि 'सागरतर् समृद्धि योजना' के जररए तर्ीय समुदायों के समग्र 
ववकास पर भी चचाट की गई। 

• मंत्रािय ने अभभसरण मोड के अंतगटत कुि 567 पररयोजनाओं की पहचान की है, जजसकी 
अनुमावनत िागत 58,700 करोड रुपय ेहै। 

• तर्ीय जजिों के समग्र ववकास में पहचानी गई पररयोजनाओं और सागरमािा पररयोजना के 
अंतगटत प्राप्त नई योजनाओं के प्रस्तावों के साथ, कुि पररयोजनाओं की संख्या 1537 है और 
इन पर कुि 6.5 िाख करोड रुपये की िागत आएगी। 
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• सागरमािा कायटक्रम के अंतगटत 5.5 िाख करोड रुपये िागत की 802 पररयोजनाएं हैं, जजन्हें 
वर्ट 2035 तक कायाटन्न्वत करन ेका िक्ष्य रखा गया है। 

राष्ट्रीय सागरमाला शीर्ट सममतत (NSAC) के  ारे में: 

• NSAC पत्तन आिाररत ववकास यानी सागरमािा पररयोजनाओं के लिए नीवत वनदेश व 
मागटदशटन प्रदान करने वािी शीर्ट संस्था है और यह इसके कायाटन्वयन की समीक्षा करती ह।ै 

• इसका गठन कें द्रीय मंवत्रमंडि द्वारा 13 मई, 2015 को वकया गया था।  

सागरमाला के  ारे में:  

• सागरमािा एक राष्ट्रीय कायटक्रम ह।ै 2014 में प्रिानमंत्री न ेइसकी घोर्णा की थी और 25 माचट, 
2015 को कें द्रीय कैवबनेर् ने इसकी मंजूरी दी थी। इसका उदे्दश्य भारत की 7,500 वकिोमीर्र 
िंबी तर्रेखा और 14,500 वकिोमीर्र सभंाववत नौगम्य जिमागों की क्षमता का उपयोग करके 
देश में आर्थिंक ववकास को गवत देना ह।ै  

स्रोत: PIB  

3. प्रधानमांत्री मोदी ने 'जीतो कनेक्र् 2022’ के उद्घार्न सत्र को सां ोमधत तकया 

चचाट में क्यों?     

• प्रिानमंत्री नरेंद्र मोदी ने जैन अांतराटष्ट्रीय व्यापार सांगठन के 
'जीतो (JITO) कनेक्र् 2022’ के उद्घार्न सत्र को 
संबोधित वकया। 

प्रमुख ब िंदु 

• प्रिानमंत्री मोदी ने जैन समुदाय के युवाओं और जीतो की सराहना करते हुए उनसे िोकि के 
लिए वोकि होने की अपीि की। 

• उन्होंने ‘EARTH– अथट’ शब्द का अथट भी समझाया।   
• उन्होंने कहा वक E का मतिब एनवायरमेंर् यावन पयाटवरण है जहा ंव्यलि को उन प्रथाओं को 

प्रोत्सावहत करना चावहए जो पयाटवरण की रक्षा कर रहे हैं।  
• उन्हें A, एग्रीकल्चर, यावन कृवर् और प्राकृवतक खेती में वनवेश करना चावहए। 
• R का अथट है रीसाइस्टिगं यावन पुनचटक्रण और चक्रीय अथटव्यवस्था पर ध्यान कें दद्रत करना। 
• वकसी को T के बारे में सोचना चावहए, जजसका अथट है सभी के लिए रे्टनोिॉजी यावन प्रौद्योवगकी 

और H का अथट है हेल्थकेयर, यावन स्वास््य देखभाि है। 

जैन अांतराटष्ट्रीय व्यापार सांगठन (जीतो) के  ारे में: 
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• जीतो दुवनया भर में जैवनयों को जोडने वािा एक वैभिक सगंठन ह।ै 
• जीतो कनेटर् आपसी नरे्वर्किंग एवं व्यलिगत बातचीत का एक अवसर प्रदान करते हुए व्यापार 

और उद्योग जगत की मदद करने का एक प्रयास है। 

स्रोत: न्यूज़ऑनएयर 
\ 

 
 
 

4. ISRO ने वीनस के ललए ममशन योजना  नाई 

चचाट में क्यों?     

• भारतीय अांतररक्ष अनुसांधान सांगठन (ISRO) के अध्यक्ष 
एस सोमनाथ ने कहा वक वीनस (शकु्र) ममशन की कल्पना 
की गई है और एक पररयोजना ररपोर्ट बनाई गई है। 

प्रमुख ब िंदु 

• चंद्रमा और मंगि पर धमशन भेजने के बाद, ISRO अब सौर मंडि के सबसे गमट ग्रह की सतह 
के नीचे टया है, इसका अध्ययन करने के लिए शुक्र की कक्षा में एक अंतररक्ष यान तैयार कर 
रहा है, और सल्फ्यूररक एलसड बादिों के नीच ेके रहस्यों को भी उजागर कर रहा है। 

• अंतररक्ष एजेंसी अपने प्रके्षपण के लिए ददसंबर 2024 वविंडो पर नजर रख रही है, जजसमें अगिे 
वर्ट के लिए कक्षीय युद्धाभ्यास की योजना बनाई गई है, जब पृ्वी और शुक्र को इतना सरंेखखत 
वकया जाएगा वक अंतररक्ष यान को न्यूनतम मात्रा में प्रणोदक का उपयोग करके पडोसी ग्रह की 
कक्षा में रखा जा सके। 

• इसी तरह की अगिी वविंडो 2031 में उपिब्ि होगी।  

शुक्र के  ार ेमें: 

• शुक्र सूयट से दूसरा ग्रह है और इसका नाम प्रमे और सौंदयट की रोमन देवी 
के नाम पर रखा गया है। 

• चंद्रमा के बाद पृ्वी के रावत्र आकाश में सबसे चमकीिी प्राकृवतक वस्तु के 
रूप में, शुक्र छाया डाि सकता ह ैऔर ददन के उजािे में नग्न आंखों को 
ददखाई दे सकता है। 

• शुक्र हर 224.7 पृ्वी ददनों में सूयट की पररक्रमा करता है। 
• भिे ही बुि सूयट के सबसे करीब है, शुक्र हमारे सौर मंडि का सबस ेगमट 

ग्रह ह।ै 
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• इसका घना वातावरण ग्रीनहाउस गैस काबटन डाइऑटसाइड से भरा है, और 
इसमें सल्फ्यूररक एलसड के बादि हैं। 

स्रोत: द ब िंदू 

 
 
 
 

5. चक्रवात ‘आसनी’  

चचाट में क्यों?     

• भारतीय मौसम तवज्ञान तवभाग (IMD) ने संकेत ददया 
वक चक्रवात ‘आसनी’, 8 मई, 2022 तक एक 
अल्पकालिक चक्रवात बनने के लिए तैयार है और 10 मई 
तक आंध्र प्रदेश के ववशाखापत्तनम और ओधडशा के 
भुवनेिर के बीच िैंडफॉि करेगा।  

प्रमुख ब िंदु 

• IMD के वररष्ठ अधिकाररयों ने पुवि की है वक अभी तक चक्रवात से पभिम बंगाि को बडे 
नुकसान की संभावना नहीं है। 

• हािांवक, 10-13 मई को गंगीय पभिम बंगाि को प्रभाववत करन ेवािी तेज हवाएं और 7-11 
सेंर्ीमीर्र की भारी बाररश की संभावना है। 

• हािांवक, "इसमें कई पररवतटन शाधमि हैं, जजसमें बांग्िादेश की ओर चक्रवात पथ की पुनरावृलत्त 
की संभावना भी शाधमि है, जो पभिम बंगाि तर् को अधिक सीिे प्रभाववत करने के लिए भी 
वनिाटररत ह"ै। 

आसनी: यदद वनम्न दबाव का के्षत्र चक्रवात में ववकलसत हो जाता है, तो इसे आसनी कहा जाएगा, 
जो श्रीिंका के मौसम अधिकाररयों द्वारा ददया गया एक नाम ह।ै ससिंहिी में, आसनी का अथट 'क्रोि' 
है। 

स्रोत: DTE 
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Important News: Books 

 
 

 

6. ससिंलिया रोसेनज़वेग को 2022 तवश्व खाद्य पुरस्कार ममला 

चचाट में क्यों?     

• वररष्ठ शोि वैज्ञावनक और NASA के गोडाडट इंस्र्ीट्यूर् फॉर 
स्पेस स्र्डीज, न्यूयॉकट  शहर में जिवायु प्रभाव समूह की प्रमुख 
ससिंलिया रोसेनज़वेग को वल्डट फूड प्राइज़ फाउंडेशन स े
2022 तवश्व खाद्य पुरस्कार धमिा।  

प्रमुख ब िंदु 

• तवश्व खाद्य पुरस्कार एक अंतरराष्ट्रीय पुरस्कार है जजसकी 
कल्पना "खाद्य और कृवर् के लिए नोबेि परुस्कार" के रूप में की गई है, जजसका धमशन 
नवाचारों को बढ़ावा देना और सभी के लिए भोजन की गुणवत्ता, मात्रा और उपिब्िता को 
स्थायी रूप से बढ़ाने के लिए कारटवाई को प्रेररत करना है। 

• रोसेनज़वेग को उनके शोि के लिए जिवायु और खाद्य प्रणालियों के बीच संबंिों को समझने 
और भववष्य में दोनों कैसे बदिेगा, इसका पूवाटनुमान िगाने के लिए पुरस्कार के लिए चुना गया 
था। 

स्रोत: worldfoodprize.org 

 

 

7. रक्षा मांत्री राजनाि ससिं  न े'भारत-पाक युि 1971- वायु योिाओं की याद' नामक पुस्तक 
का तवमोचन तकया 

चचाट में क्यों?     

• रक्षा मंत्री राजनाथ ससिंह ने नई ददल्िी में 37वें एयर चीफ 
माशटि पीसी िाि स्मृवत व्याख्यान में 'भारत-पाक युि 
1971- वायु योिाओं की याद' नामक पुस्तक का 
ववमोचन वकया। 
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Important News: Days 

प्रमुख ब िंदु 

• इस पुस्तक में उन ददग्गजों द्वारा लिखे गए 50 िेख शाधमि हैं जजन्होंने अपने अनुभवों को ववस्तार 
से साझा वकया है। 

• वकताब का संपादन एयर माशटि जगजीत ससिंह और ग्रुप कैप्र्न शैिेंद्र मोहन ने वकया ह।ै 

नोर्: राजनाथ ससिंह ने एयर चीफ माशटि पीसी िाि को भी श्रद्धांजलि दी, जो 1965 के यदु्ध के 
दौरान वायु सेना के उप प्रमुख थे और उन्होंने 1971 के युद्ध के दौरान 7वें वायु सेना प्रमुख के रूप 
में कायट वकया था।   

स्रोत: द ब िंदू 

 
 
  

8. मई 08, तवश्व िैलेसीममया ददवस 

चचाट में क्यों?     

• ववि थैिेसीधमया ददवस हर साि 8 मई को मनाया जाता ह।ै 

प्रमुख ब िंदु 

• यह आयोजन पहिी बार 1994 में थैिेसीधमया इरं्रनेशनि 
फेडरेशन (TIF) द्वारा TIF के संस्थापक पैनोस एंगिज़ोस के 
बेरे् जॉजट एंगिज़ोस की याद में आयोजजत वकया गया था। इस बीमारी से उनकी जान चिी गई 
थी। तब से, यह आयोजन हर साि मनाया जाता है। 

िैलेसीममया: 

• थैिेसीधमया एक रि ववकार है जो बच्चों को उनके माता-वपता से ववरासत में धमिता है। 
• इस रोग में व्यलि के शरीर में हीमोग्िोवबन और िाि रि कोलशकाओं का उत्पादन करन ेकी 

क्षमता बुरी तरह प्रभाववत होती है। 

स्रोत: त जनेस स्र्ैंडडट 

  

  

https://byjusexamprep.com/
http://www.byjusexamprep.com/
http://www.byjusexamprep.com/
https://t.me/ByjusExamPrepStatePCS
http://bit.ly/34XFIgD


Daily Current Affairs 

 WWW.BYJUSEXAMPREP.COM       

9. 07 मई, तवश्व एिलेदर्क्स ददवस 

चचाट में क्यों?     

• ववि एथिेदर्टस ददवस हर साि 7 मई को मनाया जाता ह।ै 

प्रमुख ब िंदु 

• इस ददन, इांर्रनेशनल एसोलसएशन ऑफ एिलेदर्क्स 
फेडरेशन (IAAF), पूवट में इंर्रनेशनि एमेच्योर एथिेदर्क 
फेडरेशन, को 'एथिेदर्टस फॉर ए बेर्र वल्डट' नामक एक सामाजजक जजम्मेदारी पररयोजना के 
रूप में बनाया गया था। 

• ववि एथिेदर्टस ददवस की स्थापना 1996 में तत्कािीन IAAF अध्यक्ष वप्रमो नेवबयोिो द्वारा 
की गई थी। 

नोर्: भारतीय एिलेदर्क्स म ासांघ (AFI) भारत में एथिेदर्टस के लिए राष्ट्रीय शासी वनकाय 
है। AFI की स्थापना 1946 में हुई थी। यह IAAF, भारतीय ओिंवपक संघ और एलशयाई एथिेदर्टस 
संघ का सदस्य है। 

स्रोत: इांमडया रु्डे 
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