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भारत में गरीबी 

गरीबी 

• वह स्थिति तिसमे समाि का एक तहस्सा अपने िीवन की मूल आवश्यकिाओ ंको पूर्ण करने 

में असमिण होिा है| 

• यह दो प्रकार की होिी है- 

(a) समू्पर्ण गरीबी 

(b) िुलनात्मक गरीबी 

(a) समू्पर्ण गरीबी 

• इसमें हम िीवन में आवश्यक वसु्तओं की तनम्निम मात्रा का कुल मान ज्ञाि करिे हैं(एक 

आंकड़ा िो प्रति व्यस्ि उपभोिा व्यय को व्यि करिा है)| 

• तिस िनसंख्या का आय-स्तर (या व्यय) इस कुल मान से कम होिा है उसे गरीबी रेखा के 

नीचे(BPL) माना िािा है| 

• गरीबी के इस मापांक में, हमने गरीबो ंकी संख्या को कुल िनसंख्या के समानुपाि माना है| 

इस मापांक को मुख्य गर्ना अनुपाि के नाम से भी िाना िािा है| 

उदाहरर्: िनसंख्या का 13%, BPL है| 

• हम आय के बिाय उपभोग व्यय तवति को प्राितमकिा क्ो ं देिे हैं- 

प्रति व्यस्ि आय में, हम आपस में तनभणर लोगो(ंबचे्च, वररष्ठ नागररक इत्यातद) को अलग नही ं

कर सकिे, िो तक उपभोग कर रहे हैं तकनु्त उपािणन(कमाना) नही ंकर रहे हैं| इसतलए, 

आंकड़ो ंकी सही गर्ना के तलए, हम आय की िुलना में उपभोग व्यय तवति को अतिक 

प्राितमकिा देिे हैं| 

(b) तुलनात्मक गरीबी 

• इस प्रकार की गरीबी में व्यस्ि, तनम्निम गरीबी रेखा(BPL) के ऊपर हो सकिा है तकनु्त अन्य 

व्यस्ियो ंकी िुलना में गरीब ही होिा है तिनकी आय उसकी आय/उपभोग से अतिक है| 

• इस प्रकार की गरीबी में, तवतभन्न प्रतिशि समूहो ंमें िनसंख्या की आय गर्ना/ उपभोग तविरर् 

का अनुमान लगाया िािा है और उनकी िुलना की िािी है| 

• यह कुल िनसंख्या के बीच उपस्थिि असमानिा प्रदान करिा है| 

• Quintile ratio(पंचमक अनुपात) इस असमानिा का ही एक माप है| 

• पंचमक आय अनुपाि= सबसे अमीर 20% की औसि आय/ सबसे गरीब 20 व्यस्ियो ंकी 

औसि आय 
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ब्रिब्रिश भारत मे गरीबी का अनुमान 

• गरीबी का सर्णप्रथम अनुमान दादाभाई नौरोजी द्वारा उनकी पुस्तक “Poverty and un-

British rule in India” में 1901 में प्रकातशि हुआ| 

• 1936 में, राष्ट्र ीय योिना समीति ने संयुि भारि में गरीबी के बारे में तवचार तदया| तकनु्त उनके 

द्वारा तदए गए आंकड़ो ंको भारि में गरीबी के रूप में नही ंमाना गया| 

स्वतन्त्र भारत में गरीबी का अनुमान 

(A) डॉ. V.M. दांडेकर एरं् ब्रनलान्था रथ(1968-69) 

• तनतिि वंतचि नू्यनिम पोषर् = 2250 कैलोरी/तदन 

• तपछड़े के्षत्रो ंमें, इस मात्रा में पोषर् खरीदने हेिु आवश्यक रातश - 170 रूपये/वषण 

• शहरी के्षत्रो ंमें, इस मात्रा में पोषर् खरीदने हेिु आवश्यक रातश - 271 रूपये/वषण 

• इस सन्दभण के प्रयोग से, उन्ोनें देखा तक तपछड़े के्षत्रो ंके 40% एवं शहरी के्षत्रो ंके 50%, 1960-

61 में गरीबी रेखा से नीचे िे| 

(B) योजना आयोग ब्रर्शेषज्ञ समूह 

• गरीबी रेखा अविारर्ा को सवणप्रिम 1962 में योिना संगठन के योिना आयोग कायण 

समूह द्वारा प्रसु्ति तकया गया िा| 

(i) Alagh Committee(अलघ समीब्रत) 

• अध्यक्ष- Y K अलघ 

• 1979 िक गरीबी का मूल्ांकन आय की कमी के आिार पर होिा रहा, तकनु्त 1979 में Y 

K अलघ समीब्रत ने घरेलू प्रति व्यस्ि खपि व्यय के आिार पर एक नया िरीका अपनाया| 

• इस समीति ने भारत में प्रथम गरीबी रेखा को पररभातषि तकया| 

• तपछड़े के्षत्रो ंमें समीति द्वारा सुतनतिि तकया गया प्रतितदन उपभोग = 2400 कैलोरी/तदन 

शहरी के्षत्रो ंमें समीति द्वारा सुतनतिि तकया गया प्रतितदन उपभोग = 2100 कैलोरी/तदन 

तवशेष- तपछड़े भारि में उपभोग का मान उनके द्वारा तकये गए शारीररक श्रम के कारर् अतिक 

रखा गया िा| 

(ii) लकडार्ाला समीब्रत 

• 1989 में बनाई गयी| 

• अध्यक्ष- D.T. लकडार्ाला 

• 1993 में िांच/ररपोर्ण िमा की गयी| 

• तपछड़े के्षत्रो ंमें समीति द्वारा सुतनतिि तकया गया प्रतितदन उपभोग = 2400 कैलोरी/तदन 
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• शहरी के्षत्रो ंमें समीति द्वारा सुतनतिि तकया गया प्रतितदन उपभोग = 2100 कैलोरी/तदन 

• समीति ने गरीबी के अनुमान के तलए CPI-IL एवं CPI- AL का प्रयोग तकया| 

ब्रर्शेष- CPI-IL (Consumer Price Index for Industrial Labourers) 
CPI-AL (Consumer Price Index for Agriculture Labourers) 

• पररर्ाम- 

1993-94 में BPL के अंिगणि कुल व्यस्ि िे = 36% 

2004-05 में BPL के अंिगणि कुल व्यस्ि िे = 27.5% 

(ii) तेंदुलकर समीब्रत 

• 2005 में बनाई गयी| 

• अध्यक्ष- सुरेश तेंदुलकर 

• इसकी ररपोर्ण 2009 में िमा की गयी| 

• कैलोरी आिाररि अनुमान को पोषर्, स्वास्थ्य एवं अन्य व्यय के आिार पर पररवतिणि तकया| 

• एक नया शब्द Poverty Line Basket (PLB) प्रसु्ति तकया िो तक गरीबी रेखा तनतिि करने 

वाली सभी चयतनि वसु्तओ ंकी एक र्ोकरी(basket) को प्रदतशणि करिा है| 

• उपभोग मात्रा दोनो ंतपछड़े एवं शहरी के्षत्र के लोगो ंके तलए समान तनतिि की गयी तकनु्त मूल् 

में अंिर है- 

ग्रामीर्/तपछड़े के्षत्रो ंके तलए दैतनक प्रति व्यस्ि व्यय- 27 रूपये 

शहरी के्षत्रो ंके तलए दैतनक प्रति व्यस्ि व्यय- 33 रूपये 

पररर्ाम- 

कुल गरीबी- 37.2% (वषण 2004-05 में) 

तपछड़े- 41.8% (वषण 2004-05 में) 

शहरी- 25.7% (वषण 2004-05 में) 

(iii) रंगराजन समीब्रत 

• िून 2012 में बनाई गयी| 

• अध्यक्ष- रंगराजन 

• इसकी ररपोर्ण िून 2014 में िमा की गयी| 

• दोबारा, भूिकाल में की गयी कैलोरी आिाररि तवति को अपनाया गया| 

ग्रामीर् के तलए दैतनक प्रति व्यस्ि व्यय- 33 रूपये 

शहरी के तलए दैतनक प्रति व्यस्ि व्यय- 47 रूपये 

• पररर्ाम- 

कुल गरीबी- 29.5% (वषण 2011-12 में) 

तपछड़े- 30.9% (वषण 2011-12 में) 

शहरी- 26.4% (वषण 2011-12 में) 
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(C) भारतीय ररज़र्ण बैंक ररपोिण 2012 

• तनम्निम गरीबी वाला राज्य- गोर्ा (5.09%) 

• संघीय के्षत्र में तनम्निम गरीबी- अंडमान एरं् ब्रनकोबार (1%) 

• सवाणतिक गरीबी वाला राज्य- छत्तीसगढ़ (39.93%) 

• संघीय के्षत्र में सवाणतिक गरीबी- दादरा एरं् नगर हरे्ली (39.31%) 

(D) ब्रर्श्व बैंक ररपोिण 

• गरीबी रेखा- 

तिसकी आय 1.90 $ प्रब्रतब्रदन से कम है| 

• ब्रर्श्व बैंक ररपोिण  2015 के अनुसार- 

2011 में भारि में =12.4 % लोग गरीबी रेखा के नीचे िे| 

(E) एब्रशयाई ब्रर्कास बैंक ररपोिण 

• 2015 एतशयाई तवकास बैंक ररपोर्ण के अनुसार, भारि में गरीबी = 21.9% (2014 के तलए)  
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