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                                    HISTORY: CLASS-6: SUMMARY 

                                              अध्याय 7- गुप्त काल 

चौथी शताब्दी ईसवी में, मगध में एक नए भारतीय राजवंश का उदय हुआ जजसने उत्तरी भारत के बडे हिस्से 
पर एक हवशाल साम्राज्य स्थाहपत हकया। यि गुप्त साम्राज्य था जजसका शासन दो सौ वर्षों तक चला।  

गुप्त साम्राज्य एक प्राचीन भारतीय साम्राज्य था जो तीसरी शताब्दी के अंत से लेकर 543 ईस्वी तक के 
समय के मध्य हवद्यमान था। लगभग 319 ई. से 467 ई. तक के कालखंड में, इसने भारतीय उपमिाद्वीप 
के अधधकांश हिस्से को अपने साम्राज्य में शाधमल कर ददया।  

गुप्तकाल को भारतीय इहतिास का स्वर्ण युग माना जाता िै।  

गुप्त साम्राज्य की वंशावली  

शरीगुप्त  

• इसने तीसरी शताब्दी ईस्वी में गुप्त राजवंश की स्थापना की थी|  
• इसने "मिाराज" की उपाधध धारर् की थी|  

घतोत्कच गुप्त  

• यि श्रीगुप्त का उत्तराधधकारी था|  
• इसने भी "मिाराज" की उपाधध धारर् की थी|  

चन्द्रगुप्त I (319-334 ईस्वी)  

• इसने "मिाराजाधधराज" की उपाधध धारर् की थी|  
• इसने 319 ईस्वी में "गुप्त संवत" की शुरूआत की थी जो इसके राज्याभभरे्षक का प्रतीक िै।  
• इसने ललच्छवी की राजकुमारी "कुमारदेवी" से हववाि हकया और वैवाहिक गठबंधन की शुरूआत 

की जजससे उसे हबिार एवं नेपाल के हिस्सों में हनयंत्रर् स्थाहपत करने में सिायता धमली थी|  

समुरगुप्त (335-380 ईस्वी)  

• उसकी व्यापक सैन्य हवजयों के कारर् वी.ए.स्स्मथ ने उसे "भारत का नेपोललयन" किा िै।  
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• उसके दभिर्ी भारत अभभयान के दौरान "वीरसेन" उसका सेनापहत था|  
• प्रलसद्ध बौद्ध हवद्वान "वसुबन्धु" उसका मंत्री था|  
• उसके हवभभन्न अभभयानों से संबंधधत जानकारी का उपयोगी स्रोत "एरर् अभभलेख" (मध्यप्रदेश) 

िै।  
• वि ब्राह्मर् धमण का अनुयायी एवं भगवान हवष्र् ुका भक्त था| उसने श्रीलंका के राजा "मेघवमणन" 

को बोधगया में मठ बनाने की अनुमहत दी थी|  
• उसने "हवक्रमांक" और "कहवराज" की उपाधध धारर् की थी|  

चन्द्रगुप्त II (380-412 ईस्वी) 

• उसके दरबार में नौ हवद्वानों की मण्डली थी जजसे "नवरत्न" किा जाता था| ये हवद्वान कालीदास, 
अमरससिंि, धनवन्तरर, वारािधमहिर, वररुची, घटकपणर, 
िपर्क, वेलभट्ट और शंकु थे|  

• उसके शासनकाल में "फाहियान" भारत आया था|  
• उसने "हवक्रमाददत्य" की उपाधध धारर् की थी|  
• वि पिला गुप्त शासक था जजसने चााँदी के लसक्के चलाये 

थे|  
• उसने "चन्र" नामक एक राजा को परास्त हकया था 

जजसका उल्लेख ददल्ली के कुतुबमीनार के नजदीक 
स्थाहपत एक लौि स्तंभलेख में हकया गया िै।  

• कुछ इहतिासकारों का मानना िै हक समुरगुप्त और चन्रगुप्त II के शासनकाल के बीच में रामगुप्त 
राजा बना था| "हवशाखदत्त" रधचत नाटक "देवीचन्रगुप्तम" में रामगुप्त को चन्रगुप्त II का बडा 
भाई बताया गया िै|  

• उसने शक शासकों से "धु्रवदेवी” को छुडाया और बाद में उससे शादी कर ली थी|  

कुमारगुप्त I (413-467 ईस्वी)  

• वि धु्रवदेवी का पुत्र था जजसने गुप्त साम्राज्य का हवस्तार उत्तरी बंगाल से लेकर कदठयावाड तक 
और हिमालय से लेकर नमणदा तक हकया था।  

• उसके शासनकाल के दौरान हूर्ों ने भारत पर आक्रमर् हकया था|  
• उसने "नालन्दा हवश्वहवद्यालय" की स्थापना की थी|  
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स्कन्द्दगुप्त (455-467 ईस्वी)  

• उसने कू्रर हूर्ों को दो बार खदेडा और अपनी इस वीरतापूर्ण उपलब्ब्ध के कारर् 'हवक्रमाददत्य' 
की उपाधध धारर् की थी, जजसका उल्लेख "भीतरी स्तंभलेख" में हकया गया िै।  

• वि वैष्र्व था, लेहकन उसने अपने पूवणवर्तिंयों की तरि सिनशीलता की नीहत का पालन हकया|  

गुप्त सामाज्य का प्रशासन  

• गुप्तकाल में सारी शलक्तयां राजा के पास केजन्रत िोती थी| गुप्तकालीन शासकों में देवत्व का 
लसद्धांत भी प्रचललत था|  

• राजा "परमेश्वर", "मिाराजाधधराज" और "परमभट्टारक" की उपाधधयां धारर् करते थे| इस 
काल में शासन वंशानुगत था लेहकन ज्येष्ठाधधकार का प्रचलन निीं था|  

• गप्त शासकों के पास एक हवशाल सेना िोती थी।  
• शािी सेना में "जबरन मजदूर" या "हवहि" को भी शाधमल हकया गया था|  
• राजा सूत्रधार एवं सवणशलक्तमान के रूप में काम करता था और सामान्य रूप से सभी हववादों 

का फैसला करता था| इस काल में मामूली सजा दी जाती थी|  
• मंहत्रयों और असैन्य अधधकाररयों की एक पररर्षद राजा को सिायता प्रदान करती थी| गुप्त 

साम्राज्य में सबसे मित्वपूर्ण अधधकारी "कुमारमात्य" थे|  
• गुप्त साम्राज्य की शािी मुिर पर "गरुड" का धचन्ि अंहकत था| दक्कन में सातवािनों द्वारा 

शुरू की गई "भूधम अनुदान" व्यवस्था एवं पुजाररयों तथा प्रशासकों को दी जाने वाली 
राजनैहतक एवं  

प्रशासहनक ररयायतें गुप्तकाल में भी हनयधमत रूप से दी जान ेलगी थी|  

• समुरगुप्त के शासनकाल में एक नए पद "संधधहवग्रि" का सृजन हकया गया था। यि अधधकारी 
युद्ध और शांहत के ललए जजम्मेदार िोता था| यि पद "िररसेन" को ददया गया था|  

गुप्त सामाज्य के दौरान कला और वास्तुकला  

• इस काल का सबसे उल्लेखनीय स्तंभलेख स्कंदगुप्त का "भीतरगांव" का "एकाश्म स्तंभलखे" िै। 
इस काल में कला की "नागर" एवं "रहवड" शैली का जन्म हुआ था।  

• इस काल में "गांधार कला"अनुपब्स्थत   
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• लेहकन मथुरा से प्राप्त "खडे अवस्था में बुद्ध की एक प्रहतमा से" ग्रीक शैली की उपब्स्थहत का 
प्रमार् धमलता िै। झांसी के पास 
"देवगढ़" के मंददर तथा इलािाबाद 
के पास "गढ़वास" के मंददर की 
मर्तिंयों में गप्त कला का प्रभाव 
स्पि रूप से ददखाई पडता िै।  

• सारनाथ से प्राप्त "बैठे हुए बुद्ध की 
प्रहतमा" गुप्त कला का प्रतीक िै।  

• ग्वाललयर के पास बाग की गुफाओं 
में धचहत्रत अधधकांश धचत्रों में गुप्त 
कला की मिानता एवं भव्यता 
ददखाई देती िै।  

• अजतंा के अधधकांश धचत्र बुद्ध के 
जीवन को प्रदर्शिंत करते िैं। मिान 
कहव और नाटककार कालीदास चन्रगुप्त II के दरबारी कहव थे। उनकी सवोत्कृि कृहत 
"अभभज्ञानशाकुन्तलम" िै। यि एक नाटक िै। उनके अन्य नाटकों में "मालहवकाग्ग्नधमत्रम", 
हवक्रमोयणवलशयम्" और "कुमारसंभव" प्रमुख िै। इसके अलावा उन्िोंने "ऋतुसंिार" एवं 
"मेघदूत"नामक दो मिाकाव्यों की भी रचना की थी।  

• गुप्तकाल के दौरान धातुकमण का भी मित्वपूर्ण प्रभाव ददखाई पडता िै। कारीगर धातु की मूर्तिंयों 
और स्तंभों के हनमाणर् में माहिर थे।  

• चन्रगुप्त II और उसके उत्तराधधकाररयों ने सोने, चााँदी और तांबे के लसक्के भी जारी हकये थे।  
• समुरगुप्त एक मिान कहव था| समुरगुप्त ने "िररसेन"नामक एक प्रलसद्ध हवद्वान को संरिर् 

ददया था।  
• "काव्यादशण" और "दशकुमारचररत" के लेखक दब्ण्डन थे|  
• सुबन्धु ने "वासवदत्ता" नामक पुस्तक ललखी थी।  
• इस काल के एक और प्रलसद्ध लेखक "हवशाखदत्त"थे। उनके दो प्रलसद्ध नाटक "मुरारािस" एवं 

" देवीचन्रगुप्तम" िै।  
• गुप्तकाल के दौरान िी "हवष्र्ुशमाण" द्वारा "पंचतंत्र" की किाहनयों का संकलन हकया गया था।  
• इस काल के एक और प्रलसद्ध कहव "शूरक" थे जजन्िोंने "मृच्छकदटकम" नामक नाटक ललखा 

था।  
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• इस काल में भारहव द्वारा रधचत "हकराताजुणहनयम" में "अजुणन" और "लशव" के बीच के संवादों का 
वर्णन िै।  

• बौद्ध लेखक "अमरससिंि" ने "अमरकोर्ष" नामक पुस्तक की रचना की थी|  

गुप्त साम्राज्य का आर्थिक जीवन  

• गुप्त काल में कृहर्ष लोगों का मुख्य व्यवसाय था। काललदास के अनुसार राष्ट्रीय अथणव्यवस्था के 
हवकास में कृहर्ष व पशुपालन का बहुत मित्व िोता िै। 

• काललदास ने गन्ने(ईख) व चावल(धान) की खेती का उल्लेख हकया िै। काललदास के अनुसार 
काली धमचण और इलायची मलय पवणत(नीलहगरी) के पास बहुत िोते थे ।  

• स्कन्दगुप्त के जूनागढ़ अभभलेख में यि ललखा िै हक अत्यधधक वर्षाण के कारर् सुदशणन झील का 
पानी चारों ओर फैल गया था। इसके कारर् यिााँ के हनवालसयों के ललए दुर्भिंि की ब्स्थहत उत्पन्न 
िो गई थी। सुदशणन झील ससिंचाई िेतु काम में ली जाती थी। जूनागढ़ अभभलेख गुप्तकालीन ससिंचाई 
का सवोत्तम उदािरर् िै। 

• ससिंचाई रिट (अरघट्ट) से भी िोती थी।  
• आर्थिंक उपयोहगता की दृहि से भूधम के कई प्रकार बताए गए िैं। जैसे –  
• िेत्र - खेती के ललए उपयुक्त भूधम  
• वास्तु - हनवास करने योग्य भूधम  
• खखल - जो भूधम जोती निीं जाती थी ।  
• अप्रित – हबना जोती गई जंगली भूधम।  
• िलदण्डाकार िल रखने वाल ेप्रत्येक कृर्षक द्वारा ददया जान ेवाला एक कर था।  
• अदेवमातृक भूधम वि भूधम थी जजस पर कृहर्ष वर्षाण पर आधाररत न िोकर कृहत्रम साधनों द्वारा की 

गई ससिंचाई पर हनभणर थी। अथाणत वि भूधम जजस पर हबना वर्षाण की अच्छी खेती िो सके। 
• अमरकोश में भूधम के 12 प्रकारों का उल्लेख िै। नल भूधम माप में प्रयुक्त िोने वाल ेधातु की छड 

या उसी लंबाई की रस्सी को किा जाता था। पाटक भूधम का बडा माप था। धनु व दंड भी भूधम के 
नाप थे। आढ़वाप, रोर्वाप, कुल्यवाप भी भूधम के नाप थे।  

• गुप्तकाल में नालंदा, वैशाली आदद स्थानों से प्राप्त शे्रधष्ठयों, साथणवािों, प्रथमाललकों आदद की मुिरें 
लशब्ल्पयों की संगठनात्मक गहतहवधधयों को प्रदर्शिंत करती िै।  

• ब्रिस्पहत स्मृहत के अनुसार नवीन शे्रभर्यों के हनमाणर् के समय सदस्यों को कुछ पंूजी जमा कर एक 
दूसर ेमें हवश्वास व्यक्त करना पडता था। 

• व्यापाररयों की सधमहत को हनगम किा जाता था। हनगम का प्रधान सृहि किलाता था। व्यापाररयों 
के समूि को साथणक तथा उनके नेताओं को साथणवाि किा जाता था।  
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• शे्रष्ठी बैंकर एवं साहूकार के रूप में कायण करते थे। गुप्त शासकों ने प्राचीन भारत में सवाणधधक सोने 
के लसक्के चलाए।  

• सोने के लसक्कों को गुप्त अभभलेखों में ददनार किा जाता था। ददनार लेदटन भार्षा के देनेररश शब्द 
से बना िै। गुप्तकालीन स्वर्ण मुराओं पर राज्यों के स्पि धचत्र िैं। इन स्वर्ण मुराओं का उपयोग 
भूधम की खरीद-हबक्री में अधधक िोता था।  

गुप्त काल का प्रशासन  

• गुप्त शासन प्रर्ाली प्राक् सामंतीय थी। राजा को रिाकताण तथा पालनकताण के रूप में सवोच्च 
मित्व ददया जाता था। राजा की सिायता के ललए अधधकारी वगों की हनयुलक्त की जाती थी, जजसमें 
कुमारामात्य सबसे बडे अधधकारी थे।  

• प्रशासहनक सुहवधा की दृहि से राज्य को भुलक्तयों में, भुलक्तयों को हवर्षयों में, हवर्षयों को वीलथयों में 
तथा वीलथयों को ग्रामों में बााँटा गया था।  

• गुप्त राजाओं ने प्रांतीय तथा स्थानीय शासन की पद्धहत चलाई। ग्राम में मुखखया का पद मित्वपूर्ण 
था जो ग्राम शे्रष्ठों की सिायता से गााँव का कामकाज देखता था। स्थानीय लोगों की अनुमहत के 
हबना ज़मीन की खरीद-हबक्री निीं िो सकती थी।  

• विीं नगर के प्रशासन में स्थानीय व्यावसाइयों के संगठनों की मित्वपूर्ण भूधमका थी। नगरों की 
प्रशासहनक पररर्षद में मुख्य वभर्क, मुख्य लशल्पी, मुख्य व्यापारी जैसे कई व्यलक्त शाधमल थे।  

• भूधम अनुदान के द्वारा पुरोहित वगण के लोगों को भी प्रशासहनक अधधकार प्रदान हकये गए थे।  
• गुप्तकालीन प्रशासहनक व्यवस्था में न्याय पद्धहत अत्यंत हवकलसत थी इसी काल में पिली बार 

दीवानी और फौजदारी कानून को भली-भााँहत पररभाहर्षत हकया गया था।  

गुप्त साम्राज्य का पतन  

गुप्त साम्राज्य के अंहतम मिान शासक स्कंदगुप्त की 467 ईस्वी में मृत्यु िो जाने के बाद गुप्त साम्राज्य का 
तेजी स ेपतन हुआ। गुप्त साम्राज्य के पतन के कारर् हनम्नललखखत िैं –  

• अयोग्य तथा हनबणल उत्तराधधकारी  
• शासन व्यवस्था का संघात्मक स्वरूप  
• उच्च पदों का आनुवांलशक िोना  
• प्रांतीय शासकों के हवशेर्षाधधकार  
• बाह्य आक्रमर्  
• बौदध धमण का प्रभाव  
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