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जीव ववज्ञान 
 
 ववटामिन: 

• सािान्य चयापचय को बनाए रखने के लिए आहार िें न्यूनति िात्रा िें आवश्यक काबबवनक यौविक 
को 'ववटामिन' के रूप िें जाना जाता है। 

• कई ववटामिन एजंाइि िें पररवर्तित हो जाते (या एजंाइि की भांवत कायब करते हैं) हैं; वे न तो ऊजाब 
प्रदान करते हैं और न ही ऊतकों िें शामिि होते हैं। 

• ये शरीर िें जैव-रासायवनक प्रवियाओं को भी वनयंवत्रत करते हैं। 
ववटामिन को दो सिूहों िें विीकृत वकया जाता है 

1. वसा िें घुिनशीि ववटामिन (A, D, E, K)। ये यकृत कोलशकाओं िें सिृद्ध हैं। 
2. पानी िें घुिनशीि ववटामिन (C, B-कॉम्प्िेक्स)। ये कोलशकाओं िें बहुत कि िात्रा िें िौजूद होते 

हैं। 
वसा िें घुिनशीि ववटामिन: 
ववटामिन A: 

• ववटामिन ए को रेटटनॉि के रूप िें भी जाना जाता है। 
• ववटामिन A की किी से होने वािे रोि: रतौंधी, आँखों िें िालििा (एक्सोफ्थेल्मिया), िैविअि 

ग्रंलथयों का अध: पतन। 
ववटामिन B: 

• ववटामिन डी को 'कैमसीफेरॉि' के रूप िें भी जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: बच्चों िें ररकेट्स, वयस्कों िें ओस्स्टयोििेलशया। 

ववटामिन E: 
• ववटामिन ई को 'टोकोफेरॉि' के रूप िें भी जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: बाँझपन पोषण संबंधी नाभभकीय मडस्रोफी, हृदय की िांसपेलशयों िें 

न्यूरोलसस। 
ववटामिन K: 

• ववटामिन के को 'एटंी हेिोरेजजक' के रूप िें भी जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: रक्त जिावट को रोका जाता है, वनरंतर रक्तस्राव होता है। 

पानी िें घुिनशीि ववटामिन: 
ववटामिन 'B कॉम्प्िेक्स': ववटामिन B कॉम्प्िेक्स B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, एवं B12 का मिश्रण 
है। 
 ववटामिन B 1: 

• ववटामिन B 1 को लथयामिन के नाि से भी जाना जाता है । 
• किी से होने वािे रोि: बेरी बेरी रोि जो पैरों को प्रभाववत करता है। 

ववटामिन B 2: 
• ववटामिन बी 2 को राइबोफ्िेववन के रूप िें भी जाना जाता है। 
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• किी से होने वािे रोि: जीभ का िहरा िाि रंि होना, जजमद की सूजन, िुंह और होठों के कोनों पर 
चीिोलसस होता है। 

ववटामिन B 3: 
• ववटामिन बी 3 को पेंटोथेवनक के अम्पि के नाि से भी जाना जाता है । 
• किी से होने वािे रोि: पैरों की जिन। 

ववटामिन B 5: 
• ववटामिन B 5 को वनकोटटवनक एलसड / वनयालसन के रूप िें भी जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: पेिाग्रा, जजमद की सूजन, दस्त। 

ववटामिन B 6: 
• ववटामिन B 6 को पाइररडोक्सीन के रूप िें भी जाना जाता है । 
• किी से होने वािे रोि: जजमद की सूजन और आक्षेप। 

ववटामिन B 7: 
• ववटामिन B 7 को बायोटटन (ववटामिन H के रूप िें भी िाना जाता है) के रूप िें जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: जजमद की सूजन, रक्त िें कोिेस्रॉि बढ़ जाना, बािों का विरना और िकवा 

होना। 
ववटामिन B 9: 

• ववटामिन B 9 को फोलिक एलसड के रूप िें भी जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: एनीमिया, जीभ की सूजन, िैस्रो आंत्र ववकार। 

ववटामिन B 12: 
• ववटामिन B 12 को 'लसनोकोबाि एिाइन' के रूप िें भी जाना जाता है । 
• किी से होने वािे रोि: तीव्र एनीमिया, हाइपरग्िाइसेमिया। 

ववटामिन C: 
• ववटामिन C को एस्कॉर्बिक एलसड के रूप िें भी जाना जाता है। 
• किी से होने वािे रोि: स्कवी, घाव भरने िें वविंभ होना। 

कवक द्वारा उत्पन्न िानव रोि: - 
• मििोस्पोरि के कारण होने वािा दाद, िावाररस वबल्मियों एवं कुत्तों या संिमित व्यलक्तयों द्वारा 

राइकोफाइटन का प्रसार। 
• एथिीट फुट खराब पैर की स्वच्छता के कारण राइकोफाइटन के कारण होता है, जहां त्वचा िंबे 

सिय तक ििब और नि रहती है, इसके कारण कवक िें वृजद्ध होती है, त्वचा की िृत बाहरी परत पर 
आििण करता ह।ै 

वायरस द्वारा उत्पन्न िानव रोि 
• चेचक- यह वैररयोिा वायरस द्वारा प्रत्यक्ष संपकब  (बूंदों), संिमित वस्तुओं द्वारा अप्रत्यक्ष रूप से 

फैिता है। 
• मचकन पॉक्स वैररकेिा वायरस के कारण सीधे संपकब  (बूंदों) द्वारा संिमित वस्तुओं द्वारा अप्रत्यक्ष 

रूप से फैिता है। 
• सािान्य जुखाि (Common Cold) राइनोवायरस के संपकब  िें आने के कारण होता है। 
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• इन्फ्िुएजंा / फ्िू, प्रत्यक्ष संपकब  (बूंदों) द्वारा ओथोमिक्सोवायरस के कारण होता है, यह संिमित 
व्यलक्तयों के श्वसन तंत्र से वनवबहन के िाध्यि से फैिता है। 

• कन्फ़ेड िम्प्स वायरस के प्रत्यक्ष संपकब , िार िें वायरस और नाक पर हििा िार ग्रंलथयों के स्राव 
से िम्प्स वायरस की वजह सेसे। 

• कुछ घरेिू पशुओं िें एन्सेफिाइटटस वायरस (अबोवायरस) के प्रसार द्वारा वायरि एन्सेफिाइटटस 
फैिता है, साथ ही यह िच्छर के काटने से भी िनुष्य िें फैिता है 

• पोलियोिाइिाइटटस पोलियोवायरस के संपकब  िें आने के कारण फैिता है, इसके स्त्रोत 
हाउसफ्िाइज, वपस्सू, संिमित भोजन और पानी हैं। 

• रेबीज (जिांतक) एक पािि कुत्ते के काटने द्वारा रेबीज वायरस (Rhabdovirus) से फैिता है 
• डेंिू बुखार या ब्रेकबोन बुखार िच्छर (एडीज) काटने से डेंिू वायरस (arbovirus) की वजह से 

फैिता है। 
• िानव िें टी सेि के कारण एक्वायडब इम्पिुनोडेवफलशयेंसी इम्पयूनोससिड्रोि (एड्स)  
• िेनवकमिया वायरस (HTLVIlI) को  LAV (रेरोवायरस) भी कहा जाता है, यह रक्त और शुिाणुओं 

द्वारा, सििैंविकों, हेरोसेक्सुअि, अंतःलशरा ड्रि उपयोिकताबओं, हेिोवफलियाक्स, प्रोिेस व्यलक्तयों 
और वेश्याओं के बीच फैिता है। 

 
बैक्टीरिया के कािण मानव िोग 

• स्रे्टोकोकस के कारण ििे िें खराश होती है, इसिें बैक्टीररया ििे और नाक की जझमिी को बूंदों 
और प्रत्यक्ष संपकब  से प्रभाववत करता है। 

• मड्थीररया बैक्टीररया द्वारा प्रसाररत अवनयमित रॉड (सोरेनबैक्टेररयि मड्थीररया) के कारण होता 
है, जो श्वसन तंत्र को प्रत्यक्ष संपकब , ड्रॉपिेट्स और दूवषत खाद्य पदाथों के िाध्यि से संिमित होता 
है। 

• न्यूिोवनया बैक्टीररया द्वारा मड्िोकॉकस वनिोवनया होता है, श्वसन तंत्र िें फैिता है, जजसिें छोटी 
बूंदों के संििण से फेफडे शामिि होते हैं। 

• क्षय रोि बैक्टीररया द्वारा अवनयमित रॉड (िाइकोबैक्टीररयि क्षयरोि) की वजह से होता है, और 
दूवषत भोजन एवं दूध द्वारा फेफडों, हमियों और अन्य अंिों को प्रभाववत करता है। 

• ्िेि या बूबोवनक रैट वपस्सू द्वारा शॉटब रॉड (यर्सिवनया पेस्स्टस) के कारण फैिता है, यह रोि चूहे से 
िनुष्य िें फैिता है। 

• टेटनस या िॉकजॉ क्िोस्रीमडयि द्वारा मिट्टी िें बैक्टीररया की वजह से होता है, यह शरीर िें घाव के 
िाध्यि से प्रवेश करता है। 

• टाइफाइड या एटंररक फीवर सामिोनेिा टाइफी द्वारा प्रसाररत होता है, इसके िुख्य कारण िल्क्खयाँ, 
संदूवषत भोजन, पानी हैं। 

• कॉिरा वववब्रयो कॉिरा के कारण होता है, जब संिमित िल्क्खयाँ एवं अन्य वाहक भोजन, िि, 
पानी को दूवषत करते हैं। 

• बेलसिरी िल्क्खयों, भोजन, िि, पानी और वाहकों द्वारा छोटी छड (लशिेिा पेमचश) के कारण होती 
है। 
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• कािी खांसी छोटी छोटी रोड (हेिोवफिस पटुबलसस) के कारण होती है, जब छींकने और खांसी के 
दौरान संिमित ड्रॉपिेट्स फैिती हैं। 

• उपदंश स्स्परिशै्ड ऑिैज़्ि (रेपोनेिा पैिीडैि) के कारण होता है, जब संभोि के दौरान संिमित 
व्यलक्त के प्रत्यक्ष संपकब  िें आते हैं। 

• कुष्ठ िाइकोबैक्टीररयि िेप्राई और संिमित व्यलक्तयों के साथ िंबे सिय तक वनकट संपकब  के कारण 
होता है  

• बोटुलिज़्ि क्िोस्रीमडयि बोटुलिनि के कारण होता है, इसिें एक जीव भोजन िें जहर पैदा करता 
है। 

प्रोटोजोआ द्वािा जननत िोग 
• एटंोम्पबेबा वहस्टोलिटटका की वजह से अिीवबक पेमचश (अिीबायलसस) होता है, यह दूवषत पेयजि, 

सल्जजयों एवं भोजन िें िौजूद कीटाणुओं द्वारा एक व्यलक्त से दूसरे व्यलक्त िें संचाररत होता है। 
• डायररया ‘विआरमडयासीस' विअर्डिया के कारण होता है, ह दूवषत पेयजि, सल्जजयों एवं भोजन िें 

िौजूद कीटाणुओं द्वारा एक व्यलक्त से दूसरे व्यलक्त िें संचाररत होता है। 
• ििेररया ्िाज्िोमडयि वववाक्स की वजह से होता है, यह एक संिमित िादा एनोवफ़िेज़ िच्छर के 

काटने से आदिी को पे्रवषत होता है। 
• स्िीपपिि लसकनेस (रायपैनोसोमियालसस) राइपेन्सोिा ब्रूसी के कारण होता है, जो टरटटस िक्खी के 

काटने से फैिता है 
  

जीव नवज्ञान से संबंधित कुछ महत्वपूणण जानकािी औि तथ्य 
  

1. िेल्मवन केल्मवन को प्रकाश संश्लेषण पर वकए िए अनुसंधान हेतु नोबेि पुरस्कार से सम्पिावनत वकया 
िया 

2. दुवनया का सबसे बडा फूि रेफ्िेलशया है और सबसे छोटा वोमफेलशया है। 
3. पेवनलसलिन  पेवनलसलियि नोटेटि से प्रा्त होता है। 
4. उच्च रक्तचाप को कि करने के लिए 'सपेंटाइन' पौधे से प्रा्त रेज़पाइन का उपयोि वकया जाता है। 
5. पौधों, जो अम्पिीय मिट्टी िें रहते हैं, को ऑक्सािोफाइट्स कहा जाता है। 
6. प्रकाश संश्लेषण सबसे अमधक सविय नीिे और िाि प्रकाश िें होता है जजसिें प्रकाश ऊजाब 

रासायवनक ऊजाब िें पररवर्तित हो जाती है। 
7. सबसे छोटी हिी, स्टे्स िनुष्य के कान िें होती है। 
8. एजंाइि िूि रूप से प्रोटीन होते हैं। 
9. िाइटोकॉस्न्ड्रया को सेि का पावर हाउस' कहा जाता है 
10.  अग्न्याशय एक अंतःस्रावी औरदोनों है एक्सोिाइन ग्रंलथ। 
11. ‘O” रक्त सिूह के व्यलक्त को यूवनवसबि डोनर कहा जाता है, जबवक AB को यूवनवसबि एक्से्टर 

कहा जाता है। 
12. बीज रवहत फि पाथेनोजेनेलसस द्वारा बनते हैं। 
13. साधारण पौधे जजनिें कोई क्िोरोवफि नहीं होता है, उन्हें कवक कहा जाता है। 
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14.  स्पाइरोग्रा को आितौर पर 'पॉन्ड लसमक' के रूप िें जाना जाता है  
15. सबसे िंबी िांसपेशी िानव शरीर िें जाँघ िें पाई जाती है। 
16. एक पत्ती िें, दो अग्र कोलशकाओं के बीच रंध्र होता है। 
17.  जजबरेलिन सेि बढ़ाव के लिएजजम्पिेदार होते हैं। 
18. रासायवनक क्िोरोवफिनाि कािैग्नीलशयि डायहाइड्रो प्रोवफलसन है। 
19.  वपत्त िीवर िें उत्पन्न होता है और िॉि जिैडर िें जिा होता है। 
20. फुफ्फुसीय धिनी को छोडकर सभी धिवनयां ऑक्सीजन युक्त रक्त का संचार करती हैं। 
21. िुख्य कायब WBC का एटंीबॉडी को उत्पादन करना है। 
22. रेटटना आंख िें कैिरे िें वफमि के रूप िें कायब करता है। 
23. िानव आँसू िें एक हमका जीवाणुरोधी एजेंट होता है, जजसका नाि िाइसोजाइि है। 
24. िानव शरीर िें सबसे बडी हिी फीिर है। 
25. ववटामिन B 12 पौधों िें ििभि कभी नहीं पाया जाता है। 
26. एग्रोस्टोिॉजी घास का अध्ययन है। 
27. फाइकोिॉजी एक शैवाि का अध्ययन है जबवक जीवाश्िों के अध्ययन को जीवाश्ि ववज्ञान कहा 

जाता है 
28. हाइड्रोपोवनक्स के तहत मिट्टी का उपयोि वकए वबना पौधों की खेती की जा सकती है। 
29. पािको वनस्पवत ववज्ञान वनस्पवत निूने के जीवाश्ि का अध्ययन है। 
30. पेस््सन और िैक्टोज एजंाइि पाचन तंत्र िें प्रोटीन बढ़ाते हैं। 
31. ववटामिन बी और सी पानी िें घुिनशीि ववटामिन हैं।  
32. डीएनए अणु िें एक रासायवनक पररवतबन को उत्पररवतबन कहा जाता है। 
33.  ग्िाइकोजन जानवरों िें अमपावमध खाद्य आरभक्षत के रूप िें कायब करता है। 
34.  एस्रोजन एक िवहिा सेक्स हािोन है। 
35. एजंाइि एिाइिेज स्टाचब के पाचन िें सहायता करता है। 
36.  एटीपी संश्लेषण िाइटोकॉस्न्ड्रया िें होता है। 
37.  70% िनुष्य के शरीर के वजन का भाि पानी है। 
38. आँख की िेंद को सुरभक्षत रखने वािी कठोर पारदशी जझमिी को कॉर्निया कहा जाता है। 
39. काबोहाइडे्रट द्वारा िानव शरीर िें ऊजाब का उत्पादन वकया जाता है। 
40. चीनी प्रकाश संश्लेषण की अंधेरे प्रवतवियाओं का उत्पाद है। 
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वैज्ञाननक ननयम औि इनके ससद्ांत 
1. आर्किमिडीज का लसद्धांत - इसके अनुसार एक शरीर जब पूरी तरह से या आंलशक रूप से डूब जाता 

है, तब इसके द्वारा अपने भार के सिक्ष जि को ववस्थावपत वकया जाता है। इस प्रकार, शरीर अपने 
वजन का एक वहस्सा खो देता है।  

2. आफ़बाउ का लसद्धांत - यह बताता है वक एक वनष्क्ष्िय परिाणु, इिेक्रॉन न्यूनति ऊजाब वािे 
उपकक्षा िें ल्स्थत होते हैं। 

3. एवोिैड्रो का वनयि - यह बताता है वक तापिान और दबाव की सिान पररल्स्थवतयों िें सभी िैसों के 
अंतिबत सिान िात्रा िें अण ुहोते हैं। 

4. ब्राउवनयन िवत - यह एक जज़िज़ैि है, जोवक वकसी तरि या िैस अणुओं द्वारा अवनयमित बिबारी 
के कारण तरि या िैस िें वनिंवबत होने पर छोटे ठोस कणों की अवनयमित िवत को प्रदर्शित करता 
है। 

5. बनौिी का लसद्धांत - यह बताता है वक िवतिान द्रव, तरि या िैस की िवत बढ़ने के साथ-साथ द्रव 
के भीतर दबाव कि होता जाता है। उदाहरण: एक हवाई जहाज के पंख पर वायुिवतकीय लिफ्ट भी 
इस लसद्धांत के तहत कायब करते हैं। 

6. बॉयिस िॉ - यह बताता है वक तापिान ल्स्थर रहता है, िैस के टदए िए द्रव्यिान का आयतन िैस 
के दबाव के साथ भभन्न होता है। इस प्रकार, PV = K (ल्स्थर), जहां, P = दबाव और V = वॉमयूि। 

7. चामसब का वनयि - यह बताता है वक दबाव ल्स्थर रहता है, िैस के टदए िए द्रव्यिान का आयतन बढ़ 
जाता है या इसकी िात्रा के 1/273 भाि से घटकर 0 मडग्री सेल्मसयस पर प्रत्येक मडग्री सेल्मसयस 
के तापिान िें वृजद्ध या इसके तापिान िें विरावट आती है। 

8. कूिम्पब का वनयि - यह बताता है वक दो आवेशों के बीच आकषबण या प्रवतकषबण का बि आवेश 
की िात्रा के सिानुपाती होता है और उनके बीच की दूरी के विब के व्युत्ििानुपाती होता है। 

9. हाइजेनबिब लसद्धांत (अवनभितता लसद्धांत)- इसके तहत एक इिेक्रॉन जैसे एक कण की ल्स्थवत 
और िवत दोनों की सटीकता को वनधाबररत करना असंभव है। 

10. िे-िुसाक वनयि - िैिुसाक का िैस का वनयि हिें यह बताता है वक वकसी िैस के लिए दाब व ताप 
वकस प्रकार से सम्पबस्न्धत होते है। यह वनयि बताता है वक “यटद वकसी भी िैस के आयतन को 
वनयत रखा जाये तो वकसी भी आदशब िैस का दाब , इसके ताप के सिानुपाती होता है। ” 

11. ग्राहि का ववचिन का वनयि - यह बताता है वक िैसों के प्रसार की दर तापिान और दबाव की 
सिान पररल्स्थवतयों िें उनके घनत्व के विबिूि के ववपरीत आनुपावतक हैं। 

12. के्िर का वनयि - ग्रह को सूयब से जोडने वािी रेखा सिान सियान्तराि िें सिान क्षेत्रफि तय 
करती है। ग्रह द्वारा सूयब की पररििा के कक्षीय अवमध का विब, अधब-दीघब-अक्ष (semi-major 
axis) के घन के सिानुपाती होता है। वकसी ग्रह की कक्षीय अवमध का विब उसकी कक्षा के अधब-
प्रिुख अक्ष के घन के सीधे आनुपावतक है। 

13. फ्िोटेशन का वनयि - एक शरीर को तैरने के लिए, वनम्पनलिखखत शतों को पूरा करना चावहए: 
o शरीर का वजन ववस्थावपत पानी के वजन के बराबर होना चावहए। 
o शरीर के िुरुत्वाकषबण का कें द्र और तरि का ववस्थावपत क्षेत्र एक ही सीधी रेखा िें होना 

चावहए। 
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14. ऊजाब के संरक्षण का वनयि - यह बताता है वक ऊजाब को न तो बनाया जा सकता है और न ही नष्ट 
वकया जा सकता है िेवकन इसे एक रूप से दूसरे रूप िें पररवर्तित वकया जा सकता है। चूंवक ऊजाब 
बनाई या नष्ट नहीं की जा सकती है, ब्रह्ांड िें िौजूद ऊजाब की िात्रा हिेशा ल्स्थर रहती है। 

15. न्यूटन की िवत का पहिा वनयि - यटद कोई वस्तु ववरािावस्था (ल्स्थर अवस्था) िें है तो वह तब तक 
ववराि अवस्था िें ही रहेिी जब तक उसपर कोई बाहरी बि न ििाया जायें, और िवतशीि है तो 
तब तक एकसिान िवत की अवस्था िें रहेिी जब तक की उसपर बाहरी बि ििाकर उसे ल्स्थर न 
वकया जाये। 

16. न्यूटन का िवत का दूसरा वनयि - वकसी भी वस्तु के संवेि पररवतबन की दर उसपर ििाये िये बि 
के सिानुपाती होती है, तथा संवेि पररवतबन की टदशा वही होती है जो बि की टदशा होती है। 

17. न्यूटन का िवत का तीसरा वनयि - प्रत्येक विया के बराबर तथा उसके ववपरीत टदशा िें प्रवतविया 
होती है। 

18. न्यूटन के िुरुत्वाकषबण का वनयि - वकन्हीं दो पपिडो के बीच कायब करने वािा आकषबण बि पपिडो के 
द्रव्यिानों के िुणनफि के अनुििानुपाती तथा उनके बीच की दूरी के विब के व्युत्ििानुपाती होता 
है 

19. ओि का वनयि - इसके अनुसार यटद ताप आटद भौवतक अवस्थायें वनयत रखीं जाए तो वकसी 
प्रवतरोधक (या, अन्य ओिीय युलक्त) के लसरों के बीच उत्पन्न ववभवान्तर उससे प्रवावहत धारा के 
सिानुपाती होता है। 

20. पाउिी अपवजबन लसद्धांत - कोई भी दो सिान फर्ििऑन (fermions), एक ही सिय िें, एक 
सिान प्रिात्रा ल्स्थवत (quantum state) िें नहीं रह सकते 

21. रिन प्रभाव - जब वकसी पदाथब पर फोटोन आपवतत करते है तो इस पदाथब से टकराकर ये फोटोन 
प्रवकर्णित हो जाते है अथाबत ये फोटोन अिि अिि टदशाओ िें फ़ैि जाते है या वबखर जाते है। 

22. टैंडि प्रभाव - यह प्रभाव िैस या तरि िें छोटे-छोटे वनिष्क्म्पबत कणों वािे ववलियन द्वारा भी देखा 
जा सकता ह।ै 
 

िोग तथा इनेक द्वािा प्रभानवत क्षेत्र 
 

िोग शिीि के प्रभानवत भाग 

िटठया जोडों 

अस्थिा ब्रोस्न्कयि स्नायु 

िोवतयापबिद आंखें 

िधुिेह अग्न्याशय 
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ििघोंटू ििा 

एल्क्जिा त्वचा 

ग्िूकोिा आंखें 

घेंघा थायराइड ग्रंलथ 

पीलिया यकृत 

िेवकमिया रक्त 

ििेररया ्िीहा 

िेवननजाइटटस िस्स्तष्क और रीढ़ की हिी 

ओटटटटस कान 

पक्षाघात नसें 

वनिोवनया फेफडे 

पोलियो पैर 

िसूडे िें पीब पडने का रोि दांत और िसूडों 

िटठया जोडों 

साइनसाइटटस साइनस अस्तर िें सूजन 

टॉस्न्सल्मिवतस टॉस्न्समस 

रेकोिा आंखें 

क्षय रोि फेफडे 

टाइफाइड आंत 

  
रोि एवं उनके कारक 
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कािक िोग 

जीवाणु ििघोंटू, सूजाक, िेवननजाइटटस, हैजा, कुष्ठ रोि, टाइफाइड, टेटनस, क्षय रोि, 
्िेि, कािी खांसी, वनिोवनया 

वायरस मचकन पॉक्स, चेचक, िीज़ि, िम्प्स, एड्स, पीिा बुखार, इन्फ्िुएजंा, डेंिू बुखार, 
रेबीज, पोलियो-िेररटटस फेिोबोतोिस 

प्रोटोजआु ििेररया, वनद्रा संबंधी बीिारी, कािा अज़र, िीशिवनयालसस, अिीबा मडसेंरी 

कवक एथिीट फूट, दाद, िदुरा फूट, खुजिी  

हेल्मिन्थ फाइिेररया, टैपवािब और हुकविब रांसमिशन 

िानव शरीर के बार ेिें िहत्वपूणब जानकारी 
• सबसे बडा अंि: लिवर 
• हाटब बीट: एक मिनट िें 72 बार 
• िास्टर ग्िैंड: वपटू्यटरी 
• हमियों की संख्या: 206 
• िांसपेलशयों की संख्या: 640 
• संख्यािुणसूत्रों की संख्या: 46 या 23 जोडे 
• सािान्य रक्तचाप: 80 से 120 
• दांत: 32 
• रक्त की िात्रा: सािान्य शरीर िें ििभि 7 िीटर या शरीर के कुि वजन का ििभि 7%। 
• िानव िस्स्तष्क का सबसे बडा वहस्सा: सेरेब्रि 
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भौनतकी 
कायण 

• कायब तब संपन्न होता है, यटद वकसी वनकाय पर प्रभावशीि बि वास्तव िें बि की टदशा िें कुछ 
दूरी हेतु इसे स्थानांतररत करने िें सक्षि हो। इसकी SI इकाई जूि है। 

  
ऊजाण 

• ऊजाब एक स्केिर क्वांटटटी है और इसकी इकाई जूि है। 
• एक पृथक प्रणािी िें सभी प्रकार की ऊजाबओं का योि हर सिय ल्स्थर रहता है। यह ऊजाब के 

संरक्षण का वनयि (Law of Conservation of Energy) है। 
• इसकी इकाई वाट है। 

o 1 वाट/ घंटा = 3600 जूि 
o 1 वकिोवाट/ घंटा = 3.6 x 106 जूि 
o 1 हॉसब पॉवर = 746 वाट 

  
गुरुत्वाकर्णण 

• जजस बि के िाध्यि से एक वनकाय दूसरे वनकाय को आकर्षित करता है, उसे िुरुत्वाकषबण बि 
कहते है। 

• पृथ्वी के िुरुत्वाकषबण बि को िुरुत्वाकषबण कहा जाता है। 
• िुरुत्वाकषबण के कारण वनकाय िें उत्पन्न वेि को त्वरण (acceleration) कहते हैं, जजसका िान 

9.8 m / s है। 
• िुरुत्वाकषबण के कारण उत्पन्न त्वरण वनकाय के आकार एवं द्रव्यिान से स्वतंत्र होता है। 
• पिायन वेि (Escape Velocity) एक ऐसा न्यूनति वेि है, जजसके िाध्यि से एक वस्तु पृथ्वी के 

िुरुत्वाकषबण क्षेत्र को पार करती है और कभी नहीं िौटती है। पृथ्वी की सतह पर पिायन वेि का 
िान 11. 2 km/s है। 

• चंद्रिा की सतह पर पिायन वेि का िान 2.4 वकिी / सेकंड है। न्यूनति पिायन वेि के कारण 
चंद्रिा पर वायुिंडि का आभाव है। 

• पृथ्वी की सतह से ऊंचाई या िहराई के साथ ही िुरुत्वाकषबण का िान घटता जाता है। 
o धु्रव पर अमधकति। 
o भूिध्य रेखा पर न्यूनति। 
o पृथ्वी के घूणबन पर घटता है। 
o यटद पृथ्वी की कोणीय िवत बढ़ती है तो यह घटता है और पृथ्वी की कोणीय िवत कि हो 

जाती है तो इसिें वृजद्ध होती है। 
• चंद्रिा पर िुरुत्वाकषबण के कारण त्वरण पृथ्वी की तुिना िें एक-छठा है। तो, चंद्रिा की सतह पर 

एक व्यलक्त का भार भी ⅙ होिा।  
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उपग्रह 
• उपग्रह (satellites) वे प्राकृवतक या कृवत्रि वनकाय हैं जो िुरुत्वाकषबण बि के तहत वकसी ग्रह 

की पररििा करते हैं। 
• चंद्रिा एक प्राकृवतक उपग्रह है, जबवक INSAT-B पृथ्वी का एक कृवत्रि उपग्रह है। 
• पृथ्वी की सतह के पास घूणबन करने वािे उपग्रह की पररििा की अवमध 1 घंटा 24 मिनट (34 

मिनट) है। 
• भू-ल्स्थर उपग्रह 36000 वकिी (ििभि) की ऊँचाई पर पृथ्वी के चारों ओर घूिता है। 
• भू-ल्स्थर उपग्रह के घूिने की सियावमध 24 घंटे है। 
• पृथ्वी अपनी धुरी पर पभिि से पूवब की ओर घूिती है। इस कारण सूयब सवहत अन्य तारे आकाश िें 

पूवब से पभिि की ओर घूिते प्रतीत होते हैं । 
• भूसिकालिक उपग्रह (geosynchronous satellite) भूसिकालिक कक्षा पर घूणबन करने 

वािा उपग्रह है, जजसकी कक्षीय अवमध पृथ्वी की घूणबन िवत के सिान है 
• भूसिकालिक उपग्रह (geosynchronous satellite) का एक उदाहरण भूल्स्थर उपग्रह है, 

जजसकी एक भूल्स्थर कक्षा (पृथ्वी की की भूिध्य रेखा के ऊपर ल्स्थत चिीय भूसिकालिक कक्षा)। 
• भू-ल्स्थर उपग्रह का उपयोि टेिीकास्ट करने के लिए वकया जाता है, जैसे टीवी कायबििों का ववश्व 

के एक भाि से दूसरे भाि िें प्रसारण करना, िौसि की भववष्यवाणी, बाढ़ एवं सूखे का अनुिान 
करने हेतु। 

• धु्रवीय उपग्रह पृथ्वी के चारों ओर 800 वकिी (ििभि) की ऊंचाई पर धु्रवीय कक्षा िें घूिता है। इन 
उपग्रहों की सियावमध 84 मिनट है। 

  
अणु एवं पिमाणु भौनतकी 

  
कैथोड नकिणें 
  
सर ववलियि िुक द्वारा खोजी िई कैथोड वकरणें और इसके िुण 
• सीधी रेखाओं िें यात्रा करना। 
• प्रवतदीस््त (fluorescence) उत्पन्न करना। 
• धातु के पतिे मछद्रों से प्रवेश कर सकते हैं तथा ववद्युत और चुंबकीय दोनों क्षेत्रों द्वारा ववक्षेवपत हो 

सकती हैं। 
• इनका वेि प्रकाश के कुि वेि का 1/30 वां से 1 / 10वां भाि है। 
  
सकािात्मक या कैनाल नकिणें 
• इन वकरणों को िोमडस्टीन ने खोजा था। 
• धनात्िक वकरणों िें धनात्िक आवेलशत कण होते हैं। 
• ये वकरणें सीधी रेखा िें यात्रा करती हैं। 
• इन वकरणों को ववद्युत और चुंबकीय क्षेत्रों द्वारा ववक्षेवपत वकया जाता है। 
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• ये वकरणें िैसों िें आयनीकरण को उत्पन्न कर सकती हैं। 
  
एक्स-िे 
• एक्स-वकरणें तरंि दैध्यबसाथ ववद्युत चुम्पबकीय तरंिें हैं, जजनकी रेंज 0.1A-100A है। 
• एक्स-वकरणों को रूजेन द्वारा खोजा िया था। 
• एक्स-रे सीधी रेखा िें यात्रा करती हैं। 
• एक्स-रे के प्रवत के दीघाबवमध तक अनावरण िानव शरीर के लिए हावनकारक है। 
• एक्स - रे का फोटोइिेल्क्रक प्रभाव होता है। 
  
एक्स-िे का उपयोग 
• मचवकत्सा ववज्ञान िें एक्स-रे का उपयोि फै्रक्चर, रोिग्रस्त अंिों, ववदेशी पदाथब जैसे बुिेट, पत्थरों 

आटद का पता ििाने के लिए वकया जाता है। इनका उपयोि कैं सर के उपचार और त्वचा रोिों िें 
वकया जाता है। 

• इंजीवनयररिि िें, एक्स-रे का उपयोि धातु उत्पादों और भारी धातु शीट िें दोष, दरारें, इत्याटद का 
पता ििाने िें वकया जाता है। 

• वैज्ञावनक कायब िें, विस्टि संरचना और जटटि अणुओं के अध्ययन िें एक्स-रे का उपयोि वकया 
जाता है। 

• कस्टि ववभाि िें एक्स-रे का उपयोि मछपाकर रखी िई प्रवतबंमधत सािग्री का पता ििाने के लिए 
वकया जाता है। 

  
िेधडयोिर्मिता 

• रेमडयोधर्ििता की खोज हेनरी बेकरेि, िैडि क्यूरी और वपयरे क्यूरी ने की थी जजसके लिए उन्हें 
संयुक्त रूप से नोबेि पुरस्कार मििा था। 

  
पिमाणु नवखंडन 

• परिाणु बि परिाणु ववखंडन पर आधाररत है। U235 और Pu239 का उपयोि ववखंडनीय सािग्री 
के रूप िें वकया जाता है। 

• न्यूल्क्ियर ववखंडन का प्रदशबन सबसे पहिे हैलिन और वफ्रट्ज स्रैसिैन ने वकया था। 
  
नाभभकीय संलयन 

• जब दो या दो से अमधक प्रकाश नाभभक संयुक्त रूप से एक भारी नाभभक बनाते हैं तो उसे नाभभकीय 
संियन (Nuclear Fusion) कहते हैं। 

• परिाणु संियन के लिए, अनुज्ञ्त तापिान हेतु 108 K की आवश्यकता होती है। 
• हाइड्रोजन बि को 1952 िें अिेररकी वैज्ञावनक द्वारा बनाया िया था । यह परिाणु संियन पर 

आधाररत है। यह परिाणु बि से 1000 िुना अमधक शलक्तशािी है। 
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पिमाणु रिएक्टि 
• परिाणु ररएक्टर एक ऐसी व्यवस्था है, जजसिें वनयंवत्रत परिाणु ववखंडन प्रवतविया होती है। 
• पहिा परिाणु ररएक्टर लशकािो ववश्वववद्यािय िें प्रो एनररको फिी की देखरेख िें स्थावपत िया 

वकया था। 
• भारी जि, ग्रेफाइट और बेररलियि ऑक्साइड का उपयोि तेजी से बढ़ने वािे न्यूरॉन को धीिा करने 

के लिए वकया जाता है। इन्हें िॉडरेट कहा जाता है। 
परिाणु ररएक्टर के उपयोि 
(i) ववखंडन के दौरान वनकिने वािी ऊजाब से ववद्युत ऊजाब का उत्पादन वकया जाता है। 
(ii) ववभभन्न सिस्थावनकों का उत्पादन करने के लिए, इसका उपयोि मचवकत्सा, भौवतक और कृवष 
ववज्ञान िें वकया जा सकता है। 
  

परिाणु ररएक्टर के वनम्पनलिखखत घटक हैं, जैसे वक 
• ववखंडनीय ईंधन U235 या U239 का उपयोि वकया जाता है। 
• न्यूरॉन की ऊजाब कि हो जाती है, जजससे उन्हें ववखंडन प्रवतविया के लिए आिे उपयोि वकया जा 

सकता ह।ै 
• भारी पानी और ग्रेफाइट को िॉडरेटर के रूप िें उपयोि वकया जाता है। 
• यूरेवनयि नाभभक के ववखंडन िें उत्पन्न अवतररक्त न्यूरॉन को अवशोवषत करने के लिए कैडमियि 

या बोरॉन की रोड का उपयोि वकया जाता है, तावक चैन ररएक्शन संपन्न हो सके। 
  
न्यूटन के गनत ननयम (Newton’s Law of Motion) 
• पहिा वनयि: प्रत्येक वनकाय िवतशीि तब होती है जब कोई बाहरी बि उस पर डािा जाता है, 

अन्यथा वह ल्स्थर बनी रहती है। इसे िैिीलियो का वनयि या जडता का वनयि (Law of Inertia) 
भी कहा जाता है। 

उदाहरण: एक धीिी िवत से चिती रेन / बस से कूदते सिय िवत की टदशा िें न्यूनति दूरी तय की जा 
सकती ह।ै 

• दूसरा वनयि: वकसी वस्तु पर कायब करने वािा बि प्रत्यक्ष रूप से वकसी वस्तु के द्रव्यिान और 
उत्पन्न त्वरण के अनुपात िें होता है। 

• तीसरा वनयि: प्रत्येक विया के लिए एक सिान और ववपरीत प्रवतविया होती है। 
उदाहरण: रेनों की शंटटिि के दौरान िंभीर झटके से बचने के लिए बोवियों िें बफर ििाया जाता है। िैस की 
नीचे की ओर प्रवतविया के कारण रॉकेट ऊपर जाता है। 

  
वृतीय िवत (Circular Motion) 
• जब कोई वस्तु वृत्ताकार पथ पर चिती है, तो उसकी िवत को वृत्तीय िवत कहते हैं। 
• शरीर की वृत्ताकार िवत पर रेमडयि रूप से कायब करने हेतु आवश्यक बाहरी बि को कें द्राभभिुख 

बि (Centripetal Force) कहा जाता है। 
• केन्द्रापसारक बि एक ऐसा छद्म बि है जो कें द्राभभिुख बि के सिान और ववपरीत है। 
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• िीि ववभाजक, सेंरीफ्यूजि ड्रायर केन्द्रापसारक बि के लसद्धांत पर काि करते हैं। 
  
घर्णण (Friction) 
• दो वनकायों के एक- दूसरे की ववपरीत टदशा िें टकराने से उत्पन्न बि को घषबण कहते है। 
• घषबण के कारण, हि पृथ्वी की सतह पर चिने िें सक्षि होते हैं। 
• िाडी ब्रेक ििाने पर उत्पन्न घषबण के कारण रूकती है। 
  

पास्कल का दबाव का ननयम 
• हाइड्रोलिक लिफ्ट, हाइड्रोलिक पे्रस और हाइड्रोलिक ब्रेककेपर पास्कि के दबाव के वनयि पर 

आधाररत ह।ै 
  
आर्किधमडीज का ससद्ांत 

• जब वकसी वनकाय को आंलशक रूप से या पूणब रूप से वकसी तरि पदाथब िें डुबोया जाता है, तो 
शरीर के भार िें किी आती है, जो वनकाय द्वारा ववस्थावपत तरि के भार के सिकक्ष होता है। 

• िोहे के िोिे से ववस्थावपत जि का भार उसी के भार से कि होता है। जबवक जहाज के वनचिे भाि 
से ववस्थावपत जि उसके भार के सिकक्ष होता है। अतः इसलिए िोहे की छोटी िेंद पानी िें डूब 
जाती है, जबवक बडे जहाज तैरते हैं। 

• एक िोटा व्यलक्त पतिे व्यलक्त की तुिना िें जमदी तैरना सीखेिा चूँवक वह अपने भार के सिकक्ष 
जि को ववस्थावपत करेिा। अतः यह अमधक संतुलित होिा। 

• हाइड्रोजन से भरा िुजबारा हवा िें तैरता है क्योंवक हाइड्रोजन हवा से हमका होती है। एक व्यलक्त जि 
के भीतर अमधक वजन उठा सकता है। 

  
तिंग (WAVE) 
तरंि भी एक प्रकार की िवतववमध होती है, जो पदाथब के एक स्थान से दूसरे स्थान पर स्थानांतरण के वबना 
ही ऊजाब का प्रसार करती है। 
सािान्यतः तरंिें दो प्रकार की होती हैं: 

• यांवत्रक तरंि (अनुदैध्यब तरंि और अनुप्रस्थ तरंि) 
• ववद्युत चुम्पबकीय तरंि 
• ववद्युत चुम्पबकीय (िैर-यांवत्रक) तरंिें वनम्पन प्रकार की होती हैं- 

िािा वकरणें (उच्चति आवृलत्त) 
एक्स-रे 
यूवी वकरणें 
दृश्यिान वववकरण 
इन्फ्रा- रेड वकरणें 
िघु रेमडयो तरंिें 
दीघब रेमडयो तरंिें (न्यूनति आवृलत्त) 
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सभी घटते िि िें हैं। 
वनम्पनलिखखत तरंिें ववद्युत चुम्पबकीय नहीं हैं। 
a. कैथोड वकरणें 
b. कैनाि वकरणें 
c. अमफ़ा वकरणें 
d. बीटा वकरणें 
e. ध्ववन तरंि 
f. अमरासोवनक तरंि 

  
अनुदैर्धयण तिंगें 

• इस तरंि िें िाध्यि के कण तरंि के प्रसार की टदशा िें कंपन करते हैं। 
• स्स्पं्रग्स िें उत्पन्न तरंि या ध्ववन की तरंिें अनुदैध्यब तरंिों के उदाहरण हैं। 
  

अनुप्रस्थ तिंगें 
• इस तरंि िें, िाध्यि के कण तरंि के प्रसार की टदशा िें िंबवत कंपन करते हैं। 
• तनाव के तहत तार पर िहरें, पानी की सतह पर िहरें अनुप्रस्थ तरंिों के उदाहरण हैं। 

  
इलेक्रोमैग्नेटटक वेव्स 

• वे तरंिें, जजनके प्रसार के लिए िाध्यि की आवश्यकता नहीं होती है, जो वैक्यूि के िाध्यि से भी 
प्रसाररत हो सकती हैं, उन्हें ववद्युत-चुंबकीय (Electromagnetic) वकरणें कहा जाता है। 

• प्रकाश रेमडयो तरंिें, एक्स-रे आटद ववद्युत चुम्पबकीय तरंि के उदाहरण हैं। ये तरंिें वैक्यूि िें प्रकाश 
के वेि से प्रसाररत होती हैं। 

  
र्धवनन तिंगें 
ध्ववन तरंिें अनुदैध्यब यांवत्रक तरंिें हैं। आवृलत्त के आधार पर इन्हें वनम्पनलिखखत रूप से ववभाजजत वकया जा 
सकता ह।ै 

• वे ध्ववन तरंिें जजनकी आवृलत्त 20 हट्बज से 20000 हट्बज तक होती हैं, उन्हें श्रव्य तरंिें कहते हैं। 
• 20 हट्बज से कि आवृलत्तयों वािी ध्ववन तरंिों को इंफ्रासोवनक कहा जाता है 
• 20000 हट्बज से अमधक आवृलत्त वािी ध्ववन तरंिों को अमरासोवनक तरंि कहा जाता है। 
• अमरासोवनक तरंिों का उपयोि लसग्नि भेजने, िहराई को िापने, कपडे को साफ़ करना और 

िशीनरी के वहस्सों इत्याटद िें वकया जाता है। 
  
ध्ववन की िवत 

• ध्ववन की िवत ठोस पदाथों िें अमधकति और िैसों िें न्यूनति होती है। 
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• जब ध्ववन एक िाध्यि से दूसरे िाध्यि िें प्रसाररत होती है, तो उसकी िवत एवं िम्पबाई िें पररवतबन 
होता है, िेवकन आवृलत्त अपररवर्तित रहती है। दबाव की वृजद्ध या किी से ध्ववन की िवत अपररवर्तित 
रहती है। 

• वकसी िाध्यि के तापिान िें वृजद्ध के साथ ध्ववन की िवत बढ़ जाती है। 
• शुष्क हवा की तुिना िें आद्रब हवा िें ध्ववन की िवत अमधक होती है क्योंवक आद्रब हवा का घनत्व 

शुष्क हवा की तुिना िें कि होता है। 
  
प्रवतध्ववन (Echo):  ध्ववन तरंिों के परावतबन के कारण ध्ववन की पुनरावृलत्त को प्रवतध्ववन कहा जाता है। 
तीव्रता:  इसे ऊजाब के उस स्तर के रूप िें पररभावषत वकया जाता है, इसकी िणना प्रवत यूवनट/ सिय के 
रूप िें की जाती है। 
वपच: एक आवृलत्त की संवेदना को आितौर पर ध्ववन की वपच के रूप िें जाना जाता है। 
सोनार: इसका तात्पयब ध्ववन नेवविेशन और रेंजजिि से है। इसका उपयोि सिुद्र की िहराई को िापने, दुश्िन 
पनडुष्क्जबयों और जहाजों को खोजने के लिए वकया जाता है। 
  
प्रकाश (Light) 

• प्रकाश ऊजाब का एक रूप है, जजसे ववद्युत चुम्पबकीय तरंि के रूप िें जाना जाता है। 
• यह एक प्रकार का वववकरण है जो हिारी आंखों को वस्तु को 'देखने' िें सक्षि बनाता है। इसकी 

िवत 3 x 108 m / s है। यह ऊजाब का रूप है। यह एक अनुप्रस्थ िहर है। 
• सूयब से पृथ्वी तक प्रकाश को पहँुचने िें 8 मिनट 19 सेकंड का सिय ििता है, जबवक चंद्रिा से 

पररिभक्षत प्रकाश को 1.28 सेकंड का सिय ििता है। 
• िूिभूत रंि- जिू, रेड, ग्रीन 
• िौण रिं- इन्हें वकन्ही दो िूिभूत रंिों को मििाकर बनाया जाता है 
• अनुपूरक रंि- जब कोई दो रंि सष्क्म्पिलित करने पर सफ़ेद रंि का सृजन हो। 
• आकाश का नीिा रंि प्रकाश के प्रकीणबन के कारण होता है। 
• सूयब के उदय और अस्त होने का िहरा िाि रंि प्रकाश के प्रकीणबन के कारण होता है। 

मानव नेत्र 
• म्पयुनति दृवष्ट की दूरी 25 सेिी है। 
• वनकट दृवष्ट या कि देख पाना- दूरस्थ वस्तुओं को स्पष्ट रूप से देखने िें अक्षि। 
• दूर दृवष्ट या हाइपरिेरोवफया- वनकटति वस्तुओं को स्पष्ट रूप से देखने िें अक्षि। 
• पे्रसबायोवपया- बुजुिब व्यलक्त दूरस्थ एवं वनकटति वस्तुओं को स्पष्टतः नहीं देख सकते हैं। 
  

प्रकाश का पिावतणन 
• जब प्रकाश की एक वकरण दो िाध्यिों को पृथक करने वािी सीिा पर विरती है और वफर उद्गि 

वािे िाध्यि िें पुनः िौटती है, तो इस घटना को प्रकाश का परावतबन (Reflection of Light) 
कहा जाता है। 
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गोलाकाि दपणण 
िोिाकार दपबण दो प्रकार के होते हैं 

1. अवति दपबण (Concave Mirror) 
2. उत्ति दपबण (Convex Mirror) 
  
• उत्ति दपबण द्वारा बनाई िई छवव हिेशा आभासी, स्तंभभत और िंद होती है। 
• अवति दपबण द्वारा वनर्िित छवव आि तौर पर वास्तववक और उिटी होती है। 
  

अवति दपबण के उपयोि 
(i) शेपविि मिरर के रूप िें 
(ii) वकसी वाहन की हेड िाइट के लिए परावतबक के रूप िें, 
(iii) नेत्रिोिक िें डॉक्टरों द्वारा आंख, कान, नाक की जांच करने के लिए। 
(iv) सोिर कुकर िें। 
  
उत्ति दपबण का उपयोि 
(i) वाहन िें ररयर-व्यू मिरर के रूप िें क्योंवक यह ररयर (पीछे खडी वस्तु) छवव को स्पष्ट टदखाता है। 
(ii) सोमडयि परावतबक दीपक िें। 

  
प्रकाश अपवतबन 

• एक िाध्यि से दूसरे िाध्यि से िुजरने वािी प्रकाश की वकरण के झुकाव को प्रकाश का अपवतबन 
(Refraction of Light) कहा जाता है। जब प्रकाश की वकरण एक िाध्यि से दूसरे िाध्यि िें 
प्रवेश करती है, तो इसकी आवृलत्त और चरण िें पररवतबन नहीं होता है, िेवकन तरंिदैध्यब और वेि 
बदि जाते हैं। पृथ्वी के वायुिंडि िें अपवतबन के कारण तारे टटिटटिाते टदखाई देते हैं। 

  
कुि आंतररक परावतबन 

• हीरे की चिक, िृितृष्णा और करघे, पानी िें हवा के बुिबुिे की चिक और ऑज्टकि फाइबर 
कुि आंतररक परावतबन के उदाहरण हैं। 

 

िेंस की पॉवर 
• िेंस की पॉवर िें एक वकरण को ववचलित करने की क्षिता होती है। इसे िीटर िें फोकि 

िंबाई के पारस्पररक के रूप िें िापा जाता है। 
• पॉवर की SI इकाई डायो्टर है। 
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नवदु्यत औि चुंबक 
आवेश (Charge) 
आवेश पदाथब से संबंमधत एक िूि संपलत्त है जजसके कारण यह ववद्युत और चुंबकीय प्रभावों का उत्पादन 
करता है। इस प्रकार के आवेश एक दूसरे को ववपरीत टदशा िें आकर्षित करते हैं और ववकर्षित करते हैं। 
आवेश को SI इकाई कूिम्पब (Coulomb) है। 
  
चािक (Conductor): चािक वह वस्तु है जो ववद्युत को उनसे िुजरने देते हैं। चांदी, िोहा, तांबा और 
पृथ्वी जैसी धातुए ंएक चािक की तरह काि करती हैं। चांदी सबसे अच्छा चािक (conductor) है। 
  
ववद्युतरोधी (insulator): ववद्युतरोधी वह वस्तु है जो ववद्युत को उनके िाध्यि से प्रवावहत नहीं होने देते हैं। 
िकडी, कािज, अभ्रक, कांच, इबोनाइट जैसे धातुए ंववद्युतरोधी (insulator) हैं। 
  
इिेल्क्रक करंट 

• इसकी SI यूवनट एम्पपीयर है। यह एक अटदश रालश है। 
• एक वबजिी का बमब टूटने पर धिाका करता है क्योंवक वबजिी के बमब के अंदर एक वैक्यूि होता 

है, जब बमब को तोडा जाता है तो चारों तरफ से वायु तीव्रता के साथ खािी स्थान को भरने के लिए 
वनष्कालसत होती है। वायु का वेि सािान्यतः धिाके के रूप िें एक तीव्र शोर उत्पन्न करता है। 

• एक िैमवेनोिीटर को एम्पिीटर िें पररवर्तित करने के लिए दो शंट को आपस िें जोडा जाता है। 
• सोमडयि और पारा स्रीट िैंप परिाणु उत्सजबन के कारण प्रकाश करते हैं। 
• फ्िोरोसेंट िें चोक कॉइि का उदे्दश्य टू्यब िें िैस को आयवनत करने के लिए उच्च वोमटेज का 

उत्पादन करना है, जजसकी आवश्यकता वफिािेंट के िाध्यि से प्रवाह करने के लिए उच्च करंट के 
प्रवाह िें वकया जाता है। 

  
िैग्नेटटज्ि 
• जब वकसी डायिैिनेटटक पदाथब को चुंबकीय क्षेत्र िें रखा जाता है, तो वह चुंबकीय क्षेत्र की टदशा िें 

ववपरीत चुंबकत्व शलक्त को प्रा्त करता है।  
• उदाहरण- सोना, हीरा, तांबा, जि, बुध आटद। 
• जब वकसी पेरािैग्नेटटक पदाथब को चुंबकीय क्षेत्र िें रखा जाता है, तो वह चुंबकीय क्षेत्र की टदशा िें 

वनबबि चुंबकत्व शलक्त को िृहीत करता हैं। 
• उदाहरण- एमयुिीवनयि, सोमडयि, पारा आटद 
• फेरोिैग्नेटटक पदाथब जब चुंबकीय क्षेत्र िें रखे जाते हैं, तो चुंबकीय क्षेत्र की टदशा िें दृढ़ता स े

आकर्षित होते हैं। 
• उदाहरण- िोहा, कोबामट, वनकि 
• क्यूरी तापिान (TC), या क्यूरी पबिदु, वह तापिान है जजस पर कुछ सािग्री अपने स्थायी चुंबकीय 

िुणों को खो देती है, जजसे पे्रररत चुंबकत्व द्वारा प्रवतस्थावपत वकया जाता है। 
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• आइसोजोवनक रेखाए ँपृथ्वी की सतह पर ल्स्थत वे रेखाए ँहोती हैं जजनपर अधोिवत सिान होती है, 
और जजन रेखाओं के पर अधोिवत शून्य होती है उन्हें एिोवनक रेखाए ँकहते हैं। 

• आइसोल्क्िवनक रेखाए ँपृथ्वी की सतह को जोडने वािे पबिदुओं होती हैं जहां पृथ्वी के चुंबकीय क्षेत्र 
का कोण एकसिान होता है। 

• एल्क्िवनक रेखाएँ चुंबकीय भूिध्य रेखा है, जहां चुंबकीय क्षेत्र का झुकाव न तो उत्तर या दभक्षण िें 
है, अतः यह आइसोल्क्िवनक रेखा की एक ववशेषता है। 

• आइसोडायनामिक रेखा पृथ्वी के चुंबकीय क्षेत्र की सभी पबिदुओं को जोडने वािी िानमचत्र पर एक 
रेखा। 

  
सतही तनाव और केलशका 

• मचकनाई युक्त तेि ववभभन्न सतहों पर न्यूनति तनाव के कारण सरिता से फैिता है। 
• पानी िें मडटजेंट डािकर कपडे धोते सिय िंदिी हट जाती है क्योंवक पानी की सतह का तनाव कि 

हो जाता है। 
• एक जिोटटिि पेपर द्वारा स्याही का अवशोषण केलशका विया के कारण होता है 
• एक िम्पबे वृक्ष के शीषब पर पलत्तयों को पानी की आपूर्ति केलशका के िाध्यि से होती है। 

 

ऊष्मा (Heat) 
• ऊष्िा की इकाई 

CGS- कैिोरी  
FPS- वब्रटटश थिबि यूवनट (B. Th. U) 

• वनरपेक्ष शून्य तापिान- िाइनस 273 K (-273 K) 
• 1 कैिोरी = 4.2 J 
• ववलशष्ट ऊष्िा की िात्रा उष्िा की िात्रा है जो प्रवत वषब आवश्यक होती है। तापिान को एक मडग्री 

सेल्मसयस बढ़ाए।ँ 
• न्यूटन के शीतिन के वनयि िें कहा िया है वक वकसी वस्तु के तापिान के पररवतबन की दर उसके 

स्वयं के तापिान और पररवेश के तापिान (यानी उसके आसपास के तापिान) के बीच के अंतर के 
सिानुपाती होती है। 

• होर फ्रॉस्ट (तुषार)- सबलििेशन करने की ररवसब प्रविया है। 
  

मापन संबंिी इकाइयााँ 
• ऐंग्स्रॉि: प्रकाश तरंिों की िंबाई िापने की इकाई 
• बैरि : तरि पदाथब िापने की इकाई। एक बैरि 31½ िैिन या 7,326.5 क्यूवबक इंच के सिकक्ष 

है। 
• केबि:िंबाई िापने की इकाई। इसकी िंबाई ििभि 183 िी. है। 
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• कैरेट: कीिती पत्थरों को िापने के लिए उपयोि वकया जाता है। इसका उपयोि सोने के मिश्र धातु 
की शुद्धता के लिए भी वकया जाता है। 

• फैथोि: इसका उपयोि पानी की िहराई को िापने के लिए वकया जाता है। एक फैथोि 4 इंच के 
बराबर होता है 

• नॉट: जहाजों की िवत िापने की इकाई 
  

कुछ रूपांतिण कािक 
  
द्रव्यिान और घनत्व 

• 1 वकिोग्राि = 1000 ग्राि = 6.02 u 
• 1 स्िि = 14.6 वकिोग्राि 
• 1 u = 1.66 वकिोग्राि 

  
िंबाई और िात्रा 

• 1 िीटर = 100 सेिी = 39.4 इंच = 3.28 फीट 
• 1 िीि = 1.61 वकिी = 5280 फीट 
• 1 इंच = 2.54 सेिी 
• 1 nm = m = 10 A 
• 1 pm = m = 1000 FM 
• 1 प्रकाश वषब = 9.46 िीटर 
• 1 = 1000 L = 35.3 = 264 िैि 

  
कोणीय िाप 

• 1 m / s = 3.28 फीट /= 2.24 िीि / घंटा 
• 1 वकिी / घंटा = 0.621 िीि / घंटा = 0.278 m / s 

  
बि और दबाव 

• 1 lb = 4.45 N 
• 1 ton = 2000 lb 
• 1 Pa = 1 N/ = 10 dyne/ = 1.45 lb/ 
• 1 atm = 1.01 x 105 Pa = 14.7 lb/ = 76 cm – Hg 
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कुछ महत्वपूणण वैज्ञाननक उपकिण 
• एक्यूिुिेटर: ववद्युत ऊजाब संग्रहीत वकया जाता है 
• अमटीिीटर:ऊंचाई िापने के लिए वविान िें प्रयुक्त 
• एष्क्म्पिटर:एम्पपीयर िें ववद्युत धारा को िापने िें प्रयुक्त 
• एनीिोिीटर: वायु की क्षिता को िापने िें प्रयुक्त 
• ऑमडयोिीटर: वायु की िवत को िापने िें प्रयुक्त 
• ऑमडयोफोन: यह सुनने की क्षिता को बढाता है। 
• बैरोिीटर: वायुिंडिीय दबाव को िापना िें प्रयुक्त 
• बाइनोक्युिर: एक ऑज्टकि उपकरण जजसके िाध्यि से दोनों आंखों द्वारा दूर ल्स्थत वस्तुओं को 

भी देखा जा सकता है 
• बोिोिीटर: ऊष्िा वववकरण को िापने िें प्रयुक्त 
• कार्डियोग्राि: हृदय िवत को ररकॉडब करने िें प्रयुक्त 
• कैिोरीिीटर: ऊष्िा की िात्रा को िापने िें प्रयुक्त 
• िोनोिीटर: वह घडी जो सटीक सिय टदखाती है जजसका प्रयोि सिुद्र िें देशांतर को वनधाबररत करने 

हेतु वकया जाता है। 
• किरिीटर: रंि की तीव्रता की तुिना करने वािा उपकरण। 
• कम्पयूटेटर: एक ववद्युत धारा की टदशा को बदिने या वनष्क्ष्िय करने हेतु एक उपकरण, डायनेिो िें 

इसका उपयोि प्रत्यावती धारा को प्रत्यक्ष धारा िें पररवर्तित करने के लिए वकया जाता है। 
• साइक्िोरॉन: परिाणुओं को छोटे अणुओं िें पररवर्तित कर उनके िुणों का अध्ययन करना। 
• डायनेिो: यांवत्रक ऊजाब को ववद्युत ऊजाब िें पररवर्तित करने के लिए एक उपकरण 
• डायनािोिीटर: ववद्युत शलक्त को िापने के लिए एक उपकरण 
• इिेक्रोस्कोप: ववद्युत आवेश की उपल्स्थवत का पता ििाने के लिए एक उपकरण। 
• एडंोस्कोप: शरीर के आंतररक भािों की जांच करने िें प्रयुक्त होता है 
• फथोिीटर: िहासािर की िहराई िापने िें प्रयुक्त होता है 
• िैमवेनोिीटर: ववद्युत धारा को िापने िें प्रयुक्त होता है 
• हाइग्रोिीटर: आद्रबता को िापने िें प्रयुक्त 
• फोनोग्राफ: ध्ववन को पुनः उत्पाटदत करने िें प्रयुक्त  
• पाइरोिीटर: उच्च तापिान को िापने िें प्रयुक्त  
• क्वाट्बज घडी: खिोिीय अविोकनों और अन्य सटीक कायों िें उपयोि की जाने वािी एक 

अत्यमधक सटीक घडी 
• रेमडयोिीटर: वववकरण ऊजाब का उत्सजबन िापने के लिए एक उपकरण  
• रेमडयो िाइिोिीटर: ग्रीष्ि वववकरण को िापने के लिए एक उपकरण 
• वषाब िेज: वषाब को िापने हेतु प्रयुक्त होने वािा उपकरण 
• रेल्क्टफायर: AC को DC िें रूपांतररत करने वािा उपकरण। 
• रेफे्रक्टोिीटर: वकसी पदाथब के अपवतबनांक को िापने िें प्रयुक्त होने वािा उपकरण 
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• रेलसस्टेंस थिाबिीटर: कंडक्टर की ववद्युत प्रवतरोधात्िक क्षिता का वनधाबरण करने िें प्रयुक्त होने वािा 
उपकरण 

• सेलिनोिीटर: यह हाइड्रोिीटर का ही एक प्रकार है, जजसका उपयोि निक के घनत्व को िापने के 
लिए वकया जाता है 

• लससिोिीटर (सीस्िोग्राफ): भूकंप के झटके को िापने और ररकॉडब करने के लिए एक उपकरण 
• सीक्स्टेंट: जहाजों के िािबदशबन या भूमि का सवेक्षण करने के लिए। 
• स्पेक्रोस्कोप: स्पेक्रि ववश्लेषण के लिए इस्तेिाि वकया जाने वािा एक उपकरण 
• स्पीडोिीटर: वाहन की िवत को िापने वािा उपकरण 
• स्फीयरिीटर: सतहों की विता िापने वािा उपकरण 
• ष्क्स्फग्िोिेनोिीटर: एक उपकरण जो िानव शरीर िें रक्तचाप का पता ििाने के लिए उपयोि वकया 

जाता है। इसे BP एपरेटस भी कहा जाता है 
• स्पाईग्िोफोन: इस साधनकी सहायता से पमस बीट ध्ववन करती है 
• स्स्पं्रि बैिेंस: वजन िापने वािा यंत्र 
• स्टीररयोस्कोप: इसका उपयोि दो आयािी मचत्रों को देखने के लिए वकया जाता है। 
• स्टेथोस्कोप: एक उपकरण जो डॉक्टरों द्वारा हृदय और फेफडों की आवाज़ सुनने और ववश्लेषण 

करने के लिए उपयोि वकया जाता है। 
• स्रोबोस्कोप: इसका उपयोि तेजी से चिती वस्तुओं को देखने के लिए वकया जाता है। 
• टैकोिीटर: हवाई वविानों और िोटर नौकाओं की िवत को िापने िें प्रयुक्त एक उपकरण। 
• टेिीपप्रिटर: यह उपकरण एक स्थान से दूसरे स्थान पर टाइप वकए िए संदेश प्रा्त करता है और 

भेजता है। 
• टेिीस्कोप: इसकी सहायता से अंतररक्ष िें दूर की वस्तुओं को देखा जा सकता है। 
• लथयोडोिाइट: यह क्षैवतज और ऊध्वाबधर कोणों को िापता है। 
• रांजजस्टर: एक छोटा उपकरण जजसका उपयोि धाराओं को बढ़ाने और आितौर पर एक 

थर्ििओवनक वामव द्वारा वकए िए अन्य कायों को करने के लिए वकया जा सकता है 
• ववस्कोिीटर: मचपमचपाहट को िापने के लिए 
• वोमटिीटर: दो पबिदुओं के बीच संभाववत अंतर को िापने वािा यंत्र 
• उडोिीटर: वषाब को िापने िें प्रयुक्त 
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िसायन नवज्ञान 
 

पदाथण 
सािान्य तौर पर यह अवस्थाओं िें िौजूद है। 
(i) ठोस 
(ii) तरि 
(iii) िसै 
 

हालिया टदन िें दो और अवस्थाओं पर चचाब होती है, जैसे वक ्िाज़्िा (अवत ऊजाबवान और सुपर उत्सावहत 
कणों वािे आयवनत िैसें और बोस-आइंस्टीन संघनन या BEC (बेहद कि घनत्व पर सुपर कि तापिान पर 
एक िैस)। 
  

क्वथनांक 
• वह तापिान जजस पर तरि वाष्प िें पररवर्तित होता है उसे क्वथनांक कहा जाता है। 
•  पानी का क्वथनांक 100 ° C है। 
• क्वथनांक अशुजद्धयों की उपल्स्थवत िें बढ़ जाता है। इसीलिए सिुद्र के पानी का क्वथनांक शुद्ध 

पानी (पूवाबवस्था िें अशुद्ध होता है) के क्वथनांक से अमधक होता है । 
• यह आितौर पर अमधक ऊंचाई पर घटता है, इसीलिए अमधक ऊंचाई पर, पानी का क्वथनांक 100° 
C से कि होता है और भोजन पकान ेके लिए अमधक सिय की आवश्यकता होती है। 
  

ििनांक 
• यह एक तापिान है जजस पर एक पदाथब अपनी ठोस अवस्था से तरि अवस्था िें पररवर्तित हो 

जाता है। 
• वहि वपघिने का ििनांक 0 मडग्री सेल्मसयस है; यह अशुद्धता की उपल्स्थवत िें किी आती है 

  
परिाणु, अण ुऔर तत्व 

• परिाणु वकसी पदाथब का सबसे छोटा कण होता है जो रासायवनक प्रवतवियाओं िें भाि िेता है, 
िेवकन िुक्त अवस्था िें िौजूद नहीं होता है। 

• एटि 43 इिेक्रॉन, प्रोटॉन और न्यूरॉन से वनर्िित होता है। 
• प्रोटॉन और न्यूरॉन नाभभक (परिाणु का कें द्र) िें िौजूद होता हैं जबवक इिेक्रॉन नाभभक के चारों 

ओर घूिते हैं। 
• परिाणु अणुओं के रूप िें संयोजजत होते हैं, पदाथब का सबसे छोटा वहस्सा जो िुक्त अवस्था िें 

िौजूद हो सकता है। 
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आइसोटोप औि आइसोबाि 
  

• सिस्थावनकों िें प्रोटॉन (अथाबत परिाणु संख्या) की सिान संख्या होती है, िेवकन ववभभन्न संख्या 
िें न्यूरॉन और द्रव्यिान संख्या (परिाणु संख्या + न्यूरॉन की संख्या), जैसे, 1111, 1H2। 

• इसोबसब का द्रव्यिान संख्या सिान है िेवकन ववभभन्न परिाणु संख्याए ंहैं। 
• उदाहरण: 18Ar40, 19K40 

  
डेटटिग तकनीक 

• रेमडयोकाबबन डेटटिि का उपयोि काबबन युक्त सािग्री जैसे िकडी, जानवरों के जीवाश्िों आटद की 
आयु ज्ञात करने िें वकया जाता है। 

• यूरेवनयि का उपयोि पृथ्वी, खवनजों और चट्टानों की आयु वनधाबररत करने के लिए वकया जाता है। 
  

बैटरी 
• बैटरी एक उपकरण है, जजसका उपयोि रासायवनक ऊजाब को ववद्युत ऊजाब िें पररवर्तित करने के 

लिए वकया जाता है और यह दो प्रकार की होती हैं- 
(i) प्राथमिक बैटरी (नॉन-ररचाजेबि) िैमवेवनक सेि, उदाहरण के लिए, ड्राई सेि, िरकरी सेि आटद के 

रूप िें कायब करती है 
(ii) वद्वतीयक बैटररयां: (ररचाजेबि) अमधवनयि िैमवेवनक के साथ-साथ वोमटाइक सेि जैसे, सीसा 

भंडारण बैटरी, वनकि कैडमियि बैटरी आटद। 
  

जंि (Corrosion) 
• पयाबवरण संबंधी िवतववमधयों द्वारा धातु की सतह के ऑक्सीडेटटव िें पररवतबन को जंि कहा जाता 

है, यह एक ववद्युत रासायवनक प्रविया है। 
• िोहे को वायु िें पूणब उजािर करने से उसकी सतह भूरी हो जाती है, इसका कारण हाइडे्रटेड फेररक 

ऑक्साइड (Fe203.xH20) का सृजन है, जजसे जंि (rust) भी कहा जाता है। 
• चांदी- लसमवर समफाइड (Ag2S) के कारण इसकी सतह कािी हो जाती है।  

  
नवीकरणीय िैर-नवीकरणीय प्राकृवतक संसाधन 

  
• अक्षय संसाधन िें बडी िात्रा उपिजध हैं, अथाबत, कभी सिा्त नहीं होते हैं, उदाहरण के लिए, 

वायु, धूप आटद। 
• िैर-नवीकरणीय संसाधन सीमित िात्रा िें होते हैं और इनका अंत संभव है, यटद सीमित सिय के 

बाद अत्यमधक उपयोि वकया जाता है। जैसे, खवनज, कोयिा, पेरोलियि, प्राकृवतक िैस आटद। 
ईंधन 

• पदाथब, जो दहन पर ििी और प्रकाश उत्पन्न करते हैं, ईंधन कहिाते हैं। 
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• एक तीव्र िंद वािा पदाथब, जजसे एलथि िकै्टन कहा जाता है, को LPG मििाया जाता है तावक 
इसके ररसाव का पता ििाया जा सके क्योंवक LPG एक िंधहीन िैस है।  
 

कुछ महत्वपूणण ईंिन औि उनकी संिचनाएं 

ईंधन संरचना स्रोत 

जि िैस काबबन िोनोऑक्साइड (CO) + 
हाइड्रोजन (h2) 

िाि ििब कोक  

प्रोडूसर िैस काबबन िोनोऑक्साइड (CO) + नाइरोजन 
(N2) 

िाि ििब कोक पर अपयाब्त 
वायु पास करके 

कोयिा हाइड्रोजन + मिथेन + एलथिीन + काबबन 
डाइऑक्साइड + नाइरोजन  

आंलशक आसवन 
द्वारा 

प्राकृवतक िैस िीथेन (83%) + इथेन पेरोलियि 

द्रवीभूत पेरोलियि 
िैस (एिपीजी) 

जयूटेन (CH 4) 95% पेरोलियि 

संपीमडत प्राकृवतक 
िैस (सीएनजी) 

िीथेन (CH 4) 95% पेरोलियि 

बायोिैस या िोबर से 
िैस 

िीथेन (CH4) + काबबन डाइऑक्साइड (CO2) 
+ हाइड्रोजन (H2) + नाइरोजन (N2) 

जैववक कचरा 
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भौनतक औि िासायननक परिवतणन 
• भौवतक पररवतबन वे पररवतबन होते हैं, जो केवि रंि, कठोरता, घनत्व, वपघिने पबिदु आटद जैसे 

भौवतक िुणों को प्रभाववत करते हैं। िेवकन पदाथब की संरचना और रासायवनक िुणों को प्रभाववत 
नहीं करते हैं। 

• एक भौवतक पररवतबन अस्थायी है, जबवक एक रासायवनक पररवतबन स्थायी है। 
• विस्टिीकरण, उच्चीकरण, उबिना, वपघिना, वाष्पीकरण, पेडों को काटना, पानी िें चीनी या 

निक को घोिना आटद भौवतक पररवतबन हैं। 
• रासायवनक पररवतबन संरचना को प्रभाववत करते हैं और साथ ही पदाथब के रासायवनक िुणों और 

एक नए पदाथब का वनिाबण करते हैं। 
• ईंधन का जिना, िोिबत्ती और कािज का जिना, पानी का इिेक्रोलिलसस, फोटो ससिथेलसस, फिों 

का पकना आटद रासायवनक पररवतबनों के उदाहरण हैं। 
  
कोयिा 

• कोयिा वनस्पवत पदाथब के काबोनाइजेशन द्वारा प्रा्त वकया जाता है और ववभभन्न वकस्िों िें 
उपिजध होता है: 

o पीट- 60% C 
o लिग्नाइट या ब्राउन कोि - 70% C 
o वबटुमिनस - 60 से 80% C 
o एन्रेसाइट कोयिा - 90% C 
o फेि 

  
िौ िें तीन भाि होते हैं 

  
1.  अंतरति भाि- जो वबना जिे काबबन कणों की उपल्स्थवत के कारण कािा होता है- इसका तापिान 

सबसे कि होता है। 
2.   िध्य भाि - ईंधन के कि जिने के कारण इसका रंि पीिा होता है। 
3.   बाह्य भाि- जो ईंधन के पूणब दहन के कारण नीिा होता है, सोने को ििब करने के लिए सुनार द्वारा 

उपयोि वकया जाता है। 
अस्ग्नशािक 

• पानी आि को बुझाता है क्योंवक जैसे ही यह वाष्क्ष्पत हो जाता है, वाष्प जिने वािे पदाथब को घेर 
िेते हैं, ऑक्सीजन की आपूर्ति बंद हो जाती है, जजससे जिने की प्रविया बामधत हो जाती है। 

• वबजिी या तेि (पेरोि) की आि के िाििे िें, पानी को बुझाने के रूप िें इस्तेिाि नहीं वकया जा 
सकता है। ऐसा इसलिए है क्योंवक पानी वबजिी का एक चािक है और तेि की तुिना िें भारी है। 
इस प्रकार, तेि इस पर तैरता है और जिता रहता है। 
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• काबबन डाइऑक्साइड, जो एलसड के साथ बेपकिि सोडा की प्रवतविया से उत्पन्न होता है, का 
उपयोि ववद्युत या तेि की आि बुझाने के लिए वकया जाता है। पेरोि की िुणवत्ता को ओकटाइन 
संख्या और डीजि की संख्या के संदभब िें िापा जाता है। 

  
िामचस 

• िामचस की तीिी पर एटंीिनी टरसुिफाइड और पोटेलशयि क्िोरेट का मिश्रण होता है। इसके बॉक्स 
के साइड िें पाउडर ग्िास और फॉस्फोरस का मिश्रण होता है। 

  
अम्पि, भस्ि और िवण 
  
अम्पि 

• ये पदाथब हैं, जजनका खट्टा स्वाद होता है और इनका रंि नीिे लिटिस पर िाि होता है। 
• ये जिीय घोि िें ववद्युत के सुचािक होते हैं। 
• आचार को हिेशा ग्िास जार िें रखा जाता है क्योंवक उनिें िौजूद अम्पि धातु के साथ प्रवतविया 

कर हाइड्रोजन िैस का उत्पादन करता है। 
  
भस्ि 

• ये पदाथब हैं, जजनिें कडवा स्वाद है और िाि लिटिस पर इनका नीिा हो जाता है। 
• वे अम्पि और क्षार संबंधी ववभभन्न पदाथों िें अिि-अिि रंि का उत्पादन करते हैं। 

िवण 
• यह अम्पि और भस्ि के बीच न्यूरिाइजेशन ररएक्शन का उत्पाद है। 
• अम्पिता / क्षारता का िापक pH है । 

  
अकाबबवनक और काबबवनक रसायन ववज्ञान 
  

काबबन डाइऑक्साइड 
• यह काबबन का एक अम्पिीय ऑक्साइड है और इसका उपयोि प्रकाश संश्लेषण के लिए हरे पौधों 

द्वारा वकया जाता है। यह जिने िें िदद नहीं करता है। 
वायु और हिारी सांस िें काबबन डाइऑक्साइड होता है। इस प्रकार, जब चूने के पानी को हवा िें रखा 
जाता है या हि उसिें सांस िेते हैं, तो चूने का पानी दूमधया हो जाता है। 
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काबबन िोनोऑक्साइड 
• यह वायु का एक तटस्थ ऑक्साइड है और ऑक्सीजन (ििभि 200 िुना अमधक)  की तुिना िें 

हीिोग्िोवबन के प्रवत अमधक आकर्षित होता है। इसीलिए काबबन िोनोऑक्साइड के वातावरण िें - 
जो एक िैर-जहरीिी िैस है - िोि ऑक्सीजन के आभाव िें िर जाते हैं। 

किरे के भीतर आि जिाकर सोना खतरनाक होता है क्योंवक आि काबबन िोनोऑक्साइड और 
काबबन डाइऑक्साइड िैसों का उत्पादन करती है। 

्िास्टर ऑफ पेररस 
यह रासायवनक रूप से कैल्मशयि समफेट हेिीहाइडे्रट (CaSO4.1 / 2H2O) है और जज्सि को 
ििब करके तैयार वकया जाता है - जो वक 373 K पर कैल्मशयि समफेट मडहाइडे्रट (CaSO4.2H2O) 
है। 
पानी के साथ मििाने पर, ्िास्टर ऑफ पेररस ठोस हो जाता है। जजसे जज्सि कहा जाता है। इस 
प्रकार, यह अल्स्थ-भंि हमियों को ् िास्टर करने, खखिौने बनाने, सजावट के लिए सािग्री और सतहों 
को मचकना बनाने के लिए उपयोि वकया जाता है। 

 

पोटबिैंड सीिेंट 
यह जज्सि (थोडी िात्रा), लसलिकेट्स और कैल्मशयि का एक जटटि मिश्रण है। पोटबिैंड सीिेंट के 
वनिाबण के लिए इस्तेिाि होने वािे कच्चे िाि चूना पत्थर और मिट्टी हैं। 
पोटबिैंड सीिेंट िें कैल्मशयि ऑक्साइड (50-60%), एमयूमिना (5-10%), और िैग्नीलशयि 
ऑक्साइड (2-3%) को शामिि वकया जाता है। इसे ल्स्थर बनाने के लिए जज्सि को सीिेंट िें जोडा 
जाता है। 
सीिेंट िें, यटद चूना अमधक िात्रा िें है, तो वनिाबण के दौरान सीिेंट िें दरारें आ जाती है और अिर 
चूना कि है, तो सीिेंट की िात्रा कि होती है। 
िोटाबर रेत, सीिेंट और पानी का मिश्रण ईंटों और पिस्तर की दीवारों के वनिाबण िें उपयोि वकया 
जाता है। 
कंिीट- बजरी, रेत, सीिेंट और पानी का मिश्रण फशब और सडक बनाने के लिए उपयोि वकया जाता 
है। 
प्रबलित कंिीट सीिेंट (RCC) - इसे स्टीि की सिाखों एवं तारों के साथ मििाकर बनाया जाता है 
और इसका उपयोि छत, पुि और खंभों के वनिाबण िें वकया जाता है 

ग्िास 
• ग्िास- एक अनाकार ठोस या सुपर कूमड लिल्क्वड- जजसिें िेन्ट्ज लसलिका (Si2) िौजूद होता है। 
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ववभभन्न पदाथों को अिि-अिि रंि का ग्िास प्रा्त करने के लिए जोडा जाता है 

िंग सम्ममसलत पदाथण 

िाि कॉपर ऑक्साइड (CuO) 

ग्रीन िोमियि ऑक्साइड (Cr203) 

जि ू कोबामट 

ब्राउन ऑक्साइड (Co0)आयरन ऑक्साइड (Fe203) 

  
भारी जि (heavy water) 

• भारी जि वह जि होता है जजसिें भारी िात्रा िें हाइड्रोजन या ड्यूटेररयि होता है। ड्यूटेररयि 
आितौर पर पानी, प्रोटटयि िें पाए जाने वािे हाइड्रोजन से अिि होता है, जजसिें ड्यूटेररयि के 
प्रत्येक परिाणु िें एक प्रोटॉन और एक न्यूरॉन होता है। भारी पानी ड्यूटेररयि ऑक्साइड, D2O 
या यह ड्यूटेररयि प्रोटटयि ऑक्साइड DHO से युक्त हो सकता है। 

• नोट: भारी जि प्राकृवतक रूप से पाया जाता है, हािांवक इसकी िात्रा यह वनयमित जि की तुिना 
िें बहुत कि है। ििभि जि के 20 मिलियन जिीय कणों िें एक कण भारी जि का होता है। 

हाडब वॉटर (कठोर जि) 
• जजस पानी िें घुिनशीि बाइकाबोनेट्स तेि कैल्मशयि और िैग्नीलशयि िौजूद होते हैं, उसे 

अस्थायी हाडब वॉटर कहा जाता है और जजसिें घुिनशीि समफेट्स और िैग्नीलशयि और कैल्मशयि 
के क्िोराइड िौजूद होते हैं, उसे स्थायी हाडब वॉटर कहा जाता है। 

• पानी की अस्थायी कठोरता को उबिते हुए या कैल्मशयि हाइड्रॉक्साइड, Ca (OH) 2 - क्िाकब  
की प्रविया द्वारा हटा टदया जाता है। पानी की स्थायी कठोरता को सोमडयि काबोनेट (Na2CO3) 
या कैििन (सोमडयि हेिािेटाफॉस्फेट, Na2 [Na4 (P03) से हटा टदया जाता है।  

हांडेपनिि आयि (हाइड्रोजनीकरण) 
• तेि, एक असंतृ्त वसा जजसे वनकि उत्पे्ररक के साथ ििब वकया जाता है और हाइड्रोजन एक ठोस 

द्रव्यिान िें पररवर्तित हो जाता है, जजसे घी, एक संतृ्त वसा कहा जाता है। इस प्रविया को हांडेपनिि 
आयि कहा जाता है और हाइड्रोजनीकरण की उपल्स्थवत िें वकया जाता है। इसके लिए उत्पे्ररक के 
रूप िें वनकि का उपयोि वकया जाता है। 
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िातुओं के कुछ महत्वपूणण अयस्क 
अयस्क- वे खवनज जजनसे धातुए ँव्यावसावयक और आर्थिक रूप से  न्यूनति क्षिता के साथ वनकािी जाती 
उन्हें अयस्क कहते हैं। 
 

तत्वों के नाम अयस्क िासायननक फामूणला 

1. एमयूमिवनयि (अि) (a) बॉक्साइट 
(b) कोरन्डि 
(c) ियोिाइट 

Al2O32H2O Al2O3 Na3AlF6 

2. आयरन (िौह) (a) हेिाटाइट 
(b)िैग्नेटाइट 
(c) आयरन पाइराइट 
(d) साइड राइट 

Fe2O3 Fe3O4 FeS2 FeCO3 

3. कॉपर (Cu) (a) कॉपर पाइराइट 
(b) कॉपर ग्िेंस 
(c) िैिाकाइट 

CuFeS2 Cu2S 2CuCO3Cu 
(OH) 2 

4. जस्ता (Zn (a) जजिक जिेंड 
(b) कैिेिाइन 

ZnS ZnCo3 

5. सोमडयि) (Na) (a) सेंधा निक 
(b) सोमडयि काबोनेट 

Na2CO3 

6. पोटेलशयि (K) (a) केरनािाइट 
(b) सामट पेरे 

KClMgCl6H2O KNO3 

7. िीड (Pb) (a) िेिेना 
(b) एिंिसाइट 

PbS PbCl2 
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8. टटन (Sn) (a) टटन पाइराइट्स 
(b) क्िासराइट 

Cu2FeSnS4 SnO2 

9. लसमवर (Ag) a. लसमवर ग्िैंस Ag2S 

10. िोमड (Au) (a) केमव राइट 
(b) साइबे राइट 

AuTe2 AgAuTe2 

11. िकब री (Hg) a. लसनबार 
(b) कैिोिि 

 HgS Hg2Cl2 

12. िैग्नीलशयि 
(Mg) 

(a) डोिोिाइट 
(b) करनालिट 

  

13. कैल्मशयि (Ca) (a) िाइि स्टोन 
(b) डोिोिाइट 

CaCO3 MgCO3CaCO3 

14. फॉस्फोरस (P) (a) फॉस्फोराइट 
(b) फ्िोरापेटाइट Ca 

3 (PO4) CaFe2 3Ca3 (PO4) 
CaFe2 
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