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पंचवर्षीय योजना: भारत में आर्थिक र्नयोजन 

भारत में आर्थिक र्नयोजन 

र्वशे्वश्वरय्या योजना: 

भारत में आर्थिक र्ियोजि काल की शुरुआत र्िशे्वश्वरय्या की दस िर्ि की योजिा के साथ शुरु हुई थी। 

श्री एम. र्िशे्वश्वरय्या िे 1934 में “भारत में आर्थिक र्ियोजि” शीर्िक से एक पुस्तक प्रकार्शत की थी 

र्जसमें उन्ोोंिे दस िर्ों में राष्ट्र  की आय दोगुिी करिे का मसौदा पेश र्कया था। उन्ोोंिे श्रम को कृर्र् 

पर आधाररत हटाकर उद्योग आधाररत करिे का सुझाि देकर लोकताोंर्िक प ोंजीिाद (सोंयुक्त राज्य 

अमेररका के समाि) का समथिि र्कया था र्जसमें औद्योर्गकीकरण पर जोर र्दया गया। हालाोंर्क, 

र्िर्टश सरकार िे इस योजिा में कोई र्दलचस्पी िही ों र्दखाई, लेर्कि इसिे देश के र्शर्ित युिाओों के 

बीच राष्ट्र ीय र्ियोजि की माोंग को सफलताप ििक उभारा था। 

राष्ट्र ीय योजना आयोग (एन.पी.सी.) 

यह भारत के र्लए राष्ट्र ीय योजिा र्िकर्सत करिे का प्रथम प्रयास था र्जसकी शुरुआत 1938 में 

जिाहर लाल िेहरू की अध्यिता में गर्ित एि.पी.सी. की स्थापिा से हुई थी। हालाोंर्क, र्िश्व युद्ध II की 

शुरुआत के कारण, कमेटी की ररपोटटिस तैयार िही ों की जा सकी। आखखरकार इसके दस्तािेज 1948-

49 में स्वतोंिता के बाद जारी हुए। 

बॉमे्ब योजना: 

आि शीर्ि उद्योगपर्तयोों और तकिीकी र्िशेर्ज्ोों िे “भारत के र्लए आर्थिक र्िकास की योजिा” 

शीर्िक से एक सोंर्िप्त ज्ापि मसौदा तैयार र्कया र्जसका सोंपादि पुरुर्ोत्तम िाकुरदास िे 1944 में 

र्कया। इस मसौदे को “बॉमे्ब योजिा” के िाम से जािा जाता है। इस योजिा का मुख्य उदे्दश्य 15 िर्ों 

में कृर्र् िेि में आउटपुट को दोगुिा करिा और उद्योग िेि में िृखद्ध को पाोंच गुिा करिा था। बॉमे्ब 

योजिा का मुख्य र्सद्धाोंत यह था र्क अथिव्यिस्था का र्िकास र्बिा सरकारी हस्तिेप और र्िर्ियमि 

के िही ों हो सकता है। आर्धकाररक रूप से, योजिा को कभी स्वीकार िही ों र्कया गया, इसके सुझािोों 

को भर्िष्य की आर्थिक योजिाओों में दोहराया गया। 

पीपल प्लान: 

पीपल प्लाि का मसौदा साम्यिादी िेता एम.एि. राय िे 1944 में लाहौर की भारतीय पररसोंघ के उत्तर-

युद्ध पुििसोंरचिा सर्मर्त की ओर से र्कया गया था। यह मार्क्ििादी समाजिादी पर आधाररत था और 

इसमें कृर्र् को प्रधािता दी गई। इसिे कृर्र् और सभी उत्पादि गर्तर्िर्धयोों के राष्ट्र ीकृत होिे पर बल 

र्दया। 

गांधी योजना: 

गाोंधी योजिा का मसौदा एस.एि. अग्रिाल िे 1944 में िधाि िार्णखज्यक कॉलेज के र्सद्धाोंत पर तैयार 

र्कया था। इस योजिा में भारत के र्लए ‘आत्म-र्िभिर गाोंिोों’ के साथ ‘र्िके्रन्द्रीकृत आर्थिक सोंरचिा’ 
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तैयार की गई। एि.पी.सी. और बॉमे्ब योजिा से इतर, योजिा में कृर्र् पर अर्धक बल र्दया गया। और 

जहाों भी औद्योगीकरण की बात कही गई िहाों स त और ग्राम स्तर उद्योगोों के प्रोत्साहि पर बल र्दया 

गया। 

सवोदय योजना: 

इस योजिा का मसौदा जय प्रकाश िारायण िे 1950 में बिाया था। यह गाोंधी योजिा और र्ििोबा भािे 

के आत्म-र्िभिरता र्सद्धाोंतोों पर आधाररत था। इसिे कृर्र् के साथ-साथ लघु और कपास उद्योगोों पर 

जोर र्दया। इसिे र्िदेशी तकिीक के प्रयोग को कम करके आत्म-र्िभिर होिे तथा भ र्म सुधारोों और 

र्िके्रन्द्रीकृत भागीदारी र्ियोजि लाग  करिे पर बल र्दया। 

योजना आयोग: 

स्वतोंिता प्राखप्त पश्चात अखखल भारतीय काोंगे्रस सर्मर्त द्वारा आर्थिक कायिक्रम सर्मर्त (ई.पी.सी.) 

गर्ित की गई। पों. जिाहर लाल िेहरू इसके अध्यि थे। 1948 में, सर्मर्त िे योजिा आयोग के गिि 

की र्सफाररश की थी। यह एक अर्तररक्त सोंिैधार्िक र्िकाय है, र्जस पर पाोंच िर्ों के र्लए पोंचिर्ीय 

योजिाएों  बिािे का दार्यत्व है। 

राष्ट्र ीय र्वकास पररर्षद (एन.डी.सी.) 

इसका गिि 6 अगस्त, 1952 को र्कया गया था। इसका अध्यि प्रधािमोंिी होता है। यह भारत में 

र्िकास के मुद्दोों पर फैसले लेिे और र्चोंति करिे िाला शीर्ि र्िकाय है। यह भारत की पोंचिर्ीय 

योजिाओों को अोंर्तम मोंज री प्रदाि करता है। 

प्रथम तीन पंचवर्षीय योजनाएं संके्षप में: 

योजनाएं समय-सीमा उदे्दश्य और र्िप्पणी 

प्रथम योजिा 1951-1956 

· ध्याि: कृर्र्, म ल्य खस्थरता और बुर्ियादी ढाोंचा। 

· यह होरािड डोमर मॉडल पर आधाररत था 

(अथिव्यिस्था की िृखद्ध दर सकारात्मक दृर्ष्ट् में प ोंजी 

की उत्पादकता और र्ििेश दर पर र्िभिर करती है)। 

र्द्वतीय योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 4.5% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 4.27%) 

1956-1961 

· ध्याि: तेज औद्योर्गकीकरण 

· इसे महालिोर्बस योजिा भी कहा गया (र्ियोजि का 

ध्याि कृर्र् से हटाकर उद्योगोों पर करिे की सलाह दी 

गई) 

· इसिे भारी और बुर्ियादी उद्योगोों पर बल र्दया। 

· इसमें आयात-प्रर्तस्थापि की िकालत की, 

र्िराशािाद र्ियाित और अर्तव्यापार आदाि-प्रदाि।   
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तृतीय योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 5.6% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 2.84%) 

1961-1966 

· ध्याि: भारी और बुर्ियादी उद्योग र्जसे बाद में कृर्र् 

की ओर प्रर्तस्थार्पत कर र्दया गया। 

· चीि 1962 और पार्कस्ताि 1965 दो युद्धोों तथा 

1965-66 में भयोंकर स खा पडा था, यह योजिा कईों 

मोचों पर असफल सार्बत हुई। 

1966-67, 1967-68 और 1968-69 तीि िार्र्िक योजिाएों  थी ों। तीि लगातार िर्ों तक पोंचिर्ीय 

योजिाओों को स्थर्गत करिे के कारण इसे योजिा अिकाश का समय कहा जाता है। व्यापक खाद्य 

सोंकट के कारण, िार्र्िक योजिाओों का ध्याि कृर्र् पर केखन्द्रत र्कया गया। इि योजिाओों के दौराि, 

हररत क्राोंर्त की िी ोंि रखी गई र्जसमें एच.िाई.िी. (उच्च पैदािार र्कस्ोों) बीजोों, रासायर्िक उिरिकोों 

के व्यापक प्रयोग और र्सोंचाई सोंभाििाओों का बडे स्तर पर दोहि शार्मल था।  इि िर्ों के दौराि, 

तीसरी पोंचिर्ीय योजिा के घाटोों को झेल र्लया गया और 1969 से पोंचिर्ीय योजिा को क्रमशः  आगे 

बढाया गया। 

IV से XII पंचवर्षीय योजनाओ ंका संर्क्षप्त र्ववरण: 

योजना समय-सीमा उदे्दश्य और र्िप्पणी 

चौथी योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 5.7% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
3.30%) 

1969-1974 

· ध्याि: खाद्य में आत्म-र्िभिरता और आत्म-

र्िश्वसिीयता 

· इसका लक्ष्य घरेल  खाद्य उत्पादि सुधारिा 

था। 

· इसका लक्ष्य र्िदेशी सहायता लेिे से इोंकार 

करिा था। 

· 1973 का प्रथम तेल सोंकट, प्रमुख र्िदेशी 

र्िर्िमय ररजिि स्रोतोों हेतु पे्रर्ण जारी र्कए 

पाोंचिी योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 4.4% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
4.8%) 

  

1974-1979 

· ध्याि: गरीबी उन्म लि और आत्म-र्िभिरता 

प्राखप्त। 

· इसे डी.डी. धर द्वारा तैयार और पेश र्कया 

गया था। 

· इस योजिा को 1978 में स्थर्गत कर र्दया 

गया था। 

· िर्ि 1978-79 और 1979-80 के र्लए तीि 

अििरत योजिाएों  (रोर्लोंग प्लाि) चलाई गईों। 
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छिी योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 5.2% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
5.4%) 

1980-1985 

· ध्याि: गरीबी हटाओ और उत्पादकता 

बढाओ। 

· तकिीकी आधुर्िकीकरण पर बल र्दया 

गया। 

· पहली बार, महात्वाकाोंिी गरीबी हटाओ को 

अपिाकर गरीबी पर सीधे हमला र्कया गया 

(अधोमुखी धि प्रिाह रणिीर्त को छोडा 

गया)। 

सातिी ों योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 5.0% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
6.01%) 

1985-1990 

· ध्याि: उत्पादकता और कायि जैसे रोजगार 

सृजि। 

· पहली बार, र्िजी िेि को साििजर्िक िेि से 

ऊपर प्राथर्मकता र्मली। 

· केन्द्र में अखस्थर राजिैर्तक खस्थर्तयोों के 

कारण, िर्ि 1990-91 और 1991-92 के र्लए 

दो िार्र्िक योजिाएों  शुरू की गई। 

आििी ों योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 5.6% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
6.8%) 

1992-1997 

· ध्याि: मािि सोंसाधि र्िकास। 

· इस योजिा के दौराि, उदारीकरण, 

र्िजीकरण और िैश्वीकरण के साथ िई 

आर्थिक िीर्तयोों को लाया गया। 

· इसिे मािि प ोंजी और र्िजी िेि को 

प्राथर्मकता दी। 

िौिी ों योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 7.1% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
6.8%) 

1997-2002 

· ध्याि: ‘समता और न्याय के साथ र्िकास’ 

·  इसिे चार िेिोों पर बल र्दया: जीिि 

गुणित्ता, उत्पादक रोजगार का सृजि, िेिीय 

सोंतुलि और आत्म-र्िभिरता। 

दसिी ों योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 8.1% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
7.7%) 

2002-2007 

1. इसका लक्ष्य अगले 10 िर्ों में भारत में प्रर्त 

व्यखक्त आय को दोगुिी करिा था। 

2. 2012 तक गरीबी अिुपात को 15% तक 

घटािा था। 
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ग्यारहिी ों योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 8.1% 

िास्तर्िक िृखद्ध: 
7.9%) 

2007-2012 
1. ध्याि: तेज िृखद्ध और अर्धक समािेशी 

र्िकास 

बारहिी ों योजिा 

(लक्ष्य िृखद्ध: 8%) 
2012-2017 

1. ध्याि: तेज, अर्धक समािेशी र्िकास और 

धारणीय र्िकास। 

नीर्त आयोग 

िीर्त आयोग, िेशिल इोंस्टीट्य ट ऑफ टर ाोंसफॉर्मिंग इोंर्डया िर्ि 2015 में भारत सरकार द्वारा स्थार्पत 

एक र्थोंक टैंक है। इसिे योजिा आयोग का स्थाि र्लया है। धारणीय र्िकास लक्ष्योों को प्राप्त करिा 

और ‘िीचे से ऊपर’ दृर्ष्ट्कोण अपिाकर सहयोगी सोंघिाद को बढािा देिा इसके दोहरे लक्ष्य थे। 

इसकी पहलोों में शार्मल हैं: 

(i) 15 िर्ीय रोड मैप 

(ii) 7 िर्ीय सोच, रणिीर्त और कायि-योजिा 

(iii) 3 िर्ीय एजेंडा 

 

http://www.byjusexamprep.com/
https://t.me/ByjusExamPrepStatePCS
http://bit.ly/34XFIgD

