
 

वैदिक संस्कृति (Vedic culture) 
ससिंधु सभ्यता के पतन के बाद वैददक संस्कृतत (Vedic culture) का उदय हुआ था। वैददक संस्कृतत एक 
ग्रामीण संस्कृतत थी। जो 1500 ईसा पूवव से 600 ईसा पूवव तक मानी जाती ह।ै वैददक ससं्कृतत (Vedic 
culture) का तनमावता आयों को माना जाता है। ‘आयव’ शब्द का शाब्ब्दक अथव शे्रष्ठ, कुलीन आदद होता ह।ै 
1,500 ईसा पूवव से 600 ईसा पूवव के समय को वैददक यगु के नाम से जाना जाता है। इस काल में चार वेद 
ऋग्वेद, सामवेद, यजुवेद और अथवववेद की रचना हुई थी। वैददक कल को दो भागों ऋग्वेददक काल (1500 
ईसा पूवव से 1000 ईसा पूवव) और उत्तरवैददक काल (1000 ईसा पूवव से 600 ईसा पूवव) में बाटा गया ह।ै 

वैददक काल प्राचीन भारतीय संस्कृतत का एक काल खंड है, जजस दौरान वेदों की रचना हुई थी। वेदों से प्राप्त 
जानकारी के आधार पर इसे वैददक सभ्यता का नाम ददया गया था। वैददक सभ्यता आयों द्वारा स्थातपत एक 
ग्रामीण सभ्यता थी। वैददक संस्कृतत ससन्धु सभ्यता के बाद अस्स्तत्व में आई थी। वैददक सभ्यता के बारे में 
जानकारी प्राप्त करन ेका मुख्य स्रोत चारों वदे, उपतनषद, ब्राह्मण ग्रंथ इत्यादद हैं। ऋग्वैददक संस्कृतत के 
तवषय में मुख्यतः जानकारी ऋग्वेद के माध्यम से प्राप्त होती है, जबतक उत्तर वैददक संस्कृतत के बारे में 
जानकारी प्राप्त करन ेके मुख्य स्रोत सामवेद, यजुवेद और अथवववेद के साथ-साथ उपतनषद, ब्राह्मण ग्रंथ, 
आरण्यक इत्यादद हैं। 
वैददक काल को दो भागों में बाटंा जा सकता है – 

1. त्रग्वेददक काल (1500 ई. पू. से 1000 ई. पू.) 

2. उत्तर वैददक काल (1000 ई. पू. से 600 ई.पू.) 

वैदिक संस्कृति (Vedic culture): त्रग्वेदिक काल (1500 ई. पू. से 1000 ई. प.ू) 

• ऋग्वैददक काल की सम्पूणव जानकारी ऋग्वेद से प्राप्त होती ह।ै ऋग्वेद चारों वेदों में से सबसे प्राचीन 
वेद है। ऋग्वेद के वैददक मंत्रों का आख्यान करने वाले और कमवकांड करवाने वाले परुोतहत को ‘होतृ’ 
कहा जाता था। 

• ऋग्वेद में कुल 25 नददयों का उल्लेख तकया गया ह।ै ऋग्वेद के दसवें मडंल के नदी सूक्त में 21 
नददयों का उल्लेख ह।ै इनमें सबसे पहले स्थान पर गगंा नदी का उल्लेख ममलता ह।ै 

• ऋग्वेद के अनुसार, ससिंधु आयों की सबसे प्रमखु नदी मानी गई है, जबतक सरस्वती को सबसे पतवत्र 
और दूसरी सबस ेमहत्वपूणव नदी माना गया है। सरस्वती नदी ऋग्वेद में ‘नदीतमा/मातेतमा/देवीतमा 
’ अथावत ‘नददयों की माता कहा गया है। सरस्वती नदी राजस्थान के वतवमान रेतगस्तानी के्षत्र में बहती 
थी, लेतकन अब यह नदी तवन्सन नामक स्थल में तवलुप्त हो चुकी है। 

• ऋग्वेद में अनेक वतवमान नददयों के वैददक नामों का उल्लेख हैं। इसमें सतलज को शतुद्री, झलेम को 
तवतस्ता, रावी को परुष्णी, व्यास को तवपाशा, गंडक को सदानीरा, काबुल को कुभा, मचनाब को 
अस्स्कनी, स्वात को सुवास्तु जैसे नामों से संबोमधत तकया गया है। 
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• ऋग्वैददक काल में पररवारों के समहू को ‘कुल’ कहते थे, जो प्रशासन की सबसे छोटी इकाई होती 
थी। ऋग्वेद के अनुसार ग्राम का प्रधान ग्रामणी होता था और अनके ग्रामों के समूह को तवश कहा 
जाता था, जजसका प्रधान तवशपतत होता था। इसके अलावा, अनके तवशों का समहू ममलकर जन 
का तनमावण करता था और जन के मबु्खया को जनपतत या राजा कहते थे। ऋग्वेद में जन शब्द का 
275 बार उल्लेख तकया गया ह।ै ऋग्वेद में हमें जनपद शब्द का उल्लेख कहीं भी नहीं ममलता है। 

• ऋग्वेद में सभा, सममतत, तवदथ और गण नामक प्रशासतनक संस्थाओं का उल्लेख तकया गया ह।ै 
ऋग्वेद में सभा का उल्लेख 8 बार, सममतत का उल्लेख 9 बार, तवदथ का उल्लेख 122 बार और गण 
का उल्लेख 46 बार तकया गया है। 

• ऋग्वेद के दसवें मंडल के पुरुष सकू्त में एक तवराट परुुष द्वारा चार वणों की उत्पसत्त का उल्लेख 
ममलता है। इसके अनुसार, तवराट परुुष के मुख से ब्राह्मण की, भुजाओं से क्षतत्रय की, जांघों से वैश्य 
की और पैरों से शूद्र की उत्पसत्त हुई ह।ै 

• ऋग्वैददक कालीन समाज तपतसृत्तात्मक हुआ करता था। इस दौरान तपता की संपसत्त का 
उत्तरामधकारी सदैव पुत्र ही होता था। इस काल में नारी को माता के रूप में अत्यमधक सम्मान प्राप्त 
था। ऋग्वैददक काल में सती प्रथा, बाल तववाह, पदाव प्रथा जैसी कुरीततयां मौजूद नहीं थी। 

• वैददक काल में इदं्र को सबसे प्रमुख देवता माना गया है। ऋग्वेद के दूसरे मंडल में इंद्र का सबस े
अमधक 250 बार उल्लेख तकया गया है। इदं्र के बाद अग्ग्न को दूसरा प्रमुख देवता माना गया है और 
अग्ग्न का उल्लेख ऋग्वेद में 200 बार तकया गया है। इसके अलावा, ऋग्वेद में वरुण, सोम, मरूत, 
पजवन्य, सूयव पूषन इत्यादद देवताओं का उल्लखे भी ममलता है। 

• ऋग्वैददक कालीन आयों का मुख्य व्यवसाय पशुपालन होता था। इस दौरान कृतष का पूणव तवकास 
नहीं हो पाया था और ये लोग घुमक्कड़ जीवन जीते थे। 

• ऋग्वेद में गाय का 176 बार, बैल का 170 बार और घोड़े का 215 बार उल्लेख ह।ै ऋग्वेद में हल 
के फाल का उल्लेख भी ममलता ह।ै कृतष योग्य भूमम को ऋग्वेद में ‘उववरा’ कहा गया है। 

वैदिक संस्कृति (Vedic culture): उत्तर वैदिक काल (1000 ई. प.ू से 600 ई.प.ू) 

• उत्तर वैददक काल के बारे में जानकारी सामवेद, यजुवेद और अथवववेद के साथ ब्राह्मण ग्रंथों, 
आरण्यक व उपतनषद से प्राप्त होती ह।ै सामवेद का उच्चारण करने वाले पुरोतहत को ‘उदगातृ’, 
यजुवेद के मंत्रों के माध्यम से कमवकांड करवाने वाले पुरोतहत को ‘अध्वयुव’ और अथवववेद का 
उच्चारण करने वाले परुोतहत को ‘ब्रह्म’ कहा जाता था। 

• उत्तर वैददक काल में तवभभन्न राजा एक दूसर ेके जन पर हमला करते थ ेऔर उसे अपन ेजन में 
ममलाकर जनपद का तनमावण करते थ।े यानी इस काल में तवभभन्न जनों के ममलने से जनपदों का 
तनमावण होने लगा था। 

• इस दौर में राजा तनरकुंश नहीं होते थे। सभा और सममतत राजा पर तनयंत्रण रखती थी। अथवववेद में 
सभा और सममतत को प्रजापतत की दो पुतत्रया ंकहा गया है। अथवववेद में ही इस बात का तववरण 
ममलता ह ैतक इसके द्वारा राजा का चुनाव होता था। सममतत के अध्यक्ष को ईशान कहा जाता था। 
अथवववेद में सभा को नररष्ठा कहा गया ह।ै 
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• इस काल में भी राजा को स्थाई सेना नहीं रखते थे। उत्तर वैददक काल में तनयममत कर प्रणाली के 
तवकास के संकेत ममलते हैं। जबतक ऋग्वैददक काल में लोगों द्वारा ‘बसल’ नामक स्वैच्च्छक कर ददया 
जाता था। 

• यजुवेद में उच्च पदामधकाररयों को रस्त्नन या रत्नी नाम से संबोमधत तकया गया है। ये पदामधकारी 
राज्याभभषेक के अवसर पर उपच्स्थत होते थे। इनमें राजा, सेनानी, पुरोतहत, युवराज, ग्रामणी, सूत, 
पालागल, भागदुध आदद प्रमुख ह।ै 

• उत्तर वैददक काल के दौरान स्स्त्रयों की दशा में तगरावट आई थी। अब उनका सभा और सममततयों में 
प्रवेश वर्जिंत कर ददया गया था। अथवववेद में पुत्री के जन्म को अतनष्ट माना गया है। हालााँतक इस 
दौर में मैत्रयेी, गागी, जाबाल जैसी तवदुषी कन्याओं का उल्लेख ममलता है। 

• इस दौरान वणव व्यवस्था अमधक कठोर होने लगी थी तथा वणव व्यवस्था को कमव के स्थान पर जन्म 
आधाररत बना ददया गया था। इसके पररणाम स्वरूप समाज में शोषण की प्रवृसत्त अमधक बढ़ गई 
थी। 

• उत्तर वैददक आयों का मुख्य व्यवसाय पशुपालन के स्थान पर कृतष हो गया था और अब वे स्थाई 
जीवन जीने लगे थ।े इस दौरान गेह ंऔर धान मुख्य फसल थी। यजुवेद में चावल को ब्रीतह कहा गया 
है, जबतक अथवववेद में पहली बार नहरों और गन्ने का उल्लेख ममलता ह।ै 

• उत्तर वैददक काल में तांबे के स्थान पर लोहे का प्रयोग व्यापक रूप से होने लगा था। उत्तर वैददक 
कालीन ग्रंथों में लोहे को श्याम आयस् कहा गया है। 

• भारत में लोहे का सववप्रथम प्रमाण 1000 ईसा पूवव में उत्तर प्रदेश के अतरंजीखेड़ा से प्राप्त होता है। 
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