
 

क्षैतिज एवं ऊर्धववाधर आरक्षण (horizontal and vertical reservation) 
भारतीय संविधान में 2 प्रकार के आरक्षण की व्यिस्था है | ऊर्धिााधर आरक्षण (Vertical 
Reservation) तथा कै्षवतज आरक्षण (Horizontal Reservation) |  
ऊर्धिााधर आरक्षण में अनुसूचित जावत (S.C), अनुसूचित जनजावत (S.T) और अन्य विछडे िर्गों 
(O.B.C) के आरक्षण का िणान हैं | जजसकी व्याख्या संविधान के अनचु्छेद 16 (4) में की र्गई है | 
जबवक क्षैवतज आरक्षण (Horizontal Reservation) में ऊर्धिााधर शे्रणणयों के अंतर्गात आने िाले 
विशेष िर्गा जैसे- मवहलाओं, बुजुर्गों, समलैंवर्गक समुदाय और ददव्यान्र्ग व्यक्तियों आदद को आरक्षण ददया 
जाता है। जजसकी व्याख्या सवंिधान के अनुच्छेद 15 (3) में की र्गई ह।ै क्षैवतज आरक्षण प्रत्येक ऊर्धिााधर 
िर्गा के अंतर्गात िृथक रूि से ददया जाता है| 

सौरभ यादि बनाम उत्तर प्रदेश सरकार िाद-2021 प्रकरण के कारण कै्षवतज एिं ऊर्धिााधर आरक्षण ििाा 
में था। इस प्रकरण में सोनम तोमर नाम की एक मवहला ने अन्य विछड ेिर्गा (O.B.C) से उत्तर प्रदेश सरकार 
द्वारा अचधसूचित कांस्टेबल भती िरीक्षा में आिेदन ददया | इस िरीक्षा में सोनम तोमर को 276.5 अंक 
चमल े | ककिंत ुउनका ियन नहीं हुआ | जबवक सामान्य िर्गा से 274.8 अकं, जो वक सोनम तोमर के प्रापतांकों 
से कम था , हाक्तसल करने िाले अभ्यथी का ियन इस िरीक्षा में हो र्गया | अब यहााँ िर सिाल यह था वक 
तोमर को अन्य विछड ेिर्गों (O.B.C) में आरक्षण ददया जाये या  सामान्य मवहला  िर्गा में | क्योंवक अन्य 
विछडे िर्गों का आरक्षण ऊर्धिााधर िर्गा में आता है जबवक मवहला का आरक्षण क्षैवतज िर्गा में |सौरभ यादि 
बनाम उत्तर प्रदेश सरकार िाद-2021 प्रकरण के कारण कै्षवतज एिं ऊर्धिााधर आरक्षण ििाा में था। इस 
प्रकरण में सोनम तोमर नाम की एक मवहला ने अन्य विछडे िर्गा (O.B.C) से उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा 
अचधसूचित कांस्टेबल भती िरीक्षा में आिेदन ददया | इस िरीक्षा में सोनम तोमर को 276.5 अंक चमले  | 
ककिंतु उनका ियन नहीं हुआ | जबवक सामान्य िर्गा से 274.8 अकं, जो वक सोनम तोमर के प्रापताकंों स े
कम था , हाक्तसल करने िाले अभ्यथी का ियन इस िरीक्षा में हो र्गया | अब यहााँ िर सिाल यह था वक तोमर 
को अन्य विछडे िर्गों (O.B.C) में आरक्षण ददया जाये या  सामान्य मवहला  िर्गा में | क्योंवक अन्य विछड े
िर्गों का आरक्षण ऊर्धिााधर िर्गा में आता है जबवक मवहला का आरक्षण क्षैवतज िर्गा में | 

न्यवयवलय की व्यवख्यव: िाद -वििाद के बाद न्यायालय ने कहा वक ऐसे मामलों में अभ्यथी को आरक्षण से 
िंचित न कर के सामान्य िर्गा के अंतर्गात आरक्षण का लाभ  ददया जाये , क्योंवक न्यायालय के शब्दों में  “ऐसा 
न करने का अथा होर्गा आरक्षण को केिल उच्ि िर्गा के क्तलए बिा कर रखना |” 

भवरि में आरक्षण (Reservation in India) 

भारत में आरक्षण व्यिस्था की शुरुआत 1882 में र्गदित हंटर आयोर्ग के साथ माना जाती ह ै| आयोर्ग के 
अर्धयक्ष विक्तलयम हंटर ि प्रक्तसद्द समाज सुधारक महात्मा ज्योवतिा फुले ने सभी के क्तलए वन:शुल्क और 
अवनिाया क्तशक्षा तथा अंग्रेज सरकार की नौकररयों में आनुिावतक आरक्षण/प्रवतवनचधत्ि की कल्िना की 
थी।  
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1901 में महाराष्ट्र के कोल्हािुर ररयासत में शाहूजी महाराज द्वारा िहली बार आरक्षण की शुरूआत की 
र्गई जब उन्होंने र्गैर ब्राह्मणों के क्तलए 50% आरक्षण की व्यिस्थ दी | यह अचधसूिना भारत में आरक्षण 
देने िाला िहला आचधकाररक आदेश है।  
1921 में मद्रास प्रसेीडेंसी ने जावतर्गत सरकारी अचधसूिना जारी की , जजसमें र्गरै-ब्राह्मणों के क्तलए 44 %, 
ब्राह्मणों के क्तलए 16 %, मुसलमानों के क्तलए 16 %, भारतीय-एंग्लो/ईसाइयों के क्तलए 16 % और 
अनुसूचित जावतयों के क्तलए 8 % आरक्षण की व्यिस्था की र्गई थी | 
1933 का सांप्रदावयक िंिाट इस मामले में एक अहम िडाि था जब वब्रदटश प्रधानमंत्री रैमजे मैकडोनाल्ड 
द्वारा भारत में उच्ि िर्गा, वनम्न िर्गा, मुस्स्लम, बौद्ध, क्तसख, भारतीय ईसाई, एगं्लो-इंचडयन, िारसी और 
अछूत (दक्तलत) आदद के क्तलए अलर्ग-अलर्ग िनुािके्षत्र अरणक्षत कर ददए र्गये | 
1932 के र्गााँधी -आंबेडकर िूना िैक्ट के बाद 1935 में भारतीय राष्ट्रीय कागं्रेस ने एक प्रस्ताि िास वकया 
जजसमें दक्तलत िर्गा के क्तलए अलर्ग वनिाािन के्षत्र की मारं्ग की र्गई थी | 
1935 के भारत सरकार अचधवनयम में भी आरक्षण का प्रािधान वकया र्गया | 
1942 में भीमराि अम्बेडकर ने अनसुूचित जावतयों की उन्नवत के समथान के क्तलए अखखल भारतीय दक्तलत 
िर्गा महासंघ की स्थािना की और सरकारी सेिाओं और क्तशक्षा के क्षेत्र में अनुसूचित जावतयों के 
प्रवतवनचधत्ि को बढाने के क्तलए आरक्षण की मारं्ग की | 
जब भारत का संविधान लार्गु हुआ तो 10 िषों के क्तलए विछडे िर्गों , अनुसूचित जावतयों और अनुसूचित 
जनजावतयों के क्तलए वनिाािन के्षत्र में आरक्षण की व्यिस्था दी र्गई जजसे वक 10-10 िषों के बाद 
सांविधावनक संशोधन के जररए बढा ददया जाता है | 
1953 में सामाजजक और शैणक्षक रूि से विछडे िर्गा की स्स्थवत का मूल्याकंन करने के क्तलए काका साहब 
कालेलकर की अर्धयक्षता में प्रथम विछडा िर्गा आयोर्ग का र्गिन वकया र्गया | इस आयोर्ग के द्वारा सौंिी 
र्गई अनुसचूित जावतयों और अनसुूचित जनजावतयों से संबंचधत ररिोटा को स्िीकार कर क्तलया र्गया, लेवकन 
अन्य विछडी जावत (OBC) के क्तलए की र्गयी क्तसफाररशों को अस्िीकार कर ददया र्गया | 
1978 में तत्कालीन जनता िाटी द्वारा बी.िी. मंडल की अर्धयक्षता में दुसर ेविछडा िर्गा आयोर्ग की स्थािना 
की र्गई | 1980 में मंडल आयोर्ग ने र्गहृ मंत्री ज्ञानी जैल ससिंह को अिनी ररिोटा सौंिी जजसम ेअन्य विछडे 
िर्गों (O.B.C) को 27 फीसदी आरक्षण की क्तसफाररश की र्गई |  
1990 में मडंल आयोर्ग की क्तसफाररशों को विश्वनाथ प्रताि ससिंह सरकार द्वारा लार्गू कर ददया र्गया। उच्ि 
िर्गों द्वरा इस वनणाय का देश भर में विरोध हुआ और राजीि र्गोस्िामी नाम में एक छात्र ने आत्मदाह का भी 
प्रयास वकया |  
2006 से कें द्रीय सरकार के शैणक्षक संस्थानों में अन्य विछडे िर्गों के क्तलए आरक्षण शुरू हुआ। 
2008 में भारत के सिोच्ि न्यायालय न े“क्रीमी लेयर” की अिधारणा दी जजसके तहत आर्थिंक रूि से 
सशि लोर्गों को आरक्षण से बाहर रखा जाये | इसे प्रत्येक 3 िषा िर संशोचधत वकया जाना िावहए | 
इसकी ितामान सीमा 8 लाख रूिए प्रवतिषा ह ै| 
2019 में 103िें संविधान संशोधन के तहत उच्ि िर्गों में भी आर्थिंक रूि से विछडे (E.W.S) व्यक्तियों 
को 10% आरक्षण की व्यिस्था दी र्गई है| 
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