
 

 

गुप्तकाल भारतीय इततहास का स्वर्ण युग 

प्राचीन भारतीय इततहास में गुप्त काल का शे्रष्ठ स्थान है। गुप्त सम्राटों न ेउत्तर भारत को एक राजनीततक 
स्स्थरता प्रदान की थी। गुप्त साम्राज्य परूे 200 वर्षों तक रहा। एक के बाद एक योग्य गुप्त सम्राटों न ेअपन े
साम्राज्य को दूर दूर तक फैलाया। इन्होंने लगभग पूरे भारतवर्षष को एक सूत्र में बाांध ददया था। गुप्त काल में 
तहन्दू धमष को उन्नतत ममली तो अन्य धमो का भी तवकास हुआ।यही कारण हैं तक गुप्तकाल को भारतीय 
इततहास का स्वणष यगु कहा जाता है। 

गुप्त साम्राज्य प्राचीन भारत का एक तहन्दू साम्राज्य था। जजसने लगभग सांपूणष भारतीय उपमहाद्वीप पर 
शासन तकया। गुप्त वांश का सांस्थापक श्रीगुप्त था और अांततम शासक तवष्णुगुप्त था। इततहासकारों द्वारा इस 
अवमध को भारत का स्वणष युग माना जाता है। गुप्तकाल को प्रचीन भारत के इततहास मे इततहाकारों ने स्वणष 
युग माना है। यही कारण हैं तक गुप्त युग की साांस्कृततक तवशेर्षताएां दूसरे युगों के ललए आदषश बनी।  

महान सम्राटों का युग- चन्रगुप्त प्रथम, समुरगुप्त, चन्रगुप्त तद्वतीय तथा स्कन्दगुप्त इस युग के महान 
शासक थ।े समुरगुप्त द्वारा की गई महान सतैनक तवजयों के कारण उसे 'भारत का नेपोललयन' कहा जाता 
है। चन्रगुप्त तद्वतीय को 'तवक्रमाददत्य' की उपामध प्राप्त थी। 

आर्थिक सम्पन्नता का युग- गुप्तकाल में आर्थिक के्षत्र में अत्यमधक उन्नतत हुई थी। आन्तररक शान्न्त, 
कुशल प्रशासतनक व्यवस्था तथा यातायात की समुमचत व्यवस्था के कारण भारत के आन्तररक तथा बाह्य 
व्यापार को पयाषप्त प्रोत्साहन ममला। गुप्तकाल में भारत के चीन, जावा, बमाष (मयाांमार) तथा रोम आदद देशों 
से व्यापाररक समबन्ध थे। 

धार्मिक सतहष्र्ुता की स्थापना- गुप्त सम्राट वैष्णव धमष के अनुयायी थे, परन्तु व ेबौद्ध धमष तथा जैन धमष 
का भी आदर करते थे। प्रत्येक व्यलि को अपने धमष के अनुसार उपासना तथा पूजा-पाठ की स्वतन्त्रता थी। 

लोक कल्यार्कारी राज्य- गुप्तकाल के शासक केवल तनरांकुशता में ही तवश्वास नहीं करत।े थे वरन् उनके 
अन्दर लोक कल्याण की भी भावना थी। चीनी यात्री फाह्यान के यात्रा तववरण से स्पष्ट हो जाता है तक गुप्त 
सम्राट राज्य की आय का एक तवशाल भाग जन या लोक कल्याण में खचष करते थे। 

तवज्ञान का तवकास- ज्योततर्ष, रसायनशास्त्र, गणणत तथा खगोलशास्त्र का इस काल में अपवूष तवकास हुआ 
था। दशमलव प्रणाली की खोज इस काल में ही हुई थी। आयषभट्ट, वराहममतहर तथा नागाजुषन जैसे शे्रष्ठ 
वैज्ञातनक तथा खगोलशास्त्री इस काल में ही हुए थे। 
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सातहत्य का अपूवण तवकास- गुप्तकाल में सातहत्य का अपूवष तवकास हुआ। काललदास, तवशाखदत्त तथा 
हररर्षेण इस काल के महान सातहत्यकार थे। 

 

लललत कलाओं का अपूवण तवकास- गुप्तकाल लललत कलाओं का भी स्वणष युग माना जाता है। मूर्तिकला 
के के्षत्र में  गुप्त काल में भरहुत, अमरावती, साांची तथा मथुरा कला की मूर्तियों में कुर्षाण कालीन प्रतीक 
देखने को ममलते हैं। स्थापत्य के के्षत्र में देवगढ़ का दशावतार मांददर, भूमरा का लशव मांददर बोध गया और 
साांची के उत्कृष्ट स्तूपों का तनमाषण भी इसी काल में हुआ ह।ै मचत्रकला का भी इस यगु में अपवूष तवकास हुआ। 
अजन्ता की गुफाओं केअमधकाांश मचत्र इस युग में ही बनाये गय ेथे। मचत्रकला के के्षत्र में अजांता, एलोरा तथा 
बाघ की गुफाओं में की गई, मचत्रकारी तथा फे्रस्को मचत्रकारी पररष्कृत कला के उदाहरण हैं। 

https://byjusexamprep.com/
http://www.byjusexamprep.com/
http://www.byjusexamprep.com/
https://t.me/ByjusExamPrepStatePCS
https://www.youtube.com/channel/UCxRuuu6ii9OWl5CUDim840w

