
 

मृदा अपरदन (soil erosion) 

मृदा अपरदन वस्तुतः ममट्टी की सबसे ऊपरी परत का क्षय होना ह।ै सबसे ऊपरी परत का क्षय होने का अर्थ 
है-समस्त व्यावहाररक प्रक्रियाओं हेतु ममट्टी का बेकार हो जाना। मृदा अपरदन ममट्टी की ऊपरी परत का 
अनाच्छादन है। जो क्रक ममट्टी के क्षरण का एक रूप है। यह प्राकृक्रतक प्रक्रिया है, जो क्रक क्षय कारकों पानी, 
बर्थ , हवा, पौधों और जानवरों की गक्रतशील गक्रतक्रवमध के कारण होती है। मदृा अपरदन प्रमखु रूप से जल 
व वायु द्वारा होता ह।ै यदद जल व वायु का वेग तीव्र होगा तो अपरदन की प्रक्रिया भी तीव्र होती है। 

मृदा अपरदन (soil erosion) : पररभाषा एवं प्रकार  

मृदा अपरदन (Erosion) एक  प्राकृक्रतक प्रक्रिया है, जजसमें चट्टानों का क्रवखंडन और पररणामस्वरूप 
क्रनकले ढीले पदार्ों का जल, पवन, इत्यादद प्रिमों द्वारा स्र्ानांतरण होता है। अपरदन के प्रिमों में वायु, 
जल तर्ा क्रहमनद और सागरीय लहरें प्रमुख हैं।  

1. सामान्य अथवा भूगर्भिक अपरदन: यह िममक व दीर्थ प्रक्रिया है, इसमें जहां एक तरर् मृदा की ऊपरी 
परत अर्वा आवरण का ह्रास होता है वहीं नवीन मृदा का भी क्रनमाथण होता है। यह क्रबना क्रकसी हाक्रन के होन े
वाली प्राकृक्रतक प्रक्रिया ह।ै 

2. धारा तट अपरदन: धाराएं एवं नददयां एक क्रकनारे को काटकर तर्ा दूसरे क्रकनारे पर गाद भार को 
क्रनक्षेक्रपत करके अपने प्रवाह मागथ बदलतीं रहतीं हैं। तीव्र बाढ़ के दौरान क्षक्रत और तीव्र हो जाती है। क्रबहार 
में कोसी नदी क्रपछले सौ वर्षों में अपने प्रवाहमागथ को 100 क्रकमी. पश्चिम की ओर ले जा चुकी है। 

3. तीव्र अपरदन: इसमें मृदा का अपरदन क्रनमाथण की तुलना में अत्यंत तीव्र गक्रत से होता है। मरुस्र्लीय 
अर्वा अर्द्थ-मरुस्र्लीय भागों में जहा ंउच्च वेग की हवाएं चलती हैं तर्ा उन के्षत्रों में जहां तीव्र वर्षाथ होती ह ै
वहां इस प्रकार से मृदा का अपरदन होता है। 

4. अवनालिका अपरदन: जैसे-जैसे प्रवाक्रहत सतही जल की मात्रा बढ़ती जाती है, ढालों पर उसका वेग 
भी बढ़ता जाता है, जजसके पररणामस्वरूप कु्षद्र धाराएं चौडीं होकर अवनाललकाओं में बदल जाती है। आग े
जाकर अवनाललकाएं क्रवस्तृत खड्डों में पररवर्तित हो जाती हैं, जो 50 से 100 र्ीट तक गहर ेहोते हैं। भारत 
के एक करोड हेक्टेयर क्षेत्र में खड्ड रै्ले हुए हैं। 

5. सपपण अपरदन: भूस्खलन स ेसपथण अपरदन का जन्म होता ह।ै ममट्टी के क्रवशाल पपिड तर्ा यातायात व 
संचार में बाधाए ंपैदा होती हैं। सपथण अपरदन के प्रभाव स्र्ानीय होत ेहैं। 

6. आस्फाि अपरदन: इस प्रकार का अपरदन वर्षाथ बूंदों के अनावृत मृदा पर प्रहार करने के पररणामस्वरूप 
होता ह।ै इस प्रक्रिया में ममट्टी उखडकर कीचड के रूप में बहने लगती ह।ै 
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7. परत अपरदन: जब क्रकसी सतही के्षत्र से एक मोटी मृदा परत एकरूप ढंग से हट जाती है, तब उसे परत 
अपरदन कहा जाता है। आस्र्ाल अपरदन के पररणामस्वरूप होने वाला मृदा का संचलन परत अपरदन का 
प्रार्ममक कारक होता ह।ै 

8. क्षुद्र धारा अपरदन: जब मृदा भार से लदा हुआ प्रवाक्रहत जल ढालों के सार्-सार् बहता है, तो वह 
उंगलीकार तंत्रों का क्रनमाथण कर देता है। धारा अपरदन को परत अपरदन एवं अवनाललका अपरदन का 
मध्यवती चरण माना जाता है। 

9. समुद्र तटीय अपरदन: इस प्रकार का अपरदन शलिशाली तरगंों की तीव्र क्रिया का पररणाम होता है। 

मृदा अपरदन (soil erosion) : कारक 

मृदा अपरदन की दर को प्रभाक्रवत करने वाले प्रमुख कारक  क्रनम्नललखखत हैं : 

1. जिवायु: अक्रतगहन एव ंदीर्थकाललक वर्षाथ मृदा के भारी अपरदन का कारण बनता ह।ै खाद्य एवं कृक्रर्ष 
संगठन के अनसुार, वर्षाथ की मात्रा, सर्नता, उजाथ एवं क्रवतरण तर्ा तापमान में पररवतथन इत्यादद महत्वपूणथ 
क्रनधाथरक कारक हैं। वर्षाथ की गक्रतक ऊजाथ मदृा की प्रकृक्रत के सार् गहरा संबंध रखती है। तापमान मृदा 
अपरदन की दर एवं प्रकृक्रत को अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाक्रवत करता ह।ै मृदा की बदलती हुई शुष्क एवं नम 
स्स्र्क्रतयों का पररणाम मृदा के पतल ेआवरण के क्रनजथलीकरण और जलीकरण के रूप में सामने आता ह।ै 
इससे मृदा कणों का क्रवस्तार होता है और मदृा में दरारें पड जाती हैं।  

2. भू-स्थिाकृततक कारक: इनमें सापशे्चक्षक उच्चावच, प्रवणता, ढाल इत्यादद पहलू शाममल हैं। सतही जल 
का प्रवाह वेग तर्ा गक्रतक ऊजाथ गहन प्रवणता में बदल जाती है। अमधक लम्बाई वाले ढालों पर कम लम्बाई 
वाले ढालों की तुलना में मृदा अपरदन अमधक व्यापक होता है। भमूम की स्र्लाकृक्रत यह क्रनधाथररत करती ह ै
क्रक क्रकस सतह पर अपवाह प्रवाक्रहत होगा, जो बदले में अपवाह की अपररपक्वता को क्रनधाथररत करता है। 
लम्बी, कम ढाल वाली ढलानों (क्रवशेर्ष रूप से पयाथप्त वनस्पक्रत कवर के क्रबना) छोटी, कम खडी ढलानों की 
तुलना में भारी बाररश के दौरान कटाव की बहुत अमधक दर के ललए अक्रतसंवेदनशील होते हैं। स्टेटर इलाके 
भी mudslides, भूस्खलन, और गरुुत्वाकर्षथण कटाव प्रक्रियाओं के अन्य रूपों के ललए व्यापक होता हैं।  

3. प्राकृततक वनस्पतत : यह एक प्रभावी क्रनयंत्रक कारक है, क्योंक्रक 

• वनस्पक्रत वर्षाथ को अवरोमधत करके भूपपथटी को वर्षाथ बूंदों के प्रत्यक्ष प्रभाव स ेबचाती ह।ै 
• वर्षाथ जल के प्रवाह को क्रनयंक्रत्रत करके वनस्पक्रत उसे भू-सतह के भीतर ररसने का अवसर देती है। 
• पौधों की जडों मृदा कणों के पृर्क्करण एवं पररवहन की दर को र्टाती हैं। 
• जडों के प्रभाव के र्लस्वरूप कश्चणकायन, मदृा क्षमता एवं मछद्रता में बढ़ोतरी होती है। 
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• मृदा वनस्पक्रत के कारण उच्च एवं क्रनम्न तापमान के र्ातक प्रभावों से बची रहती है, जजसस ेउसमें 
दरारें क्रवकलसत नहीं होतीं। 

• वनस्पक्रत पवन गक्रत को धीमा करके मदृा अपरदन में कमी लाती ह।ै 

4. मृदा प्रकृतत: मृदा की अपरदनशीलता का सम्बंध इसके भौक्रतक व रासायक्रनक गुणों, जैसे-कणों का 
आकार, क्रवतरण, ह्यूमस अंश, संरचना, पारगम्यता, जड अंश, क्षमता इत्यादद से होता है। र्सल एवं भूमम 
प्रबंधन भी मृदा अपरदन को प्रभाक्रवत करता है। एर्एओ के अनुसार मृदा कणों की अनासलि, पररवाहंता 
तर्ा अणु आकर्षथण और मृदा की आद्रथता धारण क्षमता व गहराई मृदा अपरदन को प्रभाक्रवत करने वाले 
महत्वपूणथ कारक हैं।  

5. तवकास: मानव भमूम क्रवकास, कृक्रर्ष और शहरी क्रवकास सक्रहत रूपों में, क्षरण और तलछट पररवहन में 
एक महत्वपूणथ कारक माना जाता ह।ै ताइवान में, द्वीप के उत्तरी, मध्य और दश्चक्षणी के्षत्रों में तलछट भार में 
वृजर्द् 20 वीं शताब्दी में प्रत्यके क्षेत्र के ललए क्रवकास की समयरेखा के सार् देखी जा सकती है।  

6. वायु वेग: मजबूत एव ंतेज हवाओं में अपरदन की व्यापक क्षमता होती ह।ै इस प्रकार वाय ुवेग का 
अपरदन की तीव्रता के सार् प्रत्यक्ष आनुपक्रतक संबंध ह।ै 

मृदा अपरदन (soil erosion) : कारण  

1. वनों की कटाई: वनों की कटाई की वजह से ममट्टी की सतह स ेखक्रनज और ममट्टी की परतों को हटाकर, 
ममट्टी को एक सार् बांधने वाले वानस्पक्रतक आवरण को हटाने और लॉपगिग उपकरण से भारी ममट्टी संर्नन 
के कारण खक्रनज कटाव के कारण कटाव की दर बढ़ जाती है। एक बार जब पेडों को आग या लॉपगिग द्वारा 
हटा ददया जाता है, तो रु्सपैठ की दर उच्च हो जाती है और जंगल के र्शथ के क्रनचले स्तर तक क्षरण होता 
है। वनस्पक्रत आवरण के लोप ने पश्चिमी र्ाट, उत्तर प्रदेश तर्ा क्रहमाचल प्रदेश में क्रवस्तृत अपरदन को जन्म 
ददया ह।ै 

2. कृतष पद्धततयां: नीलक्रगरी के्षत्र में आलू एवं अदरक की र्सलों को क्रबना अपरदन-क्रवरोधी उपाय (ढालों 
पर सोपानों का क्रनमाथण आदद) क्रकये उगाया जाता है। ढालों पर स्स्र्त वनों को भी पौध र्सलें उगाने के िम 
में सार् क्रकया जा चुका है। इस प्रकार की त्रुदटपूणथ कृक्रर्ष पर्द्क्रतयों के कारण मृदा अपरदन में तेजी आती है। 
इन के्षत्रों में भूस्खलन एक सामान्य लक्षण बन जाता है। 

3. झूम कृतष: झूम कृक्रर्ष एक पाररस्स्र्क्रतक रूप से क्रवनाशकारी तर्ा अनार्र्िक कृक्रर्ष पर्द्क्रत है। झूम कृक्रर्ष 
की उत्तर-पूवथ के पहाडी के्षत्रों छोटानागपरु, ओडीशा, मध्य प्रदेश तर्ा आंध्र प्रदेश में क्रवशेर्षतः जनजाक्रतयों 
द्वारा प्रयुि क्रकया जाता ह।ै झूम या स्र्ानांतरण कृक्रर्ष के कारण उत्तर-पूवी पहाडी भागों का बहुत बडा क्षेत्र 
मृदा अपरदन का लशकार हो चुका ह।ै 
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4. रेि मागप एवं सड़कों का तनमापण : रेल पटररयों एवं सडकों को इस प्रकार क्रबछाया जाना चाक्रहए क्रक वे 
आस-पास की भूमम से ऊंचे स्तर पर रहें, क्रकन्तु कभी-कभी रेल पटररयां एवं सडकें  प्राकृक्रतक अपवाह तंत्रों 
के मागथ में बाधा बन जाते हैं। इससे एक ओर जलािांक्रत तर्ा दूसरी ओर जल न्यूनता की समस्या पैदा होती 
है। ये सभी कारक एक या अमधक तरीकों से मदृा अपरदन में अपना योगदान देते हैं 

5. उचित भू-पृष्ठीय अपवाह का अभाव: उमचत अपवाह के अभाव में क्रनचले के्षत्रों में जलािांक्रत हो जाती 
है, जो शीर्षथ मृदा संस्तर को ढीला करके उसे अपरदन का लशकार बना देती है। 

6. दावानि: कभी-कभी जंगल में प्राकृक्रतक कारणों से आग लग जाती है, पकित ुमानव द्वारा लगायी गयी 
आग अपेक्षाकृत अमधक क्रवनाशकारी होती है। इसके पररणामस्वरूप वनावरण सदैव के ललए लुप्त हो जाता 
है तर्ा ममट्टी अपरदन की समस्या से ग्रस्त हो जाती है। 

मृदा अपरदन (soil erosion) : दुष्पररणाम  

यदद समय रहते मृदा अपरदन की दर को क्रनयंक्रत्रत नहीं क्रकया गया तो इसके क्रनम्न भयावह दुष्पररणाम देखने 
को ममल सकते हैं: 

आकस्स्मक बाढ़ों का प्रकोप। 

नददयों के मागथ में बालू एकक्रत्रत होने से जलधारा का पररवतथन तर्ा उससे अनेक प्रकार की हाक्रनयां। 

कृक्रर्ष योग्य उवथर भमूम का नष्ट होना। 

आवरण अपरदन के कारण भूमम की उवथर ऊपरी परत का नष्ट होना। 

भौम जल स्तर क्रगरने से पये तर्ा ससिचाई के ललए जल में कमी होना। 

शुष्क मरुभूमम का क्रवस्तार होने स ेस्र्ानीय जलवायु पर प्रक्रतकूल प्रभाव एवं परोक्ष रूप से कृक्रर्ष पर दुष्प्रभाव। 

वनस्पक्रत आवरण नष्ट होने से इमारती व जलाऊ लकडी की समस्या तर्ा वन्य जीवन पर दुष्प्रभाव। 

भूस्खलन से सडकों का क्रवनाश। 
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