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राजस्थान के पर्वत और पठार 

 

अरावली पववतमाला 
• अरावली का शाब्दिक अर्थ -  पवथतों की श्रृंखला | 

• अरावली पवथतमाला का निमाथण 4.88 अरब वर्थ पवूथ प्रीकैं ब्रियि युग के आघ महाकाल काल 

(एजोइक एरा, प्री पैल्योजोइक एरा, पूवथ प्रार्ममक महाकल्प)  में गोडावण लैंड से वलय की 
क्रिया के द्वारा उत्पत्ति हुई आते हैं अत: इसे वमलत पवथतमाला भी कहते हैं | 

(परथ्वी के अन्तजाथत बल द्वारा  क्षैनतज सृंचलि के कारण जब भूपटि चट्िािों में 
सृंपीड़ि ब्थर्नत उत्पन्ि होती है तो चट्िािों में लहर िुमा मोड पड़ जात ेहैं ब्जन्हें 
वलय के िाम से पुकारा जाता है । वलि से निममथत पवथतमाला वमलत पवथत माला 
कहलाती है।) 

• अरावली पवथतमाला त्तवश्व की प्राचीितम वमलत पवथतमाला है जो उिरी अमेररका की 
अप्लेमशयि पवथत के समकक्ष है। 

 

• अरावली पवथतमाला से पवूथ िेहली िम भी चट् िािों का त्तवथतार र्ा ब्जसे राजथर्ाि में तीि 
भागों में त्तवभाब्जत क्रकया गया - 

1. अलवर  समूह - अलवर 

2. अजबगढ़ समूह - मसरोही 
3. रायलो समूह - बाड़मेर 

• उपरोक्त तीिों खृंडों के अवसािी करण से अरावली पवथत का निमाथण हुआ 

• वतथमाि में वतथमाि में िहली समूह का अब्थतत्व िए होिे के कारण सृंसार की सबसे 
प्राचीितम पवथतमाला अरावली को मािा जाता है तर्ा अरावली का मध्य भाग िेहली 
पवथतमाला से निममथत है । 

• अरावली पवथतमाला निमाथण के समय इसकी औसत ऊृं चाई 2800 मीिर र्ी परृंतु समय के 
सार् अपरिि से ग्रमसत होिे के कारण वतथमाि में इसकी औसत ऊृं चाई 930 मीिर है 

• अरावली पवथतमाला त्तवश्व की प्राचीितम वमलत पवथतमाला है जो उिरी अमेररका की 
अप्लेमशयि पवथत के समकक्ष है। 

 

पववतमाला का ववस्तार 

• अरावली का उद्गम अरब सागर के ममनिकॉय में मािा जाता है  जलमग्ि होिे के कारण 
यह है टिखाई िहीृं िेती है अतः अरब सागर को अरावली का गभथ गरह कहा जाता है  
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• अरावली की शुरुआत गुजरात के पालिपुर से होती है तर्ा इसका अृंत रायलसीमा (रायसीिा) 
टिल्ली को मािा जाता है | 

• अरावली पवथतमाला का त्तवथतार भारत के तीि राज्यों  गुजरात, राजथर्ाि, हररयाणा तर्ा 
केन्र शामसत प्रिेश टिल्ली में है। 

• राजथर्ाि में अरावली का लगभग  80% भाग ब्थर्त है। 
• अरावली की कुल लृंबाई 692 क्रकलोमीिर है | इसमें राजथर्ाि में 550 क्रकलोमीिर ब्थर्त है | 

• राजथर्ाि में अरावली पवथतमाला का त्तवथतार खेड़िह्म (िह्मखेड़ा) से प्रारृंभ होती हुए खेतड़ी 
झुृंझुिू तक जाती है 

• अरावली पवथतमाला के केन्रीय भाग का त्तवथतार - िोंक - सवाईमाधोपुर - करौली ब्जलों में 
है। 

• अरावली पवथतमाला का अक्षाृंशीय त्तवथतार 23020' उिरी अृंक्षाश से 28020' उिरी अृंक्षाश के 
मध्य है। िेशाृंतर त्तवथतार 72010' पूवी िेशान्तर से 770 03' पूवी िेशाृंतर के मध्य है। 

 
 

• राजथर्ाि में अरावली का त्तवथतार िक्षक्षण पब्श्चम से उिर पूवथ टिशा में है  अरावली की 
ऊँचाई तर्ा चौड़ाई उिर पूवथ से िक्षक्षण पब्श्चम की ओर बढ़ती है। 

• राजथर्ाि में अरावली की सवाथधधक चौड़ाई राजसमृंि से बाँसवाड़ा के मध्य है। 
• सवाथधधक ऊँचाई  राजसमृंि से मसरोही के मध्य है। 
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• सवाथधधक त्तवथतार - उियपुर ब्जले में है। 
• न्यून्तम त्तवथतार -  अजमेर ब्जले में है। 
• सवाथधधक ऊँचाई -  मसरोही ब्जले में है। 
• न्यूितम ऊँचाई - जयपुर ब्जले में है। 
• अरावली पवथतीय प्रिेश राजथर्ाि के कुल भौगोमलक क्षेत्रफल का 9.3% भाग है तर्ा इसमें 

लगभग 10 % जिसृंख्या निवास करती है। 
अरावली का प्राचीन एवं अन्य नाम :- 

• त्तवष्णु पुराण में सुमेरू पवथत / मेरू पवथत / पररपत्र पवथत कहा गया है। 
• अरावली -गुजरात में  

• मेरु -भौगोमलक भार्ा में  

• आडा वािा - राजथर्ािी भार्ा में  
• आडावल – बूृंिी में 

Very important – (आडावाली की पहाड़ी बूृंिी में ब्थर्त है पर यह अरावली का भाग िहीृं 
है) 

• डोसी पवथतमाला - हररयाणा में 
• अबूथिा िेवी पवथत - मसरोही में 

 

 

अरावली से ननकलने वाली नदियााँ –  

 

 नाम   उिगम  

बेड़स / आयड़   गोगुन्िा पहाड़ी - उियपुर   

बनास   खमिौर पहाड़ी - राजसमृंि   

साबरमती   कोिड़ा पहाड़ी - उियपुर   

सुकड़ी    सोजत पहाड़ी - पाली  
कोठारी   टिवेर पहाड़ी - राजसमृंि   
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खारी    ब्रबजरावल पहाड़ी - राजसमृंि  

 लूणी  िाग पहाड़ - अजमेर   

 

अरावली पववतीय प्रिेश की ववशेषता - 

• अरावली की तुलिा –  

1. पवथत - अप्लेमशयि पवथत 

2. वाद्य यृंत्र - तािपुरा / तृंिरूा 
3. अृंग - कणथ वत 

• पवथतमाला का कुल क्षेत्रफल – 99771 km 

• अरावली पवथतमाला टहमालयी पवथतीय प्रिेश तर्ा पब्श्चमी घाि के मध्य ब्थर्त सबसे ऊँची 
पवथत श्रृंखला है। 

• अरावली पवथतमाला के उिरी भाग का आकार  भडे़पीठिुमा तर्ा िक्षक्षणी भाग  का आकार 
पृंखाकार है। 

• अरावली पवथतमाला प्रायद्वीपीय पठारी प्रिेश का भाग है ब्जसे महाि भारतीय जल त्तवभाजक 
रेखा की सृंज्ञा िी गई है। 
(महाि भारतीय जल त्तवभाजक रेखा - 50 सेमी. वर्ाथ रेखा अरावली के समाृंतर गुजरती है 
ब्जसके कारण अरावली के पूवथ में 50 सेमी. से अधधक वर्ाथ तर्ा पब्श्चम में 50 सेमी. से 
कम वर्ाथ होती है। अरावली पवथतमाला मसन्धु तर्ा गृंगा ििी तृंत्र के ििी जल का बँिवारा 
करती है। इस कारण अरावली को महाि भारतीय जल त्तवभाजक रेखा कहा जाता है।) 

• अरावली पवथतीय प्रिेश में धारवाड़ िम की ग्रेिाइि, िीस, क्वािथजाइि चट् िािों की प्रधािता 
है। इस कारण अरावली धाब्त्वक खनिज जैसे - लौह अयथक, ताँबा, सीसा, जथता, िृंगथिि, 

चाँिी आटि की दृब्ष्ि से समरद्ध प्रिेश है। 
• खनिज का अजायबघर भी कहा जाता है  धाब्त्वक खनिज सवाथधधक पाए जाते हैं | 
• अरावली व त्तवृंध्याचल पवथतमाला एक िसूरे को समकोण पर रणर्म्भोर सवाई माधोपुर में 

कािते हैं | 
• रृंगीि पहाडड़या रणर्म्भोर सवाई माधोपुर में पाई जाती है  | 

• गरामसया , डामोर ,  भील  , कृं जर , कर्ोडी जिजानतयाृं अरावली में पाई जाती है | अरावली 
पवथतमाला को राजथर्ाि में आटिवामसयों की आश्य थर्ली कहा जाता है। 
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• अरावली पवथतीय प्रिेश में आटिवासी जिजानतयों द्वारा मुख्यत: झुममृंग या थर्ािाृंतररत 
कर त्तर् की जाती है ब्जसे अलग-अलग िाम से जािा जाता है जैसे - 

1. वालरा - गरामसया जिजानत द्वारा की जािे वाली थर्ािाृंतररत कर त्तर् 

2. धचमाता - भील जिजानत द्वारा विों को जलाकर की जािे वाली झुममृंग 
कर त्तर् 

3. िब्जया - भील / डामोर जिजानत द्वारा विों को कािकर की जािे वाली 
झुममृंग कर त्तर् 

4. वातरा - सहररया जिजानत द्वारा की जािे वाली थर्ािाृंतररत कर त्तर् 

 

• अरावली पवथतीय प्रिेश में लाल मरिा (पवथतीय मरिा, इन्सेप्िीसोल) का त्तवथतार है। लाल मरिा 
मक्का के मलए उपयोगी है। 

अरावली पववतीय प्रिेश का वगीकरण - 

• राजथर्ाि के लगभग मध्य में िक्षक्षण - पब्श्चम से उिर -पूवथ में त्तवथतरत अरावली पवथतीय 
प्रिेश को ऊँचाई के आधार पर तीि भागों त्तवभाब्जत क्रकया गया। 

1. उिरी अरावली 
2. मध्य अरावली 
3. िक्षक्षण अरावली 

 

उत्तरी अरावली -  त्तवथतार ब्जले- जयपुर, अलवर, सीकर, झुन्झुिूँ  । 

• उिरी अरावली अरावली का त्तवथतार जयपुर सृंभाग में ब्थर्त है 

• उिरी अरावली की औसत ऊँचाई 450 मी. है। 
• उिरी अरावली की प्रमुख चोटियाँ - 

1. रघुिार्गढ़ (सीकर) - 1055 मी. (राजथर्ाि में उिरी अरावली की सवाथधधक 
ऊँची चोटि) 

2. खोह (जयपुर) - 920 मी. 
3. भरौच (अलवर) - 792 मी. 
4. बरवाड़ा (जयपुर) - 786 मी. 
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5. बबाई (झुन्झुिूँ) - 780मी. 
6. ब्रबलाली (अलवर) - 775 मी. 
7. बैराठ (जयपुर) - 704 मी. 
8. भािगढ़ (अलवर ) - 649 मी. 
9. जयगढ़ (जयपुर) - 648 मी. 
10. िाहरगढ़ (जयपुर) - 599 मी.  
11. उिरी अरावली में कोई िराथ िहीृं है। 

(िराथ-पहाड़ो के मध्य ब्थर्त सृंकीणथ मागथ ब्जसे िाल या घाि भी कहा जाता है।) 

मध्य अरावली –  

• मध्य अरावली का त्तवथतार अजमेर ब्जले में है। 
• सबसे कम ऊृं चाई वाली शे्णी सवाथधधक किी पिी शे्णी 
• मध्य अरावली को िो भागों में बाृंिा गया है 

1. शेखावािी के निम्ि पहाडड़याृं 
2. मेरवाड़ा की पहाडड़याृं 

शेखावाटी के ननम्न पहाडड़यां - 

• शेखावािी के निम्ि पहाडड़याृं  अन्य पहाडड़यों की तुलिा में िीचे तर्ा सवाथधधक घाटियों 
वाली है 

• इि घाटियों से वायु पब्श्चम की भाग से पूवथ की ओर जाती है अतः इसे वायु घादटयों भी 
कहते हैं 

• इि घाटियों से रेधगथताि की ममट्िी पब्श्चम से पूवथ की ओर आती है ब्जसस ेमरुथर्लीकरण 
बढ़ रहा है इसे रेगगस्तान का माचव भी कहते हैं 

• त्तवथतार-  अजमेर दयावर साृंभर के आसपास 

मेरवाड़ा की पहाडड़या ं- 

• मध्य अरावली की औसत ऊँचाई - 550 मी. 
• मध्य अरावली की प्रमुख चोटिया - 

1. गोरमजी - अजमेर - 934 मी. 
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2. मेररयाजी (िॉडगढ़)-अजमेर - 933 मी. 
3. तारागढ़ - अजमेर - 873 मी. 
4. िागपहाड़ - अजमेर - 795 मी. 
5. मध्य अरावली के प्रमुख िरे 

6. बर िराथ - पाली  (मारवाड़ तर्ा मेरवाड़ा को जोड़ता है NH-162 गुजरता है।) 
7. अरनिया - अजमेर 

8. सुराघाि - अजमेर 

9. पीपली - अजमेर 

10. परवेररया- अजमेर 

11. मशवपुरी – अजमेर 

 

• बीठली की पहाड़ी (अजमेर) - बीठली की पहाड़ी पर ब्थर्त तारागढ़ िगुथ को गढ़ बीठली के 
िाम से भी जािा जाता है।  

• त्तवशप िे तारागढ़ िगुथ को राजथर्ाि के ब्जिाल्िर की सृंज्ञा िी। 

िक्षिण अरावली –  

• िक्षक्षण अरावली का त्तवथतार राजसमृंि - मसरोही - उियपुर ब्जलो में है। 
• िक्षक्षण अरावली की औसत ऊँचाई  900 मी. है। 
• िक्षक्षण अरावली की प्रमुख चोटियाँ - 

1. गुरुमशखर - मसरोही -1722 मी. (राजथर्ाि की सवाथधधक ऊँची चोटि) 

2. सेर - मसरोही - 1597 मी. 
3. टिलवाड़ा - मसरोही - 1442 मी. 
4. जरगा - उियपुर - 1431 मी. 
5. अचलगढ़ - मसरोही - 1380 मी. 
6. कुम्भलगढ़ - राजसमृंि - 1224 मी. 
7. ऋत्तर्केश - मसरोही - 1017 मी. 
8. कमलिार् - उियपुर - 1001 मी. 
9. सज्जिगढ़ - उियपुर - 938 मी. 
10. सायरा - उियपुर - 900 मी. 
11. लीलागढ़ - उियपुर - 874 मी. 
12. िागपािी - उियपुर - 867 मी. 
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13. गोगुन्िा - उियपुर - 840 मी. 
 

• राजथर्ाि में अरावली की सवाथधधक ऊँची चोटियाँ मसरोही ब्जले में है। जबक्रक राजथर्ाि में 
अरावली की सवाथधधक चोटियाँ उियपुर ब्जले में है। 

• िक्षक्षण अरावली के पब्श्चम में जसवृंतपुरा की पहाडड़याृं जसवृंतपुरा की पहाडड़यों के पब्श्चम 
में रािीबाड़ा की उच्च भूमम जालौर में ब्थर्त है रािीबाड़ा की उच्च भूमम वरक्ष त्तवहीि भूमम 
है | 

• जसवृंतपुरा की पहाडड़यों की सबसे ऊृं ची चोिी डोरा पवथत है 

• जालौर पवथत की सबसे ऊृं ची चोिी इसरािा भाकर है 

• जालौर  पवथत मसवािा के पास ब्थर्त है थर्ािीय भार्ा में इसे छप्पि का भाकर भी कहते 
हैं 

• इन्हीृं पवथतमाला पर हल्िेश्वर तीर्थ थर्ल ब्थर्त है 

िक्षिण अरावली के प्रमुख िरें - 

• सरूप घाि - पाली 
• िेसूरी िराथ - पाली 
• सोमेश्वर िराथ - पाली 
• कामली घाि - राजसमृंि 

• गोरम घाि - राजसमृंि 

• हार्ीगुढ़ा िराथ - राजसमृंि 

• केवड़ा की िाल - उियपुर 

• िेबारी िराथ - उियपुर 

• हार्ी िराथ - उियपुर 

• फुलवारी की िाल - उियपुर 

• जीलवा / पगल्या िाल – उियपुर 

 

अरावली के प्रमुख पठार - 

1. उडड़या का पठार - 
• मसरोही में ब्थर्त राजथर्ाि का सबसे ऊँचा पठार (1360 मी. ऊँचाई) 
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• राजथर्ाि का सबसे ऊँचा शहर माउण्ि आबू तर्ा सबसे ऊँची मीठे पािी की 
िक्की झील उडड़या के पठार पर ब्थर्त है। 

2. आबू का पठार - 
• मसरोही में उडड़या का पठार के िक्षक्षण में ब्थर्त राजथर्ाि का िसूरा सबसे 

ऊँचा पठार (1295 मी. ऊँचाई) 
• आबू का पठार एक बैर्ोमलक सृंरचिा का उिाहरण हैं। 
• बैर्ोमलक - ज्वालामुखी क्रिया के िौराि निकलिे वाले मैग्मा के परथ्वी के 

भीतर अत्यधधक गहराई पर गुम्बिाकार आकर नत में जमाव से निममथत सृंरचिा। 
• थर्लाकर नत की दृब्ष्ि से आबू के पठार को इन्सेलबगथ की सृंज्ञा िी गयी है। 

3. भोराठ का पठार -   
• गोगुन्िा (उियपुर) से कुम्भलगढ़ (राजसमृंि) के मध्य ब्थर्त 1225 मी. उच्च 

पठारी क्षेत्र। 
• राजथर्ाि का तीसरा सबसे ऊँचा पठार जो अरब सागर तर्ा बृंगाल की खाड़ी 

के मध्य जल त्तवभाजक का कायथ करता है। (उियपुर की सबसे ऊँची चोिी 
जरगा (1431 मी.) भोराठ के पठार पर ब्थर्त है। ) 

4. मेसा का पठार - 
▪ धचिौड़गढ़ में बेड़च तर्ा गम्भीरी िटियों द्वारा अपरटित पठार  

▪ मेसा के पठार पर धचिौड़गढ़  िगुथ ब्थर्त है  

 

5. मानिेसरा का पठार - धचिौड़गढ़ 

6. लासोडिया का पठार - जयसमृंि झील के पूवथ में ब्थर्त उबड़ खाबड़ पठारी 
क्षेत्र  (राजथर्ाि का सबसे किा-फिा पठार है।) 

7. िेशहरो का पठार - उियपुर में जरगा तर्ा रागा की पहाडड़यों के मध्य ब्थर्त वर्थ 
भर हरा भरा रहिे वाला पठारी क्षेत्र। 

8. ऊपरमाल का पठार - ब्रबजौमलया से भैसरोड़गढ़ के मध्य ब्थर्त पठार क्षेत्र। 
9. भोमट का पठार - उियपुर - डुगरपुर - बाँसवाड़ा के मध्य ब्थर्त पठारी क्षेत्र जहाँ 

भोमि जिजानत निवास करती है। 
10. काकनवाड़ी का पठार - अलवर का भािगढ़ िगुथ तर्ा काकिवाड़ी िगुथ काकिवाड़ी के 

पठार पर ब्थर्त है। 

अरावली के प्रमुख पववत एवं पहाडड़यााँ 
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• गगरवा- उियपुर के आस-पास पाई जािे वाली अद्थधचृंराकार या तश्तरीिुमा पहाडड़यों को 
थर्ािीय भार्ा में धगरवा कहा जाता है। 

• भाकर -  पूवी मसरोही में ब्थर्त तीव्र ढाल वाली पहाडड़याँ 
• मेवल -  डँूगरपुर, बाँसवाड़ा के मध्य ब्थर्त पहाडड़यों को थर्ािीय भार्ा में मेवल कहा 

जाता है। 
• मगरा - उियपुर के उिर पब्श्चम में ब्थर्त अवमशष्ि पहाडड़याँ मगरा कहलाती है। जैस े

- माकड़ का मगरा, बाृंकी का मगरा, कामि मगरा, लेगा मगरा आटि। 
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