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IBPS RRB Hindi Language 

100 महत्वपूर्ण हहिंदी मुहावरे 
 
 

1. अपने पााँव में आप कुल्हाड़ी मारना  
अर्थ - जानबझूकर मसुीबत में पड़ना  
वाक्य में प्रयोग – बरसात में पहाडी क्षेत्रों में घमूने जाना 
अपने पााँव में कुल्हाड़ी मारने के बराबर है क्योंकक वहाां पर 
भसूांख्लन की सम्भावनाएां रहती हैं।  
2. अपना सा मुाँह लेकर रह जाना  
अर्थ - ककसी काम में असफल होने पर लज्जजत होना  
वाक्य में प्रयोग - बड़ी-बड़ी हाांकने के बाद जब रमा का बेटा 
परीक्षा में फेल हो गया तो वह अपना सा महुाँ लेकर रह 

गयी। 
3. अपने मुाँह ममयााँ ममट्ठू बनना  
अर्थ - अपनी बड़ाई अपने आप करना  
वाक्य में प्रयोग – सफल व्यज्क्त कभी अपनी सफलता के 

ललए अपने मुाँह लमयााँ लमट्ठू नहीां बनत ेहै । 
4. आाँख उठाकर न देखना 
अर्थ - ततरस्कार करना 
वाक्य में प्रयोग - जब से मेरे पतु्र ने ऐसी गगरी हुई हरकत 

की है तब से मैंने उसकी तरफ आाँख उठा कर नहीां देखा है । 
5. आाँख का काजल चुराना  
अर्थ - सफाई के सार् चोरी करना  
वाक्य में प्रयोग – कार पाककिं ग से चोरों का कार चुराना ऐसा 
लगता है जैस ेआाँख का काजल चुरा ललया हो । 
6. आाँख का तारा या आाँख की पतुली  
अर्थ - बहुत प्यारा  
वाक्य में प्रयोग – हम सभी के आाँखों का तारा श्री अटल 

बबहारी बाजपाई जी अब इस दतुनया में नहीां रहे।  
7. आाँख हदखाना  
अर्थ - क्रोध से देखना या धमकाना  
वाक्य में प्रयोग – पपताजी ने आाँख ददखात े हुए बोला कक 

आगे से कोई शतैानी नहीां होनी चादहए। 

8. आाँखों में धूल झोंकना  
अर्थ - धोखा देना  
वाक्य में प्रयोग – वर्थ १९८६ में चाल्सथ शोभराज ततहाड़ जले 

की पलुलस व्यवस्र्ा की आखों में धूल झोंक कर भाग 

तनकला।  
9. आखें फेर लेना  
अर्थ - पहल ेजैसा व्यवहार न रखना  
वाक्य में प्रयोग – ऊाँ चे पद पर आने के बाद , उसने मााँ 
बाप, यार दोस्त सबसे आाँखें फेर ली । 
10. आाँख में पाऩी न होना  
अर्थ - बेशमथ होना  
वाक्य में प्रयोग – एक अध्यापक द्वारा एक नाबाललग 

लड़की के सार् शमथनाक हरकत करने के बाद भी उसकी 
आाँखों में पानी न र्ा । 
11. आाँखों में गडना (या चुभना) 
अर्थ - बरुा लगना  
वाक्य में प्रयोग - भारत के अमेररका के तनरांतर प्रगाढ़ होत े

सम्बन्ध पाककस्तान की आाँखों में चुभ रहे हैं।  
12. आाँखों में चरब़ी छाना  
अर्थ - घमांड होना  
वाक्य में प्रयोग – सफलता हार् में आत ेही उसकी आाँखों में 
चरबी छा गयी और वह अपने घर वालों के सार् बरुा 
व्यवहार करने लगा है । 
13. आाँखे लाल करना  
अर्थ - क्रोध से देखना  
वाक्य में प्रयोग – पतु्र के गलत काम करता देख मााँ की 
आाँखे लाल हो गई। 
14. आटे दाल का भाव मालमू होना  
अर्थ - कदठनाइयों का ज्ञान होना  
वाक्य में प्रयोग – ररतशे की इांजीतनयररांग के चार वर्थ मौज 

मस्ती में काटन े के बाद जब नौकरी नहीां लगी और घर 
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वालों ने भी जेब खचथ देना बांद कर ददया तो उस ेऑटे दाल 

का भाव पता चल गया । 
15. आग पर पाऩी डालना  
अर्थ - शाांत करना  
वाक्य में प्रयोग - दोनों भाई– बहनों के बीच काफी गरमा 
गरमी हो गयी र्ी, लकेकन माता-पपता की बातों ने आग पर 
पानी डाल ददया । 
16. आग में घ़ी डालना  
अर्थ - झगड़ा बढ़ाना  
वाक्य में प्रयोग – दो लमत्रों के बीच हो रही लड़ाई में तीसरे 
लमत्र की बातों ने आग में घी डालने का काम ककया । 
17. आग बबलूा होना  
अर्थ - बहुत कु्रध होना  
वाक्य में प्रयोग – पशुथराम जी राम भगवान ् द्वारा लशव 

धनरु् के खांडडत हो जाने पर आग बबलूा हो गए । 
18. आग लगने पर कुआाँ खोदना  
अर्थ - पवपपि आ जाने पर प्रततकार का उपाय खोजना 
वाक्य में प्रयोग - पववेक ने परेू वर्थ कोई पढाई नहीां की अब 

परीक्षा से ७ ददन अध्ययन प्रारम्भ करना आग लगने पर 
कुाँ आ खोदने जैसा है। । 
19. आटा ग़ीला करना  
अर्थ - घाटा लगाना  
वाक्य में प्रयोग – ककसी भी दामों पर इन पौंधों को बेचकर 
क्यों अपना आटा गीला कर रहे हो ? 

20. आधा त़ीतर आधा बटेर  

अर्थ - बेमेल, बेढांगा  
वाक्य में प्रयोग - वतथमान में सम्परू्थ पवपक्ष का 
महागठबांधन आधा तीतर आधा बटेर जैसा प्रतीत होता है । 
21. आबरू पर पाऩी फफरना 
अर्थ - प्रततष्ठा नष्ट होना  
वाक्य में प्रयोग – बेटे के सट्टेबाजी व्यवसाय के खुलासे के 

बाद पपता की आबरू पर पानी कफर गया । 
22. आसमान से बातें करना  
अर्थ - बहुत ऊाँ चा होना  

वाक्य में प्रयोग – मुांबई शहर की इन आसमान से बातें 
करती हुई इमारतों के बीच मानों मानव जीवन का आनांद 

कहीां खो सा गया है । 
23. आस्त़ीन का सााँप  

अर्थ - लमत्र के रूप में शत्र ु 

वाक्य में प्रयोग – 'भारत तरेे टुकड़ े होंग'े के नारे लगाने 

वाले हमारे ही बीच लोग वास्तव में आस्तीन के सााँप हैं।  
24. इधर-उधर करना  
अर्थ - टालमटोल करना  
वाक्य में प्रयोग - देश की सरकार को अब समझना होगा 
की पेट्रोल के ददन पर ददन बढ़त े हुए दामों पर इधर -उधर 
की बात करके सरकार स्वयां की छपव को धूलमल कर रही 
है। 
25. इधर की दनुनया उधर होना  
अर्थ - अनहोनी बात होना  
वाक्य में प्रयोग - चाहे इधर की दतुनया उधर हो जाय, मैं 
अपने पर् पर अग्रसर रहूाँगा और अपना लक्ष्य हालसल 

करके रहूाँगा।  
26. ईट से ईट बजाना  
अर्थ - बबाथद करना  
वाक्य में प्रयोग – कारगगल यदु्ध में भारतीय सेना ने 

पाककस्तानी सेना की ईंट से ईंट बजा दी र्ी । 
27. ईंट का जवाब पत्थर से देना  
अर्थ - दषु्टों के सार् दषु्टता का व्यवहार करना 
वाक्य में प्रयोग – यदद आतांकवाददयों ने हमें बबना ककसी 
कारर् परेशान ककया तो भारतीय सेना भी उन्हें ईंट का 
जवाब पत्र्र से देगी ।  
28. ईद (दजू) का चााँद होना  
अर्थ - मजु्ककल से ददखाई देना  
वाक्य में प्रयोग - बहुत ददनों से लमल ेनहीां मोहन, तमु तो 
आजकल ईद का चााँद हो गये हो। 
29. उल्ल ूस़ीधा करना  
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अर्थ - काम तनकालना  
वाक्य में प्रयोग - नेताजी की खुशामद करके आखखर उसने 

अपना उल्ल ूसीधा कर ही ललया। 
30. उधेडबनु में पडना  
अर्थ - सोच पवचार में पड़ना  
वाक्य में प्रयोग - वतथमान में एससी - एसटी एक्ट में 
सरकार के तनर्थय के पकचात सामान्य वगथ की तीव्र 

प्रततक्रया को देख कर वतथमान सरकार उधेड़बनु में पड़ गई 

है । 
31. उल्टी गिंगा बहाना  
अर्थ - असांभव काम करना  
वाक्य में प्रयोग - जात-पात के आधार जीतने वाले नेताओां 
से देश के हर वगथ के नागररकों के पवकास के ललए कायथ 
करवाना उल्टी गांगा बहाने जसैा है।  
32. उल्टे उस्तरे से मडूना 
अर्थ - मखूथ बनाकर ठगना  
वाक्य में प्रयोग – चोर पलुलस को उल्टे उस्तरे से मडू़ कर 
भाग तनकली । 
33. उाँगली पकडकर पहुाँचा पकडना  
अर्थ - र्ोड़ा सा लेकर परूा लेने की इच्छा करना  
वाक्य में प्रयोग - ‘दहमानी से सावधान रहना ही अच्छा है, 
वह उाँगली पकड़कर पहुाँचा पकड़नेवाली लड़की है। 
34. न उध़ी का लेना न माधो का  
अर्थ - ककसी से कोई सांबांध नहीां रखना चाहे जो कहो, 
वाक्य में प्रयोग - कयाम है खरा आदमी वह न ऊधी का लेता 
है न माधो का । 
35. एक-एक ग्यारह होना  
अर्थ - एकता के सतू्र में बाँधकर शज्क्तशाली होना  
वाक्य में प्रयोग - शत्रओुां ने दोनों लमत्रों को खूब सताया, 
लेककन अब वे दोनों लमत्र लमलकर एक- एक ग्यारह हो गये 

हैं। अब वे अपने शत्रओुां का डटकर मकुाबला करेंग।े 
36. एक टााँग पर खडा रहना  
अर्थ - काम करने के ललए सदा तयैार रहना  

वाक्य में प्रयोग - जब तक लमत्र का आपरेशन सम्पन्न नहीां 
हुआ, बबभरू एक टााँग पर खड़ा रहा । 
 

37. एक लाठी से हााँकना  
अर्थ - सबके सार् एकसमान व्यवहार करना  
वाक्य में प्रयोग - लशक्षक ऐसा होना चादहए जो सभी 
पवद्यागर्थयों को एक ही लाठी से हााँकता हो । 
38. ओखल में मसर देना  
अर्थ - जान बझूकर मसुीबत में पड़ना  
वाक्य में प्रयोग - गााँव वालों के झगड़ े तनपटान ेका बीड़ा 
उठाकर उसने मानो ओखली में लसर दे ददया। 
39. औध़ी खोपड़ी का होना  
अर्थ - मखूथ होना  
वाक्य में प्रयोग - उस ेसमझाना ही बेकार है, जो बबल्कुल 

औधी खोपड़ी का है । 
40. औधे मुाँह गगरना  
अर्थ - बरुी तरह धोखा खाना  
वाक्य में प्रयोग - तमु एक धोखेबाज के सार् व्यापार कर 
रहे हो देख लेना ककसी ददन औांधे मुाँह गगरोगे। 
41. कटक बनना 
अर्थ - बाधक होना  
वाक्य में प्रयोग - मीरा मेरे हर काम में कटक बन जाती है 

क्यूांकक उस ेमझुसे दकुमनी तनभानी है । 
42. ककड़ी ख़ीरा समझना  
अर्थ - महत्वहीन समझना  
वाक्य में प्रयोग - मदहलाएां है तो क्या हुआ, आदमी को 
उन्हें ककड़ी खीरा नहीां समझना चादहये। 
43. कफन मसर से बााँधना  
अर्थ - मौत या खतरे की परवाह नहीां करना 
वाक्य में प्रयोग - एक फौजी अपने देश के ललए हमेशा 
अपने सर पे कफ़न बााँध के रखता है । 
44. कलेजा टूक टूक होना  
अर्थ - बहुत द:ुख होना  

www.byjusexamprep.com

http://www.gradeup.com/
https://xu75j.app.goo.gl/hEvc?openInBrowser=1


 

 

 
5 

 

वाक्य में प्रयोग - कैकेयी की बात सनुत ेही महाराज दशरर् 

का कलेजा टूक टूक हो गया । 
45. कलेजा थामकर रहना  
अर्थ - मन मसोसकर रहना  
वाक्य में प्रयोग - परशरुाम की जली कटी बातें सनुकर 
लक्ष्मर् को बहुत क्रोध हुआ, ककां त ुश्री राम के समझाने 

बझुाने पर वे कलेजा र्ामकर रह गये। 
46. कलेजा ननकालकर रख देना  
अर्थ - सच्ची बात कह देना  
वाक्य में प्रयोग - मैंने अपने पपता के सामने कलेजा 
तनकालकर रख ददया, कफर भी उन्हें मेरी बात पर पवकवास 

नहीां हुआ ? 

47. कलेजा मुाँह को आना  
अर्थ - घबराना  
वाक्य में प्रयोग - उसकी पवपपि की कहानी सनुकर मेरा 
कलेजा मुाँह को आ गया । 
48. कलेजे पर सााँप लोटना  
अर्थ - ईष्या या जलन होना  
वाक्य में प्रयोग - मेरी तरक्की देखकर मेरे शत्र ुके कलेज े

पर सााँप लौट गया। 
49. काठ की हााँड़ी  
अर्थ - अस्र्ायी चीज  

वाक्य में प्रयोग - चाहे तमु ककतना ही झूठ बोल लो , 
लेककन काठ की हााँडी बार बार चूल्हे पर नहीां चढ़ती एक 

ददन सच बाहर आ ही जाता है । 
50. कान ऐिंठना  
अर्थ - सधुरने की प्रततज्ञा करना  
वाक्य में प्रयोग - मैं कान ऐांठता हूाँ कक अब कभी झूठ की 
राह पर नहीां चलूाँगा ।  
51. कान काटना  
अर्थ - मात करना  
वाक्य में प्रयोग - बदु्गध में तो वह सरेुश के भी कान काटता 
है 
52. कान पर जूिं न रेंगना  
अर्थ - कुछ भी ध्यान न देना  

वाक्य में प्रयोग - मैं ककसी काम के ललए भी तमु्हे बोल ल,ू 

लेककन तमु्हारे कान पर जू तक नहीां रेंगती । 
53. कान में तले डालकर बठैना  
अर्थ - ध्यान न देना  
वाक्य में प्रयोग - इतनी देर से में तमु्हे बस से आवाज़ दे 

रही र्ी, लेककन तमु कान में तले डालकर बठेै र्े। 
54. कील कााँटे से दरुुस्त होना  
अर्थ - अच्छी तरह से तयैार होना  
वाक्य में प्रयोग - आज मैं अपना काम परूा ककय ेबगरै नहीां 
रहूाँगा, क्योंकक आज मैं कील कााँटे से दरुुस्त होकर आया हूाँ। 
55. कुएाँ में भााँग पडना  
अर्थ - सब की बदु्गध मारी जाना  
वाक्य में प्रयोग - ककस ककस को समझाया जाये यहााँ तो 
कुएाँ में ही भााँग पड़ी है। 
56. कुम्हड ेकी बनतया  
अर्थ - कमजोर आदमी  
वाक्य में प्रयोग - पवलशे ने ईशान को बबल्कुल कुम्हड़ ेकी 
बततया ही समझ ललया है, हर बात में उस ेधमकात ेरहता 
है। 
57. कुहराम मचाना  
अर्थ - खूब रोना पीटना  
वाक्य में प्रयोग - अटल बबहारी बाजपेय की मौत की खबर 
आत ेही परेू देश में कुहराम मच गया। 
58. कौड़ी का त़ीन होना  
अर्थ - बहुत सस्ता होना, बेकदर होना  
वाक्य में प्रयोग - तमु जैस ेआवारा के सार् रहकर वह भी 
कौड़ी का तीन हो गया। 
59. खाक उडात ेफफरना  
अर्थ - भटकना  
वाक्य में प्रयोग - अपनी सारी मेहनत को बबाथद करके अब 

वह खाक उड़ात ेकफर रहा है। 
60. खुशामदी टट्टू होना  
अर्थ - चापलसू होना  
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वाक्य में प्रयोग - तमु्हारा क्या तमु तो खुशामदी टट्टू हो, 
ककसी न ककसी तरह अपना काम तनकलवा ही लोगे। 
61. खेत रहना  
अर्थ - लड़ाई में मारा जाना  
वाक्य में प्रयोग - 1971 के यदु्ध में पाककस्तान के हजारों 
सतैनक खेत हो गए । 
62. गडु गोबर करना  
अर्थ - बना बनाया काम बबगाड़ देना  
वाक्य में प्रयोग - बड़ी मजु्ककल से मैंने प्रेसेनटेसन तयैार 
की र्ी , लेककन तमुने कां प्यटूर खोल के सारा गडु़ गोबर 
कर ददया । 
63. गाजर मलूी समझना  
अर्थ - छोटा या कमजोर समझना  
वाक्य में प्रयोग - हमें अपने दकुमनों को गाजर मलूी नहीां 
समझना चादहये। 
64. गोटी लाल होना  
अर्थ - लाभ होना  
वाक्य में प्रयोग - तमु्हारी क्या, अब तो तमु्हारी गोटी लाल 

हो रही है क्यौंकी तमु्हे तो लाटरी लगी है । 
65. घडों पाऩी पड जाना  
अर्थ - अत्यगधक शलमथदा होना  
वाक्य में प्रयोग - उसने काम ही ऐसा ककया है कक जब भी 
मैं उसकी चचाथ करता हूाँ, मझू पर घड़ों पानी पड़ जाता है। 
66. घलुा घलुा कर मारना  
अर्थ - परेशान करके मारना  
वाक्य में प्रयोग - कठोर हृदय सास ने बेचारी मीरा बहू को 
घलुा घलुा कर मार डाला। 
67. घोडा बेचकर सोना  
अर्थ - तनज्कचन्त होकर सोना  
वाक्य में प्रयोग - राम का कल पेपर है लेककन वह घोड़ा 
बेचकर सोया हुआ है । 
68. चााँदी का जूता मारना  
अर्थ - घसू देना  

वाक्य में प्रयोग - इस यगु में ज्जसे भी चााँदी का जूता 
मारोग,े वही तमु्हारा आवकयक काम कर देगा । 
 

69. छात़ी पर मूिंग दलना  
अर्थ - ककसी के सामने ही ऐसी बात कहना, ज्जसस ेउसका 
जी दखुे  
वाक्य में प्रयोग - अांग्रजेों ने अपने शासन काल में भारततयों 
की छाती पर जी भर के मूांग दला। 
70. छात़ी पर सााँप लोटना  
अर्थ - ईष्या या जलन होना  
वाक्य में प्रयोग - मोहन ने नई कार ली तो कयाम की छाती 
पर सााँप लोटने लगा ।  
71. जड उखाडना  
अर्थ - समलू नाश करना  
वाक्य में प्रयोग - गााँधीजी के सत्याग्रह ने बिदटश साम्राजय 

की भारत से जड़ उखाड़ दी। 
72. जबाऩी जमा खचण करना  
अर्थ - केवल बात करना, कुछ काम न करना  
वाक्य में प्रयोग - कुछ लोग केवल जबानी जमा खचथ करत े

हैं , और कुछ भी काम करना उनके बस में नहीां।  
73. जम़ीन पर नाक रगडना  
अर्थ - पछताना, माफी मााँगना  
वाक्य में प्रयोग - लमदहका ने अपनी गलती मानकर अपनी 
अध्यापपका के सामने जमीन पर नाक रगड़ ली लेककन 

अध्यापपका ने उस ेमाफ़ नहीां ककया । 
74. जलत़ी आग में घ़ी डालना  
अर्थ - लड़ाई बढ़ाना  
वाक्य में प्रयोग - चैन लस ांह को तो मझुसे परुानी दकुमनी र्ी 
ही, लेककन तमुने उस ेइस बात की याद ददलाकर जलती 
आग में घी डाल ददया है 
75. ज़ी की ज़ी में रहना  
अर्थ - इच्छा अधूरी रहना 
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वाक्य में प्रयोग - मैंने बेटे को डाक्टरी करवानी चाही र्ी, 
लेककन पसै ेके अभाव में मेरी इच्छा जी की जी में रह गयी। 
 

76. ज़ीत़ी मक्ख़ी ननगलना  
अर्थ - सरासर बेईमानी करना  
वाक्य में प्रयोग - वह ऐसा घाघ है कक आाँखों के सामने ही 
जीती मक्खी तनगल जाता है और ककसी को पता तक नहीां 
चलता। 
77. जूनतयााँ स़ीध़ी करना  
अर्थ - बहुत खुशामद करना  
वाक्य में प्रयोग - अपना काम तनकालने के ललए तो दसूरे 
की जूततयााँ सीधी करनी ही पड़ती हैं। 
78. टका सा जवाब देना  
अर्थ - इनकार कर देना  
वाक्य में प्रयोग - मैं अपने बेटे का ररकता बड़ी उम्मीद से 

लेकर गयी र्ी , लेककन उनके पपता ने टका सा जवाब दे 

ददया। 
79. टका सा मुाँह लेकर रह जाना  
अर्थ - शलमथदा होना  
वाक्य में प्रयोग - जआुां खेलत ेमें पतु्र के पकड ेजाने पर 
पपताजी टका सा मुाँह लेकर रह गये। 
80. टट्टी की ओट में मशकार खेलना  
अर्थ - तछपकर गलत काम करना  
वाक्य में प्रयोग - आजकल के नेता टट्टी की ओट में 
लशकार खेलना खूब जानत ेहैं। 
81. टेढी उाँगली से घ़ी ननकालना  
अर्थ - आसानी से काम न होना  
वाक्य में प्रयोग - अपने भाई से कोई भी काम तनकलवा 
लेना टेढ़ी ऊाँ गली से घी तनकालने जैसा ही है। 
82. ठकुर सहुात़ी करना  
अर्थ - मुाँहदेखी करना, चापलसूी करना  
वाक्य में प्रयोग - अफसरों की ठकुर सहुाती करके सठेजी ने 

काफी अपना धोकधडी का काम करा ललया। 
83. ठनठन गोपाल होना  
अर्थ - तनधथन होना  

वाक्य में प्रयोग - वह तो इन ददनों खुद ही ठनठन गोपाल 

है, उससे ककसी भी प्रकार के सहयोग की उम्मीद मत करो। 
 

84. डिंक मारना  
अर्थ - कटु वचन कहना  
वाक्य में प्रयोग - उसने अपनी कड़वी बातों का ऐसा डक 

मारा कक मैं कभी उसके दरवाजे पर नहीां जाऊां गा । 
85. डूबत ेको नतनके का सहारा होना  
अर्थ - असहाय को कुछ भी सहारा होना  
वाक्य में प्रयोग - ऐसी पवकट पररज्स्र्तत में तमु्हारी 
उपज्स्र्तत ही उसके ललए डूबत ेको ततनके का सहारा का 
काम करेगी । 
86. डढे चावल की खखचड़ी अलग पकाना  
अर्थ - अपनी तचु्छ राय अलग रखना  
वाक्य में प्रयोग - यदद हम इसी प्रकार डढ़े चावल की 
खखचड़ी अलग पकात ेरहे, तो हममें एकता की भावना कभी 
नहीां आयेगी। 
87. ढाई हदन की बादशाहत  

अर्थ - क्षखर्क सखु  

वाक्य में प्रयोग - यह ढाई ददन की बादशाहत भी ककस 

काम की, जबकक तकदीर में सारी ज्जांदगी द:ुख भोगना ही 
ललखा है। 
88. तख्ता उलटना  
अर्थ - बना बनाया काम बबगाड़ना  
वाक्य में प्रयोग - इस व्यवसाय में मैंने अच्छा कमाया र्ा, 
लेककन गेहूाँ का सौदा करके तमुने मेरा तख्ता उलट ददया। 
89. तब़ीयत फडक उठना  
अर्थ - गचि प्रसन्न हो जाना  
वाक्य में प्रयोग - अपने पप्रय लमत्र से लमलकर मेरी तबीयत 

फड़क हो उठी। 
90. थुड़ी थुड़ी करना  
अर्थ - गधक्कारना  
वाक्य में प्रयोग - मीरा के नीच कमथ पर सभी र्ुड़ी र्ुड़ी कर 
रहे र्े। 
91. थूक से सत्त ूसानना  
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अर्थ - बहुत कां जूसी करना  वाक्य में प्रयोग - जीवन से चांदा पाने की उम्मीद मत रखो, 
वह हमेशा र्ूक से सि ूसानता है। 

92. नाक का बाल होना  
अर्थ - अगधक प्यारा होना 
वाक्य में प्रयोग - आज कल मनेैजर राहुल की ही बातें 
सनुता है क्यूांकक वह आजकल उसकी नाक का बाल बना 
हुआ है। 
93. दब़ी जबान से कहना  
अर्थ – धीरे- धीरे कहना  
वाक्य में प्रयोग - नौकर ने अपनी बात माललक से दबी 
जबान से कह दी की वो अब उनके सार् काम नहीां कर 
पायेगा । 
94. मसर आाँखों पर होना 
अर्थ – सहर्थ स्वीकार करना  
वाक्य में प्रयोग – जब मैं लम्ब ेसमय के बाद छुट्दटयों में 
घर जाती हूाँ तो मेरी मााँ मझुे लसर आाँखों पर बठैा के रखती 
हैं । 
95. हुक्का पाऩी बिंद करना  
अर्थ – जातत से बाहर कर देना  
वाक्य में प्रयोग – शमाथ जी की पतु्री ने अांतजाथतीय पववाह 

ककया तो सारे गााँव के लोगों ने उसका हुक्का-पानी बांद कर 
ददया ।  
96. लोहे के चन ेचबाना  
अर्थ – कदठनाई झेलना 
वाक्य में प्रयोग - कक्रकेट के मदैान में भारतीय कक्रकेट 

खखलाडडयों के सामने पाककस्तानी कक्रकेट खखलाडडयों को 
लोहे के चन ेचबाने पड़।े 

97. हवा में फकले बनाना  
अर्थ – काल्पतनक योजनाएाँ बनाना 
वाक्य में प्रयोग – पवकाश मेहनत करने के बजाय हमेशा 
हवा में ककले बनाता रहता है । 
98. हाथ का खखलौना  
अर्थ – ककसी के आदेश के अनसुार काम करने वाला 
व्यज्क्त 

वाक्य में प्रयोग – भारतीय राजनीतत नेताओां के हार् की 
खखलौना बनकर रह गयी है। 
99. हवा के घोड ेपर सवार होना  
अर्थ – बहुत जल्दी में होना 
वाक्य में प्रयोग –शहरों की ज्ज़ांदगी हवा के घोड़ ेपर सवार 
रहती है, तभी वहाां के लोगों को तरह- तरह की बीमाररयों 
का सामना करना पड़ता है । 
100. हक्का-बक्का रह जाना  
अर्थ – हैरान रह जाना 
वाक्य में प्रयोग - जब मझुे यह खबर लमली कक मेरे पडोसी 
का बेटा सरहद पर शहीद हो गया तो मैं तो हक्का-बक्का 
रह गया । 
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