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HISTORY: CLASS-6: SUMMARY 

अध्याय 7- गुप्त काल 

चौथी शताब्दी ईसवी में, मगध में एक नए भारतीय राजवंश का उदय हुआ जजसने उत्तरी भारत के बडे 
हहस्से पर एक ववशाल साम्राज्य स्थावपत ककया। यह गुप्त साम्राज्य था जजसका शासन दो सौ वर्षों 
तक चला। 

गुप्त साम्राज्य एक प्राचीन भारतीय साम्राज्य था जो तीसरी शताब्दी के अंत से लेकर 543 ईस्वी तक 
के समय के मध्य ववद्यमान था। लगभग 319 ई. स े467 ई. तक के कालखंड में, इसने भारतीय 
उपमहाद्वीप के अधधकांश हहस्से को अपने साम्राज्य में शाममल कर हदया। 

गुप्तकाल को भारतीय इततहास का स्वर्ण युग माना जाता है।  

गुप्त साम्राज्य की वंशावली 
श् रीगुप्त 

• इसने तीसरी शताब्दी ईस्वी में गुप्त राजवंश की स्थापना की थी| 
• इसने “महाराज” की उपाधध धारण की थी| 

घतोत्कच गुप्त 

• यह श्रीगुप्त का उत्तराधधकारी था| 
• इसने भी “महाराज” की उपाधध धारण की थी| 

चन्द्रगुप्त I (319-334 ईस्वी) 
• इसने “महाराजाधधराज” की उपाधध धारण की थी| 
• इसने 319 ईस्वी में “गुप्त संवत” की शुरूआत की थी जो इसके राज्यामभरे्षक का प्रतीक है| 
• इसने मलच्छवी की राजकुमारी “कुमारदेवी” से वववाह ककया और वैवाहहक गठबंधन की शुरूआत की 
जजससे उस ेबबहार एवं नेपाल के हहस्सों में ननयंत्रण स्थावपत करने में सहायता ममली थी| 

  

समुरगुप्त (335-380 ईस्वी) 
• उसकी व्यापक सैन्य ववजयों के कारण वी.ए.जस्मथ ने उसे “भारत का नेपोललयन” कहा है| 
• उसके दक्षिणी भारत अमभयान के दौरान “वीरसेन” उसका सेनापनत था| 
• प्रमसद्ध बौद्ध ववद्वान “वसुबन्धु” उसका मंत्री था|  
• उसके ववमभन्न अमभयानों से संबंधधत जानकारी का उपयोगी स्रोत “एरण अमभलेख” (मध्यप्रदेश) है| 
• वह ब्राह्मण धमम का अनुयायी एवं भगवान ववष्णु का भक्त था| उसने श्रीलंका के राजा “मेघवममन” 

को बोधगया में मठ बनाने की अनुमनत दी थी| 
• उसने “ववक्रमांक” और “कववराज” की उपाधध धारण की थी| 

  

चन्द्रगुप्त II (380-412 ईस्वी)  

http://www.gradeup.co/
https://t.me/statepcsexam
http://bit.ly/34XFIgD


www.gradeup.co 

 

• उसके दरबार में नौ ववद्वानों की मण्डली थी जजस े“नवरत्न” कहा जाता था| ये 
ववद्वान कालीदास, अमरमसहं, धनवन्तरर, वाराहममहहर, वररुची, घटकपमर, िपणक, 

वेलभट्ट और शंकु थ|े 

• उसके शासनकाल में “फाहहयान” भारत आया था| 
• उसने “ववक्रमाहदत्य” की उपाधध धारण की थी| 
• वह पहला गुप्त शासक था जजसने चााँदी के मसक्के चलाये थे| 
• उसने “चन्र” नामक एक राजा को परास्त ककया था जजसका उल्लखे हदल्ली के 
कुतुबमीनार के नजदीक स्थावपत एक लौह स्तंभलेख में ककया गया है| 
• कुछ इनतहासकारों का मानना है कक समुरगुप्त और चन्रगुप्त II के शासनकाल के बीच में 
रामगुप्त राजा बना था| “ववशाखदत्त” रधचत नाटक “देवीचन्रगुप्तम” में रामगुप्त को चन्रगुप्त II का 
बडा भाई बताया गया है| 
• उसने शक शासकों स े“ध्रवुदेवी” को छुडाया और बाद में उससे शादी कर ली थी| 

  

कुमारगुप्त I (413-467 ईस्वी) 
• वह ध्रुवदेवी का पुत्र था जजसने गुप्त साम्राज्य का ववस्तार उत्तरी बंगाल से लेकर कहठयावाड तक 
और हहमालय से लेकर नममदा तक ककया था| 
• उसके शासनकाल के दौरान हूणों ने भारत पर आक्रमण ककया था| 
• उसने “नालन्दा ववश्वववद्यालय” की स्थापना की थी| 

  

स्कन्द्दगुप्त (455-467 ईस्वी) 
• उसने कू्रर हूणों को दो बार खदेडा और अपनी इस वीरतापूणम उपलजब्ध के कारण 'ववक्रमाहदत्य' की 
उपाधध धारण की थी, जजसका उल्लखे “भीतरी स्तंभलेख” में ककया गया है| 
• वह वैष्णव था, लेककन उसने अपने पूवमवनतमयों की तरह सहनशीलता की नीनत का पालन 
ककया|                

  

गुप्त साम्राज्य का प्रशासन 

• गुप्तकाल में सारी शजक्तयां राजा के पास केजन्रत होती थी| गुप्तकालीन शासकों में देवत्व का 
मसद्धांत भी प्रचमलत था| 
• राजा “परमेश्वर”, “महाराजाधधराज” और “परमभट्टारक” की उपाधधयां धारण करते थे| इस काल में 
शासन वंशानुगत था लेककन ज्येष्ठाधधकार का प्रचलन नहीं था| 
• गुप्त शासकों के पास एक ववशाल सेना होती थी| 
• शाही सेना में “जबरन मजदरू” या “ववजष्ट” को भी शाममल ककया गया था| 
• राजा सूत्रधार एवं सवमशजक्तमान के रूप में काम करता था और सामान्य रूप से सभी वववादों का 
फैसला करता था| इस काल में मामूली सजा दी जाती थी| 
• मंबत्रयों और असैन्य अधधकाररयों की एक पररर्षद राजा को सहायता प्रदान करती थी| गुप्त साम्राज्य 
में सबस ेमहत्वपूर्ण अधिकारी “कुमारमात्य” थे| 

• गुप्त साम्राज्य की शाही मुहर पर “गरुड” का धचन्ह अंककत था| दक्कन में सातवाहनों द्वारा शुरू 
की गई “भूमम अनुदान” व्यवस्था एवं पुजाररयों तथा प्रशासकों को दी जाने वाली राजनैनतक एवं 
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प्रशासननक ररयायतें गुप्तकाल में भी ननयममत रूप से दी जाने लगी थी| 
• समुरगुप्त के शासनकाल में एक नए पद “सधंधववग्रह” का सजृन ककया गया था। यह अधधकारी 
युद्ध और शांनत के मलए जजम्मेदार होता था| यह पद “हररसेन” को हदया गया था| 

  

गुप्त साम्राज्य के दौरान कला और वास्तुकला 
  

• इस काल का सबसे उले्लखनीय सं्तभलेख सं्कदगुप्त का “भीतरगांव” का “एकाश्म सं्तभलेख” है| इस 
काल में कला की “नागर” एवं “द्रववड़” शैली 
का जन्म हुआ था| 

• इस काल में “गांधार कला”अनुपस्थित 
िी|                  

• लेककन मिुरा से प्राप्त “खड़े अवथिा में बुद्ध की 
एक प्रकतमा से” ग्रीक शैली की उपस्थिकत का 
प्रमाण कमलता है| झांसी के पास “देवगढ़” के 
मंकदर तिा इलाहाबाद के पास “गढ़वास” के मंकदर 
की  मूकतिय  ंमें गुप्त कला का प्रभाव स्पष्ट रूप से 
कदखाई पड़ता है| 

• सारनाि से प्राप्त “बैठे हुए बुद्ध की प्रकतमा” 

गुप्त कला का प्रतीक है| 

• ग्वाकलयर के पास बाग की गुफाओ ंमें किकित 
अकिकांश किि  ंमें गुप्त कला की महानता एवं 
भव्यता कदखाई देती है| 

• अजंता के अकिकांश किि बुद्ध के जीवन क  
प्रदकशित करते हैं| महान ककव और नाटककार 
कालीदास िन्द्रगुप्त II के दरबारी ककव िे| उनकी सवोतृ्कष्ट कृकत “अकभज्ञानशाकुन्तलम” है| यह एक 
नाटक है।  उनके अन्य नाटक  ंमें “मालकवकाकिकमिम”, ववक्रमोययववशयम्” और “कुमारसंभव” प्रमुख 
है| इसके अलावा उन् नें “ऋतुसंहार” एवं “मेघदूत”नामक द  महाकाव्य  ंकी भी रिना की िी| 

• गुप्तकाल के दौरान िातुकमि का भी महत्वपूणि प्रभाव कदखाई पड़ता है| कारीगर िातु की मूकतिय  ंऔर 
सं्तभ  ंके कनमािण में माकहर िे| 

• िन्द्रगुप्त II और उसके उत्तराकिकाररय  ंने स ने, चााँदी और तांबे के कसके्क भी जारी ककये िे| 

• समुद्रगुप्त एक महान ककव िा| समुद्रगुप्त ने “हररसेन”नामक एक प्रकसद्ध कवद्वान क  संरक्षण कदया 
िा| 

• “काव्यादशय” और “दशकुमारचररत” के लेखक दस्िन िे| 

• सुबनु्ध ने “वासवदत्ता” नामक पुस्तक कलखी िी| 

• इस काल के एक और प्रकसद्ध लेखक “ववशाखदत्त”िे| उनके द  प्रकसद्ध नाटक “मुद्राराक्षस” एवं “ 
देवीिन्द्रगुप्तम” है| 

• गुप्तकाल के दौरान ही “कवषु्णशमाि” द्वारा “पंितंि” की कहाकनय  ंका संकलन ककया गया िा| 

• इस काल के एक और प्रकसद्ध ककव “शूद्रक” िे कजन् नें “मृच्छककटकम” नामक नाटक कलखा िा| 

• इस काल में भारकव द्वारा रकित “ककराताजुिकनयम” में “अजुिन” और “कशव” के बीि के संवाद  ंका 
वणिन है| 

• बौद्ध लेखक “अमरवसंह” ने “अमरकोष” नामक पुस्तक की रिना की िी| 
 

गुप्त साम्राज्य का आधथणक जीवन 

गुप्त काल में कृवर्ष लोगों का मुख्य व्यवसाय था। कामलदास के अनुसार राष्रीय अथमव्यवस्था के 
ववकास में कृवर्ष व पशुपालन का बहुत महत्व होता है। 
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• कामलदास ने गन्ने(ईख) व चावल(धान) की खेती का उल्लेख ककया है। कामलदास के 
अनुसार काली ममचम और इलायची मलय पवमत(नीलधगरी) के पास बहुत होते थे । 

• स्कन्दगुप्त के जूनागढ़ अमभलेख में यह मलखा है कक अत्यधधक वर्षाम के कारण सुदशमन झील 
का पानी चारों ओर फैल गया था। इसके कारण यहााँ के ननवामसयों के मलए दमुभमि की जस्थनत 
उत्पन्न हो गई थी। 

• सुदशमन झील मसचंाई हेतु काम में ली जाती थी। जूनागढ़ अलभलेख गुप्तकालीन लसिंचाई का 
सवोत्तम उदाहरण है । 

• मसचंाई रहट (अरघट्ट) से भी होती थी। 
• आधथमक उपयोधगता की दृजष्ट से भूमम के कई प्रकार बताए गए हैं। जैस े– 

क्षेत्र  – खेती के ललए उपयुक्त भूलम 

वास्तु – तनवास करने योग्य भूलम 

खखल – जो भूलम जोती नहीिं जाती थी । 
अप्रहत  – बिना जोती गई जिंगली भूलम। 

• हलदण्डाकार  हल रखने वाले प्रत्येक कृर्षक द्वारा हदया जाने वाला एक कर था। 
• अदेवमातकृ भूमम वह भूमम थी जजस पर कृवर्ष वर्षाम पर आधाररत न होकर कृबत्रम साधनों 

द्वारा की गई मसचंाई पर ननभमर थी। अथामत वह भूमम जजस पर बबना वर्षाम की अच्छी खेती हो 
सके। 

• अमरकोश में भूमम  के 12 प्रकारों का उल्लेख है। नल भूमम माप में प्रयुक्त होने वाले धातु की 
छड या उसी लंबाई की रस्सी को कहा जाता था। पाटक भूमम का बडा माप था। धनु व दंड 
भी भूमम के नाप थे। आढ़वाप, रोणवाप, कुल्यवाप भी भूमम के नाप थे। 

• गुप्तकाल में नालिंदा, वैशाली आदद स्थानों से प्राप्त शे्रजष्ठयों, साथमवाहों, प्रथमाकुमलकों आदद की 
मुहरें मशजल्पयों की संगठनात्मक गततववधियों को प्रदलशणत करती है। 

• ब्रहस्पनत स्मनृत के अनुसार नवीन शे्रणणयों के ननमामण के समय सदस्यों को कुछ पंूजी जमा 
कर एक दसूरे में ववश्वास व्यक्त करना पडता था। 

• व्यापाररयों की सममनत को ननगम कहा जाता था। ननगम का प्रधान सजृष्ट कहलाता था। 
व्यापाररयों के समूह को साथमक तथा उनके नेताओं को साथमवाह कहा जाता था। 

• शे्रष्ठी बैंकर एवं साहूकार के रूप में कायम करते थे। गुप्त शासकों ने प्राचीन भारत में सवामधधक 
सोने के मसक्के चलाए। 

• सोने के मसक्कों को गुप्त अमभलेखों में हदनार कहा जाता था। हदनार लेहटन भार्षा के देनेररश 
शब्द स ेबना है। गुप्तकालीन स्वणम मुराओं पर राज्यों के स्पष्ट धचत्र हैं। इन स्वणम मुराओं 
का उपयोग भूमम की खरीद-बबक्री में अधधक होता था। 

गुप्त काल का प्रशासन   

• गुप्त शासन प्रणाली प्राक् सामंतीय थी।  राजा को रिाकत्ताम तथा पालनकत्ताम के रूप में सवोच्च महत्व 
हदया जाता था। राजा की सहायता के मलए अधधकारी वगों की ननयुजक्त की जाती थी, जजसमें 
कुमारामात्य सबसे बडे अधधकारी थे। 

• प्रशासननक सुववधा की दृजष्ट से राज्य को भुजक्तयों में, भुजक्तयों को ववर्षयों में, ववर्षयों को वीधथयों में 
तथा वीधथयों को ग्रामों में बााँटा गया था। 
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• गुप्त राजाओं ने प्रांतीय तथा स्थानीय शासन की पद्धनत चलाई। ग्राम में मुणखया का पद महत्वपूणम 
था जो ग्राम शे्रष्ठों की सहायता से गााँव का कामकाज देखता था। स्थानीय लोगों की अनुमनत के बबना 
ज़मीन की खरीद-बबक्री नही ंहो सकती थी। 

• वहीं नगर के प्रशासन में स्थानीय व्यावसाइयों के संगठनों की महत्वपूणम भूममका थी। नगरों की 
प्रशासननक पररर्षद में मुख्य वणणक, मुख्य मशल्पी, मुख्य व्यापारी जैसे कई व्यजक्त शाममल थे। 

• भूमम अनुदान के द्वारा पुरोहहत वगम के लोगों को भी प्रशासननक अधधकार प्रदान ककये गए थे। 
• गुप्तकालीन प्रशासननक व्यवस्था में न्याय पद्धनत अत्यंत ववकमसत थी इसी काल में पहली बार 

दीवानी और फौजदारी कानून को भली-भााँनत पररभावर्षत ककया गया था। 

गुुप्त साम्राज्य का पतन 

गुप्त साम्राज्य के अनंतम महान शासक स्कंदगुप्त की 467 ईस्वी में मतृ्यु हो जाने के बाद गुप्त 
साम्राज्य का तेजी से पतन हुआ। गुप्त साम्राज्य के पतन के कारण ननम्नमलणखत हैं – 

• अयोग्य तथा तनिणल उत्तराधिकारी 
• शासन व्यवस्था का सिंघात्मक स्वरूप 

• उच्च पदों का आनुवािंलशक होना 
• प्रािंतीय शासकों के ववशेषाधिकार 

• िाह्य आक्रमर् 

• िौद्ि िमण का प्रभाव 
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