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1. 'कुचिपुड़ी' नतृ्य कह ाँ क  नतृ्‍य है? 
A. आंध्र प्रदेश 
B. कन ाटक 
C. पंज ब 
D. र जस्थ न 
Ans. A 
Sol. 
• कुचीपुडी प्रमुख भारतीय शास्त्रीय नतृ्यों में से एक 
है। 
• इसकी उत्पत्ति भारत के आंध्र प्रदेश राज्य में 
कुचचपुडी नामक एक गााँव में हुई थी। कुचीपुडी एक 
नतृ्य-नाट्य प्रदशशन है, जिसकी िडें प्राचीन हहदं ू
संस्त्कृत पाठ नाट्य शास्त्र में हैं। 
 
2. ननम्न में से ककस लोक नतृ्य रूप क  अथा "बह दरु 
क  नतृ्य" भ़ी है? 
A. डोल्‍ल ुकुननथ  
B. छ ऊ 
C. व़ीर न ट्यम 
D. कोल ट्टम 
Ans. C 
Sol. •Veeranatyam is popular in the eastern 
and western region of river Godavari. 
•Veernatyam means ‘Dance of the Brave’. 
It is a tribute to the God Shiva and 
Goddesses Veerabhadra. 
 
3. िू फ त ककस र ज्य स ेसंबचंित नतृ्य है? 
A. ससक्ककम 
B. समजोरम 
C. मणिपुर 
D. मेघ लय 
Ans. A 
Sol. 
• िू फ त ससक्ककम में ककय  ज ने व ल  एक 
स मुद नयक नतृ्य है। 

• नतृ्य म उंट, कंिनजंग  के सम्म न में ककय  ज त  
है,, क्जसे ससक्ककम के लोगों क  संरक्षक देवत  म न  
ज त  है। 
 
4. ननम्नसलणित में से कौनस  नतृ्य भ रत क  एक 
प्रचिसलत लोक नतृ्य है क्जसकी उत्पनत हहन्द ू
पौर णिक मह क व्य र म यि से हुई है ? 
A. पररि क ली 
B. गदी 
C. कुनब़ी 
D. छठी 
E. ओप्प न  
Ans. B 
Sol. Garadi: This dance form is the most 
popular folk dance & was originated from 
Hindu mythological epic of Ramayana. 
 
5. नवर त्रि के दौर न गोव  के िरव ह  (shepherd) 
समुद य द्व र  कौन स  नतृ्य ककय  ज त  है? 
A. कोलकली 
B. िनगर 
C. फुगड़ी 
D. ल व  
Ans. B 
Sol. 
• िनगर नतृ्य एक प्रससद्ि गोव  क  नतृ्य है क्जस े
एक िरव ह  समुद य द्व र  ककय  ज त  है क्जसे 
िनगर कह  ज त  है। 
• यह एक नवर त्रि नतृ्य म न  ज त  है क्जसमें 
आर िन  क  एक संलयन श समल है, पूज  और नतृ्य 
क  एक जोरद र सि कृपय  और उनके आश़ीव ाद के 
सलए "ब़ीर  देव" य  "त्रबरुब " की पूज  करें। 
 
6. सबसे बड  कमा न ि नतृ्य, ननम्नसलणित में से 
ककस भ रत़ीय र ज्य में हुआ? 
A. उत्तर प्रदेश 
B. छत्त़ीसगढ़ 
C. र जस्थ न 
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D. मध्य प्रदेश 
E. इनमे से कोई नही 
Ans. D 
Sol. The Karma Naach dance form from 
Mandla district of Madhya Pradesh has 
made its way to the Guinness World 
Records. To celebrate the culture and 
history of the Gond tribes, 3,049 people 
took part in the largest Karma Naach dance 
 
7. होज चगरी नतृ्य ककस र ज्य से है? 
A. मणिपुर 
B. त्रिपुर  
C. न ग लैंड 
D. उत्तर िंड 
Ans. B 
Sol. 
होिाचगरर एक लोक नतृ्य है, जिसे भारत के त्ररपुरा 
राज्य में ररयांग लोगो द्वारा करत े हुए देखा िा 
सकता है। 
• यह महहलाओं और युवा लडककयों द्वारा, एक टीम 
में 4 स े6 सदस्त्य के समूह में, गात ेहुए, ममट्टी के 
घडे पर संतुलन बनाकर और हाथों में बोतल लेकर 
और ममट्टी से बन ेदीपक हाथ में लेकर उनका प्रबंधन 
करत ेहुए यह ककया िाता है। िबकक केवल शरीर का 
ननचला हहस्त्सा हहलता हैं। 
 
8. Cheraw, the Bamboo Dance, is of which 
Indian states? 
A. Mizoram 
B. Sikkim 
C. Arunanchal Pradesh 
D. Manipur 
E. Asam 
Ans. A 
Sol. Cheraw, the Bamboo Dance, is the folk 
dance of state of Mizoram of India. 
 

9. िेर व ________ क  लोक नतृ्य है | 
A. समजोरम 
B. पुडुिेरी 
C. गुजर त 
D. र जस्थ न 
Ans. A 
Sol. 
चेरव नतृ्य: चेरव नतृ्य भारत के ममिोरम में ककया 
िाने वाला एक पारंपररक नतृ् य है, जिसमें चार 
व्यजतत बांस की लडडयों के दो गुणित सेट लेकर नतृ् य 
करत ेहैं। यह ममिोरम के सबसे प्रमसद्ध नतृ् यों में से 
एक है और आंनददायक कायशक्रमों के मध् य आकर्शि 
का कें द्र त्रबदं ुहै। 
 
10. 'चेरव नतृ्य' ककस राज्य से संबंचधत है? 
A. मणिपुर 
B. मेघालय 
C. ममिोरम 
D. त्ररपुरा 
Ans. C 
Sol. चेरव ममजोरम के सबसे पुराने पारंपररक नतृ्यों 
में से एक है। यह बांस के उपयोग के कारि सबसे 
लोकत्तप्रय बांस नतृ्य के रूप में िाना िाता है। यह 
नतृ्य उनके अचधकांश त्योहारों और बडे अवसरों में 
ककया िाता है, िब फसल की पयाशप्त मारा होती है। 
यह त्तववाह के अवसरों पर भी ककया िाता है. 
 
11. नोंगके्रम नतृ्य ककस राज्य से संबंचधत है? 
A. मेघालय 
B. मणिपुर 
C. आंध्र प्रदेश 
D. ओडिशा 
Ans. A 
Sol. 
• मेघालय में नोंगके्रम नतृ्य धाममशक नतृ्य उत्सव है। 
• यह खासी पहाडडयों के ननवामसयों द्वारा ककया 
िाता है। 
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• नोंगक्राम नतृ्य मई और नवंबर में मनाया िाता 
है। यह चंद्र (चन्द्द्रमा) जस्त्थनत के स्त्थानांतरि के 
कारि है िो अगले नोंगक्रम काननशवल के मलए समय 
ननधाशररत करता है। 
 
12. थ ंग ट  एक ___________ नतृ्य है। 
A. न टक नतृ्य 
B. स ंस्कृनतक नतृ्य 
C. म शाल आटा नतृ्य 
D. उपरोकत में से कोई नहीं 
Ans. C 
Sol. 
थांग-ता एक हचथयार आधाररत भारतीय माशशल आटश 
है िो मणिपुर की मीती द्वारा बनाई गई है। मणिपुरी 
भार्ा में, थंग का अथश तलवार और ता का अथश भाला 
है, ये कला के प्राथममक हचथयारों को संदमभशत करत े
हैं। भाल ेका उपयोग इसके गैर-ममसाइल रूप में ककया 
िा सकता है, िबकक इसे पास या दरू फें का िा 
सकता है। 
 
13. पुंग चोलम ककस राज्य का लोक नतृ्य है? 
A. केरल 
B. मणिपुर 
C. मध्य प्रदेश 
D. कनाशटक 
Ans. B 
Sol. 
* पुंग चोलम मणिपुर का एक नतृ्य रूप है। यह 
नतृ्य पुरुर्ों या महहलाओं द्वारा ककया िा सकता है। 
* इस नतृ्य के रूप में, नतशक संगीत वाद्ययंर पुंग 
को एक साथ नतृ्य के साथ बिाते हैं। नतशक सुशोमभत 
भावों को बनाए रखता है और साथ ही साथ शरीर 
की मुद्राओं और संतुलन को बनाए रखता है। 
* पुंग कोलेम मणिपुरी माशशल आटश थांग-ता और 
सररत सारक से और पारंपररक माबी िागोई नतृ्य से 
तत्वों को उधार लेता है। 
* मणिपुर के अन्द्य नतृ्य हैं- मणिपुरी नतृ्य, नुपा 
पाला नतृ्य, खंबा थोत्रब नतृ्य, रस लीला, आहद। 

14. पुंग चोलोम ननम्नमलणखत में से ककस राज्य का 
नतृ्य है? 
A. मध्य प्रदेश 
B. त्रबहार 
C. मणिपुर 
D. रािस्त्थान 
E. उपरोत त में से कोई नहीं/उपरोतत में स ेएक स े
अचधक 
Ans. C 
Sol. 
पुंग चोलोम एक मणिपुरी नतृ्य है। यह मणिपुरी 
संकीतशन संगीत और शास्त् रीय मणिपुरी नतृ्य की 
अंतरात्मा है। पुंग चोलोम मणिपुर का एक अनूठा 
शास्त् रीय नतृ्य है। यह नतृ्य पुरुर्ों या महहलाओं द्वारा 
ककया िा सकता है और आमतौर पर रास लीला के 
मलए एक प्रस्त्तावना है। 
इस शैली में, नतशक नतृ्य करते समय पुंग (हाथ स े
पीटा िाने वाला ड्रम) बिात ेहैं। नतशकों को एक ही 
समय पर सुंदरता और कलाबािी का प्रदशशन करना 
होता है। वे संगीत की लय को तोडे त्रबना इन 
कलाबाजियों का प्रदशशन करत ेहैं। नतृ्य को एक धीमी 
ताल पर ककया िाता है, िो धीरे-धीरे तीव्र चरमोत्कर्श 
तक पहंुचता है। पुंग चोलोम मणिपुरी माशशल आटश 
थांग-टा और सररत सारक के मूल तत्व और पारंपररक 
माबी िागोई नतृ्य से उद्धतृ है। 
इस शैली में, नतशक नतृ्य करते समय पुंग (हाथ स े
पीटा िाने वाला ड्रम) बिात ेहैं। नतशकों को एक ही 
समय पर सुंदरता और कलाबािी का प्रदशशन करना 
होता है। वे संगीत की लय को तोडे त्रबना इन 
कलाबाजियों का प्रदशशन करत ेहैं। नतृ्य को एक धीमी 
ताल पर ककया िाता है, िो धीरे-धीरे तीव्र चरमोत्कर्श 
तक पहंुचता है। पुंग चोलोम मणिपुरी माशशल आटश 
थांग-टा और सररत सारक के मूल तत् व और पारंपररक 
माबी िागोई नतृ्य से उद्धतृ है। 
 
15. ल इ हर बो (Lai Haraoba) क‍य  है – 
A. मणिपुर में मैहटस क  सम रोह 
B. त्रिपुर  में एक लोक नतृ्‍य परंपर  
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C. वन देवत  की पूज  करने के सलए मन य  ज त  
है 
D. त्रबह र में एक लोक नतृ्‍य परंपर  
E. उपरोकत में से कोई नहीं/उपरोकत में स ेएक स े
अचिक 
Ans. E 
Sol. ल ई हरोब  क  अथा देवत ओं और देव़ी क  
त्योह र है। यह उमंग-ल ई (वन देवत ) के सलए ककय  
ज त  है। ओगरी हंगेन, सजृन क  ग़ीत और हींग 
हहर ओ एक कमाक ंड व ल  ग़ीत ल ई हरोब  उत्सव 
के अंनतम हदन ग य  ज त  है। 
 
16. र सलील  नतृ्य ककस भगव न से संबंचित है? 
A. भगव न सशव 
B. भगव न गिेश 
C. भगव न इन्र 
D. भगव न कृष्ि 
Ans. D 
Sol. 
रासलीला नतृ्य भगवान कृष्ि स ेसंबंचधत है। रास 
नतृ्य भागवत पुराि िैस ेहहन्द्द ूग्रंथों और गीत गोत्तवदं 
िैसे साहहत्यों में वणिशत श्री कृष्ि की पारंपररक 
कहानी है, जिसमें वह राधा और उनकी सखी के साथ 
नतृ्य करत ेहैं। शब्द, रास का अथश "सौंदयशशास्त् र" और 
लीला का अथश "कायश," "खेल" या "नतृ्य" हहदं ूधमश 
की एक अवधारिा है, िो मोटे तौर पर "सौंदयशशास्त् र 
(रास) को खेलना (लीला)" के रुप में, या अचधक 
व्यापक रूप से "सुंदर प्रेम का नतृ्य" में अनुवाहदत 
है। 
 
17. ह ल ही में ककस र ज्य में प ंि हदवस़ीय महोत्सव 
‘लाइ हराओबा’ का आयोिन ककया गया? 
A. असम 
B. ससक्ककम 
C. अरुि िल प्रदेश 
D. त्ररपुरा 
Ans. D 
Sol. 

• िनवरी 2020 में, त्ररपुरा के अगरतला में पांच 
हदवसीय महोत्सव लाइ हराओबा का आयोिन ककया 
गया था। 
• यह महोत्सव मणिपुरी मैतेई समुदाय की देखरेख 
में आयोजित ककया गया था। 
• सूचना और सांस्त्कृनतक कायश त्तवभाग, त्ररपुरा 
सरकार, पुनतबा लाई हाराओबा सममनत, और पुनतबा 
वेलफेयर एंि कल्चरल सोसायटी, अगरतला द्वारा 
इस पांच हदवसीय महोत्सव का आयोिन ककया गया। 
• इस महोत्सव का उद्घाटन राज्य त्तवधान सभा के 
अध्यक्ष रेबती मोहन दास ने ककया। 
• इस महोत्सव का उद्देश्य मतैेई समुदाय की परंपरा 
और सांस्त्कृनतक मूल्यों को बनाए रखना है। 
 
18. ननम्नमलणखत में से कौन-सा ममिोरम का 
पारंपररक लोक नतृ्य है? 
A. बांस नतृ्य 
B. थंग ता 
C. गरादी 
D. मसघंी 
Ans. A 
Sol. 
• बांस नतृ्य, ममिोरम का एक बहुत पुराना पारंपररक 
नतृ्य है। 
• इसे चेरॉ के नाम से भी िाना िाता है। 
• दक्षक्षि पूवश एमशया में रहने वाली कुछ िनिानतयााँ 
एक या दसूरे रूपों में अलग-अलग नामों स ेनतृ्य 
करती हैं। 
• इस नतृ्य की त्तवशेर्ता बांस की सीह़ियों का उपयोग 
है, िो िमीन पर क्रॉस और क्षैनति रूपों में रखी 
िाती हैं। वर्श 2010 में, एक साथ सबसे अचधक 
संख्या में नतृ्य करने वाले चेरॉ नतशककयों द्वारा 
चगनीि वल्िश ररकॉिश बनाया गया था। 
 
19. बारदो छम नतृ्य ककस राज्य से संबंचधत है? 
A. अरुिाचल प्रदेश 
B. उिर प्रदेश 
C. मध्य प्रदेश 
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D. आंध्र प्रदेश 
Ans. A 
Sol. 
• बारदो छम नतृ्य का रूप अरुिाचल प्रदेश से िुडा 
हुआ है। 
• यह नतृ्य रूप अच्छाई और बुराई की कहाननयों पर 
आधाररत है। 
 
20. बुइया (Buiya) नतृ्य ककस राज्य से संबंचधत है? 
A. असम 
B. मणिपुर 
C. अरुिाचल प्रदेश 
D. मसजतकम 
Ans. C 
Sol. 
• बुइया (Buiya) अरुिाचल प्रदेश में हदगरू ममशमी 
समुदाय (Digaru Mishmis) का एक नतृ्य रूप है। 
• यह समुदाय दो तरह के नतृ्य करता है - बुइया 
(Buiya) और नुइया (Nuiya). 
• यह नतृ्य आमतौर पर उत्सव के अवसरों पर ककया 
िाता है। 
 
21. पोंग लोक नतृ्य ककस र ज्य में प्रिसलत है? 
A. ससक्ककम 
B. अरुि िल प्रदेश 
C. मणिपुर 
D. असम 
Ans. B 
Sol. 
● अरुि िल प्रदेश में पोंग लोक नतृ्य ककय  ज त  
है। 
● यह लोक नतृ्य अरुि िल प्रदेश में आहद न मक 
जनज नत द्व र  ककय  ज त  है। 
● इस नतृ्य क  प्रदशान लडककयों और युवनतयों द्व र  
ककय  ज त  है। 
● इस उत्सव के प़ीछे मुख्य उद्देश्य स्थ ऩीय लोगों 
क  कल्य ि और अच्छी फसल की इच्छ  है। 
 

22. व ंिो ड ंस ककस र ज्य क  ड ंस फॉमा है? 
A. असम 
B. त्रबह र 
C. कोलकत्त  
D. छत्त़ीसगढ़ 
E. अरुि िल प्रदेश 
Ans. E 
Sol. Wancho Dance is the dance form of 
Arunachal Pradesh. 
Wancho is the name of Tribal people who 
live in the state of Arunachal Pradesh of 
the country India. 
These people organize their dance 
programs on various occasions and 
festivals ceremonies and these dances are 
recognized as Wancho Dances in India. 
Ozele is the name of the festival and is 
very popular in Wancho Tribes which is 
being celebrated in February and March 
months when sowing of millets is finished. 
 
23. “Janani Jhumar” is admired 
A. Folk Dance 
B. Tribal Music 
C. Folk Song 
D. None of the above 
Ans. B 
Sol. 
Janani Jhumar is an admired tribal music 
form in Jharkhand state of India. The main 
members in this music form are women. 
The musical instruments includes dhol, 
mandar, bansuri, sarangi and kartal. 
 
24. प्रससद्ि नताक अशोक कश्यप ननम्नसलणित में 
से ककस नतृ्य शैली से झ रिंड में लोकप्रप्रय हैं? 
A. झूमर 
B. प इक  
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C. फगुआ 
D. नटुआ 
Ans. B 
Sol. 
• प्रससद्ि नताक अशोक कश्यप प इक  नतृ्य से 
संबंचित है। झ रिंड क  मुंड  समुद य मुख्य रूप स े
इसक  प्रदशान करत  है। नताक िनुष, त़ीर, भ ले, 
तलव र और ढ ल रिते हैं और हचथय रों की पूज  
करत ेहैं। नतृ्य के म शाल िररि को ढ ल और तलव र 
के उपयोग स ेबन ए रि  गय  है। नताक तलव र और 
ढ ल को संभ लने में अपने कौशल क  प्रदशान करत े
है, और नतृ्य मैडल की तेज आव ज के स थ एक 
िरमोत्कषा पर पहंुि ज त  है। इस नतृ्य की संग़ीत 
के उपकरि संगत ढोल, नग ड , शहन ई और रिभेरी 
हैं। यह पूरे झ रिंड में प्रवप्रवित ओं के स थ एक 
म शाल आटा है। 
इससलए, सही उत्तर प्रवकल्प b है। 
 
25. राउत नाचा, ननम्नमलणखत में स ेककस राज्य से 
संबंचधत नतृ्य है? 
A. रािस्त्थान 
B. हररयािा 
C. छिीसग़ि 
D. मध्य प्रदेश 
Ans. C 
Sol. 
• राउत नाचा, छिीसग़ि का लोक नतृ्य है। 
• यह नतृ्य यादवों द्वारा ककया िाता है, यह एक 
िानत है िो खुद को कृष्ि का वंशि मानती है। 
• यह नतृ्य दीपावली के त्योहार के बाद "देव उत् थानी 
एकादशी" के दौरान ककया िाता है। 
• यह नतृ्य रूप अपने आप में पत्तवर पौराणिक और 
धाममशक परंपराओं का पालन करता है। 
 
26. पंथ़ी ननम्नसलणित में स ेककस र ज्य क  नतृ्य 
है? 
A. ओडडस  
B. र जस्थ न 

C. छत्त़ीसगढ़ 
D. त्रबह र 
Ans. C 
Sol. 
• Panthi dance is a dance form of 
Chattishgarh. 
• The Panthi Dance is performed in a 
unique way representing the whole arena 
of people of the local region in the state. 
• It is very expressive in its description and 
is performed to the accompaniment of 
melodious songs. 
• The Panthi dance is one such dance that 
percolated from ancient times to the 
modern era, the dance is performed mainly 
by the male dancers as it requires great 
flexibility and stamina and various 
challenging steps. 
 
27. मटकी नतृ्य ननम्नमलणखत में स ेककस राज्य का 
प्रमुख नतृ्य है? 
A. केरल 
B. आंध्र प्रदेश 
C. गुिरात 
D. मध्य प्रदेश 
Ans. D 
Sol. 
* मटकी नतृ्य एक छोटे घडे का उपयोग करके ककया 
िाता है। यह घडा नतृ्य या मटकी नतृ्य मुख्य रूप 
से मध्य प्रदेश राज्य का नतृ्य है। 
* इसमें आमतौर पर त्तवमभन्द्न समारोहों में महहला 
द्वारा एकल प्रदशशन ककया िाता है। 
* इस नतृ्य में प्रयुतत मुख्य वाद्य यंर ढोल होता 
है। 
 
28. िवारा नतृ्य, िो धन का उत्सव मनाने की एक 
नतृ्य शैली है, उसकी उत्पनत ककस राज्य में हुई है? 
A. गुिरात 
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B. मध्य प्रदेश 
C. केरल 
D. रािस्त्थान 
Ans. B 
Sol. 
• िवारा नतृ्य मध्यप्रदेश के बुंदेलखंि क्षरे में धन 
का उत्सव मनाने का एक नतृ्य रूप है। 
• इसे हावेस्त्ट िांस के नाम स ेभी िाना िाता है। 
• महहलाएं नतृ्य करत ेसमय अपने मसर पर िवारा 
की फसल से भरी टोकरी ले िाती हैं। 
 
29. मांच ककस राज्य का लोक नतृ्य है? 
(A) हररयािा 
(B) केरल 
(C) असम 
(D) मध्य प्रदेश 
A. (B) 
B. (A) 
C. (D) 
D. (C) 
Ans. C 
Sol. 
● Maanch is a folk dance of Madhya 
Pradesh. 
● It roots lie in Malwa region of the state. 
● Maanch can be described as a drama, 
ballet or an Indian form of Opera. It is 
initially formed in local language but now a 
days it is also performed in Hindi also. 
● The musical instruments that are used as 
accompaniments to the drama are dholak 
and sarangi. The men wear colourful 
costumes and jewellery to enhance their 
performance. 
 
30. लोक नतृ्य 'फुगड़ी' ककस र ज्य स ेसंबंचित है? 
A. मणिपुर 
B. समजोरम 

C. गोव  
D. केरल 
E. इनमें स ेकोई नहीं 
Ans. C 
Sol. 
• Fugdi is a dance of Goa state performed 
by the women in the Konkanregion during 
Hindu religious festivals like Ganesh 
Chaturthi and Vrata or towards the end of 
other dances like Dhalo. 
• Fugdi is generally performed during the 
month of Bhaadrapada, an occasion for the 
women to take a temporary break from their 
normal, monotonous schedule. 
 
31. उत्तर िंड क  कौन-स  लोक नतृ्य यूनेस्को की 
अमूता प्रवर सत सूि़ी में श समल है? 
A. छपेली 
B. ज गर 
C. छोसलय  
D. रम्म ि 
Ans. D 
Sol. 
• उत्तर िंड क  रम्म ि लोक नतृ्य यूनेस्को की अमूता 
प्रवर सत सूि़ी में श समल है। 
• यह मुख्य रूप स ेिमोली क्जले में रम्म ि महोत्सव 
के दौर न ककय  ज त  है। 
• भ रत से अमूता प्रवर सत स सं्कृनतक स्थल हैं – 
a) कूडडय ट्टम ्
b) मुड़ीयेट्टू 
c) वैहदक जप की परंपर  
d) क लबेसलय  
e) र मलील  
f) संकीतान 
g) रम्म ि 
h) ठठेर  
i) छ ऊ नतृ्य 
j) लद्द ि क  बौद्ि जप 
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k) योग  
l) कंुभ मेल  
 
32. ननम्नमलणखत में स ेकौन-सा आंध्र प्रदेश का लोक 
नतृ्य है? 
A. ओट्टम 
B. राऊफ 
C. तरंगामेल 
D. कोलाट्टम 
Ans. D 
Sol. 
• कोल्लट्टम, छड़ी नतृ्य, आंध्र प्रदेश के सबस े
लोकप्रप्रय लोक नतृ्यों में से एक है। 
• इसे कोल न्‍न लु य  कोलकोल न्‍न लू भ़ी कह  ज त  
है। यह लयबद्ि िुनों, ग़ीतों और संग़ीत क  संयोजन 
है। 
• कोलट्टम समूह में 8 स े40 तक की संख्‍य  में 
नताक होत ेहैं, जो जोडे में समूहबद्ि होत ेहैं। 
• छड़ी से लय प्र प्त की ज त़ी हैं। इसे गुजर त और 
र जस्थ न में ड ंडडय  र स के न म से भ़ी ज न  ज त  
है। 
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