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राष्ट्रीय खेल पुरस्कार 2019 

खेल में उत्कृष्टता को पहचानने और पुरस्कृत करने के लिए हर साि राष्रीय खेल पुरस्कार दिए 
जाते हैं। इस िेख में, हम राष्रीय खेल पुरस्कार 2019 विजेताओं की सूची साझा कर रहे हैं। 

• राजीव गाांधी खेि रत्न भारत में दिया जाने वािा सबस ेबडा खेल परुस्कार है। इस परुस्कार को 
भारत के भतूपिूव प्रधानमतं्री श्री राजीि गांधी के नाम पर रखा गया है। 

• राजीव गाांधी खेि रत्न परुस्कार ववजेताओां को पिक, प्रशस्स्त पत्र के अिावा साढे सात िाख 
रूपये का नकि परुस्कार दिया जाएगा। 

• अजुनु, द्रोणाचाय ुऔर ध्यानचांि परुस्कार ववजेताओां को िघ ुप्रततमा, प्रमाण पत्र और पाांच-पाांच 
िाख रुपये का नकि परुस्कार दिया जाएगा। 

• राष्ट्रीय खेि प्रोत्साहन परुस्कार 2019 में सांस्था को एक रॉफी, प्रमाण पत्र दिया जाता है। 

• राष्ट्रीय खेि प्रोत्साहन परुस्कार ववजेताओां को रॉफी और प्रमाण पत्र दिए जाएांगे। 

• अांतर-ववश्वववद्यािय प्रततयोगगताओां में कुि लमिाकर शीर् ुप्रिशनु करने वािे ववश्वववद्यािय 
को एमएकेए रॉफी, 10 िाख रुपये की परुस्कार रालश और प्रमाण-पत्र दिया जाएगा। 

नोट: राष्ट्रपतत भवन में 29 अगस्त, 2019 को ववशरे् रूप से आयोस्जत समारोह में राष्ट्रपतत 
पुरस्कार ववजेताओां को पुरस्कार प्रिान करेंगे। 

• यिुा मामलों एि ंखेल मतं्रालय द्वारा खेि में उत्कृष्ट्टता को पहचानने एवां सम्मातनत करने हेत ु
प्रत्येक वर् ुयह परुस्कार दिया जाता है| 

• इन परुस्कारों में शालमि हैं- 
(i)राजीव गााँधी खेि रत्न परुस्कार 

(ii) द्रोणाचाय ुपरुस्कार 

(iii)अजुनु परुस्कार  

(iv)ध्यानचन्ि परुस्कार 

(i) राजीि गााँधी खेल रत्न पुरस्कार  

• सवपु्रथम 1991-92 में परुस्कृत ककया गया| 

• चार वर्ों के लिए शानिार और सबसे उत्कृष्ट्ट प्रिशनु के लिए खेि में दिया गया सिोच्च 
सम्मान| 

• परुस्कार में पिक, एक प्रमाण पत्र, एवां 7.5 िाख रुपयों का नकि परुस्कार शालमि हैं| 

• प्रथम प्राप्ताथी, विश्िनाथन आनदं(शतरांज खखिाड़ी) थे| 

• अलभनव बबन्द्रा इस परुस्कार के सबसे यवुा प्रप्ताथी हैं| 
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(ii) द्रोणाचायव पुरस्कार 

• पहिी बार 1985 में दिया गया था| 

• प्रततस्ष्ट्ित अांतराषु्ट्रीय खेि कायकु्रमों में पिक ववजेता बनाने के लिए दिया जाने वािा खेि 
प्रलशक्षण सम्मान। 

• परुस्कार के प्रथम प्रप्ताथी थे- 
(1)भािचांद्र भास्कर भगवत (पहिवानी) 
(2)ओमप्रकाश भारद्वाज (मकु्केबाजी) 
(3) O. M. नस्म्बअर(व्यायाम) 

• परुस्कार में एक द्रोणाचाय ुकी एक काांस्य प्रततमा, एक प्रमाण-पत्र एवां 5 िाख रुपयों का नकि 
परुस्कार शालमि हैं| 

(iii) अजुवन पुरस्कार 

• सवपु्रथम 1961 में परुस्कृत ककया गया| 

• चार वर्ों के तनरांतर शानिार प्रिशनु हेत ुदिया जाता है| 

• परुस्कार में अजुनु की एक काांस्य प्रततमा, एक प्रमाण-पत्र, एवां 5 िाख रुपयों का नकि 
परुस्कार शालमि हैं| 

• सरकारी तनिेश 2001 के अनसुार, लसफु तनम्न वग ुको ही अजुनु परुस्कार से सम्मातनत ककया 
जाता है- 
(a) ओिांवपक खेिों / एलशयाई खेिों / राष्ट्रमांडि खेिों / ववश्व कप / ववश्व चैस्म्पयनलशप 
अनशुासन और कक्रकेट स्विेशी खेिों(b) शारीररक रूप से ववकिाांगों के लिए खेि 

• अजुनु परुस्कार प्राप्त करने वािे प्रथम कक्रकेटर- सिीम िरुाुनी 

(iv) ध्यानचन्द पुरस्कार 

• सवपु्रथम 2002 में परुस्कृत ककया गया था| 

• खेि ववकास में जीवन-पयनु्त योगिान हेत ुदिया जाता है| 

• परुस्कार के प्रथम प्रप्ताथी थे- 
(a) शाहुराज बबराजिार(मकु्केबाजी) 
(b) अशोक िीवान(हॉकी) 
(c) अपणाु घोर्(बास्केटबॉि) 

• परुस्कार में एक प्रततमा, एक प्रमाण-पत्र, एवां 5 िाख रुपयों का नकि परुस्कार शालमि हैं| 
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बजरंग पुननया: 

• पतुनया का जन्म भारत के हररयाणा राज्य के झज्जर स्जिे के खुड़न गााँव में हुआ था। 

• 2017 मई में, उन्होंने दिल्िी में आयोस्जत एलशयाई कुश्ती चैस्म्पयनलशप में स्वण ुपिक जीता। 

• उन्होंने गोल्ड कोस्ट, ऑस्रेलिया में परुुर्ों की फ्रीस्टाइि 65 ककिोग्राम वग ुमें स्वण ुपिक 
जीता 

• उन्हें अजुवन परुस्कार (2015 में) और पद्म श्री परुस्कार (2019 में) लमिा। 

• वतमुान में, वह टीटीई (रैवलि ांग दटकट परीक्षक) के पि पर भारतीय रेिवे में काम करता है। 

सुश्री दीपा मललक: 

• िीपा मलिक का जन्म भारत के हररयाणा राज्य के पानीपत स्जिे के भसैवाि में हुआ था। 
• भारतीय एथिीट िीपा मलिक (48 वर्)ु परैािांवपक खेिों में पिक जीतने वािी पहिी भारतीय 

मदहिा हैं और शॉट पटु में 2016 के ग्रीष्ट्मकािीन परैालि ांवपक में रजत पिक जीता। 

• उन्होंने 2018 में िबुई में आयोस्जत परैा एथिेदटक ग्रैंड वप्रक्स में एफ -53 / 54 जेवलिन इवेंट 
में भी स्वण ुपिक जीता है। 

• वतमुान में, वह एफ -53 शे्रणी में ितुनया की नांबर एक है। 

• मलिक कनिु बबक्रम लसांह की पत्नी और कनिु बीके नागपाि की बेटी हैं। 

राष्रीय खेल पुरस्कार 2019: विजेताओं की सूची 
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राजीि गांधी खेल रत्न 2019 

क्र. 
सं. 

खखलाडी का नाम खेल 

1. श्री बजरांग पुतनया कुश्ती 
2. सुश्री िीपा मलिक पैरा एथिेदटक्स 

द्रोणाचायव पुरस्कार 2019 

क्र. 
सं. 

कोच का नाम खेल 

1. श्री ववमि कुमार बैडलमांटन (तनयलमत शे्रणी) 

2. श्री सांिीप गुप्ता टेबि टेतनस (तनयलमत शे्रणी) 

3. श्री मोदहांिर लसांह दिल्िों एथिीदटक्स (तनयलमत शे्रणी) 
4. श्री मरज़बान पटेि हॉकी (िाइफ टाइम) 
5. श्री रामबीर लसांह खोखर कबड्डी (िाइफ टाइम) 
6. श्री सांजय भारद्वाज कक्रकेट (िाइफ टाइम) 

अजुवन पुरस्कार 2019 

क्र. 
सं. 

खखलाडी का नाम खेल 

1. श्री तस्जांिरपाि लसांह तूर एथिेदटक्स 

2. मोहम्मि अनस यादहया एथिीदटक्स 

3. श्री एस भास्करन बॉडी बबस्ल्डांग 

4. सुश्री सोतनया िाथेर मुक्केबाज़ी 
5. श्री रवीांद्र जडजेा कक्रकेट 

6. श्री गचांगिेनसाना लसांह कां गुजम हॉकी 
7. श्री अजय िाकुर कबड्डी 
8. श्री गौरव लसांह गगि मोटर स्पोरु्टस 

9. श्री प्रमोि भगत पैरा स्पोरु्टस (बैडलमांटन) 
10. सुश्री अांजुम मौिगगि शूदटांग 
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11. श्री हरमीत राजुि िेसाई टेबि टेतनस 

12. सुश्री पूजा िाांडा कुश्ती 
13. श्री फौआि लमज़ाु घुड़सवारी 
14. श्री गुरप्रीत लसांह सांध ू फुटबॉि 

15. सुश्री पूनम यािव कक्रकेट 

16. सुश्री स्वप्ना बमनु एथिीदटक्स 

17. श्री सुांिर लसांह गुजरु पैरा स्पोरु्टस (एथिेदटक्स) 
18. श्री भलमिीपतत साई प्रणीत बैडलमांटन 

19. श्री लसमरन लसांह शरेगगि पोिो 

ध्यान चंद पुरस्कार 2019 

क्र. 
सं. 

खखलाडी का नाम खेल 

1. श्री मैनुअि फे्रड्रिकस हॉकी 
2. श्री मनोज कुमार कुश्ती 
3. श्रीतनतेनककरतन े टेतनस 

4. श्री सी. िािरेमसांगा तीरांिाजी 
5.  श्री अरूप बसक टेबि टेतनस 

राष्रीय खेल प्रोत्साहन पुरस्कार 2019 

क्र. 
सं. 

िगव इकाई का नाम 

1. उभरते और युवा प्रततभा की पहचान और पोर्ण 

(i) गगन नारांग स्पोरु्टस प्रमोशन 
फाउांडशेन 

(ii) गोस्पोरु्टस फाउांडशेन 

2. 
कॉरपोरेट सोशि ररस्पॉस्न्सबबलिटी के माध्यम से 
खेिों को प्रोत्साहन 

-- 

3. 
'खखिाड्रड़यों को रोजगार और अन्य कल्याणकारी 
उपाय'ववकास के लिए खेि 

 -- 
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4. ववकास के लिए खेि  रायिसीमा ववकास रस्ट 

(vi)  मौलाना अबुल कलाम आजाद (एमएकेए) रॉफी, 2019 

• विजेता: पजंाब विश्िविद्यालय, चंडीगढ़ 

• अांतर-ववश्वववद्यािय प्रततयोगगताओां में कुि लमिाकर शीर् ुप्रिशनु करने वािे ववश्वववद्यािय 
को एमएकेए रॉफी, 10 िाख रुपये की परुस्कार रालश और प्रमाण-पत्र दिया जाएगा। 
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