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साप्ताहिक एक लाइनर अपडटेस 

1-7 जुलाई 2019  
 

 

मित्वपरू्ण हिवस 
 

1. कह ां पर ब लट ल और पहलग म दोनों म गों से व र्षिक अमरनाथ यात्रा (46 ददवसीय तीर्िय त्र ) को हरी झांडी ददख ई गई 
___जम् म ूएव ंकश् मीर। 
नोट: 

➢ र ज्यप ल सत्य पाल मललक (श्री अमरन र् जी श्र इन बोडि के अध्यक्ष) पर्वत्र गफु  मांददर में प रांपररक "प्रण म पजू " 
में श ममल होंगे। 

➢ 13 वषि से कम य  75 वषि से अधिक आय ुके ककसी भी व्यक्‍ त, गभिवती मदहल ओां और धिककत्सकीय रूप से 
अस् वस् र् लोगों को दक्षक्षण कश्मीर में तीर्ि य त्र  करने से रोक ददय  ज त  है। 

➢ श्री अमरन र् श्र इन बोडि ने पांजीकृत यत्रत्रयों के मलए 3 ल ख रुपये के कवर के स र् समहू दरु्िटन  बीम  पॉमलसी 
(तीन ल ख) खरीदी है। 

2. भ रत में हर वषि र ष्‍ट रीय धिककत् सक ददवस मन य  ज त  है____1 जुलाई।  
नोट: 

➢ यह ददवस प्रमसद्ि धिककत्सक और पक्श् िम बांग ल के दसूरे मखु्यमांत्री डॉ. बिधान चंद्र रॉय के सम्म न में मन य  
ज त  है। 

➢ यह डॉ‍टरों के मलए एक महत्वपणूि ददवस है ‍योंकक यह उन्हें अपने कररयर को प्रततत्रब ांत्रबत करने और नतैतक 
तरीके से कल  एवां र्वज्ञ न और शल्य धिककत्स  के अभ्य स की य द ददल त  हैं। 

➢ डॉ. रॉय को देश के सवोच्ि न गररक परुस्क र 'भ रत रत् न' से सम्म तनत ककय  गय  र् । 
3. र्वश् व पशजुन् य रोग (Zoonoses) ददवस हर वषि मन य  ज त  है_____ 6 जुलाई। 

नोट: 
➢ यह ददवस पशजुन् य रोगों के ब रे में ज गरूकत  फैल ने, जैसे उन्हें कैस ेरोक  ज ए और फैलने पर ‍य  क यिव ही की 

ज ए, के मलए मन य  ज त  है। 
➢ यह ददवस लईु प श् िर द्व र  अपनी पहली रेबीज व‍ैसीन खोजने के उपलक्ष् य में वषि 1885 से मन य  ज त  है। 
➢ हर वषि दतुनय  भर में ल खों लोग स्व इन फ्ल,ू बडि फ़्ल,ू कैट स् रैि बखु र, रेबीज, लेप्टोस्प यरोमसस, ल इम रोग, 

क उपॉ‍स, इबोल , SARS, हेवेंटीव यरस, एांथ्रे‍स, मांकीपॉ‍स, आदद बीम ररयों के मशक र होत ेहैं, क्जन् हें पशजुन् य रोग 
कह  ज त  है। 

4. अांतर िष्‍ट रीय सहक ररत  ददवस हर वषि मन य  ज त  है _____जुलाई के पिले शननवार। 
नोट: 

➢ इस ददवस क  उद्देश्य सहक ररत  के ब रे में ज गरूकत  फैल न  है। 
➢ वषि 2019 क  र्वषय: COOPS 4 DECENT WORK 
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➢ एक ह मलय  अनमु न के अनसु र, दतुनय  भर की सहक री सममततय ां 279 मममलयन से अधिक लोगों (कुल क यिशील 
आब दी क  लगभग 10%) के मलए आय क  मखु्य स्रोत हैं। 

 
नई ननयकु्‍ तया ं

 
1. तीन महीने की अवधि के मलए सरक र के स्व ममत्व व ली BSNL (भ रत सांि र तनगम मलममटेड) क  अांतररम अध् यक्ष और 

प्रबांि तनदेशक (CMD) ककन् हें तनय‍ु त ककय  गय  ____प्रवीर् कुमार परुवार। 
नोट: 

➢ उन् होंने अनपुम श्रीव स्तव की जगह ली, जो 30 जून, 2019 को सेव तनवतृ् त हुए र् े
➢ BSNL भ रत की सबसे बडी स् र् यी टेलीफोन और ब्रॉडबैंड सेव  कां पनी है, और प ांिव ां सबसे बड  मोब इल टेलीफोन 

सेव  प्रद त  है। 
➢ भ रत सांि र तनगम मलममटेड (15 मसतांबर, 2000 को तनगममत) भ रत देश के स्व ममत्व व ली दरूसांि र कां पनी है, 

क्जसक  मखु्य लय नई ददल्ली में है। 
➢ BSNL भ रत में िौर्ी सबसे बडी मोब इल टेलीफोन सेव  प्रद त  कां पनी है। 

2. भ रत हैवी इलेक्‍रकल्स मलममटेड (BHEL) क  अध्यक्ष और प्रबांि तनदेशक (CMD) ककन् हें तनय‍ु त ककय  गय  ___ डॉ. 
नललन लसघंल। 
नोट: 

➢ श्री मस ांर्ल वतिम न में सेंरल इले‍रॉतन‍स मलममटेड के अध्यक्ष एवां प्रबांि तनदेशक के रूप में क यिरत हैं। 
➢ BHEL भ रत की सबसे बडी त्रबजली उत्प दन उपकरण तनम ित  कां पनी है और इसक  स्व ममत्व भ रत सरक र के प स 

है। 
3. इांडडयन ओवरसीज बैंक के नए प्रबांि तनदेशक (MD) और मखु्य क यिक री अधिक री (CEO) _____कर्णम सेकर। 

नोट: 
➢ उन्होंने आर सबु्रमण्य कुम र की जगह ली। 
➢ श्री सेकर ने भ रतीय स्टेट बैंक (SBI) में एक पररवीक्ष िीन अधिक री के रूप में अपने कररयर की शरुुआत की र्ी। 
➢ उन्होंने देन  बैंक के प्रबांि तनदेशक और CEO के रूप में भी सेव  की र्ी। 

4. भ रतीय ररजवि बैंक के डडप् टी गवनिर के पद पर ककन् हें पनु: तनय‍ु त ककय  गय  _____ एन.एस. ववश् वनाथन। 
नोट: 

➢ मांत्रत्रमांडल की तनयकु्‍ त सममतत ने RBI के डडप्टी गवनिर के रूप में र्वश् वन र्न के क यिक ल को एक वषि (4 जुल ई, 
2019 से) क  र्वस्त र प्रद न करने की मांजूरी दी। 

➢ र्वश् वन र्न बैंकों, गरै-बैंककां ग र्वत् तीय कां पतनयों और सहक री बैंकों के र्वतनयमन के प्रभ री हैं। 
➢ र्वश् वन र्न के अल व , RBI के अन्य डडप्टी गवनिर बी.पी. क ननूगो और एम.के. जैन हैं। 

5. अमेररकी अर्िश स् त्री, जो अांतर िष्‍ट रीय मदु्र  कोष (IMF) के अांतररम प्रमखु के रूप में क यि करेंग े__ डवेवड ललप्टन। 
नोट: 

➢ वह करस्टीन लगे डि की जगह लेंग ेक्जन्हें यरूोपीय सेंरल बैंक क  प्रमखु तनय‍ु त ककय  गय  र् । 
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➢ अांतर िष्‍ट रीय मदु्र  कोष की प्रमखु करस्टीन लेग डि यरूोपीय सेंरल बैंक की प्रमखु के रूप में तनय‍ु त होने व लीां पहली 
मदहल  हैं। 

6. माइक्रोफाइनेंस इंस्टीट्यशूसं नेटवकण  (MFIN) क  अध्यक्ष ककन् हें िुन  गय  ___ मनोज कुमार नांबियार। 
नोट: 

➢ वह रेडडट ए‍ससे जमिन के प्रमखु MD तर्  CEO उदय कुम र हेब्ब र की जगह लेंगे। 
➢ ववनीत छत्री (स् वतांत्र म इरोकफन) उप ध्यक्ष होंगे। 
➢ म इरोफ इनेंस इांस्टीट्यशूांस नेटवकि  भ रत में म इरोफ इनेंस क्षेत्र के मलए एक सांर् है। इसके सदस्य सांगठन भ रत 

में प्रमखु म इरोफ इनेंस सांस्र् नों क  गठन करत ेहैं। 
7. रािुल गांधी ने आधिक ररक तौर पर ककस पद से इस्तीफ  ददय  ____कांग्रेस अध्यक्ष। 

नोट: 
➢ श्री ग ांिी के अनसु र, प टी की क यि सममतत को उनके उत् तर धिक री पर तनणिय लनेे के मलए शीघ्र बठैक करनी 

ि दहए। 
➢ भ रतीय र ष्‍ट रीय क ांग्रेस (क ांग्रेस प टी और सांक्षक्षप् त न म INC के रूप में प्रमसद्ि) भ रत क  एक प्रमखु र जनीततक 

दल है। 
➢ भ रतीय र ष्‍ट रीय क ांग्रेस की स् र् पन  वषि 1885 में ए.ओ. ह्यमू ने की र्ी। 

8. IMF की प्रबांि तनदेशक क्जन् हें यरूोपीय सेंट्रल िैंक का अध्यक्ष तनय‍ु त ककय  गय  ____ क्रक्रस्टीन लेगाडण। 
नोट: 

➢ इस तनयकु्‍ त क  अर्ि है कक लेग डि IMF के पद पर अपने दसूरे प ांि वषीय क यिक ल के अांत से दो वषि पवूि पद 
छोड देंगी। 

➢ करस्टीन लेग डि म ररयो द्र र्ी की जगह लेंगी, क्जनक  क यिक ल 31 अ‍टूबर को सम प्त हो रह  है। 
 

मित्वपरू्ण समाचार – भारत  
 

1. जल शक्‍ त मांत्री गजेंद्र लसिं शखेावत ने ककसे बढ ने के मलए देश भर में ‘जल शक्‍ त अलभयान’ शरुू ककय  _____ जल 
सचंयन एव ंसरंक्षर् उपायों। 
नोट: 

➢ यह योजन  क  उद्देश् य पररसांपर्ि तनम िण और सांि र अमभय नों के म ध्यम से जल सांरक्षण और मस ांि ई क यि को 
बढ व  देकर एक जन आांदोलन उत् पन् न करन  है। 

➢ अततरर‍ त एवां सांय‍ु त सधिवों सदहत 250 से अधिक अधिक ररयों को देश में जल-सांकट व ल ेक्जलों क  प्रभ री 
तनय‍ु त ककय  गय  है त कक प्र कृततक सांस िनों के सांरक्षण की योजन  बन ई ज  सके। 

➢ उन्हें जल शक्‍ त अमभय न के समन्वय के मलए 255 जल-सांकट व ले क्जलों क  कें द्रीय प्रभ री अधिक री तनय‍ु त 
ककय  गय  है। 

➢ ये टीमें तनि िररत ब्लॉकों और क्जलों क  दौर  करेंगी और र्वमभन्न जल सांियन तर्  सांरक्षण उप यों के क य िन्वयन 
क  समन्वय करेंगी। 
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2. 'ए प्राइम लमननस् टर टू ररमेम् िर: मेमोरीज़ ऑफ ए लमललट्री चीफ’ शीषिक व ली पसु् तक के लखेक ___एडलमरल सशुील कुमार। 
नोट: 

➢ यह पसु्तक हिवगंत प्रधान मतं्री अटल बििारी वाजपेयी के भ रत के सशस् त्र बलों पर बड ेप्रभ व से सांबांधित है। 
➢ पवूि नौसेन  प्रमखु सशुील कुम र ने क रधगल यदु्ि, IC 814 के अपहरण और ऑपरेशन पर रम के िुनौतीपणूि समय 

के दौर न प्रि न मांत्री अटल त्रबह री व जपेयी (वषि 1998 से 2001 तक) के स र् क म ककय । 
3. ववश् वववद्यालय अनिुान आयोग (UGC) ने ककस ेप्रोत् स हन देने के मलए ‘स् कीम फॉर ट्रांस-डडलसक्प् लनेरी ररसचण फॉर इंडडयाज़ 

डवेलवपगं इकोनॉमी’ (STRIDE) को मांजूरी दी ____ भारत में अनसुधंान ससं्कृनत। 
नोट: 

➢ यह योजन  कॉलेजों और र्वश् वर्वद्य लयों में अनसुांि न सांस्कृतत और नव ि र को मजबतू करेगी। 
➢ यह उन अनसुांि न क यों को सह यत  प्रद न करेग  जो स म ज के अनरुूप, स्र् नीय स्तर पर आवश्यक, र ष्‍ट रीय 

स्तर पर महत्वपणूि और वकै्श् वक स्तर पर महत्वपणूि हैं। 
➢ UGC द्व र  सांपणूि योजन  की देखरेख के मलए प्रोफेसर भषूण पटवििन की अध्यक्षत  में एक सल हक र सममतत क  

गठन ककय  गय  है। STRIDE अनसुांि न क्षमत  र्वक स के स र्-स र् मलू, प्र यौधगक और पररवतिनक री क यि 
अनसुांि न क  समर्िन करेग  जो सम वेशी र्वक स पर ध्य न कें दद्रत करने के स र् र ष्‍ट रीय प्र र्ममकत ओां में 
योगद न दे सकत  है। 

➢ यह लोक दहत में नए र्वि रों, अवि रण ओां और क यि प्रण मलयों के सजृन, र्वक स और समेकन क  समर्िन करेग  
और न गररक सम ज को मजबतू करेग । 

4. कें द्रीय मांत्री स्मनृत ईरानी ने नई ददल्ली के इांडडय  इांटरनेशनल सेंटर में ककस पसु्तक क  र्वमोिन ककय ____ ववस् पसण ऑफ 
टाइम। 
नोट: 

➢ पसु् तक र्वस् पसि ऑफ ट इम डॉ. कृष्‍टण  स‍सेन  (91-वषीय) द्व र  मलखखत गई है। 
➢ 'र्वस् पसि ऑफ ट इम' उनके जीवन के नौ दशकों के अनभुवों, अहस सों और पयिवके्षणों को तथ्यों पर आि ररत कर्  

पसु्तक में श ममल करने क  प्रय स है। 
➢ डॉ. स‍सेन  वषि 1955 में अांग्रेजी स दहत्य में पीएिडी की डडग्री ह मसल करने व ली उत् तर प्रदेश की पहली मदहल  

अभ् यर्ी हैं। 
5. कें द्र सरक र ने वषि 2019-20 के मलए तअुर द ल पर आय त सीम  को दो ल ख मीदरक टन से बढ कर ककतन  करने क  

फैसल  ककय  _____4 लाख मीहट्रक टन। 
नोट: 

➢ कें द्र सरक र ने मलू्य क्स्र्रीकरण कोष के तहत र ज्यों और कें द्र श मसत प्रदेशों के मलए द लों के सरुक्षक्षत भांड र में 
उपलब्ि दो ल ख मीदरक टन तअुर द ल भी प्रद न करने क  फैसल  ककय  है। 

➢ कें द्र सरक र ने तअुर और अन्य द लों की र्रेल ूउपलब्ित  में सिु र ल ने और मलू्य क्स्र्रत  को सरु्वि जनक 
बन ने के मलए जुल ई, 2016 में मोज ांत्रबक के स र् एक समझौत  ज्ञ पन पर हस्त क्षर ककए र्े। 

6. भ रतीय रेलवे ने प्रमखु य त्री रेनों की 7,000 से अधिक बोधगयों में कब तक CCTV कैमरे लग ने क  लक्ष्य तनि िररत ककय  
है ____माचण, 2021। 
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नोट: 
➢ रेल मतं्री पीयषू गोयल ने लोकसभ  में एक मलखखत उत् तर में यह ब त कही। 
➢ प्रीममयम, मेल, ए‍सप्रेस और उपनगरीय रेनों की बोधगयों में CCTV कैमरे पहल ेही लग ए ज  िकेु हैं। 
➢ प्रमखु य त्री रेनों की 1,300 बोधगयों में भी कैमरे लग ए गए हैं। 

7. कें द्रीय मबंत्रमडंल की आर्थणक मामलों की सलमनत ने वषि 2019-20 की ककन फसलों के न्यनूतम समथणन मलू्य (MSP) में 
वदृ्र्ध को मांजूरी दी ___ खरीफ फसलों। 
नोट: 

➢ ि न के न्यनूतम समथणन मलू्य (MSP) में 65 रुपये प्रनत क्‍वटंल की वदृ्धि, ज्वार में 120 रुपये और र गी के 
मलू् य में 253 रुपये प्रनत क्‍वटंल की वदृ्धि की गई है। 

➢ कृवष मतं्री नरेंद्र लसिं तोमर के अनसु र, इस कदम से ककस नों के मलए सतुनक्श् ित प ररश्रममक कीमतों के म ध्यम से 
तनवेश और उत्प दन में वदृ्धि होगी। 

➢ तअुर क  MSP 125 रुपये, मूांग क  75 रुपये और उडद द ल क  100 रुपये प्रतत क्‍वांटल बढ य  गय  है। 
8. ररल यांस क्जयो ने कौन स  नय  डडक्जटल स क्षरत  क यिरम शरुू ककय ____डडक्जटल उडान। 

नोट: 
➢ ‘डडक्जटल उड न’ क  उद्देश्य ऐसे इांटरनेट उपयोगकत िओां को डडक्जटल स क्षरत  प्रद न करन  है जो इांटरनेट 

प ररक्स्र्ततकी तांत्र और ऐप क  पहली ब र उपयोग कर रहे हैं। 
➢ क्जयो डडक्जटल उड न क यिरम को 13 र ज्यों में 200 स्र् नों पर फेसबकु के स र् स झदे री में शरुू ककय  ज  रह  

है। 
➢ डडक्जटल उड न पहल के एक भ ग के रूप में, क्जयो क्जयोफोन के फीिर, र्वमभन् न एप् लीकेशनों और क्जयोफोन में 

फेसबकु उपयोग करने सदहत इांटरनेट सरुक्ष  के ब रे में ज नक री प्रद न करने के मलए हर शतनव र को 
उपयोगकत िओां के स र् जुडकर उनकी सह यत  करेग । 

9. भारतीय ववलशष् ट पिचान प्रार्धकरर् (UIDAI) ने अपन  पहल  र्वमशष्‍ट ट ‘आधार सेवा कें द्र’ (ASK) कह ां स्र् र्पत ककय ____ 
नई हिल् ली और ववजयवाडा। 
नोट: 

➢ यह मांगलव र और स विजतनक अवक श को छोडकर सप् त ह में छह ददन खुल  रहेग । 
➢ ये आि र कें द्र न गररकों को नए आि र क डि के मलए आवेदन करने य  मौजदू  आि र क डि को अपडटे करने की 

सरु्वि  प्रद न करेंगे। 
➢ UIDAI की वषि 2019 के अांत तक ऐसे 114 कें द्र स्र् र्पत करने की महत्व क ांक्षी योजन  है। 
➢ ह ल ांकक वतिम न में बैंकों और ड कर्रों द्व र  हज रों आि र कें द्र िल ए ज  रहे हैं लेककन आि र सेव  कें द्र (ASK) 

UIDAI द्व र  सांि मलत पहल  र्वशषे कें द्र है। 
10. भ रत क  पहल  डडज इन डवेलपमेंट सेंटर ‘फैशनोवा’ कह ां शरुू ककय  गय  ____सरूत, गजुरात। 

नोट: 
➢ फैशनोव  की शरुूआत शहर को फैशन डडज इतन ांग के क्षेत्र में बढ व  देगी। 
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➢ इस स्टूडडयो क  मखु्य उद्देश्य उन सभी को एक मजबतू मांि प्रद न करन  है, क्जनक  पररि न व्यवस य की ओर 
रुझ न है। 

➢ यह बड ेपमै ने पर सहक यि स् र् नों से लेकर तकनीमशयन, सांज्ञ न त्मक क यिश ल ओां के मलए र्वशषेज्ञ सल ह और 
उद्योग तक पहुांि सदहत सभी व्यवस तयक जरूरतों को परू  करत  है। 

11. भ रत अतंराणष् ट्रीय सरूजमखुी िीज एव ंतले सम्मेलन (ISSOC) 2019 क  तीसर  सांस्करण कह ां आयोक्जत करेग  _____ 
मुिंई। 
नोट: 

➢ इस सम रोह क  आयोजन सॉल्वेंट ए‍सरै‍टसि एसोमसएशन ऑफ इांडडय  (SEA) द्व र  ककय  ज एग । 
➢ र्पछल ेदो सांस्करण िीन और यरेून में आयोक्जत ककए गए र्े। 
➢ सरूजमखुी के बीज को एक अच् छे सज वटी बीज (टेबल-सीड) और प कश ल  सांबांिी बीज के रूप में देख  ज त  है, 

क्जसक  उपयोग केक और पेस्री सदहत र्वमभन्न प्रक र के भोजन तयै र करने में होत  है। 
12. पहल  भारत अतंराणष् ट्रीय सिकारी व्यापार मेला (IICTF) कह ां आयोक्जत ककय  ज एग  _____ नई हिल्ली। 

नोट: 
➢ यह ककस नों, क रीगरों और सहक री सममततयों के अन्य सदस्यों को सीिे वकै्श् वक व्य प र क्षते्र में ले ज ने की एक 

अनठूी पहल है जो 11 से 13 अ‍टूबर, 2019 तक नई ददल्ली क्स् र्त प्रगतत मदै न में आयोक्जत की ज एगी। 
13. ई-व हनों के मलए भ रत क  पहल  र जम गि गमलय र  कब तक शरुू होने की उम् मीद है_____माचण 2020। 

नोट: 
➢ इलेक्‍ट्रक वािनों के मलए ि क्जिंग स्टेशनों के स र् भ रत क  पिला राजमागण गललयारा वषि 2020 तक ददल्ली-जयपरु 

और ददल्ली-आगर  र जम गों पर शरुू होने की उम्मीद है। 
➢ यमनु  ए‍सप्रेसव े(ददल्ली और आगर  के बीि) और र ष्‍ट रीय र जम गि 48 (ददल्ली और जयपरु के बीि) पर गमलय रे 

की कुल लांब ई 500 ककमी होगी 
➢ पररयोजन  में लगे एक अधिक री ने कह , कक ई-गमलय र  कें द्र द्व र  समधर्ित एक तनजी सांस् र्  एडव ांस सर्विस फॉर 

सोशल एांड एडममतनस् रेदटव ररफॉमि (ASSAR) के ईज ऑफ डूइांग त्रबज़नेस प्रोग्र म (EODB) के अांतगित पहल  प्रस्त र्वत 
गमलय र  है। 

 
मित्वपरू्ण समाचार – राज्य  

 
1. र जस्र् न के मखु्यमांत्री ‘अशोक गिलोत’ ने छािडा सपुर क्रक्रहटकल थमणल पावर स्टेशन की 5वीां और 6वीां इक ई क  

उद्र् टन कह ां ककय  _____ िरन क्जला। 
नोट: 

➢ छ बड  में, 4 इक इय ां पहल ेसे ही 250 मेग व ट त्रबजली क  उत्प दन कर रही हैं। 
➢ इन दो नई इक इयों में से प्रत् येक 660 मेगावाट बिजली उत्पािन की क्षमत  रखती हैं और अब इस र्मिल प वर 

स्टेशन की कुल क्षमत  2,320 मेग व ट तक पहुांि गई है। 
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➢ यह सपुर करदटकल र्मिल प वर टे‍नोलॉजी पर आि ररत र ज्य की पहली पररयोजन  है और इस पररयोजन  की 
अनमु तनत ल गत 9,550 करोड रुपये है। 

2. ककस र ज् य सरक र ने र ज्य वन र्वभ ग की मसफ ररश के आि र पर तलमल येओमेन (Cirrochroathais) को राज्य नततली 
र्ोर्षत ककय ____तलमलनाडु। 
नोट: 

➢ इसके स र्, तममलन डु अपनी र ज्य तततली की र्ोषण  करने व ल  देश क  प ांिव  र ज्य बन गय । 
➢ मह र ष्‍ट र ने सबसे पहल ेब्ल ूमोमणन (परै्पमलयोपॉलीम् नेस्टर) को अपनी र ज्य तततली र्ोर्षत ककय  र् , इसके ब द 

उत् तर खांड (कॉमन र्पकॉक), कन िटक (दक्षक्षणी बडि र्व ांग् स) और केरल (म ल ब र बैंडडे र्पकॉक) हैं। 
➢ इन तततमलयों को तममल म रवन के न म से भी ज न  ज त  है, क्जसक  अर्ि ‘योद्ि ’ होत  है। 

3. ककस र ज्य सरक र ने तनजी य  सरक री अस्पत लों में उपि र के मलए ‘लोकततं्र सेनाननयों’ य  उनकी पत् नी को 5 ल ख 
रुपये की व र्षिक र्वत् तीय सह यत  की र्ोषण  की है____िररयार्ा। 
नोट: 

➢ अब, उनके पहि न पत्र पर "आप तक लीन पीडडत" शब्द को "लोकतांत्र सेन नी" में बदल  ज एग । 
➢ आप तक ल के दौर न, सत्य ग्रह आांदोलन में जेल ज ने व ले लोकतांत्र सेन तनयों को प्रतत म ह 10 हज र रुपये पेंशन, 

और स्वतांत्रत  सेन नी तर्  उनके एक सह यक को हररय ण  पररवहन की बसों में बस य त्र  की सरु्वि  प्रद न की 
ज एगी। 

➢ आप तक ल में ‘सत्य ग्रह’ आांदोलन के दौर न जेल गए लोकतांत्र सेन तनयों को र ज्य सरक र द्व र  पहल ेही 10,000 
रुपये की म मसक पेंशन और हररय ण  पररवहन की बसों में तन:शलु् क य त्र  की सरु्वि  प्रद न की ज ती है। 

4. रेल मतं्रालय ने अपनी कौन सी नई अखखल भ रतीय रेलवे समय स ररणी ज री की ____'टे्रन एट ए गलासं' (Trains At A 

Glance)। 
नोट: 

➢ इसके अल व , सभी 17 रेलवे जोन ने अपनी रेलवे जोन समय स ररणी भी ज री की है। 
➢ नई समय स रणी 'रेन एट ए ग्ल ांस’ भ रतीय रेलवे की आधिक ररक वेबस इट ‘www.indianrailways.gov.in’ पर 

उपलब्ि है। 
➢ उत् तर रेलवे जोन ने नई ददल्ली-िांडीगढ-नई ददल्ली और नई ददल्ली-लखनऊ-नई ददल्ली म गि पर दो नई तजेस 

ए‍सप्रेस रेनें शरुू की हैं। 
5. सांसद ने कह ां पर छह महीने की अवधि के मलए राष् ट्रपनत शासन ववस्तार के प्रस् त व को अपनी मांजूरी दी _____जम्म ूऔर 

कश्मीर। 
नोट: 

➢ जम्म-ूकश्मीर आरक्षण (सांशोिन) र्विेयक, 2019 को भी र ज्यसभ  द्व र  प ररत करने के ब द सांसद से मांजूरी 
ममली। 

➢ इस सांशोिन से 435 ग ांवों की कुल 3.50 ल ख आब दी ल भ क्न्वत होगी। 
➢ भ रत में, र ष्‍ट रपतत श सन एक र ज्य में र ज्य सरक र क  तनलांबन और कें द्र सरक र क  प्रत् यक्ष रूप से श सन होत  

है। 
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6. कें द्र सरक र ने भ रतीय कृर्ष के पररवतिन और ककसमें वदृ्धि के मलए कई र ज्यों के मखु्यमबंत्रयों की एक उच्च स् तरीय 
सलमनत क  गठन ककय  ____क्रकसानों की आय। 
नोट: 

➢ मह र ष्‍ट र के मखु्यमांत्री ‘िेवेंद्र फडनवीस’ सलमनत के सयंोजक होंगे। 
➢ जबकक कन िटक, हररय ण , अरुण िल प्रदेश, गजुर त, उत् तर प्रदेश और मध्य प्रदेश के मखु्य मांत्रत्रयों को सदस्य के 

रूप में श ममल ककय  गय  है। 
➢ कें द्रीय कृर्ष, ग्र मीण र्वक स एवां पांि यती र ज मांत्री भी सममतत के सदस्य होंगे। 
➢ इसके अल व , नीतत आयोग के सदस्य रमेश िांद को सदस्य सधिव तनय‍ु त ककय  गय  है। 
➢ यह कृर्ष क्षते्र के सिु रों को अपन ने और समयबद्ि क य िन्वयन के स िनों क  सझु व देगी। 

7. छत् तीसगढ़ सरकार ने तनजी क्षेत्रों में क म करने व ले औद्योधगक क मग रों की सेव तनवकृ्त् त की आय ुको मौजूद  ककतने वषि 
से बढ कर 60 वषि करने क  फैसल  ककय  ___58 वषण। 
नोट: 

➢ र्वमभन्न उपरमों, क रख नों, उद्योगों और व खणक्ज्यक सांस्र् नों में क म करने व ल ेकमिि री और मजदरू अब 60 
वषि की आय ुमें सेव तनवतृ् त होंगे। 

➢ सभी दहति रकों से प्र प् त सझु वों क  तनपट न करने के ब द 15 ददनों के अांदर अांततम अधिसिून  ज री की ज एगी। 
8. व र्षिक जगन्न र् रर् य त्र  कह ां शरुू हुई _____परुी, ओडडशा। 

नोट: 
➢ परुी के जगन्न र् मांददर में ल खों लोग भगव न जगन्न र्, भगव न बलभद्र और देवी सभुद्र  की तीन र्वश लक य 

लकडी के रर्ों पर सव री के स क्षी बनत ेहैं, जो गुांदीि  मांददर की य त्र  के मलए भ‍ तों द्व र  खीांिे ज त ेहैं। 
➢ यह य त्र  भगव न जगन्न र् और उनके भ ई-बहनों के अपनी मौसी के र्र ‘गुांदीि  मांददर’ ज ने के स र् शरुू होती 

है, और इसके ब द उनकी व पसी पर सनुबसे  और अि र प न  जैस ेअनषु्‍ट ठ न होत ेहैं। 
➢ गजुर त में, भगव न जगन्न र् की 142वीां व र्षिक रर् य त्र  आज सबुह अहमद ब द में शरुू हुई। 

9. गांग  नदी के ककन रे क्स्र्त सभी 25 क्जलों में गगंा सलमनतयों क  गठन करने क  फैसल  करने व ली र ज् य सरक र ___ 
उत् तर प्रिेश। 

नोट: 
➢ यह कदम पर्वत्र नदी के बड ेपमै ने पर होने व ले स् वच् छत  क यिरम क  भ ग है। 
➢ आने व ले ददनों में, प्रमखु पर्वत्र नददयों के तट पर एक र्वशषे वकृ्ष रोपण अमभय न िल य  ज एग । 
➢ र ज्य में 1185 करोड रुपये के स्वच्छ गांग  ममशन से जुडी कुल 85 पररयोजन एां िल रही हैं, क्जनमें से 15 अब तक 

परूी हो िुकी हैं। 
10. उत् तर प्रदेश सरक र ने कौन सी एक टोल-फ्री मखु्यमांत्री हेल्पल इन शरुू की_____1076। 

नोट: 
➢ यह र ज्य के न गररकों को अपनी मशक यतें दजि कर ने, मशक यतों पर समयबद्ि क यिव ही सतुनक्श् ित कर ने में 

सक्षम बन एगी। 
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➢ यदद एक महीने में ककसी र्वभ ग की 100 से अधिक मशक यतें आती हैं, तो सांबांधित अधिक ररयों के खखल फ 
क यिव ही की ज एगी। 

➢ हेल्पल इन के मलए 500 सीट व ल  कॉल सेंटर स्र् र्पत ककय  गय  है और इसमें दैतनक आि र पर 80,000 
अांतग िमी और 55,000 तनग िमी कॉल सांि मलत करने की क्षमत  है। 

➢ जब मशक यतकत ि हेल्पल इन पर कॉल करत  है, तो उस ेयह सधूित करत ेहुए एक SMS ममलेग  कक मशक यत 
सांबांधित र्वभ ग को भजे दी गई है। 

 
मित्वपरू्ण समाचार – ववश् व 

 
1. वषि 2026 में ट इटन की समदृ्ि जरै्वक दतुनय  की खोज के मलए एक अांतररक्ष य न लॉन्ि करने की र्ोषण  करने व ली 

अमेररकी अतंररक्ष एजेंसी ___ नासा। 
नोट: 

➢ ट इटन और पथृ्वी दोनों पर स म न्य रूप से होने व ली पवूि-जैर्वक र स यतनक अमभकरय ओां की खोज में, वषि 2034 
में 'ड्रगैनफ्ल ई' न मक एक रोटरर फ्ट शतन के उपग्रह पर भेज  ज एग । 

➢ यह इस ब त के सांकेत प्रद न कर सकत  है कक पथृ्वी पर जीवन कैस ेआरांभ हुआ। 
➢ ट इटन सौरमांडल क  दसूर  सबसे बड  उपग्रह है और यह अत् यधिक ठांड  उपग्रह है क्जसकी सतह न इरोजन 

आि ररत सनुहरे व त वरण से पणूितय  अांिक र य‍ु त है, इसकी सतह पथृ्वी की तलुन  में ि र गनु  सर्न है। 
2. भ रत ने ककस एटंी टैंक लमसाइल की खरीद के मलए रूस के स र् एक समझौत ेपर हस् त क्षर ककए हैं___ स्ट्रम अटका। 

नोट: 
➢ समझौत ेपर आकक्स् मक पररच् छेद के तहत हस्त क्षररत ककए गए हैं, क्जसके फलस्वरूप अनबुांि पर हस्त क्षर करने 

के 3 महीने के अांदर ममस इल पहुांि ई ज एगी। 
➢ यह समझौत  लगभग 200 करोड रुपये क  है। 
➢ यह समझौत  Mi-35 अटैक िेललकॉप्टरों को दशु्मन के टैंक और अन्य बख्तरबांद व हनों को म र धगर ने की 

अततरर‍ त क्षमत  प्रद न करेग । 
3. अांतर िष्‍ट रीय सरुक्ष  गठबांिन की 50 क ननू प्रवतिन एजेंमसयों के प्रतततनधि अब ूि बी में आयोक्जत होने व ले ककस पहल े

सयं‍ु त सरुक्षा अभ्यास में भ ग ले रहे___ ‘ISALEX19’। 
नोट: 

➢ सांय‍ु त सरुक्ष  अभ्य स र्वमभन्न टीमों की तत्परत  क  परीक्षण करेग  और सदस्य देशों के बीि सांय‍ु त रूप से 
र्वकमसत उपकरणों, रणनीततयों और प्रण मलयों क  मलू्य ांकन करेग । 

➢ प्रततभ धगयों में स मररक टीमों, त् वररत हस्तक्षेप यतूनटों, सांि र, न गररक सरुक्ष , और र्वस्फोटक आयिु तनयांत्रण 
टीमों के प्रतततनधि श ममल हैं। 

➢ अतंराणष् ट्रीय सरुक्षा गठिधंन (वषि 2017 में शरुू ककय  गय ) अब ूि बी में सांगदठत, अांतर िष्‍ट रीय और िरमपांर्ी 
अपर ि क  स मन  करने के मलए एक अांतर िष्‍ट रीय क यिबल है। 
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4. अमेररक  ने िलरू्चस्तान ललिरेशन आमी (BLA) को एक आतांकव दी सांगठन र्ोर्षत ककय , यह ककस प्र ांत में प ककस्त नी 
श सन से लडने व ल  सांगठन है ___िलरू्चस्तान प्रांत। 
नोट: 

➢ BLA एक सशस् त्र अलग वव दी समहू है जो मखु्य रूप से प ककस्त न के बलधूिस् त न क्षेत्र में सरुक्ष  बलों और 
न गररकों को तनश न  बन त  है। 

➢ अमेररकी र्वभ ग ने अमरेरक  में ककसी के मलए भी BLA आतांकव ददयों की सह यत  करने को अपर ि की सांज्ञ  दी है 
और उनकी अमरेरकी सांपक्त् त जब् त करने को कह  है। 

➢ अमेररक  ने बरेूत क्स्र्त आतांकव दी समहू की खुकफय  इक ई के प्रमखु हुसनै अली हज़ीम  की दहजबलु्ल ह को भी 
प्रततबांधित ककय  है। 

5. भ रत ने वषि 2019 में ककस एजेंसी में 5 मममलयन अमरेरकी डॉलर क  योगद न देने क  विन ददय  _____ सयं‍ु त राष् ट्र 
क्रफललस्तीन शरर्ाथी एजेंसी। 
नोट: 

➢ भ रतीय सरक र हर वषि भ रतीय प्र र्वधिक एवां आधर्िक सहयोग क यिरम के अांतगित 150 कफमलस्तीनी पेशवेरों की 
सह यत  कर रही है। 

➢ कफमलस्तीन शरण धर्ियों के मलए तनयर ईस् ट में सांय‍ु त र ष्‍ट र र हत एवां तनम िण क यि एजेंसी (UNRWA) (ददसांबर, 
1949 में बन य  गय ) एक र हत एवां म नव र्वक स एजेंसी है जो 5 मममलयन से अधिक पांजीकृत कफमलस्तीनी 
शरण धर्ियों की सह यत  करती है। 

➢ UNRWA एकम त्र ऐसी सांय‍ु त र ष्‍ट र एजेंसी है जो एक र्वमशष्‍ट ट क्षते्र य  सांर्षिरत शरण धर्ियों की मदद करने के मलए 
समर्पित है और UNHCR से परृ्क है। 

6. भ रतीय रुपय  अब कह ां पर क्स् र्त सभी खदुर  दकु नों पर एक स्वीकृत मदु्र  होगी______ििुई िवाई अड्ड।े 
नोट: 

➢ दबुई एयरपोटि के स्टोर 100, 200, 500 और 2000 सदहत र्वमभन्न मलू्यवगि के नोट स्वीक र करेंगे। 
➢ इस कदम से भ रतीय रुपये दबुई के हव ई अड्डों पर स्वीक र की ज ने व ली 16वीां अांतर िष्‍टरीय मदु्र  हो गई है। 

7. अतंराणष् ट्रीय मदु्रा कोष (IMF) ने नकदी-तांगी की म र झले रहे ककस देश को 6 बिललयन अमरेरकी डॉलर का ऋर् प्रद न ककय  
_____पाक्रकस् तान। 
नोट: 

➢ अतंराणष् ट्रीय मदु्रा कोष (IMF) के क यिक री बोडि ने नकदी-तांगी की म र झेल रहे प ककस्त न को तीन वषि की अवधि 
के मलए 6 बिललयन अमरेरकी डॉलर का ऋर् प्रद न ककय  है। 

➢ ऋण की िनर मश से प ककस्त न की आधर्िक योजन  को सह यत  ममलेगी क्जसक  उद्देश्य देश की न जुक 
अर्िव्यवस्र्  में दीर्िक मलक र्वक स को व पस ल न  और जीवन स्तर में सिु र करन  है। 

➢ 6 त्रबमलयन अमरेरकी डॉलर की र्वत् तीय सह यत  में 1 त्रबमलयन अमरेरकी डॉलर की तत्क ल अद यगी श ममल है, 
क्जसस ेप ककस्त न को भगुत न सांतलुन के सांकट से तनपटने में मदद ममलेगी। 

➢ जबकक, शषे िनर मश योजन  अवधि में िरणबद्ि तरीके से प्रद न की ज एगी। 
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8. गगूल, अमेजन और फेसबकु जैसी ददग् गज इांटरनेट कां पतनयों पर एक लर् ुनवीन कर (pioneering tax) को ककसने मांजूरी दी 
__ फ्ांस। 
नोट: 

➢ फ्र ांस की सरक र को उम्मीद है कक अन्य देश इस प्रस् त व क  अनसुरण करेंगे। इस र्विेयक में 750 मममलयन यरूो 
से अधिक के वकै्श् वक र जस्व की दश  में डडक्जटल कां पतनयों के फ्र ांसीसी र जस्व पर 3 प्रततशत कर लग ने क  
अनमु न है। 

➢ वतिम न में, ददग् गज कां पतनय ां फ्र ांस जैसे उन देशों में कोई कर नहीां देती हैं, जह ां उनकी अधिक त्रबरी होती है। 
➢ नेशनल असेंबली द्व र  मांजरू ककय  गय  र्विेयक अगल ेसप् त ह सीनेट भजे  ज एग , जह ां इस ेअांततम मांजरूी ममलने 

की उम्मीद है। 
सम्मान एव ंपरुस्कार 

 
1. ITBP की उप मह तनरीक्षक (DIG) जो उत् तरी अमेररक  की सबसे ऊां िी िोटी माउंट िेनाली को फतह करने व ली पहली लोक 

सेवक बनीां__ अपर्ाण कुमार। 
नोट: 

➢ वतिम न में, सशु्री कुम र देहर दनू में ITBP उत् तरी सीम  के DIG के रूप में तनै त हैं। 
➢ वह दक्षक्षण ध्रुव अमभय न को सफलत पवूिक परू  करने व ली पहली मदहल  IPS DIG और भ रत-ततब्बत सीम  पमुलस 

(ITBP) की अधिक री बनीां। 
2. IIT कानपरु द्व र  डॉ‍टरेट की म नद उप धि से सम् म तनत भ रत के मखु्य र ष्‍ट रीय बडैमम ांटन कोि ___ पलेुला गोपीचंि।  

नोट: 
➢ उन् होंने इसरो के पवूि अध्यक्ष और IIT क नपरु के बोडि ऑफ गवनिसि के अध्यक्ष प्रोफेसर के. र ि कृष्‍टणन से सम्म न 

प्र प् त ककय । 
➢ पवूि र ष्‍ट रपतत ए.पी.जे. अब्दलु कल म और पवूि प्रि नमांत्री मनमोहन मस ांह सम्म न प्र प् त करने व ले अन् य व् यक्‍ त हैं। 

3. मरणोपर ांत ‘नारि सम्मान -2019’ से ककन् हें सम्म तनत ककय  गय  ___ अच्यतुानिं सािू (डीडी न्यजू के कैमरामनै)। 
नोट: 

➢ स्वगीय स हू र्पछल ेवषि अ‍टूबर में कतिव् य क  तनव िह करत ेसमय छत् तीसगढ के दांतवे ड  में हुए न‍सली हमले में 
शहीद हो गए र्े। 

➢ गोली लगने के ब द भी, अच्यतु नांद ने अनकुरणीय स हस ददख य  और पत्रक ररत  में नए म नक स्र् र्पत ककए। 
➢ वषि 2019 क  न रद सम् म न कुल नौ शे्रखणयों में ददय  गय । 

4. स म क्जक र्वक स में कॉपोरेट सोशल ररस्पॉक्न्सत्रबमलटी (CSR) तनधि के उपयोग के मलए र ष्‍ट रपतत परुस्क र हेत ुिुनी गई 
ओडडश  क्स्र्त नवरत् न कां पनी ___नेशनल एल्यमुीननयम कंपनी (NALCO)। 
नोट: 

➢ NALCO ने BPL पररव रों की लडककयों की मशक्ष  को प्रोत् स दहत करने के मलए ‘बेटी बि ओ बेटी पढ ओ’ (वषि 2015 
से) योजन  की तजि पर “अमलय ली खझय ” न मक एक नई योजन  शरुू की है। 
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➢ इस योजन  के तहत, कां पनी द्व र  अनगुलु और कोर पटु क्जले के अनगुलु, दमनजोडी और पोट ांगी क्षेत्र के 66 ग ांवों 
के BPL पररव रों की 416 लडककयों को गोद मलय  गय  है। 

➢ कां पनी कक्ष  8 से कक्ष  10 तक मशक्ष  और प्रततभ  सांवििन के मलए सभी खिि वहन कर रही है। 
5. ब्रैंडज़ी की ररपोटि के अनसु र, वषि 2019 के 100 सिसे मलू्यवान वकै्श् वक ब्ांडों में शीषण स्थान ककसने ह मसल ककय  ___ 

अमेजन। 
नोट: 

➢ अमेजन क  ब्र ांड मलू्य वषि 2019 में 52% की वदृ्धि के स र् 315,505 मममलयन अमरेरकी डॉलर (वषि 2018 में 
207,594 मममलयन अमरेरकी डॉलर) हो गय । 

➢ दसूरे स्र् न पर एप् पल और उसके ब द तीसरे स् र् न पर गगूल है। 
➢ तीन भ रतीय कां पतनयों (HDFC बैंक -60वें, LIC -68वें और TCS -97वें) ने रैंककां ग में स् र् न ह मसल ककय । 
➢ दतुनय  के सबसे मलू्यव न ब्र ांडों की BrandZ रैंककां ग WPP की अन् वषेण श ख  द्व र  सांकमलत की गई है। 

 
खेल समाचार 

 
1. प्रततक्ष्‍ट ठत टेतनस िैंर्पयनमशप ‘वविंलडन 2019’ (133व ां सांस्करण) कह ां शरुू हुई___ लिंन, य.ूके। 

नोट: 
➢ प्रमखु ग्र स कोटि िैंतयनमशप र्व ांबलडन टेतनस िैंर्पयनमशप 'ऑस्टे्रललयन ओपन' और 'फ्ें च ओपन' के ब द वषि क  

तीसर  ग्रैंड स्लमै टून िमेंट है। 
➢ क्स्वटजरलैंड के खखल डी रोजर फेडरर लग त र अपन  21वा ंवविंलडन खेलेंगे। 
➢ 2019 र्व ांबलडन िैंर्पयनमशप एक ग्रैंड स्लमै टेतनस टून िमेंट है जो यनू इटेड ककां गडम के लांदन क्स् र्त र्व ांबलडन में 

ऑल इांग्लैंड लॉन टेतनस एांड रोकेट ‍लब में आयोक्जत हुई। 
2. भ रतीय पेशवेर म‍ुकेब ज जो र् ईलैंड के पट्ट य  में र्वश् व म‍ुकेब जी पररषद (WBC) एमशय  के लसल्वर वेल्टरवेट चैंवपयन 

बने___ वभैव यािव। 
नोट: 

➢ उन्होंने र् ईलैंड के फ हपिे मस ांगम न स् स क को हर य । 
➢ म‍ु केब जी क  आयोजन एमशय ई म‍ुकेब जी पररषद द्व र  ककय  गय  र्  और यह WBC द्व र  अनमुोददत र्ी। 

3. भ रत के वीर चोटरानी ने कह ां पर आयोक्जत एलशयाई जूननयर चैंवपयनलशप में अांडर -19 स्‍वशै खखत ब में स्वणि पदक 
जीत  _____ मकाऊ, चीन। 
नोट: 

➢ वीर िोटर नी ने यश फडत ेको हर य । 
➢ इस जीत के स र्, वीर, रर्व दीक्षक्षत और वेल  सेंधर्लकुम र के ब द एमशय ई रॉफी जीतने व ले तीसरे भ रतीय बन 

गए। 
➢ अन्य दो फ इनल में, लडकों की अांडर -17 शे्रणी में नील जोशी और लडककयों की अांडर -15 शे्रणी में यवुन  गपु् त  

के म ध्यम से भ रत ने दो रजत पदक ह मसल ककए। 
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➢ भ रत ने एक स्वणि, तीन रजत और तीन क ांस्य पदक के स र् टून िमेंट परू  ककय । 
4. लग त र दसूरे वषि ऑक्स्ट्रयाई ग्रैंड वप्र‍ स ककसने जीती____ म‍ैस वेस् टाणप् पने। 

नोट: 
➢ रेस सम प् त होने के तीन र्ांटे ब द जीत की पकु्ष्‍ट ट की गई, रेस सम प् त होने ब द यह ज ांि की ज  रही र्ी कक 

वेस् ट िप् पने ने ल‍े लकि  को गलत तरीके से रैक से ब हर ककय  र्  य  नहीां। 
➢ रेड बलु रेमस ांग RB15 में म‍ैस वेस् ट िप् पने की जीत वषि 2006 के हांगरी ग्रैंड र्प्र‍ स में जेन्सन बटन के ब द से होंड  

द्व र  सांि मलत F1 क र की पहली जीत र्ी। 
➢ वह वषि 2019 में रेस जीतने व ले पहल ेगरै-ममसिडीज ि लक भी बन गए। 
➢ वह पवूि फॉमूिल  वन ड्र इवर ‘जॉस वेस् ट िप् पने’ के पतु्र हैं। 

5. ओडडश  सरक र कह ां पर क्स् र्त जव हरल ल इांडोर स्टेडडयम में 21वी ंराष् ट्रमडंल टेिल टेननस चैंवपयनलशप की मेजब नी 
करेगी____कटक। 
नोट: 

➢ इस िैंर्पयनमशप में दतुनय  भर के कुछ सविशे्रष्‍ट ठ खखल डी भ ग लेंगे। 
➢ खेल सधिव र्वश ल देव और TTFI के वररष्‍ट ठ उप ध्यक्ष एस.एन. सलु्त न और OSTTA के अध्यक्ष एल.एन. गपु् त  ने 

मखु् य मतं्री नवीन पटनायक की उपक्स्र्तत में समझौत  ज्ञ पन पर हस्त क्षर ककए। 
➢ इस टून िमेंट में भ रत, मस ांग परु, मलेमशय , ब ांग्ल देश, श्रीलांक , इांग्लैंड, स्कॉटलैंड, वेल्स, जसी, ऑस्रेमलय , स इप्रस, 

दक्षक्षण अफ्रीक , न इजीररय , प ककस्त न सदहत 14 सांर् भ ग लेंगे। 
6. भ रतीय करकेट टीम के मध्यरम के बल्लेब ज क्जन् होंने करकेट के सभी प्र रूपों से सांन्य स मलय  ___ अिंाती रायडू। 

नोट: 
➢ अांब ती र यडूु र्वश् व कप के मलए भ रत की आधिक ररक अततरर‍ त सिूी में र्े, लेककन उन् हें दो ब र अनदेख  ककय  

गय । 
➢ र यडू ने भ रत के मलए 55 एकददवसीय मिै खेले, क्जसमें उन् होंने 47.05 के औसत से 1694 रन बन ए। ह ल ांकक 

उन्होंने कोई टेस्ट मिै नहीां खेल । 
➢ अांब ती धर्रुपर्ी र यडूु द एां ह र् के मध्य रम के बल्लबे ज के रूप में खेले, क्जन्होंने समय-समय पर द एां ह र् से 

ऑफ ब्रके गेंदब जी करके र्वकेट भी मलए। 
7. नीदरलैंड के र्व ांगर खखल डी क्जन् होंने जमिन फुटबॉल ‍ लब बेयनि म्यतूनख के स र् 10 वषि तक खेलन ेके ब द फुटबॉल से 

सांन्य स लेने की र्ोषण  की __ अजेन रॉिेन। 
नोट: 

➢ उन्होंने नीदरलैंड्स के मलए 96 अांतर िष्‍ट रीय मिै खेले, क्जसमें उन् होंने 37 गोल ककए। 
➢ ररयल मडैड्रड से वषि 2009 में बेयनि में श ममल हुए रॉबेन ने बवेररयन प वरह उस ‍ लब के मलए 309 प्रततयोगी मिै 

खेले, क्जसमें 144 गोल में योगद न ददय  और 81 गोल ककए। 
8. भ रतीय ि वक क्जन् होंने पोलैंड में आयोक्जत पॉज् ननै एथलेहट‍स ग्रैंड वप्र‍स में मदहल ओां की 200 मीटर का स्वर्ण पिक 

जीत  ___हिमा िास। 
नोट: 
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➢ र ष्‍ट रीय ररकॉडि ि रक गोल फें क खखल डी तक्जिंर पाल लसिं तरू ने परुुषों के गोल  फें क में 19.62 मीटर क  सविशे्रष्‍ट ठ 
प्रय स करत ेहुए कांस्य पिक जीत । 

➢ दहम  द स 400 मीटर में र्वश् व जूतनयर िैंर्पयन और र ष्‍ट रीय ररकॉडि ि रक हैं, उन्होंने 200 मीटर में स्वणि जीतने 
के मलए 23.65 सेकां ड क  समय मलय । 

9. प ककस्त न के बल्लेब ज क्जन् होंने एकददवसीय करकेट से सांन्य स लेने की पकु्ष्‍ट ट की ____ शोएि मललक। 
नोट: 

➢ वह ट्वेंटी-20 प्र रूप खेलन  ज री रखेंग,े लकेकन उन्होंने स्वीक र ककय  कक अपने एकददवसीय कररयर को सम प् त 
करन  एक भ वन त्मक क्षण र् । 

➢ उन् होंने 287 एक ददवसीय अांतर िष्‍ट रीय मिै खले ेऔर नौ शतक के स र् 7,534 रन बन ए। 
➢ उनक  अांततम मिै 16 जून को मनैिेस्टर में भ रत के खखल फ र् , क्जसमें उनकी टीम की ह र हुई र्ी। 

10. कोप  अमेररक  2019 क  खखत ब ककसने जीत  ___ ब्ाजील। 
नोट: 

➢ ब्ाजील ने पेरू को 3-1 से हर कर वषि 2007 के ब द अपन  पहल  कोपा अमेररका खखत ब जीत । 
➢ 2019 कोप  अमेररक  (46व ां सांस्करण) दक्षक्षण अमरेरक  की फुटबॉल सांस् र्  CONMEBOL द्व र  आयोक्जत 

अांतर िष्‍ट रीय परुुष सांर् फुटबॉल िैक्म्पयनमशप र्ी। 
 

िैंक्रकंग एव ंववत् तीय जागरुकता 
 

1. कन िटक बैंक मलममटेड के MD और CEO एम.एस. मिािलेश् वर ने बैंक की NPA उग ही प्रकरय  को डडक्जटल बन ने के मलए 
कौन स  वेब टूल लॉन्ि ककय ____Vasool So-Ft. 
नोट: 

➢ यह टूल उग ही के क्षते्र में आस न एवां तजे प्रसांस्करण, समयोधित ज नक री और तत्क ल तनणिय लेने में सक्षम 
बन एग । 

➢ बैंक ने उग ही प्रबांिन के मलए टूल र्वकमसत करने हेत ुएक स्र् नीय आईटी स्ट टि-अप के स र् ह र् ममल य  है। 
2. नई ददल्ली क्स् र्त मखु्य लय में ऋण सरु्वि ओां के मलए कें द्रीकृत MSME और खिुरा समिू (CEN-MARG) की स्र् पन  

ककसने की ____पजंाि एंड लसधं िैंक। 
नोट: 

➢ यह श ख ओां को खुदर  और MSME ऋण उपलब् ि कर ने और ग्र हक सेव  बढ ने पर बेहतर रूप से ध्य न कें दद्रत 
करने में मदद करेग । 

➢ CEN-MARG को िरणबद्ि तरीके से अखखल-भ रतीय श ख ओां के स र् जोड  ज एग । 
➢ अब, सभी MSME और खुदर  ऋण की मांजूरी इस कें द्रीकृत व् यवस् र्  में की ज एांगी। 
➢ बैंक इस पहल के म ध्यम से ग्र हक सांतकु्ष्‍ट ट को बढ न ेक  लक्ष्य लेकर िल रह  है। 

3. भ रतीय ररजवि बैंक (RBI) ने ककन प्रण मलयों के म ध्यम से तनधि हस् त ांतरण पर कोई शलु्क नहीां लग ने क  फैसल  
ककय _____RTGS और NEFT. 
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नोट: 
➢ RBI ने बैंकों से आज ही के ददन से ममलने व ले ल भों को ग्र हकों तक पहुांि ने को कह  है। 
➢ लेनदेन के शलु् क में दो र्टक -RBI क  शलु्क और बैंक क  सेव  शलु् क होत ेहैं जो उनके द्व र  वहन की ज ने व ली 

मलूभतू ल गत पर आि ररत होत ेहैं। 
➢ ररयल-ट इम ग्रॉस सेटलमेंट मसस्टम बडी िनर मश के त त्क मलक हस् त ांतरण के मलए है, जबकक नेशनल इल‍ेरॉतनक 

फां ड र ांसफर मसस्टम क  उपयोग 2 ल ख रुपये तक के तनधि हस् त ांतरण के मलए ककय  ज त  है। 
4. सरक र द्व र  ज री आांकडों के अनसु र, माल एव ंसेवा कर (GST) सांग्रह जून, 2019 में ककतने रुपये के आांकड ेको प र 

करने से रह गय  ___1 लाख करोड रुपये। 
नोट: 

➢ जून, 2019 में सांग्रदहत कुल सकल GST र जस्व 99,939 करोड रुपये है। 
➢ CGST (अांतर -र ज् य त्रबरी पर कें द्र सरक र द्व र  सांग्रदहत) 18,366 करोड रुपये है। 
➢ SGST (अांतर -र ज् य त्रबरी पर र ज्य सरक र द्व र  सांग्रदहत) 25,343 करोड रुपये है। 
➢ IGST (अांतर िज्यीय त्रबरी के मलए कें द्र सरक र द्व र  सांग्रदहत) 47,772 करोड रुपये है। 
➢ उपकर (उपकर को आमतौर पर कर के ऊपर कर के रूप में ज न  ज त  है) 8,457 करोड रुपये है। 
➢ मई के महीने में 30 जून तक द खखल ककए गए GSTR 3B ररटनि की कुल सांख्य  38 ल ख रुपये है। 

5. भारतीय ररजवण िैंक ने कोर तनवेश कां पतनयों के मलए तनय मक एवां पयिवेक्षी ढ ांिे की समीक्ष  हेत ुककसकी अध् यक्षत  में छह 
सदस्यों के एक कायण समिू क  गठन ककय ___ तपन रे। 
नोट: 

➢ श्री तपन रे सेंरल बैंक ऑफ इांडडय  के गरै-क यिक री अध्यक्ष और भ रत सरक र के कॉपोरेट म मलों के मांत्र लय के 
पवूि सधिव हैं। 

➢ सममतत CIC के मलए कॉपोरेट श सन और प्रक शन आवश्यकत ओां को मजबतू करने के उप य सझु एगी, CIC द्व र  
प्रस्ततु पयिवेक्षी ररटनि की पय िप् तत  क  आकलन करेगी और CIC की बेहतरी के मलए इसमें और अन्य कई िीजों में 
बदल वों क  सझु व देगी। 

6. कें द्रीय र्वत् त मांत्री ने लोकसभ  में वषि 2019-20 क  पहल  कें द्रीय बजट पेश ककय ___ सशु्री ननमणला सीतारमर्। 
नोट: 

➢ नरेंद्र मोदी सरक र क  दसूरे क यिक ल में यह पहल  बजट है। 
➢ कें द्रीय बजट कें द्र सरक र के बीत ेवषि के र जस् व और व् यय तर्  आग मी र्वत् तीय वषि के मलए अनमु तनत व्यय क  

व र्षिक र्वत् तीय र्ववरण होत  है। 
7. भ रतीय ररजवि बैंक ने जम्म ूकश्मीर बैंक (J & K Bank) के बोडि में अततरर‍ त तनदेशक के पद पर ककस ेतनय‍ु त ककय  __ 

ए.के. लमश्रा। 
नोट: 

➢ वह RBI के पवूि क यिक री तनदेशक हैं। 
➢ ए.के. ममश्र  दो वषि की अवधि के मलए 2 जुल ई, 2021 तक य  अगल ेआदेश तक पदभ र सांभ लेंगे। 

8. तीन वषि की अवधि के मलए िैंक्रकंग कालमणक चयन ससं् थान (IBPS) के तनदेशक ____िी. िररिीश कुमार। 
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नोट: 
➢ इससे पहल,े वह केनर  बैंक के क यिक री तनदेशक र्े। 
➢ वह लॉ में स् न तक के स र् पर स् न तक हैं और उन् होंने अपने बैंककां ग कररयर की शरुुआत वषि 1978 में पवूि के 

र्वजय  बैंक से की र्ी। 
➢ िैंक्रकंग कालमणक चयन ससं् थान (IBPS) एक भती सांस् र्  है, क्जसे भ रत में भ रतीय स्टेट बैंक को छोडकर स विजतनक 

क्षेत्र के सभी बैंकों में यवु  स्न तकों की भती और तनयकु्‍ त के प्रोत्स हन हेत ुशरुू ककय  गय  र् । 
9. एयरटेल पेमेंट बैंक ककसक  स वधिक बीम  बेिगे  _____भारतीय ए‍ सा लाइफ। 

नोट: 
➢ एयरटेल पेमेंट्स बैंक ने देश भर में बैंककां ग कें द्रों के व्य पक नेटवकि  के म ध्यम से भ रती ए‍स  ल इफ पीओएस 

सरल जीवन बीम  योजन  प्रद न करने के मलए भ रती ए‍स  ल इफ इांश्योरेंस के स र् स झेद री की। 
➢ सरल जीवन बीम  योजन  एक नई जीवन स वधिक बीम  योजन  है जो भ रत में बीममत और गरै-बीममत क्षते्रों पर 

कें दद्रत है। 
10. कें द्र सरक र ने कृर्ष में ककसके उपयोग पर प्र योधगक अध्ययन के मलए IBM इांडडय  के स र् समझौत  ककय  ___ 

आहटणक्रफलशयल इंटेललजेंस (AI)। 
नोट: 

➢ मध्य प्रदेश, गजुर त और मह र ष्‍ट र में रमशः तीन क्जलों – भोप ल, र जकोट और न ांदेड में 2019 की खरीफ फसल 
के मलए प्र योधगक अध्ययन ककय  ज एग । 

➢ बेहतर उत्प दन और उत् प दकत  के मलए जल और फसल प्रबांिन के ब रे में तनणिय लेने हेत ुलोक-कल् य णत र्ि 
ककस नों की सह यत  के मलए मौसम के पवू िनमु न और ममट्टी की नमी की ज नक री प्रद न करने हेत ुIBM क  
व टसन डडसीजन प्लेटफॉमि AI और मौसम तकनीक के म ध्यम से ग ांव एवां कृर्ष स् तर पर कृर्ष के क्षेत्र में 
सम ि न देंग । 

श्रद्धाजंललया ं
 

1. तलेगु ुकह नीक र क्जनक  हैदर ब द के कोंडपरु में तनिन हो गय ____ अब्िरूी छाया िेवी। 
नोट: 

➢ उनकी कुछ लोकर्प्रय कह तनय ां िोनसाई िाथुकु, प्रयनम सखु ांतम, अखाररकी आइडू नक्षत्राल ुऔर वडु रोज़ हैं। 
➢ उन्होंने वषि 2005 में अपनी पसु्तक 'र् न  म गिम' के मलए स दहत्य अक दमी परुस्क र जीत । 
➢ उन्होंने अपनी पसु्तक मतृ् युांजय के मलए वमैसरेड्डी रांगन यकम् म  परुस्क र (वषि 1993 में) और तलेगु ुर्वश् वर्वद्य लय 

की सविशे्रष्‍ट ठ मदहल  लेखक क  परुस्क र (वषि 1996 में) भी जीत । 
➢ छ य देवी ने JNU, नई ददल्ली में डडप्टी ल इब्रेररयन के रूप में क म ककय  और वषि 1982 में स्वकै्च्छक सेव तनवकृ्त् त 

ले ली। 
2. मलय लम तनदेशक क्जनक  केरल के धथ्रस् सरू में तनिन हो गय  ____ िाि ूनारायर्न। 

नोट: 
➢ उन्होंने कई मलय लम कफल् मों जैस े'कुडुम्ब  र्वशषेम' और 'वेलकम टू कोड इकन ल' क  तनदेशन ककय । 
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➢ ब ब ून र यणन अतनल-ब ब ूकी जोडी क  भी दहस्स  र्े, क्जसने बॉ‍स ऑकफस पर कई दहट कफल्में जैस ेस् त्रीिनम, 
पट्ट मभषकेम बन ईं। 

➢ ब ब ून र यणन क  जन्म न र यण र्पश रोडी और देवकी र्पश र मसअर के पतु्र के रूप में क लीकट में हुआ र् । 
3. प्रोफेशनल मोटरस इककल रेसर क्जनक  प इक पीक दहल ‍ल इांब रेस में डुक टी स्रीटफ इटर V4 प्रोटोट इप के दौर न तनिन 

हो गय ____काललणन ड्यनू। 
नोट: 

➢ उन्होंने एक मॉडीफ इड डुक टी िल त ेहुए वषि 2012 में सब-10 ममनट ट इम की उपलक्ब् ि ह मसल करने के मलए 
मोटरस इककल रेस के इततह स में पहल ेमोटरस इककल र इडर बनने के ब द "ककां ग ऑफ द म उां टेन" क  खखत ब 
ह मसल ककय  र् । 

4. प्रमसद्ि अमेररकी ऑटोमोब इल क यिक री क्जनक  तनिन हो गय  ____ली इयाकोका। 
नोट: 

➢ श्री इय कोक  को फोडि मस्टैंग और र्प ांटो क रों के र्वक स और करसलर कॉपोरेशन को ददव मलय  होने से बि ने के 
मलए ज न  ज त  है। 

➢ इय कोक  ने वषि 1946 में फोडि मोटर कां पनी में पहल ेएक इांजीतनयर और कफर त्रबरी र्वभ ग में अपन  कैररयर शरुू 
ककय । 

5. अनभुवी उद्योगपतत क्जनक  मुांबई में तनिन हो गय ___ िसतं कुमार बिडला। 
नोट: 

➢ वह बी.के. त्रबडल  इांस्टीट्यटू ऑफ इांजीतनयररांग एांड टे‍नोलॉजी, कृष्‍टण पिण िैररटी रस्ट और लगभग 25 अन्य 
शकै्षखणक रस्टों और सांस्र् नों के अध्यक्ष र्े। 

➢ बी.के. ने देश भर के स्कूल और कॉलेजों से लकेर इांजीतनयररांग और प्रबांिन सांस्र् नों तक के शकै्षखणक सांस्र् नों क  
तनम िण ककय । 
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