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1.  भाषा को सिखान े की प्रक्रिया में प्रथम चरण 
होता है 

  A. िही सिक्षण विधि का चयन  

B. सिक्षाथी के िही मानसिक स्तर का ज्ञान  

C. कक्षा में िही भावषक पररििे का ननमााण  

D. िही सिक्षण िामग्री का चयन  

2.  सिखखत भाषा का अस्स्तत्ि एिं विकाि ____ 

के अभाि में नहीं हो िकता 
  A. िमाज  B. िाहहत्य  

C. सिवप  D. पाठ्यपुस्तक  

3.  भाषा अस्जात करने की प्रक्रिया में िबिे 
महत्िपूणा स्थान है। 

  A. िंचार िािनों का  
B. िामास्जक अन्तः क्रिया का  
C. िाचन कौिि का  
D. बाि िाहहत्य का  

4.  भाषा की पाठ्य-पुस्तक में ______ िे 
िम्बस्न्ित पाठ होना चाहहए? 

  A. विज्ञान  B. िंस्कृनत  

C. िाहहत्य  D. ये िभी  
5.  नेहा अपनी कक्षा में सिक्षण के सिए विविि 

पाठ्य िामग्री का प्रयोग करती है और 
ननयसमत रूप िे छात्रों का भाषा-आकिन भी 
करती है। इिका अथा है क्रक िह 

  A. क्रियािीिता के सिदिांत का पािन कर रही 
है  
B. एक योजना के अनुरूप सिक्षण कर रही है  
C. बच्चों की प्रनतभाधगता पर बि दे रही है  
D. भाषा के व्यािहाररक पक्ष पर बि दे रही है 

6.  यहद सिक्षक कक्षा में िोकोस्ततयों, मुहािरों 
आहद का ज्ञान देना चाहता है, तो िबिे बेहतर 
विकल्प तया होगा? 

  A. िही उदाहरणों दिारा इनका िंदभा में प्रयोग 
िीखना  
B. मुहािरे, िोकोस्तत युतत िही पाठ का चयन 
करना  
C. कक्षा में इििे िम्बंधित अथा और 
उदाहरणों का चार्ा 

 D. ननयत काया में अधिक महुािरों का प्रयोग 
करना  

7.  भाषा सिक्षक के सिए िबिे महत्िपूणा यह है 
क्रक िह 

  A. पाठ्यपुस्तक के अभ्याि के दिारा िही 
आकिन करे  

 B. पाठ्यपुस्तक िमय िीमा के भीतर िमाप्त 
कराये  

C. पाठ्यपुस्तक के अनतररतत भाषा प्रयोग के 
अििर दे  

 D. पाठ्यपुस्तक को ही आकिन का एकमात्र 
माध्यम माने  

8.  िाधगहंियों में दोष के कारण 

  A. ध्िनन के उत्पादन में िमस्या उत्त्पन्न हो 
िकती है  

 B. उच्चारण में िमस्याएँ आ ही जाती हैं  
C. बच्चा िही बोिने में अिमथा हो जाता है  
D. बच्च ेका मूल्यांअकन िही नहीं हो पाता  

9.  विदयाधथायों के कौििों के आकिन हेतु 
पोर्ाफोसियो िबिे बेहतर उपाय है तयंूक्रक? 

  A. यह विदयाधथायों की व्यस्ततगत क्षमता िे 
पररधचत कराता है 

 B. यह िाक्ष्यों को एकत्रत्रत करन ेमें िहायक 
होता है  

 C. यह विदयाधथायों की िसमक प्रगनत बताता है  
D. यह तुिनात्मक आकिन में िहायक होता 
है  
 

  निरे्दश: नीच े हदए गए प्रश्नों के िही/िबिे 
उपयुतत उत्तर िािे विकल्प को चुननए ।  

10.  कक्षा पाँच के बच्चों की हहदंी भाषा का 
आकिन करने में कौन-िा प्रश्न ििााधिक 
उपयोगी है? 

  A. झूरी के बैिों के नाम बताइए ।  
B. गया कैिा व्यस्तत था?  

C. हीरा िमझदार था या मोती? तयों?  

D. झूरी के क्रकतने बैि थे?  

11.  पठन कौिि में ििााधिक ध्यान हदया जाना 
चाहहए 

  A. िही िय, गनत एिं प्रिाह का  
B. गंभीर विचार एिं विश्िेषण पर  
C. िही अथा ग्रहण पर  
D. िही और मानक उच्चारण पर  
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12.  प्राथसमक स्तर पर श्रिण कौिि के विकाि हेतु 
विषयिस्तु का 

  A. रोचक होना अत्यािश्यक है  
B. सिष्र् और िभ्य होना आिश्यक है  
C. िरि और स्िाभाविक होना ज़रूरी है  
D. जीिन िे जुड़ा होना ज़रूरी है  

13.  ननम्नसिखखत में मौखखक असभव्यस्तत का रूप 
है। 

  A. िुदि ितानी B. िुिेख 

C. शु्रतिेख D. आिु भाषण 

14.  रीमा अतिर अक्षरों को ररिसििंग िम में देखती 
है और उि कारण अक्षरों को आगे पीछे पढ़ती 
और सिख देती है। िंभितः रीना 

  A. सिक्षा के प्रनत उदािीन है  
B. डिस्िेस्तिआ िे ग्रसित है  
C. डििग्राक्रफआ िे ग्रसित है  
D. दृस्ष्र् दोष िे ग्रसित है  

15.  प्रथम कक्षा में पढ़ने िािा रोहन अतिर 'र' को 
'ि' बोिता है। एक भाषा सिक्षक के रूप में 
आपका कताव्य है क्रक 

 A. उिे िही उच्चारण का पूणा अभ्याि करिाएं  

B. उिे र्ोकें  नहीं और स्ियं ििुार के अििर दें  
C. स्ियं के िुदि उच्चारण पर ध्यान दें  
D. कक्षा में उिे िही उच्चारण करने के सिए 
कहें  

  

  निरे्दश (16 – 21) : नीचे हदए गए पिांि 
को पढ़कर पूछे गए प्रश्नों के िही/िबिे 
उपयुतत उत्तर िािे विकल्प को चुननए |  

हिा चिे अनुकूि तो नािें नौसिखखए ही खे 
िेत ेहैं, िहज िगर पर िंगड़ ेभी चि बैिाखी 
िे िेत े हैं | समर् जात े जो दीप स्ियं रोिन 
कर िाख धचरागों को नमन उन्हें है, जो िौर्ा 
िात ेहैं गई बहारों को | फैिाकर के हाथ क्रकिी 
के िम्मुख झुकना आिां है, बहती नहदया िे 
पानी पी प्याि बुझाना आिां है, ननत्य खोदकर 
नए कुएँ जो िबकी प्याि बुझात ेहैं, िही िोग 
हैं जो िहदयों तक जग में पूजे जात ेहैं |  

16.  कवि उन्हें नमन कर रहा है जो: 
  A. िाखों दीपक जिात ेहैं  

B. िहरों पर नाि चिा िेत ेहैं  

C. िरि मागों पर चित ेहैं  
D. दिूरों को पे्ररणा देकर मरत ेहैं  

17.  कविता में ‘बैिाखी’ का भािाथा है: 
  A. िहारा  B. िीढ़ी  

C. एक फिि  D. एक महहना  
18.  ‘पािी पी प्यास बुझािा आसाां है’में अिंकार है: 
  A. मानिीकरण  B. उपमा  

C. रूपक  D. अनुप्राि  

19.  िमाज उन्हें िदा िम्माननत करता है, जो: 
  A. अपने कामों िे िबका हहत करत ेहैं  

B. िहदयों तक पूजे जात ेहैं  
C. ननत्य नए कुएँ खोदत ेहैं  
D. प्यािे को पानी वपिात ेहैं  

20.  कवि के अनुिार उनका जीिन आिान नहीं है, 
जो: 

 A. बैिाखी के िहारे चित ेहैं  
B. पररश्रम िे बीती बहारों को िौर्ा िात ेहैं  
C. स्ियं अपने ही सिए िािन जुर्ात ेहैं  
D. िोगों के िामने हाथ फैिात ेहैं  

21.  ‘नौसिखखया’ िब्द का अथा है। 
  A. नए विषय पढ़ने िािा  

B. नया सिखान ेिािा  
C. नया िीखने िािा  
D. नौ विषय जानने िािा  

  
  निरे्दश- (22 – 30 ) : गदयांि को पढ़कर 

ननम्नसिखखत प्रश्नों में िबिे उधचत विकल्प 
चुननए  

मैं स्जि घर में रहती थी, िहाँ मेरी आदत 
बहुत ििेरे उठन ेकी थी, एक हदन उतने ििेरे 
एक छोर्ा बच्चा, जो िायद िढ़े िाि िे कम 
का होगा, मेरे कमरे में आया, मैने िोचा क्रक 
िह िायद भूखा होगा और मैंने पूछा क्रक िह 
कुछ खाना चाहता है ? उिने उत्तर हदया, ‘कीड़’े 
मैंने आश्चया िे कहा, ‘कीड़ े?’ जब उिने देखा 
क्रक मेरी िमझ में उिकी बात नहीं आ रही है 
तो मेरी िहायता के सिए उिने एक िब्द और 
जोड़ा, ‘अण्ड़ा,’ मैंने अपने मन में िोचा क्रक 
इतने ििेरे कुछ पीना चाहता है तया ? यह 
आखखर कहना तया चाह रहा है ? उिने क्रफर 
कहा, ‘नीना, अण्िे, कीड़,े’ अब मुझ े पूरी बात 
िमझ में आ गई, एक हदन पहिे, उिकी बहन 
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नीना कागज पर अण्ि ेकी िति बनाकर उिमें 
रंग भर रही थी, इि बच्च ेकी इच्छा थी क्रक 
िह भी रंग भरे, पर नीना ने उिे गुस्िे में 
आकर भगा हदया, उिने नीना का विरोि नहीं 
क्रकया और बड़ े िैया और िगन के िाथ मौके 
का इन्तजार करता रहा, मैंने उिे क़ेयॉन का 
रंग दे हदया और उिका चहेरा खुिी िे दमक 
उठा, उििे अण्ि े के आकार की रेखा नहीं 
खींची गई, तो मैंने उिके सिए धचत्र बना हदया, 
क्रफर उिने अपनी रे्ढ़ी-मेढ़ी िकीरों िे उिमें 
रंग भरना िुरू कर हदया, उिकी बहन िीिी 
रेखाओं में रंग भरती थी और उिने कीड़ ेकी 
तरह िहरदार रेखाओं में रंग भरा।  
-माररया मांरे्िरी  

22.  बच्च े ने ‘कीड़’े के बाद ‘अण्िा’, ‘नीना अण्िे 
कीड़’े िब्दों का प्रयोग क्रकया, तयोंक्रक- 

  A. िह जान गया था क्रक िेखखका उिकी बात 
िमझ नहीं पाई है 

 B. िह रंग भरने की बात बताना चाहता था 
C. िह अण्िा बनाना चाहता था 

 D. िह कागज और िेयॉन चाहता था 
23.  अनुच्छेद िे पता चिता है क्रक िेढ़ िाि के बच्च-े 

  A. तििीरें चाहते हैं 
B. कागज चाहत ेहैं 
C. िंपे्रषण के सिए कथ्य के मुख्य िब्दों का 
प्रयोग करते हैं  
D. रंग चाहत ेहैं 

24.  रे्िी-मेढ़ी िकीरों को ‘कीड़’े कहना इि ओर िंकेत 

करता है क्रक बच्चा- 
  A. दो अिग चीजों में आकृनत के आिार पर 

िमानता खोज िेता है 
 B. हर हाित में अपनी बात कह देता है 

C. िकीरो को कीड़ा मानता है 
 D. रे्ढ़ी-मेढ़ी िकीरें ही बना िकता है 
25.  ििे िाि का बच्चा ‘अण्िा’ नहीं बना पाया, यह 

बात क्रकि ओर िंकेत करती है ? 

 A. बच्चा अण्िा नहीं बना िकता 
B. बच्चा धचत्र बनाने में िक्षम नहीं है 
C. बच्च े ने अण्िा देखा नहीं इिसिए िह अण्िा 
नहीं बना पाया 

 D. उिका अभी अपने हस्त िंचािन की गनत 

और हदिा पर ननयन्त्रण नहीं हो पाया है 
26. रेखाओं को बच्च े ने ‘कीड़े’ कहा, बच्चा ितृ्त को 

तया कह िकता है ? 

  A. चम्मच  B. चूड़ी 
C. पेड़  D. छतरी 

27. ‘उतने ििेरे’ पद में ‘उतने’ िब्द क्रकि ओर िंकेत 

करता है ? 

  A. ििेरे की ओर 
 B. बहुत ििेरे की ओर 
 C. ििेरे का िह िमय स्जतने बजे िेखखका को 

उठन ेकी आदत है 
 D. बहुत जल्दी 
28.  अनुच्छेद में िे समधश्रत िातय का उदाहरण है - 
 A. उिने नीना का विरोि नहीं क्रकया और बड़े 

िैया और िगन के िाथ मौके का इन्तजार करता 
रहा 
B. यह आखखर कहना तया चाह रहा है ? 

 C. अब मुझे पूरी बात िमझ में आ गई 
D. मैंने आश्चया िे कहा, ‘कीड़’े ? 

29. ‘उिका चहेरा खुिी िे दमक उठा’, िातय में गहरे 
अंि के स्थान पर कौन िा मुहािरा आएगा ? 

  A. खखि उठा 
B. खुि हो गया 
C. खुिी िे फूिा न िमाया 
D. गद-गद हो गया 

30. ‘इतने ििेरे कुछ पीना चाहता है तया?’ िातय में 
‘छ’ िब्द हैं - 

 A. अननश्चयिाचक ििानाम 

  B. प्रश्निाचक ििानाम 

 C. अननश्चयिाचक िंख्यािाचक वििेषण 

  D. ननश्चयिाचक ििानाम  
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ANSWERS 
 

1. Ans. B.  
कुछ भी सिखान ेिे पूिा ये जानना अननिाया होता क्रक 
िामने िािे को क्रकतना ज्ञान है, स्जििे सिखान ेका 
प्रारम्भ िहीं िे हो। 
2. Ans. C.  
सिखखत भाषा का अस्स्तत्ि एि ं विकाि िम्भतः सिवप के 
अभाि में कभी नहीं हो िकता । तयूंक्रक कोई भी भाषा को 
सिखने के सिए सिवप की आिश्यकता होती है। 
3. Ans. B.  
भाषा अस्जात करन ेमें िामस्जक अंतःक्रिया का िबिे 
महत्िपूणा योगदान होता है। 
4. Ans. D.  
भाषा की पाठ्य-पुस्तक में िभी प्रकार के विषयों को 
िासमि करना चाहहए स्जििे अधिक िे अधिक भाषा 
का विकाि हो िके। इिे िहायक-िामग्री की िहायता 
िे पढ़ाना चाहहए। िहायक िामधग्रयों के प्रयोग के 
िमय सिक्षक भी अपने अध्यापन के प्रनत उत्िाहहत 
रहता है। पररणामस्िरूप कक्षा का िातािरण हमेिा 
िकारात्मक बना रहता है। 
5. Ans. B.  
यहद नेहा कक्षा में आिश्यकतानुिार विविि पाठ्य 
िामधग्रयों का इस्तमेाि कर रही है और ननयसमत रूप 
िे बच्चों का आकिन भी कर रही है, तो इिका अथा 
है क्रक िह एक योजना बनाकर या िुिंबदि तरीके िे 
सिक्षण को आगे बढ़ा रही है। 
6. Ans. A.  
व्याकरण सिक्षण िदैि िन्दभा में सिखाना ही िबिे 
प्रभािपूणा होता है। िही उदाहरणों दिारा बच्च ेुुहािरों 
का व्यािहाररक ज्ञान और प्रयुस्तत भी िीख जाएंगे। 
7. Ans. C.  
भाषा सिखान ेमें िबिे महत्िपूणा होता है भाषा प्रयोग 
के अधिकाधिक अििर प्रदान करना। इिी िे छात्र 
भाषा का अधिक ज्ञान रूधच के िाथ िे पाएंगे। 
8. Ans. A.  
िाधगहंियों का अथा होता है िे इस्न्ियाँ जो िाचन/बोिन े
में प्रयोग हों, जैिे ओष्ठ, स्जव्हा, कंठ आहद। यहद इनमे 
दोष हो, तो िरीर िे ध्िनन के उत्पादन में िमस्या 

उत्त्पन्न होने क्रक िंभािना रहती है। परतु ऐिा अननिाया 
नहीं क्रक अिरोि अिश्य ही होगा। 
9. Ans. C.  
पोर्ाफोसियो विदयाथी की िसमक प्रगनत को बताकर 
हर स्तर पर िुिार करने के और िही हदिा में जाने 
के सिए पे्रररत करता है। 
10. Ans. C.  
कक्षा पाँच के बच्चों की हहदंी भाषा का आकिन करने 
में ििााधिक उपयोगी प्रश्न है - हीरा िमझदार था या 
मोती? तयों? 
11. Ans. C.  
पठन कौिि में िबिे ज़्यादा महत्त्ि अथाग्रहण पर 
हदया जाता है। िय, गनत, प्रिाह आहद िाचन कौिि 
के अंतगात भी आ जात ेहैं। 
12. Ans. A.  
प्राथसमक स्तर पर मुख्य उददेश्य बच्चों िे स्ितंत्र रूप 
िे अधिकाधिक भाषा के बोिने और िुनने का प्रयोग 
करिाना होता है। इिसिए श्रिण िामग्री का रुधचपूणा 
होना अत्यािश्यक है। 
13. Ans. D.  
आिु भाषण मौखखक असभव्यस्तत्त का रूप है,क्रकिी 
विषय पर त्रबना क्रकिी तैयारी क्रकए स्िाभाविक रूप िे 
बोिना और तकों के माध्यम िे अपनी बात को 
सिदि करन ेको आिुभाषण कहत ेहैं। 
14. Ans. B.  
िणों , अक्षरों को गित िम में देखने के कारण 
गित पढ़ना और सिखना डिस्िेस्तिआ के ही िक्षण 
हैं। िैिे तो यह पढ़ने में कहठनाई को दिााती है , 
परन्तु कुछ विदिान ् इिे एक दृश्य मुददे के रूप में 
भी मानत ेहैं। 
15. Ans. B.  
प्राथसमक स्तर पर बच्च ेको भाषा का अधिक प्रयोग 
करन ेके अििर दें। बार बार त्रुहर्या ँउजागर करन ेिे 
बच्चो को काया नीरि, अरुधचपूणा िगने िगता है। 
उिका आत्मविश्िाि भी कमज़ोर हो िकता है। 
इिसिए भाषा के आिारभूत कौिि जैिे बोिना और 
िुनने पर स्ितंत्रता प्रदान करें और उिे िमय दें क्रक 
िह स्ियं िीरे िीरे िुिार करे। 
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16. Ans. D.  
पदयांि के भाि िे पता चिता है क्रक कवि जो दिूरों 
को पे्ररणा देकर मरत ेहैं उन्हें नमन कर रहा है| अत: 
विकल्प D िही है| 
17. Ans. A.  
काव्यांि में प्रयुतत ‘बैिाखी’ िब्द का भािाथा िहारा 
िब्द िे है स्जिका अथा होता है मददगार| िंगड़ ेभी 
िहज िगर में बैिाखी दिारा चि िेत ेहै| 
18. Ans. D.  
‘पानी पी प्याि बुझाना आिां है’ पंस्तत में अनुप्राि 
अिंकार है | जहां पर िणों की आिवृत्त बार-बार हो 
िहां अनुप्राि-अिंकार होता है। जैसे - पानी पी प्याि 
बुझाना आिां है, चारू-चंि की चंचि क्रकरणें खेि रही 
थीं जि-थि में। 
19. Ans. A.  
पदयांि के भाि िे यह पता चिता है क्रक िमाज 
उन्हें िदा िम्माननत करता है, जो अपने हहत के 
सिए नहीं बस्ल्क अपने कामों िे िबका हहत करत ेहैं। 
पदयांि की अंनतम पंनतयो िे यह ज्ञात होता है क्रक 
िमाज उन्हें िदा िम्माननत करता है, जो अपने 
कामों िे िबका हहत करत ेहैं 
पंनतया - ननत्य खोदकर नए कुएँ जो िबकी प्याि 
बुझात ेहैं, िही िोग हैं जो िहदयों तक जग में पूजे 
जात ेहैं  
20. Ans. B.  
पदयाांश में प्रयुक्त “िमि उन्हें है, जो लौटा लात ेहैं 
गई बहारों को” िातय में कवि यह कहना चाह रहा है 
क्रक उनका जीिन आिान नहीं है जो पररश्रम िे बीती 
बहारों को िौर्ा िात ेहैं । 
21. Ans. C.  
नौसिखखया िब्द का अथा होता है नया िीखने िािा । 
नौसिखखया का वििोम िब्द दक्षया, पारंगत होता है । 
22. Ans. A.  
गदयांि की उतत पंस्ततयों (जब उिने देखा क्रक मेरी 
िमझ में उिकी बात नहीं आ रही है तो मेरी 
िहायता के सिए उिने एक िब्द और जोड़ा, ‘अण्ड़ा,’) 
िे यह स्पष्र् होता है क्रक बच्च े ने ‘कीड़’े के बाद 
‘अण्िा’, ‘नीना अण्ि े कीड़’े िब्दों का प्रयोग क्रकया, 
तयोंक्रक िह जान गया था क्रक िेखखका उिकी बात 
िमझ नहीं पाई है। 

23. Ans. C.  
अनुच्छेद िे पता चिता है क्रक िढ़े िाि के बच्चे 
अपनी भािनाओं को व्यतत करन े के सिए पूणातया 
बोि नहीं पात ेइिसिए ि ेिपें्रषण के सिए कथ्य के 
मुख्य िब्दों का प्रयोग करत ेहैं। 
24. Ans. A.  
रे्िी-मेढ़ी िकीरों को ‘कीड़’े कहना इि ओर िंकेत 
करता है क्रक बच्चा दो अिग चीजों में आकृनत के 
आिार पर िमानता खोज िेता है। 
25. Ans. D.  
ििे िाि का बच्चा ‘अण्िा’ नहीं बना पाया, यह इि 
बात ओर िंकेत करती है उिका अभी अपने हस्त 
िंचािन की गनत और हदिा पर ननयन्त्रण नहीं हो 
पाया है। 
26. Ans. B.  
बच्च ेआकृनतयों को उनके आकार िे मापत ेहैं अतः 
स्जि तरह बच्चा रे्ड़ी मेड़ी रेखाओं को बच्च े ‘कीड़’े 
कहत े हैंउि ही तरह बच्चा ितृ्त को चूड़ी के गोि 
आकार िे माप िकता है 
27. Ans. C.  
गदयांि की उतत पंस्ततयों (मैं स्जि घर में रहती थी, 
िहाँ मेरी आदत बहुत ििेरे उठन ेकी थी, एक हदन 
उतने ििेरे एक छोर्ा बच्चा) िे यह स्पष्र् होता है 
क्रक, ‘उतने ििेरे’ पद में ‘उतने’ िब्द ििेरेका िह 
िमय स्जतने बजे िेखखका को उठन ेकी आदत है की 
ओर िंकेत करता है। 
28. Ans. A.  
िातय (उिने नीना का विरोि नहीं क्रकया और बड़े 
िैया और िगन के िाथ मौके का इन्तजार करता 
रहा) दो िातयों का समधश्रण है, एक (उिने नीना का 
विरोि नहीं क्रकया) और दिूरा (नीना िगनके िाथ 
मौके का इन्तजार करता रहा)। 
29. Ans. C.  
‘उिका चहेरा खुिी िे दमक उठा’, िातय में ‘खुिी िे 
दमक उठा’ के स्थान पर ‘खुिी िे फूिा न िमाया’ 
मुहािरा आएगा। 
30. Ans. A.  
‘कुछ’ अननश्चयिाचक ििानामहै। तयोंक्रक ‘कुछ’ िब्द 
ननस्श्चत मात्रा को इंधगत नहीं करता। 

http://www.gradeup.com/

