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1. छठी शताब्दी ईसा पूर्व में मगध महाजनपद के पहले 
शासक थे – 
A. प्रसेनजीत  B. बिम्बिसार  
C. अजातशत्र ु D. महार्ीर  

2. ननबनललखित में से कौन-सा िौद्ध-धमव के बत्ररत्नों 
में से नहीीं है? 

A. धबम  B. अहहींसा  
C. सींघ  D. िुद्ध  

3. ननदेशः सिसे उपयुक्त वर्कल्प का चयन करके ननबन 

सर्ालों के जर्ाि दीम्जए।  
गौतम िुद्ध के प्रर्चन की भाषा थी 

 A. हहन्दी  B. भोजपुरी  
C. मगध  D. पाली  

 निरे्दशः सिसे उपयुक्त वर्कल्प का चयन करके ननबन 

सर्ालों के जर्ाि दीम्जए। 
 पररषद का क्या नाम था म्जसमें लशर्ाजी ने मराठा 

साम्राज्य प्रशालसत करन े के ललए आठ मींबत्रयों का 
गठन ककया था? 

 A. आष्टा लशर्सेना B. अष्टप्रधान 

C. न्याय प्रधान D. आष्टा लसद्धध 

5. 1857 के वर्द्रोह के तत्काल िाद बिहटश सरकार 
की प्रशासननक नीनतयों में आए पररर्तवनों के सींदभव 
में ननबनललखित दो कथनों पर वर्चार कीम्जए :  
A- बिहटश सींसद ने 1858 में एक नया कानून 
पाररत ककया और ईस्ट इींडिया कीं पनी के सभी 
अधधकार बिहटश साम्राज्य के हाथों में सौंप हदए |  
B- यह तय ककया गया कक सेना में भारतीय 
लसपाहहयों का अनुपात िढ़ाया जाय तथा यूरोपीय 
लसपाहहयों की सींख्या को कम ककया जाय |  

सही वर्कल्प को चुननए 

 A. A और B दोनों गलत हैं  
B. A सही है, B गलत है  
C. A गलत है, B सही है  
D. A और B दोनों सही है  

6. ननबनललखित में से कौन-सी भकूीं पीय तरींगें नहीीं हैं? 

 A. पषृठीय तरींगें B. अनुदैघयव तरींगें  
C. पोताश्रय तरींगें D. अनुप्रस्थ तरींगें  

7. प्रत्येक 1देशान्तर पर स्थानीय समय िदलता है: 
 A. 2 लमनट B. 6 लमनट  

C. 1 लमनट D. 4 लमनट  

8. ननदेशः सिसे उपयुक्त वर्कल्प का चयन करके 
ननबन सर्ालों के जर्ाि दीम्जए।  

 लसि धालमवक स्थल ‘ननकाना साहहि’ कहााँ म्स्थत 
है? 

 A. भारत B. पाककस्तान 

C. नेपाल D. अफगाननस्तान 

 निरे्दशः (9-11) :  पहहयेदार कुसी (वर्ल्चयेर) का 
उपयोग करन ेर्ाले रींजन की कक्षा वर्धालय भर्न 
की तीसरी मींम्जल में लगती है | र्ह प्रत्येक हदन 
सहायक की प्रतीक्षा करता है जो उसे उठाकर 
वर्धाधथवयों की भीड़ से होकर ले जाता है | 

9. भारतीय सींवर्धान के ककस अनुच्छेद का उल्लींघन 
हो रहा है? 

 A. अनुच्छेद 360 B. अनुच्छेद 15 

C. अनुच्छेद 25 D. अनुच्छेद 370 

10. वर्कलाींगता अधधननयम, 1995 के ककस प्रार्धान 
का पालन वर्धालय नहीीं कर रहा है? 

 A. अनौपचाररक लशक्षा के ललए योजनाएाँ और 
कायवक्रम  

B. वर्कलाींग व्यम्क्तयों के लशक्षा के अधधकार  
C. रैबप र्ाले सार्वजननक स्थानों और भर्नों तक 
सुरक्षक्षत पहुाँच  

D. वर्कलाींग व्यम्क्तयों के ललए मुख्यधारा र्ाली 
और सींयोम्जत लशक्षा  

11. रींजन के प्रनत समानुभूनत के वर्कास के ललए 
वर्धाधथवयों के साथ ककया गया ननबनललखित में से 
कौन-सा कक्रयाकलाप सिसे अधधक उपयुक्त होगा? 

 A. वर्लचेयर कैसे ऊपर उठाया जाए इस पर एक 
वर्चारार्ेश | 
B. रींजन को सीहढ़यों से ऊपर ले जाने और नीच े
लाने के ललए वर्धाधथवयों को कहना | 
C. एक भूलमका-ननर्ावह नाहटका का आयोजन 
करना म्जससे वर्धाथी वर्लचयेर में ले जाए जाने 
को अनुभर् कर सके | 
D. ‘वर्कलाींगता अधधननयम’ पर एक भाषण देने 
के ललए ककसी र्कील को आमींबत्रत करना | 

http://www.gradeup.com/


www.gradeup.co 

 

(3) 

12. ननबन में से कौन सा भारत का कानून िनाने र्ाला 
ननकाय है? 

 A. कायवपाललका  B. वर्धानयका  
C. न्यायपाललका  D. इनमें से कोई नहीीं  

13. निरे्दश : सिसे उपयुक्त वर्कल्प का चयन करके ननबन 

प्रश्नों के उत्तर दीम्जए । 
 ननबन में से कौन सा मौललक अधधकारों का सींरक्षक 

है? 

 A. न्यायपाललका B. कायवकारी 
C. वर्धानमींिल D. राजनीनतक दल 

14. अधधगम के रचनात्मक दृम्ष्टकोण के सींिींध में ननबन 
में से कौन सा वर्कल्प सही है? 

 A. अर्धारणा को पूणव करने के ललए पररभाषाएीं 
महत्र्पूणव हैं  
B. वर्लभन् न तथ् यों के योग के माध् यम से सीिना  
C. जि छात्र एक सकक्रय भूलमका ननभात ेहैं तो 
कक्षा सींभाषण अधधक प्रभार्ी होता है  
D. तथ्यात्मक सामग्री पर ध्यान कें हद्रत करना 
लशक्षण को अधधक प्रभार्ी िनाता है  

15. सामाम्जक वर्ज्ञान की कक्षा में ककसी भी वर्षय पर 
सींर्ाद एर्ीं चचाव करन ेके लाभ िताएीं। 

 A. लशक्षकों पर लशक्षण के िोझ को कम करना  
B. र्ावषवक परीक्षाओीं के ललए छात्रों को तैयार 
करना  
C. छात्रों की िोलने की इच्छा को सींतुष्ट करना  
D. ककसी भी मुद्दे के सींदभव में अर्धारणा को 
स् पष् ट करना  

16. असफलता, अवर्श्र्ास और वर्फलता का िर ककसके 
उदाहरण हैं- 

 A. समुदानयक िाधा  B. सींगठनात्मक िाधा  
C. व् यर्सानयक िाधा  D. व्यम्क्तगत िाधा  

17. नैदाननक और उपचारात्मक लशक्षण द्र्ारा ननबन में 
से ककसका समाधान ककया जाता है? 

 A. छात्रों की त्रुहटयों को तुरींत सुधारना  
B. पढ़ने के ललए िहुत सारी सामग्री प्रदान करना  
C. चचाव के ललए िहुत अर्सर प्रदान करना  
D. छात्र की वर्लशष्ट कहठनाइयों की पहचान 
करना  

18. साक्ष्य आधाररत अभ्यास की प्रकक्रया में ननबन में 
से कौन सा अींनतम चरण है? 

 A. अपने नैदाननक प्रश्न का उत्तर प्राप् त करन ेहेतु 
सिसे अच्छा साक्ष् य िोजना  
B. नैदाननक वर्शेषज्ञता, ग्राहकों के मूल्यों और 
पररम्स्थनतयों तथा अभ्यास सींदभव से प्राप् त 
जानकारी के साथ साक्ष् यों को इकठ्ठा करना  
C. म्जसके साथ वपछले चरण सब पन् न ककए गए 
थे उसकी प्रभार्शीलता और दक्षता का मूल्याींकन 
करना तथा अपने प्रदशवन को िेहतर िनाने के 
तरीकों के िारे में सोचना  
D. अपनी सूचना आर्श्यकताओीं को एक उत्तरदायी 
नैदाननक प्रश्न में पररर्नतवत करना  

19. ननदेशः सिसे उपयुक्त वर्कल्प का चयन करके ननबन 

सर्ालों के जर्ाि दीम्जए।  
 छात्रों के द्र्ारा स्कूल के छोड़ने का प्रमुि कारण 

ननबनललखित में से कौन सा है? 

 A. अध्ययन में रुधच की कमी  
B. लशक्षक द्र्ारा अत्यधधक सजा  
C. आर्श्यक जरूरतों का पूरा न होना  
D. उपरोक्त सभी  

20. ननदेशः सिसे उपयुक्त वर्कल्प का चयन करके ननबन 

सर्ालों के जर्ाि दीम्जए।  
 परामशव का क्या उद्देश्य है? 

 A. िच्च ेमें कमी के कारण िोजना  
B. िच्च ेको समझना  
C. आर्ास के ललए मदद करना  
D. उपरोक्त सभी  
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ANSWERS 
 

1. Ans. B.  

बिम्बिसार छठी ईसा पूर्व शताब्दी में मगध महाजनपद का 
पहला शासक था। हयकं र्ींश के बिम्बिसार (मगध के दसूरे 
शासक र्ींश) ने एक नीनत का सींचालन ककया और 
सफलतापूर्वक अींग साम्राज्य पर वर्जय प्राप्त की। िाद में 
बिम्बिसार को उनके िेटे अजातशत्रु ने मार िाला, म्जसने 

मगध की राजधानी धगररराज से पाटललपुत्र स्थानाींतररत कर 
दी। 
2. Ans. B.  

आलशमा िौद्ध धमव के तीन रत्नों के अींतगवत नहीीं आता हैं। 
तीन रत्न / हिपल जेम को 'थ्री ररफ्यूजी' के नाम से भी 
जाना जाता है। 
तीन रत्नों के अथव हैं: 
िुद्ध - पूरी तरह से प्रिुद्ध 

धमव - िुद्ध द्र्ारा प्रनतपाहदत उपदेश 

सींघ - िौद्ध धमव का अद्र्ैत क्रम जो धमव का पालन करता 
है 
िौद्ध धमव एक शैक्षक्षक प्रणाली है और जीर्न का एक 
तरीका है जो छात्रों को धमव की सच्चाई को समझने में 
मदद करता है। िुद्ध ने कहा, "प्रत्येक व्यम्क्त के पास 
िुद्ध के समान ज्ञान और पुण्य क्षमता है।" 
3. Ans. D.  

एक िौद्ध धमव र्ैधाननक भाषा के रूप में पाली का प्रयोग 
प्रारींभ हुआ क्योंकक िुद्ध ने अपने उपदेशों के ललए माध् यम 
के रूप में एक सीिी हुई भाषा, सींस्कृत के उपयोग का 
वर्रोध ककया और अपने अनुयानययों को स्थानीय भाषा 
िोलने के ललए प्रोत्साहहत ककया। उस समय के दौरान, 

उनके हदए गए सींदेशों का भारत से लसलोन तक प्रसार 
हुआ (तीसरी शताब्दी ईसा पूर्व), जहाीं उन्हें स् थानीय भाषा 
में लमधश्रत करन े के िजाय एक साहहम्त् यक भाषा पाली 
(एक शताब्दी ईसा पूर्व) में ललिा गया था। पाली अींततः 
एक सब माननत, मानक और अींतरावष् िीय िोली िन गई। 
भाषा और नतवपटक (सींस्कृत: बत्रवपटक) नाम से प्रलसद्ध 
थेरार्दा ग्रींथ सींग्रह, बयाींमार (िमाव), थाईलैंि, कीं िोडिया, 
लाओस और वर्यतनाम में अपनाया गया। पाली एक 
साहहम्त्यक भाषा के रूप में 14र्ीीं शताब्दी में भारत की 
मुख्य भूलम में समाप् त हो गई लेककन 18र्ीीं तक कहीीं-कहीीं 
इसका प्रयोग होता रहा। 

4. Ans. B.  

अष् ट प्रधान, मराठा साम्राज् य पर प्रशासन करन ेर्ाली आठ 
मींबत्रयों की पररषद थी। इस सलमनत की स् थापना 1674में 
सम्राट छत्रपनत लशर्ाजी महाराज के द्र्ारा की गई थी। 
अष् ट प्रधान शब् द का साहहम्त् यक रूप से “the Prime 

Eight” से अनुर्ाद ककया गया है। सींस् कृत में अष् ट 
(“eight”) और प्रधान (“prime”) कहत ेहैं। इस सलमनत 
ने मींबत्रयों की आधुननक पररषद के कायो का ननर्वहन ककया, 
इसे भारत में मींबत्रस् तरीय प्रनतननधधमींिल के पहले सफलतम 
उदाहरणों में से एक माना जाता है। इस पररषद को मराठों 
के हृदय के शासन करन ेऔर मुगल शासन के खिलाफ 
सैन् य अलभयानों की सफलता का भी शे्रय हदया जाता है। 
5. Ans. B.  

एक से अधधक कारणों से 1857 के वर्द्रोह ने भारत के 
इनतहास में एक महत्र्पूणव भूलमका ननभाई है। एक तरह 
से यह प्रदलशवत ककया गया कक कीं पनी की पकड़ अभी भी 
कमजोर नहीीं थी और इसका सिक भारत में बिहटश 
प्रशासन को कई पीहढ़यों तक प्रभावर्त करता रहा था। 
इसने प्रशासन की प्रणाली और सरकार की नीनत में सीधे 
तौर पर तीन महत्र्पूणव िदलार् ककए थे। 
6. Ans. C.  

पषृ् ठीय तरींगें, अनुदैध्यव तरींगें और अनुप्रस्थ तरींगें भूकीं प का 
कारण होती हैं। शब् द सुनामी, म्जसका शाम्ब्दक अनुर्ाद 

"हािवर र्ेर्" है, जापान सेआता है, जो दो शब् दों से िना है- 
काींजी (tsu) म्जसका अथव है"हािवर” और (nami), म्जसका 
अथव है "र्ेर्"। 
7. Ans. D.  

पथृ्र्ी को 360 डिग्री काल्पननक देशाींतर रेिाओीं में 
वर्भाम्जत ककया गया है। अि, इन 360 डिग्री को 24 घींटे 
के हदन में वर्भाम्जत ककया गया है, म्जसके पररणामस्र्रूप 
प्रनत देशाींतर 4 लमनट का है। इस प्रकार, यहद आप एक 
देशाींतर से अगले देशाींतर तक िढ़त ेहैं तो अींतर 4 लमनट 
का होगा। 360 डिग्री = 24 घींटे, तो 1 घींटा = 15 डिग्री, 1 

डिग्री = 4 लमनट। 
8. Ans. B.  

ननकाना साहहि, पाककस्तान के पींजाि प्राींत में ननकाना 
साहहि म्जले का एक शहर और राजधानी है। इसका नाम 
लसिों के पहले गुरु, गुरु नानक के नाम पर रिा गया है। 
गुरु नानक ने सार्वभौलमक सींदेश का प्रकाश इस दनुनया में 
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फैलाया, इसललए यह उच्च ऐनतहालसक और धालमवक मूल्य 
का शहर है और दनुनया भर के लसिों के ललए एक लोकवप्रय 
तीथव स्थल है। यह लाहौर से लगभग 80 ककलोमीटर दक्षक्षण 
पम्श्चम में और फैजािाद से लगभग 75 ककलोमीटर पूर्व 
में म्स्थत है। 
9. Ans. B.  

भारतीय सींवर्धान के अनुच्छेद 15 का उल्लींघन ककया जा 
रहा है। भारत के सींवर्धान के अनुच्छेद 15 का उल्लींघन को 
ललींग, धमव, जानत, रींग या जन्म स्थान या उनमें से ककसी के 

आधार पर भेदभार् के रूपमें लसद्ध ककया जा रहा है या 
ककसी भी नागररक का उपरोक्त आधार पर ककसी भी 
सार्वजननक स्थानों जैसे सार्वजननक रेस्तराीं, स्कूल, शौचालय 

आहद के सींदभव में ककसी भी वर्कलाींगता, उत् तरदानयत् र्, 

प्रनतिींधया शतव के ललए भेदभार् नहीीं ककया जा सकता है। 
हालाींकक, इस धारा का उपयोग राजनीनतक दलों द्र्ारा 
लैंधगक पक्षपातपूणव एकतरफा कानूनों को लाने और 
समानता के सींर्ैधाननक प्रार्धानों का उल्लींघनकरने के ललए 

ककया जा रहा है। 
10. Ans. C.  

वर्शेष शैक्षक्षक आर्श्यकताएीं एर्ीं वर्कलाींगता अधधननयम, 

2001 ने स्कूलों और अन्य शैक्षक्षक प्रनतष्ठानों में वर्कलाींगता 
भेदभार् के सींिींध में िी.िी.ए. 1995 के भाग 4 में नए 

प्रार्धानों को सम्बमललत ककयाहै। अत:, रैंप के साथ 

सार्वजननक स्थानों और इमारतों तक सुरक्षक्षत पहुींच का 
ननमावण करना, स्कूल का पालन नहीीं करना है। 
11. Ans. C.  

सहानुभूनत, अपने सरलतम रूप में अन्य लोगों की भार्नाओीं 
और भार्नाओीं के िारे में जागरूकता है। यह भार्नात्मक 

िुद्धधमत् ता का एक प्रमुि तत्र् है, जो स्र्यीं और दसूरों के 

मध् य का सींिींध है क्योंकक हमएक व् यम्क्त के रूप में ककस 

प्रकार समझत ेहैं कक अन् य लोग क् या महसूस कर रहे हैं, यहद 

हम ऐसा महसूस कर रहे हैं तो हम इसे िेहतर ढींग से समझ 

सकत ेहैं। सहानुभूनत का वर्कास करने से हमें दसूरोंके साथ 

अपने सींचार के अननहदवष्ट हहस्सों को भी िेहतर ढींग से समझने 

में मदद लमलती है। 
12. Ans. B.  

वर्धानयका कानून और नीनत ननमावण ननकाय है। आमतौर 
पर, नए कानून या नीनतयाीं सींसद/राज्य वर्धानयका में 
वर्धेयकों के रूप में पेश की जाती हैं। 

13. Ans. A.  

मौललक अधधकार, राज्य के नीनत ननदेशक तत् र् और 
मौललक कतवव्य भारतीय सींवर्धान के भाग हैं जो राज्य के 
अपने नागररकों के प्रनत मौललक कतवव् यों और नागररकों के 
राज् य के प्रनत कतवव्यों का ननधावरण करत ेहैं। इन भागों में 
सरकार के नीनत ननमावण और नागररकों के व्यर्हार और 
आचरण के अधधकारों का एक सींर्ैधाननक वर्धेयक शालमल 
है। 
14. Ans. C.  

पूर्व लसद्धाींतकारों द्र्ारा वर्कलसत सीिने के सामाम्जक 
रचनात्मक दृम्ष्टकोण ने सुझार् हदया है कक कक्षा सींभाषण 
ति तक प्रभार्ी नहीीं होता है जि तक कक छात्र िातचीत 
के अन्र्ेषणकारी रूपों के माध्यम से लशक्षण में सकक्रय 
भूलमका नहीीं ननभात ेहैं। सामाम्जक रचनात्मकता, ज्ञान का 
एक सामाम्जक लसद्धाींत है म्जसके अनुसार मानर् वर्कास 
सामाम्जक रूप से म्स्थत है और ज्ञान दसूरों के साथ 
िातचीत के माध्यम से आता है। इसे एक सकक्रय प्रकक्रया 
के रूप में माना जाता है, जहाीं लशक्षाधथवयों को अपने ललए 
लसद्धाींतों, अर्धारणाओीं और तथ्यों को िोजना सीिना 
चाहहए। इसललए लशक्षाधथवयों में अनुमान लगाने की कला 
और अींतज्ञावनी सोच को प्रोत्साहहत करना महत्र्पूणव है। 
15. Ans. D.  

सींर्ाद एर्ीं चचावएीं छात्रों की सकक्रय भागीदारी को िढ़ार्ा 
देती हैं और ककसी मुद्दे को वर्लभन् न नजररयों से देिने में 
उनकी मदद करती हैं। र् ेछात्रों को कक्षा में अपनी राय 
देने के ललए पे्रररत करत ेहैं, जो अींततः ककसी भी मुद्दे के 
िारे में छात्रों की सभी अर्धारणाओीं को रूपष् ट करता है। 
सींर्ाद एर्ीं चचावएीं एक व्यस्त, सकक्रय लशक्षाथी कें हद्रत 
गनतवर्धध प्रदान करती हैं। सींर्ाद, लशक्षाथी के सामान्य 
अकादलमक वर्षयों के अनतररक् त कईं वर्षयों में व्यापक 
िहुमुिी ज्ञान प्राप्त करने में भी मदद करता है और 
लशक्षाधथवयों के आत्मवर्श्र्ास, महत्र्पूणव सोच कौशल आहद 
को भी िढ़ार्ा देता है। 
16. Ans. D.  

असींतोष, अवर्श्र्ास और वर्फलता का िर व्यम्क्तगत िाधा 
के उदाहरण हैं। व् यर्सानयक वर्कास का समथवन करन ेके 
ललए लशक्षक मूल्याींकन प्रणाली से व्यम्क्तगत िाधा के एक 
भाग - सींगठनात्मक िाधा को भी हटा देना चाहहए। लशक्षा 
के ललए िाधा वर्लभन्न रूपों में है। यह शारीररक, तकनीकी, 
व्यर्म्स्थत, वर्त्तीय या अनुर्ाींलशक हो सकती है या यह एक 
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लशक्षा उत्पन्न कर सकती है जो समय-समय पर आर्श्यक 
आर्ास उपलब्ध कराने में वर्फलता प्रदान करती है। 
17. Ans. D.  

सामाम्जक वर्ज्ञान कक्षा में छात्र की वर्लशष्ट कहठनाइयों 
की पहचान, नैदाननक और उपचारात्मक लशक्षण का एक 
हहस्सा है। उपचारात् मक लशक्षण का उद्देश्य कहठनाइयों को 
दरू करके िेहतर लशक्षण प्रदान करना है। उपचारात्मक 
लशक्षकों को वर्द्याधथवयों की सीिने की वर्शेषताओीं और 
क्षमताओीं को समायोम्जत करन े के ललए पाठ्यक्रम को 
अनुकूलतम िनाना चाहहए। एक उपचारात्मक शे्रणी र्ह है 
म्जसका अथव छात्र के सीिने के कौशल में सुधार करना 
या ककसी छात्र में ककसी वर्शेष समस्या के क्षेत्र को सुधारना 
है। 
18. Ans. C.  

साक्ष् य-आधाररत अभ्यास के महत्र्पूणव चरण हैं:  
1) अपनी सूचना आर्श्यकताओीं को उत्तरदायी नैदाननक 
प्रश्न में िदलें।  
2) अपने प्रश्न का उत्तर देने के ललए सिसे अच्छा साक्ष् य 
िोजें।  
3) र्ैधता, प्रभार् और प्रयोज्यता का गहन मूल्याींकन करें।  
4) अभ्यास सींदभव से नैदाननक वर्शेषज्ञता के साथ साक्ष्यों, 
ग्राहक की जानकारी को इकठ्ठा करें।  
5) म्जसके साथ वपछले चरण सब पन् न ककए गए थे उसकी 
प्रभार्शीलता और दक्षता का मूल्याींकन करें और अपने 
प्रदशवन को िेहतर िनाने के तरीकों के िारे में सोचें।  
अत: वर्कल्प C सही है। 
19. Ans. D.  

िच्चों को स्कूल छोड़ने के पाींच प्रमुि कारण हैं: 
1) छात्रखुर्द 

र्े गलत ननणवय लेत े हैं। र्े धगरोह, ड्रग्स / अल्कोहल, 

अपराध करन ेआहद में साथ शालमल हो जात ेहैं। 
2) परिवाि 
पररर्ार के मूल्यों और स्कूल के िीच अक्सर सींघषव होता 
है। अक्सर, उनके माता-वपता िुद स्कूल से िाहर ननकाल 
लेत ेहैं। 
3) समुर्दायजिससे वेआत ेहैं 

कईं िच्च ेउन गलत स्थानों या पक्ष पर रहत ेहैं जहाीं लशक्षा 
की कीमत नहीीं है, जहाीं ड्रग्स, धगरोह और हहींसा िढ़ जाती 
है। 
4) स्कूलकी विहसे 

स्कूल छात्रों, माता-वपता तथा कमवचाररयों और सीिने के 
ललए वर्षाक्त िन जात ेहैं। छात्रों को मामूली िात (जैसे 
कक "लशक्षक से िात करना") के ललए ननलींबित कर हदया 
जाता है, या "उपचारात्मक र्गव" में रिा जाता है। 
5) शशक्षककी विहसे 

कम अनुभर्ी, कम से कम कक्षा-प्रलशक्षक्षत लशक्षक अक्सर 
स्कूलों में कहठन सजा दे देत ेहैं। 
इसललए, छात्रों द्र्ारा स्कूल छोड़ने के ललए सभी वर्कल्प 
सही कारण हैं 
20. Ans. D.  

काउींसललींग का उद्देश्य ग्राहकों को "जैसे र् ेहैं" की म्स्थनत 
में समझने और स्र्ीकार करने में उनकी मदद करना है 
और काउींसललींग स् र्यीं की सहायता करन े हेतु छात्र की 
सहायता करती है। 
ड़ींसमूर और लमलर के अनुसार छात्र काउींसललींग के उद्देश्य 
ननब न हैं:- 
1. सफलता के ललए महत्र्पूणव मामलों पर छात्रों को 
जानकारी प्रदान करना। 
2. उस छात्र के िारे में जानकारी प्राप्त करना जो उनकी 
समस्याओीं को हल करन ेमें मदद करेगा। 
3. छात्र और लशक्षक के िीच पारस् पररक समझ की भार्ना 
स्थावपत करना। 
4. अपनी कहठनाइयों को हल करने के ललए छात्र की एक 
योजना तैयार करन ेमें मदद करना। 
5. छात्र को िुद को िेहतर िनाने में मदद करन ेके ललए 
उसे उसकी रुधचयों, क्षमताओीं, क्षमताओीं और अर्सरों के 
िारे में जानना होगा। 
6. वर्शेष क्षमताओीं और सही दृम्ष्टकोण को िढ़ार्ा देना 
और वर्कलसत करना। 
7. प्राम्प्त की हदशा में सफल प्रयासों को िढ़ार्ा देना। 
8. शैक्षखणक और व्यार्सानयक वर्कल्पों की योजना िनाने 
में छात्र की सहायता करना।
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