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साप्ताहिक एक लाइनर अपडटेस 

8-14 मार्च 2019  
 

 

बैंककिं ग एविं ववत् तीय जागरुकता 
 

1. ववश् व बैंक भारत के ककतने राज्यों में ग्रामीण आय के प्रोत् सािन िेत ुराष्‍ट रीय ग्रामीण आर्थचक पररवतचन योजना (NRETP) के 
ललए 250 लमललयन अमरेरकी डॉलर प्रदान करेगा ____13 राज्यों। 
नोट: 

➢ यि ऋण ग्रामीण पररवारों में महिलाओिं को कृवि और गरै-कृवि उत्पादों के ललए व्यविायच उद्यम ववकलसत करने में 
मदद करेगा। 

2. कें द्र सरकार ने 12-कोनों वाल ेबिुभजु (द्वादशभजु) के आकार में कौन सा नया लसक् का जारी करने की घोिणा की िै 
____20 रुपये। 
नोट: 

➢ ववत् त मिंत्रालय के अनसुार, 20 रुपये के लसक्के के बािरी वलय में तािंबा (65%), जस्ता (15%) और ननककल (20%) 
िोगा। 

➢ जबकक आिंतररक र्क्र (कें द्रीय भाग) में 75% तािंबा, 20% जस्ता और 5% ननककल िोगा। 
➢ इसका बािरी व् यास 27 लमलीमीटर िोगा और वजन 8.54 ग्राम िोगा। 
➢ लसक्के के सामने वाले हिस् से पर अशोक स्तिंभ बना िोगा जजसके नीर्े "सत्यमेव जयत"े अिंककत िोगा। 
➢ दाईं ओर हििंदी में शब् द "भारत" और बाईं ओर अिंग्रेजी में शब् द "INDIA" ललखा जाएगा। 

3. अपने प्रासिंर्गक माइक्रो इिंश् योरेंस उत्पाद "ओला राइड इिंश्योरेंस" के ललए प्रनतजष्‍ट ित 'गोल्डन पीकॉक इनोवहेटव प्रोडक्ट अवाडच - 
2019' से ककसे सम्माननत ककया गया ____ ACKO जनरल इिंश्योरेंस। 
नोट: 

➢ यि परुस् कार श्री बबरेश र्गरी को दबुई में आयोजजत एक कायचक्रम में प्रदान ककया गया। 
➢ ACKO ने मार्च, 2018 में अपनी तरि के पिले पररवतचनवादी उत् पाद ‘ओला राइड इिंश्योरेंस’ को भारतीय बाजार में 

पेश ककया। 
➢ यि परुस्कार प्रनतविच हदए जात ेिैं और व्यवसाय के प्रत्येक क्षेत्र में समग्र सधुार को प्रोत्साहित करने के ललए शरुु 

ककए गए िैं। 
4. ववशाखापत् तनम (VIZAG) मेरो रेल पररयोजना के ललए 4,100 करोड़ रुपये का ऋण ककसने प्रदान ककया____कोररया 

एजक् जम बैंक। 
नोट: 

वप्रय पािकों, 
यि साप्ताहिक एक लाइनर अपडटे दसुरे सप् ताि (8-14) मार्च 2019 में िुई मित्वपूणच समार्ार और घटनाओिं का एक सिंग्रि िै 
यि फाइल बैंककिं ग साक्षात्कार और आगामी बैंककिं ग परीक्षा के ललए मित्वपूणच िै। 
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➢ राज्य सरकार ने पिल ेइस सिंबिंध में कें द्र सरकार को एक प्रस्ताव भेजा था, जजन् िोंने इसे आगे कोररया एजक्जम बैंक 
को भेज हदया। 

➢ बैंक ने राज्य सरकार के साथ बातर्ीत करने के ललए अमरावती में एक टीम की ननयजुक् त की। 
➢ ववशाखापत् तनम मेरो भारतीय शिर ववशाखापत् तनम, आिंध्र प्रदेश में एक योजनाबद्ध रैवपड रािंजजट लसस्टम िै। 

5. कमचर्ारी शयेर खरीद योजना (ESPS) के तित कमचर्ाररयों को शयेर जारी करके 660.80 करोड़ रुपये ककसने जुटाए____ 
बैंक ऑफ इिंडडया (BoS)। 
नोट: 

➢ बैंक ने वािंछनीय कमचर्ाररयों को 10 रुपये/शयेर वाले 6,25,52,188 शयेर जारी ककए िैं। 
➢ इसने कमचर्ाररयों को उर्र्त कीमत पर 24.28% की छूट प्रदान की और योजना में कुल कमचर्ाररयों में से लगभग 

94.70% ने भाग ललया। 
➢ ये शयेर एक विच की पररबिंधन अवर्ध के साथ जारी ककए गए िैं।  

6. ववश् व स् वणच पररिद (WGC) की नवीनतम ररपोटच के अनसुार, भारत स् वणच भिंडार में ककस स् थान पर िै____11वें। 
नोट: 

➢ वतचमान में भारत के पास 607 टन सोना िै। 
➢ इसमें अिंतराचष्‍ट रीय मदु्रा कोि (IMF) भी शालमल िै और कुल 2,814 टन स् वणच भिंडार के साथ इस सरू्ी में तीसरे 

स्थान पर िै। 
➢ इस सरू्ी में अमेररका सबसे ऊपर िै, जजसके पास 8,133.5 टन सोना िै, इसके बाद जमचनी के पास 3,363.7 टन 

सोना िै। 
➢ इटली और फ्ािंस 2,400 टन से कुछ अर्धक स् वणच भिंडार के साथ शीिच पािंर् की सरू्ी में शालमल िैं। 

7. ररलायिंस इिंडस्रीज और TCS के बाद 6 लाख करोड़ रुपये का बाजार पूिंजीकरण िालसल करने वाली तीसरी सरू्ीबद्ध इकाई 
___ HDFC बैंक।  
नोट: 

➢ 13 मार्च 2019 को, देश के सबसे बड़ ेननजी क्षेत्र के बैंक के शयेर 2.6% वदृ्र्ध के साथ 2,226 रुपये के उच्र्तम 
स्तर पर पिुिंर् गए। 

➢ इससे बैंक का बाजार पूिंजीकरण पिली बार लगभग 6.1 लाख करोड़ रुपये तक पिुिंर् गया, जो सावचजननक क्षते्र के 
सभी सरू्ीबद्ध बैंकों की तलुना में इस ेअर्धक मलू्यवान बनाता िै। 

8. 70 विच से अर्धक आय ुके वररष्‍ट ि नागररकों और हदव् यािंगों के ललए डोरस्टेप बैंककिंग सेवा ककसने शरुू की____ भारतीय स्टेट 
बैंक (SBI)। 
नोट: 

➢ वािंछनीय ग्रािक ववत् तीय लनेदेन के ललए 100 रुपये/लेनदेन और गरै-ववत् तीय लेनदेन के ललए 60 रुपये/लेनदेन के 
मामलूी शलु्क पर इस सेवा का लाभ उिा सकत ेिैं। 

➢ एक बयान के अनसुार, डोरस्टेप बैंककिं ग सेवाएिं उन KYC- पणूच खाताधारकों के ललए उपलब्ध िैं, जजनका बैंक के साथ 
एक वधै मोबाइल निंबर पिंजीकृत िै और वे अपनी शाखा से 5 ककलोमीटर के दायरे में रित ेिैं। 
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9. 1 मई, 2019 से बर्त बैंक खात ेपर ब्याज दरों को एक बािरी बेंर्माकच  से जोड़ने का ननणचय ककसने ललया ___ भारतीय 
स्टेट बैंक। 
नोट: 

➢ इसके साथ SBI जमा ब् याज दर और ऋण ब् याज दर दोनों को बािरी बेंर्माकच  से जोड़ने वाला पिला भारतीय बैंक 
बन गया। 

10. अपने मुिंबई कॉपोरेट कायाचलय पररसर में लशशसुदन – बाल पालनाघर सवुवधा ककसने शरुू की ___ बैंक ऑफ बड़ौदा। 
नोट: 

➢ बैंक ऑफ बड़ौदा ने अपने मुिंबई कॉपोरेट कायाचलय पररसर में लशशसुदन – बाल पालनाघर सवुवधा शरुू की िै। 
➢ सावचजननक क्षेत्र के बैंक ने किा कक यि प्रत्येक बच्र्े के ललए 60% लागत विन करेगा, शिे माता-वपता द्वारा विन 

ककया जाएगा। 
11. ककस बाजार ननयामक सिंस्था ने एक किं पनी के कॉरपोरेट बॉन्ड में ववदेशी पोटचफोललयो ननवेशकों द्वारा ननवेश पर 20% की 

सीमा को वापस ले ललया गया___भारतीय प्रनतभनूत एविं ववननमय बोडच (सेबी)। 
नोट: 

➢ भारतीय ररजवच बैंक (RBI) द्वारा जारी एक पररपत्र के अनसुार प्रनतबिंध वापस ललया गया। 
 

श्रद्धािंजललयािं 
 

1. अनभुवी हििंदी समार्ारवार्क जजनका लिंबी बीमारी के बाद ननधन िो गया___ववनोद कश्यप। 
नोट: 

➢ उन्िोंने लगभग 30 विों तक आकाशवाणी में कायच ककया। 
➢ अनभुवी समार्ार-वार्क ने रेडडयो में एक नाटक कलाकार के रूप में अपना कररयर शरुू ककया। 

2. अमेररका की उत् कृष्‍ट ट और ववलक्षण प्रनतभा यकु् त साइकललस् ट जजनका अमेररका में ननधन िो गया ___केली कैटललन।  
नोट: 

➢ कैटललन ने विच 2016 और 2018 के बीर् लगातार तीन ववश् व खखताब िालसल करने में प्रमखु अमरेरकी टीम की 
सिायता की। 

➢ उन्िोंने विच 2016 के ररयो ओलिंवपक में टीम प्रनतस् पधाच में रजत पदक भी जीता। 
➢ परस्यटू टीम व्यजक् तगत परस्यटू के समान एक रैक साइजक्लिंग प्रनतयोर्गता िै, बस इसमें दो टीमें निीिं िोती िैं 

जजसमें र्ार राइडर तक िोत ेिैं, ये टीम वेलोड्रोम के ववपरीत ककनारों से शरुु करके प्रनतस्पधाच को परूा करती िैं। 
मित्वपणूच हदवस 

 
1. अिंतराचष्‍ट रीय महिला हदवस (IWD) िर विच मनाया जाता िै ____8 मार्च। 

नोट: 
➢ यि वि हदवस िै जब महिलाओिं की उपलजब्धयों को राष्‍ट रीय, जानत, भािा, सािंस्कृनतक, आर्थचक या राजनीनतक क्षेत्रों 

के बबना मान् यता प्रदान की जाती िै।  
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➢ विच 2019 के ललए सिंयकु् त राष्‍ट र महिला हदवस का वविय ‘Think Equal, Build Smart, Innovate for Change’ िै। 
➢ महिला हदवस पिली बार 28 फरवरी, 1909 को अमेररका के न्ययूॉकच  में मनाया गया था। 

2. सरकार देश भर में 'पोिण पखवाड़ा' कब मनाएगी _____8 से 22 मार्च 2019 तक। 
नोट: 

➢ महिला एविं बाल ववकास मिंत्रालय पोिण अलभयान (8-22 मार्च, 2019) की पिली विचगािंि मना रिा िै। 
➢ पोिण पखवाड़ा के दौरान 15 मार्च, 2019 को कृवि-पोिण पर कायचशाला आयोजजत ककए जान ेकी भी योजना िै। 
➢ महिला एविं बाल ववकास मिंत्रालय इस मिीने के दौरान गनतववर्धयों के समन्वयन के ललए नोडल मिंत्रालय िै। 

3. राष्‍ट रीय अपराध ररकॉडच ब्यरूो (NCRB) ने अपना कौन सा स् थापना हदवस मनाया_____34वािं स्थापना हदवस। 
नोट: 

➢ राष्‍ट रीय अपराध ररकॉडच ब्यरूो (NCRB) की स् थापना विच 1986 में भारतीय पलुलस को सरू्ना प्रौद्योर्गकी से सशक् त 
बनाने के ललए की गई थी। 

➢ ब्यरूो भारत सरकार की राष्‍ट रीय ई-गवनेंस योजना के तित एक लमशन मोड प्रॉजके् ट ‘क्राइम एिंड कक्रलमनल रैककिं ग 
नेटवकच  लसस्टम’ (CCTNS) के कायाचन्वयन के ललए एजेंसी की ननगरानी कर रिा िै। 

4. ववश् व ककडनी हदवस प्रनतविच मनाया जाता िै____ 14 मार्च (मार्च का दसूरा गरुुवार)। 
नोट: 

➢ इस विच का वविय 'िर जगि िर ककसी के ललए ककडनी की आरोग् यता' (Kidney Health for Everyone Everywhere) 
िै। 

➢ यि हदवस ककडनी के मित्व पर जागरूकता फैलाने और ककडनी की बीमारी की सिंभावना और प्रभाव को कम करने 
के ललए मनाया जाता िै। 

नई ननयजुक् तयािं 
 
1. तीन विच के ललए देश के प्रमखु बिु-ववियक परमाण ुअनसुिंधान कें द्र भाभा परमाणु अनसुिंधान कें द्र (BARC) का ननदेशक 

ककन् िें ननयकु् त ककया गया____ अजीत कुमार मोििंती। 
नोट: 

➢ वि वतचमान में BARC में भौनतकी समिू के ननदेशक और सािा नालभकीय भौनतकी सिंस् थान में ननदेशक िैं। 
➢ BARC मुिंबई में जस्थत भारत का प्रमखु परमाण ुअनसुिंधान कें द्र िै। 
➢ यि एक बिु-ववियक अनसुिंधान कें द्र िै जजसमें परमाण ुववज्ञान, अलभयािंबत्रकी और सिंबिंर्धत क्षेत्रों के सिंपणूच ववस् तार 

को कवर करने वाली उन्नत अनसुिंधान और ववकास के ललए व्यापक अवसिंरर्ना िै। 
2. सऊदी अरब में भारत का राजदतू ककसे ननयकु् त ककया गया ____डॉ. औसफ सईद। 

नोट: 
➢ वि अिमद जावेद की जगि लेंगे, जो सऊदी अरब में राजदतू के रूप में सेवा कर रिे थे (हदसिंबर 2015 से)। 
➢ एक राजदतू को आमतौर पर एक अन्य राष्‍ट र में उनकी अपनी सरकार के स् थाननक प्रनतननर्ध के रूप में अर्धकृत 

ककया जाता िै, जो एक ववशिे और प्राय: अस्थाई राजननयक कायच के ललए ननयकु् त िोत ेिैं। 
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3. सिंयकु् त राष्‍ट र ववकास कायचक्रम (UNDP) ने ककस भारतीय-अमेररकी टेलीववजन कलाकार और खाद्य ववशिेज्ञ को सद्भावना 
राजदतू के रूप में ननयकु् त ककया ____ पद्म लक्ष्मी। 
नोट: 

➢ नवीनतम सद्भावना राजदतू, दनुनया भर में असमानता और भदेभाव के खखलाफ एजेंसी की लड़ाई का समथचन 
करती िैं। 

4. लमजोरम के राज्यपाल जजन् िोंने अपने पद से इस्तीफा दे हदया ___ कुम् मनम राजशखेरन। 
नोट: 

➢ श्री राजशखेरन ने अपने राजनीनतक जीवन की शरुुआत विच 1970 में केरल राज्य में राष्‍ट रीय स्वयिंसेवक सिंघ और 
सिंघ पररवार के एक कायचकताच के रूप में की। 

5. कफललस्तीन का नया प्रधान मिंत्री ककन् िें ननयकु् त ककया गया___ डॉ. मोिम्मद शतायेि। 
नोट: 

➢ कफललस्तीन के राष्‍ट रपनत मिमदू अब्बास ने डॉ. मोिम्मद शतायेि (60 विीय) को कफललस्तीन का नया प्रधान मिंत्री 
र्ुना। 

➢ श्री शतायेि इिंग्लैंड की ससेक्स यनूनवलसचटी से अथचशास् त्र में पीएर्.डी िैं। 
6. पािंर् विच की अवर्ध के ललए गजुरात कें द्रीय ववश् वववद्यालय के कुलपनत के रूप में ककन् िें ननयकु् त ककया गया___ िसमखु 

अर्धया। 
नोट: 

➢ एस.ए. बारी गजुरात कें द्रीय ववश् वववद्यालय के वतचमान उप-कुलपनत िैं। 
➢ विच 2009 में, गजुरात कें द्रीय ववश् वववद्यालय की स्थापना गजुरात के गािंधीनगर में सिंसद अर्धननयम के माध् यम से 

की गई थी। 
➢ ववश् वववद्यालय में 16 मिाववद्यालय, 14 शकै्षखणक ववभाग और 2 अन्य ववशिे कें द्र शालमल िैं। 

7. जम्म-ूकश्मीर में MRTC का प्रमखु सलािकार ककन् िें ननयकु् त ककया गया ___ ई. श्रीधरन। 
नोट: 

➢ राज्यपाल शासन ने दो राजधानी शिरों के ललए दो MRTC- जम्म ूसामहूिक द्रतु पारगमन ननगम और श्रीनगर 
सामहूिक द्रतु पारगमन ननगम की स्थापना को मिंजूरी दी। 

➢ श्रीधरन एक सेवाननवतृ् त IES (IRSE) अर्धकारी िैं और उन् िें लोकवप्रय "मेरो मनै" के नाम से जाना जाता िै। 
8. ‘राकेश मखीजा’ को तीन विच की अवर्ध के ललए अपना नया गरै-कायचकारी (अिंशकाललक) अध्यक्ष ककसने ननयकु् त 

ककया___एजक् सस बैंक। 
नोट: 

➢ श्री मखीजा (एजक् सस इिंडडया के अध्यक्ष) 17 जुलाई, 2019 को कायचकाल समाप् त िोने पर सिंजीव लमश्रा (एजक्सस 
बैंक के वतचमान अध्यक्ष) से पदभार ग्रिण करेंगे। 

➢ वि अक्टूबर, 2015 से एजक्सस बैंक बोडच में स्वतिंत्र ननदेशक िैं। 
➢ यि ननयजुक् त भारतीय ररजवच बैंक और बैंक के शयेरधारकों के अनमुोदन के अधीन िै। 

9. लमजोरम के प्रथम लोकायकु् त अध्यक्ष पद की शपथ ककसने ली _____सी. लालसावता। 
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नोट: 
➢ लमजोरम के राज्यपाल जगदीश मखुी ने आइजोल के राजभवन में नव-गहित लोकायकु् त के पिल ेअध्यक्ष के रूप में 

श्री सी. लालसावता (सेवाननवतृ् त IAS अर्धकारी) को पद की शपथ हदलाई। 
➢ श्री लालसावता (1981-बरै् बबिार कैडर के IAS अर्धकारी) विच 2008 से 2011 तक राज्य में ववत् त ववभाग के 

प्रधान सर्र्व थे। 
➢ लोकायकु् त (लोक आयकु् त) भारतीय राज्यों में एक भ्रष्‍ट टार्ार-ववरोधी लोकपाल सिंगिन िै। 

10. कें द्र सरकार ने जीवन बीमा ननगम (LIC) का अध्यक्ष ककन् िें ननयकु् त ककया ___ एम.आर. कुमार। 
नोट: 

➢ वि प्रबिंध ननदेशक िेमिंत भागचव की जगि लेंग,े जजन्िें 31 हदसिंबर, 2018 को वी.के. शमाच की सेवाननवजृत् त के बाद 
अिंतररम अध्यक्ष ननयकु् त ककया गया था। 

मित्वपणूच समार्ार – भारत 
 

1. आवासीय एविं शिरी मामलों के मिंत्री िरदीप परुी ने क् या लॉन्र् ककया _____ ई-धरती ऐप और ई-धरती जजयो पोटचल। 
नोट: 

➢ 'ई-धरती ऐप' में, सिंपजत् तयों से सिंबिंर्धत रूपािंतरण, प्रनतस्थापन और दाखखलखाररज सभी तीनों मापदिंड ऑनलाइन 
ककए गए िैं। 

➢ ई-धरती जजयो पोटचल (e-DhartiGeoPortal) के माध्यम से सिंपजत् त का पट्टेदार सिंपजत् त का मलू वववरण हदखाने के 
साथ-साथ नक् श ेपर उसका स्थान हदखाने में सक्षम िोगा। 

➢ भलूम एविं ववकास कायाचलय (L&DO) में भगुतान प्रणाली को भी परूी तरि से डडजजटल कर हदया गया िै। 
➢ इस एजप्लकेशन से न केवल जनता को लाभ िोगा, बजल्क सरकार को भी अपनी ररक् त सिंपजत् तयों की वास्तववक 

जस्थनत के साथ-साथ सिंपजत् त पर ककसी अनतक्रमण का पता र्लेगा। 
2. सरू्ना एविं प्रसारण सर्र्व अलमत खरे ने वाविचक सिंदभच पजुस् तका- ‘India 2019’ और ‘भारत 2019’ का ववमोर्न किािं ककया 

_____नई हदल्ली।  
नोट: 

➢ वाविचक सिंदभच पजुस् तका प्रकाशन प्रभाग द्वारा जारी अिंग्रजेी और हििंदी में प्रमखु प्रकाशन िैं। 
➢ ये प्रकाशन न केवल यवुाओिं के ललए बजल्क भारतीय अथचव्यवस्था, कृवि, ववज्ञान एविं प्रौद्योर्गकी और अन्य क्षेत्रों में 

ववकास के बारे में अर्धक जानकारी की इच्छा रखन ेवालों के ललए भी जानकारी के स्रोत िैं। 
➢ यि प्रकाशन उन ववदेशी पत्रकारों और पािकों द्वारा भी ननहदचष्‍ट ट ककया जाता िै जो भारत के बारे में गिन जानकारी 

र्ाित ेिैं। 
3. आर्थचक मामलों की मिंबत्रमिंडलीय सलमनत (CCEA) ने किािं पर 624 मेगावाट की कीरू जलववद्यतु पररयोजना के ननमाचण के 

ललए ननवेश को मिंजूरी दी _____जम्म ूऔर कश्मीर। 
नोट: 

➢ CCEA ने उत् तर प्रदेश के बलुिंदशिर में खुजाच सपुर थमचल पावर प्लािंट (1320 मेगा वाट) और बबिार में बक् सर थमचल 
पावर प्रॉजेक्ट (1320 मेगा वाट) के ललए ननवेश को मिंजूरी दी। 
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4. राष्‍ट रीय िररत न् यायार्धकरण (NGT) ने ककस जमचन ऑटो किं पनी पर भारत में अपनी डीजल कारों में "cheat device" के 
उपयोग के माध्यम से पयाचवरण को नकुसान पिुिंर्ाने के ललए 500 करोड़ रुपये का जुमाचना लगाया___ वॉक्सवगैन। 
नोट: 

➢ NGT के अध् यक्ष न् यायाधीश आदशच कुमार गोयल की अध्यक्षता वाली पीि ने कार ननमाचता किं पनी को दो मिीने के 
अिंदर धनरालश जमा करने का ननदेश हदया। 

➢ न् यायार्धकरण ने 171.34 करोड़ रुपये की उस मआुवजा रालश में वदृ्र्ध की, जजस ेNGT द्वारा ननयकु् त एक सलमनत 
द्वारा "ननवारण सजृन" के अथच के रूप में अनशुिंलसत ककया गया था। 

5. भारत की 17 वीिं लोकसभा के र्ुनाव कब से शरुू िोंगे____11 अप्रलै, 2019. 
नोट: 

➢ आिंध्र प्रदेश, अरुणार्ल प्रदेश, ओडडशा और लसजक्कम राज्यों में ववधान सभा र्ुनाव आम र्ुनाव के साथ-साथ िोंगे। 
➢ र्ुनावों की घोिणा के साथ परेू देश में आदशच आर्ार सिंहिता लाग ूिो गई िै। 
➢ 29 राज्यों और 7 कें द्र शालसत प्रदेशों के 90 करोड़ मतदाता 11 अप्रलै से 19 मई, 2019 तक सात र्रणों में 

लोकसभा के 543 सदस्यों का र्ुनाव करेंगे। 
6. प्रधान मिंत्री, श्री नरेंद्र मोदी किािं पर आयोजजत कें द्रीय औद्योर्गक सरुक्षा बल (CISF) के 50वें स्थापना हदवस समारोि में 

शालमल िुए____गाजजयाबाद। 
नोट: 

➢ CISF परेू भारत में जस्थत 300 औद्योर्गक इकाइयों, सरकारी अवसिंरर्ना पररयोजनाओिं, कें द्रों और प्रनतष्‍ट िानों को 
सरुक्षा प्रदान करता िै। 

➢ कें द्रीय औद्योर्गक सरुक्षा बल (CISF) की स्थापना 10 मार्च, 1969 को 2,800 कलमचयों के साथ भारतीय सिंसद 
अर्धननयम के तित की गई थी। 

➢ 15 जून 1983 को पाररत एक अन्य सिंसद अर्धननयम द्वारा CISF को बाद में भारत गणराज्य का एक सशस् त्र बल 
बनाया गया। 

➢ यि प्रत् यक्ष रूप से कें द्रीय गिृ मिंत्रालय के अधीन िै और इसका मखु्यालय नई हदल्ली में िै। 
7. प्रधान मिंत्री नरेंद्र मोदी ने ककस हदल्ली मेरो के ‘नोएडा लसटी सेंटर-नोएडा इलेक्रॉननक लसटी सके्शन’ को िरी झिंडी 

हदखाई____ ब्ल ूलाइन। 
नोट: 

➢ नोएडा लसटी सेंटर और नोएडा इलेक्रॉननक लसटी (पणूचतया: एललवेटेड सेक्शन) में छि स्टेशन -सेक्टर 34, सके्टर 
52, सेक्टर 61, सेक्टर 59, सेक्टर 62 और नोएडा इलेक्रॉननक लसटी आत ेिैं। 

➢ मेरो के ववस् तार से नोएडा के लोगों को काफी लाभ िोगा और इसके साथ िी यि सटेैलाइट लसटी को हदल्ली से 
जोड़गेा। 

8. केरल के इडुक्की जजल ेका पारिंपररक और िस्तननलमचत उत्पाद जजस ेकें द्र सरकार ने जजयोग्राकफकल इिंडडकेशन (जी.आई.) टैग 
प्रदान ककया____ ‘मरयरू जग् गेरी (मरयरू कस् बे का गडु़)’। 
नोट: 
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➢ राज्य कृवि ववभाग के दो विच के ननरिंतर प्रयासों के बाद, मरयरू जग् गरेी अिंततः जी.आई. टैग प्राप् त करने में सफल 
िुआ। 

➢ जी.आई. टैग मरयरू में पारिंपररक गन्ना ककसानों को अनेक अवसर प्रदान करेगा। 
9. अिंतराचष्‍ट रीय खाद्य एविं आनतथ्य मेला ‘आिार’ (34वािं सिंस्करण) किािं शरुू िुआ____नई हदल्ली। 

नोट: 
➢ पािंर् हदवसीय मेले में भारत और ववदेशों के 560 से अर्धक प्रनतभार्गयों के खाद्य उत्पाद, मशीनरी, आनतथ् य तथा 

आभिूण और लमष्‍ट िान की वस्तओुिं की एक ववस्ततृ श्रृिंखला हदखाई जाएगी। 
➢ मेले में अमेररका, रूस, र्ीन, बिटेन, जमचनी, इटली और लस िंगापरु सहित लगभग 20 देश भाग लेंगे। 
➢ मेले में भोजन और पेय पदाथच, आनतथ्य, पाकशाला सिंबिंधी तकनीक, खुदरा और नए नवार्ारों की प्रवजृत् तयों की 

प्रदशचनी िोगी। 
10. िाल िी में जारी Kantar IMRB ICUBE की ररपोटच के अनसुार, भारत में इिंटरनेट उपयोगकताचओिं की सिंख् या ककसके पार र्ली 

गई िै ____500 लमललयन। 
नोट: 

➢ हदसिंबर, 2018 (वाविचक वदृ्र्ध -18%) में इिंटरनेट उपयोगकताचओिं की सिंख्या 566 लमललयन अनमुाननत थी। 
➢ ररपोटच में पाया गया कक 493 लमललयन भारतीयों (कुल उपयोगकताच आधार -87%) को ननयलमत उपयोगकताच के रूप 

में पररभावित ककया गया िै, जजन् िोंने वपछल े30 हदनों में इिंटरनेट तक पिुिंर् प्राप् त की िै। 
➢ शिरी भारत में लगभग 293 लमललयन सकक्रय इिंटरनेट उपयोगकताच रित ेिैं, जबकक ग्रामीण भारत में 200 लमललयन 

सकक्रय उपयोगकताच िैं। 
11. बोइिंग 737 मकै्स 8 ववमानों को तत्काल प्रभाव से प्रनतबिंर्धत करने का फैसला ककसने ककया ____नागररक ववमानन 

मिाननदेशालय (DGCA)। 
नोट: 

➢ यि ननणचय आहदस अबाबा में इर्थयोवपया एयरलाइिंस की ववमान दघुचटना (सभी 157 लोगों की मतृ् य)ु के फलस् वरूप 
ललया गया। 

➢ ववमानों को तब तक प्रनतबिंर्धत रखा जाएगा जब तक कक उनके सरुक्षक्षत सिंर्ालन के ललए उपयकु् त सिंशोधन और 
सरुक्षा उपाय निीिं ककए जात।े 

➢ देश में स्पाइस जेट के पास 12 बोइिंग 737 मकै्स 8 ववमान और जेट एयरवेज के पास 5 ववमान िैं। 
➢ बोइिंग 737 मकै्स एक अमेररकी पररलमत-ननकाय की ववमान श्रृिंखला िै जजसे बोइिंग 737 की र्ौथी पीढी के रूप में 

बोइिंग कॉमलशचयल एयरप् लने द्वारा डडजाइन और ननलमचत ककया गया िै। 
 

राज् य समार्ार 
 

1. प्रधान मिंत्री नरेंद्र मोदी ने एकीकृत कमािंड एविं ननयिंत्रण कें द्र की शरुुआत (वीडडयो कॉन्फ्ें लस िंग के माध्यम से) किािं की 
____नई हदल् ली। 
नोट: 
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➢ एकीकृत कमािंड लसजक्कम में गिंगटोक और नामर्ी, अरुणार्ल प्रदेश में पासीघाट और ईटानगर तथा बत्रपरुा में 
अगरतला में लमशन के तित िै। 

➢ स्माटच लसटी कमािंड और ननयिंत्रण कें द्र ववलभन्न सेवा नेटवकच  को एकीकृत करने के ललए डडजजटल तकनीक का 
उपयोग करत ेिैं। 

2. भारत का पिला तले सिंग्रिालय खोला आएगा_____ गवुािाटी, असम। 
नोट: 

➢ इसका नाम के.बी. मालवीय राष्‍ट रीय तले सिंग्रिालय िोगा। के.बी. मालवीय को भारत के िाइड्रोकाबचन उद्योग का 
जनक किा जाता िै। 

➢ असम पिला राज्य था जिािं देश में पिली बार तले की खोज और उत्पादन ककया गया। 
➢ सभी प्रमखु तले और गसै किं पननयािं ONGC, OIL, HPCL, BPCL, EIL सिंयकु् त रूप से सिंग्रिालय के ललए कायच करेंगी। 

3. आहदवासी जजलों में प्रार्ीन आहदवासी भािा ‘गोंडी’ को शालमल करने का ननणचय लेने वाली राज्य सरकार ___ मध्य प्रदेश। 
नोट: 

➢ राज्य सरकार ने गोंडी को राज्य के आहदवासी बिुल जजलों के प्राथलमक लशक्षा पाठ्यक्रम में शालमल करने का 
ननणचय ललया िै। 

4. उत् तराखिंड के मखु्यमिंत्री ने आिंगनवाड़ी बच् र्ों के ललए कौन सी नन:शलु् क दधू योजना की शरुुआत की ___मखु्यमिंत्री आिंर्ल 
अमतृ योजना। 
नोट: 

➢ अमतृ योजना के तित, राज्य में 2.5 लाख बच्र्ों (20,000 आिंगनवाड़ी कें द्रों पर) को सप् ताि में दो बार 100 
लमलीलीटर दधू नन:शलु् क हदया जाएगा। 

➢ परेू राज्य के 20,000 आिंगनवाड़ी कें द्रों में फ्लेवडच, स् वीट, जस्कम्ड लमल्क पाउडर उपलब्ध कराए जाएिंगे। 
5. पजश् र्म बिंगाल की सरकार ने ककस योजना के तित राज्य के 214 पॉललटेजक्नक और औद्योर्गक प्रलशक्षण सिंस्थानों 

(आई.टी.आई) के स्नातकों को छोटे व्यवसाय शरुू करने के ललए 1 लाख रुपये देने की घोिणा की____यवुाश्री अपचण। 
नोट: 

➢ मखु् यमिंत्री ने िावड़ा जजले में भी ‘यवुाश्री अपचण’ योजना की शरुुआत की। 
6. मध्य प्रदेश सरकार ने अन्य वपछड़ा वगच (OBC) आरक्षण बढाकर ककतना करने के ललए अध्यादेश जारी ककया ____ 27% 

(वतचमान 14%)। 
नोट: 

➢ अध्यादेश मध्य प्रदेश की राज्यपाल आनिंदीबेन पटेल को उनकी सिमनत के ललए भेजा गया था। 
➢ अब, मध् य प्रदेश सिंभवतः OBC के ललए 27% आरक्षण रखन ेवाला देश का एकमात्र राज्य िै। 

7. 1,600 से अर्धक सकू्ष्म, लघ ुएविं मध्यम उद्यमों (MSME) के ललए 689 करोड़ रुपये का ऋण मिंजूर करने वाला बैंक ___ 
पिंजाब नेशनल बैंक (PNB)।  
नोट: 

➢ PNB ने ऐसे उद्योगों को बढावा देने के प्रयास के तित ‘psbloansin59minutes.com’ पोटचल के माध्यम से इस े
मिंजूरी दी। 
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➢ मदु्रा योजना के तित, बैंक ने 14 फरवरी, 2019 तक 2.69 लाख से अर्धक छोटे उद्यलमयों को ऋण की पशेकश 
की िै। 

➢ इस पोटचल के माध्यम से MSME को 59 लमनट या एक घिंटे से भी कम समय में 1 करोड़ रुपये तक का ऋण 
लमल सकता िै। 

➢ नविंबर 2018 में, प्रधान मिंत्री मोदी ने MSME को ऋण प्राप् त करने में आसानी के ललए 59 लमनट ऋण पोटचल के 
शभुारिंभ की घोिणा की थी। 

8. राज्य में प्रस्ताववत शराब ननिधे ववधेयक, 2019 को मिंजूरी देने वाला पवूोत् तर राज्य ___ लमजोरम। 
नोट: 

➢ यि ववधेयक बजट सत्र के दौरान राज्य ववधानसभा में पेश ककया जाएगा। 
➢ विच 1997 से जनवरी, 2015 तक राज्य में लाग ूलमजोरम शराब पणूचतया ननिधे अर्धननयम स ेलमजोरम में शराब 

ननिधे थी। 
➢ इससे पिल,े लाल थानिावला सरकार ने मार्च, 2015 से राज्य में शराब की दकुानें खोलने की अनमुनत दी थी। 

9. एक पावर सब-स्टेशन को सात मिीनों में परूा करके राष्‍ट रीय ललम्का बकु ररकॉडच और एलशया बकु ररकॉडच में नाम दजच कराने 
वाली किं पनी___ मेघा इिंजीननयररिंग इन्फ्ास्रक्र्र लललमटेड (MEIL)। 
नोट: 
➢ 1500 मेगावाट बबजली की आपनूतच को सगुम बनाने िेत ुअनिंतपरु में बनाए गए अल्रा मेगा सोलर पावर प्लािंट को पावर 

र्ग्रड से जोड़ने के ललए एनपी कुिं टा सब-स्टेशन बनाया गया। 
➢ इससे पिल,े MEIL ने आिंध्र प्रदेश में पट्टीसीमा ललफ्ट लस िंर्ाई पररयोजना को ररकॉडच समय में परूा करने के ललए ललम्का 

बकु में नाम दजच कराया था। 
10. हदल्ली सरकार के सिंवाद एविं ववकास आयोग (DDC) ने ‘उच् र् लशक्षा सधुार’ के ललए ककसकी अध्यक्षता में 17 सदस्यीय 

उच्र्-स्तरीय सलमनत का गिन ककया िै ____ जैस् मीन शाि। 
नोट: 

➢ सिंवाद और ववकास आयोग (DDC) एक ववर्ार मिंर् िै जो प्रमखु मदु्दों पर सरकार को सलाि देता िै। 
➢ यि सलमनत एक विच के अिंदर हदल्ली की उच्र् लशक्षा प्रणाली में सधुार के ललए लक्ष्य, महैरक्स, नीनतयों और 

कायचवािी योग्य योजनाओिं की लसफाररश करेगी। 
11. र्ौथी इिंटरनेट ऑफ र्थिंग् स (IoT) इिंडडया कािंग्रेस अगस्त 2019 में किािं आयोजजत िोगी_____बेंगलरुू। 

नोट: 
➢ एक इिंटरनेट ऑफ र्थ िंग्स (IoT) की मखु्यधारा में व्यवसाय के अवसरों पर र्र्ाच और खोज के ललए डडजजटल 

प्रौद्योर्गकी के अग्रखणयों का एक मिंर् िै।  
➢ IoT इिंडडया कािंग्रेस, 2019 में स् वास् थ् य सेवा, ववननमाचण, टेलीकॉम, स्माटच लसटी, ऊजाच, खुदरा व् यापार, साइबर सरुक्षा, 

कौशल एविं ववकास, IoT मानक, ववर्ध एविं ववननयामक, और कृवि जैस ेखिंड शालमल िोंगे। 
12. फॉमूचला वन के ननदेशक जजनका ऑस्रेललया में ननधन िो गया ____र्ाली जव्िहटिंग। 

नोट: 

http://www.gradeup.co/
https://xu75j.app.goo.gl/D3sZ


 
 
 www.gradeup.co  

 

12 | P a g e  

 
 

 

➢ फॉमूचला वन रेस के ननदेशक र्ाली जव्िहटिंग (66 विीय) का विच की पिली ऑस्रेललयन ग्रैंड वप्रक्स से तीन हदन 
पिल ेफेफड़ों सिंबिंधी वाहिकारोध (pulmonary embolism) से ननधन िो गया। 

मित्वपणूच समार्ार – ववश् व 
 

1. भारत और ओमान के बीर् ककस द्ववपक्षीय सिंयकु् त अभ्यास का तीसरा सिंस्करण ओमान के जबल अल अखदर पवचत पर 
शरुू िोगा ____‘अल नगाि 2019’। 
नोट: 

➢ अभ्यास में दोनों सेनाएिं रणकौशल, िर्थयार र्लाने और फायररिंग में दक्षता और अनभुव का आदान-प्रदान करेंगी। 
➢ इस अभ्यास का उद्देश्य अधच शिरी पवचतीय क्षेत्रों में आतिंकवादीरोधी अलभयानों में पारस् पररकता को बढाना िै। 
➢ विच 2006 में भारत-ओमान सिंयकु् त सनै्य सियोग बिैकों की शरुुआत के बाद से भारत-ओमान द्ववपक्षीय सरुक्षा 

सिंबिंध जारी रिे िैं। 
2. पिली भारत-जापान अिंतररक्ष वाताच किािं आयोजजत की गई ____नई हदल्ली। 

नोट: 
➢ यि वाताच दोनों देशों के बाह्य अिंतररक्ष से सिंबिंर्धत मिंत्रालयों और एजेंलसयों को एक साथ लाएगी और सिंबिंर्धत 

अिंतररक्ष नीनतयों पर सरू्नाओिं के आदान-प्रदान का अवसर प्रदान करेगी। 
3. अर्धकतम खदुरा मलू्य में 87 प्रनतशत तक की कमी के साथ 390 कैं सररोधी गरै-अनसुरू्र्त दवाओिं की सरू्ी ककसने जारी 

की____ राष्‍ट रीय औिर्ध मलू् य ननधाचरण प्रार्धकरण। 
नोट: 

➢ दवा ननमाचताओिं और अस्पतालों को सिंशोर्धत दरों के बारे में ननदेश हदए गए िैं। 
➢ ननमाचताओिं द्वारा ररपोटच ककए गए 426 िािंडों में से 390 िािंडों के मलू् य में कमी देखी गई िै। 

4. बोइिंग 737 मकै्स 8 ववमान दघुचटना में आि र्ालक दल सहित 157 याबत्रयों की मतृ् य ुके बाद इन ववमानों की उड़ानें रद्द 
करने वाली एयरलाइिंस ____इर्थयोवपया एयरलाइिंस। 
नोट: 

➢ यि ववमान दघुचटना इर्थयोवपया के बोले अिंतराचष्‍ट रीय िवाई अड्ड ेसे उड़ान भरने के कुछ िी समय बाद बबशोफू शिर 
(अहदस अबाबा के 60 ककलोमीटर दक्षक्षण-पवूच) के पास िुई। 

➢ बोइिंग 737 मकै्स-8 में 33 देशों के यात्री सवार थे। 
5. ववश् व स्वास्थ्य सिंगिन (WHO) ने सभी लोगों को ककस खतरे से बर्ाने के ललए विच 2019-2030 के ललए वजैश् वक 

इन्फ्लएूिंजा रणनीनत जारी की _____ इन्फ्लएूिंजा। 
नोट: 

➢ रणनीनत का उद्देश्य मौसमी इन्फ्लएूिंजा को रोकना, जानवरों से मनषु्‍टयों में इन्फ्लएूिंजा के प्रसार को ननयिंबत्रत करना 
और अगली इन्फ्लएूिंजा मिामारी के ललए तयैार करना िै। 

➢ गिंभीर इन्फ्लएूिंजा प्रभाववत उच्र् जोखखम वाले लोगों और स्वास्थ्य देखभाल कमचर्ाररयों के ललए टीकाकरण ववशिे 
रूप से मित्वपणूच िै। 
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6. प्रधान मिंत्री नरेंद्र मोदी और शखे िसीना ने किािं पर ववकास पररयोजनाओिं के ललए सिंयकु् त रूप से ई-पट्हटका का अनावरण 
(वीडडयो कॉन्फ्ें स के माध्यम से) ककया ____बािंग् लादेश। 
नोट: 

➢ दोनों नेताओिं ने बािंग्लादेश के ललए बसों और रकों की उपलब् धता, 36 सामदुानयक क्लीननकों का उद्घाटन, 11 जल 
उपर्ार सिंयिंत्रों और राष्‍ट रीय ज्ञान नेटवकच  के ववस्तार िेत ुई-पट्हटका का अनावरण ककया। 

➢ राष्‍ट रीय ज्ञान नेटवकच  भारत और दनुनया के ललए बािंग्लादेश मे ववद्वानों और अनसुिंधान सिंस्थानों को जोड़गेा। 
➢ बािंग्लादेश की प्रधानमिंत्री शखे िसीना के साथ यि उनका छिा वीडडयो सम्मेलन िै। 

7. नए वीजा समझौत ेके तित, मालदीव के व्यापारी और पयचटक भारत में ककतने हदनों के ललए बबना वीजा के रि सकत े
िैं____90 हदनों। 
नोट: 

➢ इस कदम के पीछे का मखु्य उद्देश्य दोनों देशों के लोगों के बीर् सिंबिंधों को बढावा देना िै। 
➢ एक वीजा ककसी देश द्वारा एक ववदेशी को हदया गया एक सशतच अर्धकार-पत्र िै, जो उन्िें उस देश में प्रवेश करने, 

रिने, या देश छोड़ने की अनमुनत देता िै। 
8. भारत और अमेररका ने भारत में ककतने अमरेरकी परमाण ुऊजाच सिंयिंत्रों का ननमाचण करने के ललए सिमती व् यक् त की िै 

____ छि। 
नोट: 

➢ 13 मार्च को, ववदेश सर्र्व ववजय गोखल ेऔर अमेररकी राष्‍ट र की शस् त्र ननयिंत्रण और अिंतराचष्‍ट रीय सरुक्षा अवर 
सर्र्व एिंडड्रया थॉम्पसन की सि-अध्यक्षता में भारत-अमेररका रणनीनतक सरुक्षा वाताच के 9वें दौर के समापन पर 
जारी एक सिंयकु् त बयान में दोनों देशों ने यि बात किी। 

 
सम्मान एविं परुस्कार 

 
1. राष्‍ट रपनत राम नाथ कोवव िंद ने नारी शजक् त परुस्कार 2018 किािं प्रदान ककए _____नई हदल्ली। 

नोट: 
➢ नारी शजक् त परुस्कार भारत में महिलाओिं के ललए सवोच्र् नागररक सम्मान िै। 
➢ इस विच, इन परुस् कारों के ललए 44 प्राप् तकताच र्ुने गए िैं। 
➢ इस विच का नारी शजक् त परुस्कार वन स्टॉप सेंटर और एक ऐसे राज्य को भी प्रदान ककया गया िै, जजसने बटेी 

बर्ाओ बेटी पढाओ योजना के तित जन्म के समय बाल लल िंगानपुात में सधुार करने में आश् र्यचजनक प्रगनत दशाचई 
िै। 

2. जापानी वास्तकुार जजन् िोंने वप्रत्जकर परुस्कार 2019 जीता___ अराता इसोजाकी। 
नोट: 

➢ वि यि सम्मान पाने वाले 46वें वप्रत्जकर परुस् कार ववजेता और 8वें जापानी वास्तकुार िैं। 
➢ वप्रत्जकर परुस्कार (परुस्कार रालश 100,000 अमेररकी डॉलर) को वास्तकुला का नोबेल परुस्कार माना जाता िै। 
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➢ लॉस एिंजजल्स में म् यजूजयम ऑफ कन् टेम् परेरी और बालसचलोना में पलाऊ सेंट जोडी इनडोर स् पोटच एररना उनके 100 
से अर्धक प्रमखु प्रॉजके् ट में से िैं। 

➢ यि परुस्कार वप्रत्जकर पररवार द्वारा ववत् त पोवित और ियात फाउिं डशेन द्वारा प्रायोजजत िै। 
3. भारतीय वाय ुसेना वव िंग कमािंडर जो 'भगवान मिावीर अहििंसा परुस्कार' के पिले प्राप् तकताच िोंग े___ अलभनिंदन वधचमान। 

नोट: 
➢ यि परुस्कार अखखल भारतीय हदगिंबर जैन मिासलमनत द्वारा स्थावपत ककया गया िै। 
➢ 27 फरवरी को, श्री वधचमान ने पाककस्तानी वाय ुसेना के एक F-16 ववमान को आमने-सामने की लाड़ाई में िवा से 

िवा मारक R-73 लमसाइल से मार र्गराया था। 
➢ वधचमान को यि परुस्कार 17 अप्रलै, 2019 को प्रदान ककया जाएगा, इसमें 2.51 लाख रुपये का नकद परुस्कार, 

एक स्मनृत र्र्न्ि और एक प्रशजस्त पत्र शालमल िै। 
4. BBC की पत्रकार जजन् िोंने विच 2018 में एक उत्कृष्‍ट ट महिला पत्रकार के ललए ‘र्मलेी देवी जैन परुस्कार -2018’ िालसल 

ककया ___वप्रयिंका दबेु। 
नोट: 

➢ उन् िें बिुआयामी, तिकीकात सिंबिंधी और पछूताछ सिंबिंधी ररपोटच के ललए र्ुना गया था। 
➢ वप्रयिंका दबेु BBC के साथ इसके हदल्ली ब्यरूो में एक द्ववभािी सिंवाददाता के रूप में काम करती िैं। 
➢ र्मेली देवी जैन परुस्कार का नाम स्वतिंत्रता सेनानी र्मेली देवी जैन के नाम पर रखा गया जजन्िोंने गािंधी जी के 

आह्वान पर ववदेशी वस्तओुिं के खखलाफ प्रदशचन ककया और र्गरफ्तार िुईं। 
5. जापानी महिला जजन् िें र्गनीज वल्डच ररकॉडच द्वारा दनुनया के सबसे उम्रदराज जीववत व्यजक् त (116 विीय) के रूप में 

सम्माननत ककया गया___ केन तनाका। 
नोट: 

➢ वजैश् वक प्रार्धकरण ने दस् तावेजों के आधार पर एक समारोि में केन तनाका को आर्धकाररक रूप से सम् माननत 
ककया। 

➢ इससे पवूच सबसे उम्रदराज जीववत व्यजक् त एक अन्य जापानी महिला, र्र्यो लमयाको (117 विीय) थीिं, जजनका 
जुलाई, 2017 में ननधन िो गया था। 

6. भारतीय जजमनास्ट जजन् िें किं पनी की 60वीिं विचगािंि के उपलक्ष् य में बाबी रोल मॉडल र्ुना गया ____दीपा करमाकर। 
नोट: 

➢ करमाकर को 19 अन्य सफल महिलाओिं (17 देशों से) के साथ र्ुना गया िै, जो वास्तववक जीवन के नायकों से 
प्रेररत बाबी डॉल के सिंग्रि में शालमल िै। 

➢ वि किं पनी द्वारा विच 2015 में शरुू ककए गए ‘शरेो’ कायचक्रम का हिस्सा थीिं। 
 

खेल समार्ार 
 

1. िेललसिंकी, कफनलैंड में आयोजजत 38वें गीबी बॉजक्सिंग टूनाचमेंट में 56 ककग्रा वगच में स्वणच पदक ककसने जीता ____ कवव िंदर 
लस िंि बबष्‍ट ट। 
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नोट: 
➢ जबकक तीन बार के एलशयाई पदक ववजेता लशव थापा (60 ककग्रा वगच) और तीन अन्य ने रजत पदक िालसल ककए। 
➢ सलुमत सािंगवान, पवूच यवुा ववश् व र्ैंवपयन सर्र्न लसवार् और नवीन कुमार को अपनी-अपनी शे्रखणयों में कािंस्य पदक 

लमला। 
2. नोइजजल ओपन 2019 के दौरान 2,500 अिंक पार करने के बाद भारत के 61वें ग्रैंडमास्टर कौन बन गए ___ पी. इननयान। 

नोट: 
➢ इयान ने इस टूनाचमेंट में 18अिंकों की बढत के साथ रजत पदक भी जीता और उनकी रेहटिंग 2,513 िै। 
➢ ग्रैंडमास्टर (GM) ववश् व शतरिंज सिंगिन ‘FIDE’ द्वारा शतरिंज खखलाडड़यों को प्रदान की जाने वाली उपार्ध िै। 

3. विच 2022 तक स्पेन के फुटबॉल क्लब ‘ररयल मडैड्रड’ के कोर् के रूप में ककन् िें पनु: ननयकु् त ककया गया___ जजनेहदन 
जजदान। 
नोट: 

➢ फ्ािंस के पवूच फुटबॉल खखलाड़ी ‘जजनेहदन जजदान’ (46 विीय) को विच 2022 तक स्पेन के फुटबॉल क्लब ‘ररयल 
मडैड्रड’ (सवाचर्धक कमाई करने वाला फुटबॉल क्लब) के कोर् के रूप में पनु: ननयकु् त ककया गया िै। 

➢ उन् िोंने सेंहटयागो सोलेरी की जगि ली, जजन् िें पािंर् मिीने से भी कम समय की सवेा के बाद बखाचस्त कर हदया 
गया था। 

➢ ररयल मडैड्रड विच 2018 में दनुनया में सवाचर्धक कमाई करने वाला फुटबॉल क्लब (750.9 यरूो लमललयन का वाविचक 
राजस्व) था। 

4. लस िंगापरु में लेजर एलशयन सेलल िंग र्ैजम्पयनलशप में परुुिों की लेजर स्टैंडडच नौका दौड़ प्रनतयोर्गता में कािंस्य पदक जीतने 
वाले मुिंबई के नाववक ___ उपमन्य ुदत् ता। 
नोट: 

➢ इससे पिल,े उपमन्य ुने माल्टा में यरूोमेड र्ैजम्पयनलशप जीती थी। 
➢ नेथ्रा कुमनन (र्ेन्नई) ने महिलाओिं की लेजर रेडडयल प्रनतस् पधाच में एक प्रशिंसनीय र्ौथा स्थान िालसल ककया। 

5. SAFF (दक्षक्षण एलशयाई फुटबॉल मिासिंघ) 2019 महिला र्ैजम्पयनलशप (5वािं सिंस्करण) का आयोजन किािं 
िुआ___बबराटनगर, नेपाल। 
नोट: 

➢ वतचमान SAFF सदस्य बािंग्लादेश, भटूान, भारत, मालदीव, नेपाल, पाककस्तान और श्रीलिंका िैं। 
➢ पाककस्तान ने 2019 SAFF महिला र्ैजम्पयनलशप ने नाम वापस ले ललया। 

6. ववशिे ओलिंवपक ववश् व खेल 2019 की शरुुआत किािं िुई___अब ूधाबी, सिंयकु् त अरब अमीरात। 
नोट: 

➢ 2,500 से अर्धक महिलाएिं अपने राष्‍ट रीय ध् वज को फिराएिंगी जजनमें से लगभग आधी एथलेहटक्स प्रनतयोर्गताओिं में 
भाग लेंगी। सऊदी अरब पिली बार महिला एथलीटों को भेजेगा, जिािं स े14 महिलाएिं भाग लेंगी। 

➢ मेजबान UAE एक ववश् व खले में एथलीटों के अपने सबसे बड़ ेदल को मदैान में उतारेगा, जजसके बाद भारत और 
सिंयकु् त राज्य अमेररका िोंग।े 

--------------0--------------  
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