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साप्ताहिक एक लाइनर अपडेटस 

1-14 मार्च 2019 
 

 

मित्वपरू्च समार्ार – भारत 
 

1. कें द्रीय सामाजिक न्याय एव ंअधिकाररता मतं्री थावर र्दं गिलोत ने किां पर भारतीय साकेंततक भाषा (ISL) शब्दकोश का 
दसूरा ससं्करर् लॉन्र् ककया____ नई हदल्ली। 
नोट: 

➢ शब्दकोश में अकादममक, काननूी, धर्ककत्सा, तकनीकी और दैतनक शब् दावली के तित छि ििार शब्द शाममल िैं। 
➢ शब्दकोश का उद्देश्य ISL मशक्षकों, ISL मशक्षाधथचयों, श्रवर् बाधित मशक्षकों, व्याख्याताओं, श्रवर्-बाधित बच्र्ों के 

माता-पपता और शोिकताचओ ंके मलए एक ससंािन के रूप में कायच करना िै। 
➢ तीन ििार शब्दों के साथ शब्दकोश का पिला ससं्करर् मार्च, 2018 में लॉन्र् ककया गया था। 

2. कें द्रीय गिृ मतं्री रािनाथ मसिं ने राष्‍ट रीय िारं् एिेंसी (NIA) के क्षेत्रीय यतूनट के नए पररसर का उद्घाटन किां ककया ____ 
िैदराबाद।  
नोट: 

➢ नए कायाचलय-आवासीय पररसर का तनमाचर् िैदराबाद के मािापरु के खानमेट क्षते्र में ककया गया िै। 
➢ NIA िैदराबाद कायाचलय का अधिकार क्षते्र तलेगंाना, आंध्र प्रदेश और कनाचटक राज्यों तक िै। 

3. ओडडशा तट पर ITR र्ांदीपरु से स्वदेश पवकमसत जववक रीर् सरे्फस-टू-एयर ममसाइल (QRSAM) का सर्फल परीक्षर् ककसने 
ककया____ DRDO. 
नोट: 

➢ QRSAM भारतीय सेना के मलए भारत इलेवरॉतनवस मलममटेड और भारत डायनेममवस मलममटेड के सियोग से रक्षा 
अनसुिंान एव ंपवकास सगंठन (DRDO) द्वारा पवकमसत एक ममसाइल िै। 

4. एडोब (Adobe) ने अटल हटकंररगं लबै्स (ATL) स्कूलों में रर्नात्मकता बढाने के मलए ककसके साथ एक समझौत ेपर 
िस्ताक्षर ककए____ नीतत आयोग के अटल इनोवेशन ममशन। 
नोट: 

➢ एडोब भारत में सभी अटल हटकंररगं लबै्स में रर्नात्मक कौशल पवकमसत करने और डडजिटल साक्षरता बढाने में 
मदद करेगा। 

➢ एडोब अटल हटकंररगं लबै्स (ATL) पिल के तित 100 स्कूलों को गोद लेगा। 
➢ भारत में 5,000 से अधिक स्कूलों में ATL की स्थापना की िा रिी िै ििा ंकक्षा 6 से कक्षा 12 के छात्रों को 

समस्या समािान और नवार्ार कौशल प्रदान करना, नवीन समािानों का पवकास करना िै। 

पप्रय पाठकों, 
यि साप्ताहिक एक लाइनर अपडटेदस पिले और दसुरे सप्ताि (1-14) मार्च 2019 में िुई मित्वपूर्च समार्ार और घटनाओं 

का एक संग्रि िै।यि र्फाइल सभी S.S.C. और रेलवे परीक्षाओं के मलए मित्पूर्च िै।  
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5. कें द्रीय मतं्री प्रकाश िावडकेर ने ककस वषच के स् नातकों को अप्रेंहटसमशप के अवसर प्रदान करने के मलए ‘स् कीम र्फॉर िायर 
एिुकेशन यथू इन अपरेंहटसमशप एंड जस्कल्स’ (SHREYAS) की शरुुआत की _____2019. 
नोट: 

➢ योिना का लक्ष्य वषच 2022 तक 50 लाख छात्रों तक पिंुर् प्रदान करना िै। 
➢ छात्रों के मलए पाठ्यक्रम शकै्षणर्क वषच अप्रलै-मई 2019 से उपलब्ि िोगा। 
➢ SHREYAS योिना वि कायचक्रम िै जिसमें तीन कें द्रीय मतं्रालयों (HRD, कौशल पवकास एव ंउद्यममता मतं्रालय, और 

श्रम एव ंरोिगार मतं्रालय) की पिल शाममल िै। 
6. कें द्रीय मतं्रत्रमडंल ने किां पर हदव् यांगिन खेल-कूद कें द्र की स्थापना को मिंूरी दी_____ ग्वामलयर। 

नोट: 
➢ यि हदव्यांगिनों के मन में समाि से सििता से िुडने की भावना का पवकास करेगा। 
➢ कें द्र में एक शासी तनकाय िोगा जिसमें अधिकतम 12 सदस्य िोंग,े उनमें से कुछ परैा खेलों में पवशषेज्ञों के अलावा 

राष्‍ट रीय स्तर के खेल मिासघंों के पवशषेज्ञ िोंगे। 
➢ वतचमान में, देश में हदव्यांगिनों के मलए कोई पवशषे खेल प्रमशक्षर् कें द्र उपलब्ि निीं िैं। 

7. भारतीय अतंदेशीय िलमागच प्राधिकरर् और इंडडयन ऑयल ने ककसकी ईंिन आवश् यकताओं के मलए समझौता ज्ञापन पर 
िस् ताक्षर ककए ______ राष्‍ट रीय िलमागच। 
नोट: 

➢ समझौता ज्ञापन में राष्‍ट रीय िलमागच की आवश्यकता को परूा करने के मलए ईंिन, स् नेिक तले, एल.पी.िी, 
प्राकृततक गसै और ककसी अन्य सबंधंित ईंिन और गसै के मलए बतुनयादी ढांर्ा पवकमसत करना शाममल िै। 

➢ IWAI और IOCL ने पवस्ततृ भमूम की आवश्यकता, भडंारर् सपुविाओ ंऔर लागत पववरर् के साथ अन्य सिायक 
बतुनयादी ढारं्ों की तयैारी के मलए तकनीकी-आधथचक सभंाव् यता अध्ययन पर सिमतत व्यव त की िै। 

8. आयषु मतं्री श्रीपद येसो नाइक ने राष्‍ट रीय यनूानी धर्ककत्सा ससं्थान (NIUM) की आिारमशला किां रखी 
______गाजियाबाद। 
नोट: 

➢ इस ेलगभग 300 करोड रुपये की लागत से 10 एकड क्षेत्र में पवकमसत ककया िाएगा। 
➢ 200-त्रबस् तरों वाला अस्पताल स्थापपत िो िाने के बाद, यि उत् तर भारत में यनूानी धर्ककत्सा के सबसे बड ेससं्थानों 

में से एक िोगा। 
➢ ससं्थान बेंगलरुु में मौिदूा NIUM का पवस्तार िै। 

9. ग्रीष्‍ट म लिर -2019 की तयैारी, शमन और प्रबिंन पर राष्‍ट रीय कायचशाला किा ंशरुू िुई_____नागपरु। 
नोट: 

➢ इस कायचशाला का उद्देश्य NDMA के ग्रीष्‍ट म लिर पर राष्‍ट रीय हदशा-तनदेश की तिच पर राज्यों को अपनी ग्रीष्‍टम लिर 
कायच योिनाएं तयैार करने के मलए सवंेदनशील बनाना िै। 

➢ भारतीय मौसम पवज्ञान पवभाग (IMD) ने इस वषच गमी का तापमान सामान्य से अधिक रिने की सभंावना का 
सकेंत हदया िै। 
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10. प्रिान मतं्री नरेंद्र मोदी ने दो हदवसीय भारतीय तनमाचर् प्रौद्योधगकी-2019 प्रदशचनी और सम्मेलन का उद्घाटन किां ककया 
_____नई हदल् ली। 
नोट: 

➢ भारत तनमाचर् प्रौद्योधगकी सम्मेलन, हितिारकों को सिकायचता के मलए नए क्षेत्र खोलने और बािार में तयैार 
उत्पादों में पवर्ार रूपांतरर् की सपुविा िेत ुमागच प्रदान करेगा। 

➢ सम्मेलन भारतीय सदंभच में उपयोग के मलए नवीन और वजैश् वक रूप से स्थापपत प्रौद्योधगककयों की पिर्ान करेगा। 
11. कें द्रीय पवत् त मतं्री अरुर् िटेली ने नई हदल्ली में ककस पसु् तक का पवमोर्न ककया ____ ‘मन की बात – ए सोशल 

ररवॉल्यशून ऑन रेडडयो’। 
नोट: 

➢ यि पसु् तक अणखल भारतीय रेडडयो पर प्रिान मतं्री नरेंद्र मोदी द्वारा की गई ‘मन की बात’ के 50 ससं्करर्ों का 
एक सकंलन िै। 

12. कोयला मतं्री गोयल ने 1,000 मेगावाट की NTPL त्रबिली पररयोिना किां पर राष्‍ट र को समपपचत की____तममलनाडु। 
नोट: 

➢ कोयला मतं्री पीयषू गोयल ने तममलनाडु में नेवेली तममलनाडु पावर मलममटेड (NTPL) की 1,000 मेगावाट (MW) की 
थमचल पावर पररयोिना और NLC इंडडया मलममटेड (NLCIL) की 150 मेगावाट की सौर ऊिाच पररयोिना राष्‍ट र को 
समपपचत की। 

➢ NTPL की 1,000 मेगावाट की कोयला थमचल पावर पररयोिना NLCIL और TANGEDCO (89:11 की शयेर भागीदारी) 
के बीर् एक सयंवु त उद्यम िै। 

13. IRCTC ने अपने ककस डडजिटल पेमेंट गटेव ेकी शरुुआत की ____IRCTC iPay. 
नोट: 

➢ IRCTC iPay के्रडडट काडच, डते्रबट काडच, एकीकृत भगुतान इंटररे्फस और अतंराचष्‍ट रीय काडच िैसे भगुतान पवकल्प प्रदान 
करेगा। 

➢ यि IRCTC और बैंकों के बीर् के अतंर को कम करने में मदद करेगा, जिसस ेअतंतः भगुतान की पवर्फलता में कार्फी 
कमी आएगी। 

➢ बकै की ओर से हदल्ली जस् थत MMAD कम्यतुनकेशसं (IRCTC के टेवनोलॉिी पाटचनर) द्वारा सिायता प्रदान की 
िाएगी। 

14. नौंवी कक्षा में पढने वाले स्कूली बच्र्ों के मलए एक यवुा वजै्ञातनक कायचक्रम "यवुा पवज्ञानी कायचक्रम" ककसने शरुू ककया____ 
भारतीय अतंररक्ष अनसुिंान सगंठन। 
नोट: 

➢ इसरो के वजै्ञातनक अतंररक्ष गततपवधियों के उभरत ेक्षेत्रों में यवुाओं की रुधर् िाग्रत करने के मलए उन् िें अतंररक्ष 
प्रौद्योधगकी, अतंररक्ष पवज्ञान और अतंररक्ष अनपु्रयोगों पर बतुनयादी ज्ञान प्रदान करेंगे। 

➢ दो सप् ताि का "Catch them young" आवासीय प्रमशक्षर् कायचक्रम प्रत्येक राज्य और कें द्रशामसत प्रदेश से 3 छात्रों का 
र्यन करने के मलए ग्रीष्‍ट मकालीन अवकाश के दौरान आयोजित ककया िाएगा, जिसमें CBSE, ICSE और राज्य 
पाठ्यक्रम को शाममल ककया िाएगा। 
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15. टेक कंपनी गगूल ने प्राथममक स्कूल के बच्र्ों की हिदंी और अगं्रेिी में पढन ेमें सिायता करने के मलए कौन सा नया 
तन:शलु् क ऐप लॉन् र् ककया ____ बोलो ऐप। 
नोट: 

➢ यि तन:शलु् क ऐप गगूल की स् पीर् ररकग् नीशन और टेव स् ट-टू-स् पीर् तकनीक का उपयोग करता िै। 
➢ ऐप में एक एतनमेटेड कैरेव टर 'दीया' िै, िो बच्र्ों को किातनयों को िोर से पढने के मलए प्रोत्साहित करती िै और 

यहद बच्र्ा शब्द का उच्र्ारर् करने में असमथच िै तो मदद करती िै। 
16. आवासीय एव ंशिरी मामलों के मतं्री िरदीप परुी ने व या लॉन्र् ककया _____ ई-िरती ऐप और ई-िरती जियो पोटचल। 

नोट: 
➢ 'ई-िरती ऐप' में, सपंजत् तयों से सबंधंित रूपांतरर्, प्रततस्थापन और दाणखलखाररि सभी तीनों मापदंड ऑनलाइन 

ककए गए िैं। 
➢ ई-िरती जियो पोटचल (e-DhartiGeoPortal) के माध्यम से सपंजत् त का पट्टेदार सपंजत् त का मलू पववरर् हदखाने के 

साथ-साथ नव श ेपर उसका स्थान हदखाने में सक्षम िोगा। 
➢ भमूम एव ंपवकास कायाचलय (L&DO) में भगुतान प्रर्ाली को भी परूी तरि से डडजिटल कर हदया गया िै। 
➢ इस एजप्लकेशन से न केवल िनता को लाभ िोगा, बजल्क सरकार को भी अपनी ररव त सपंजत् तयों की वास्तपवक 

जस्थतत के साथ-साथ सपंजत् त पर ककसी अततक्रमर् का पता र्लेगा। 
17. सरू्ना एव ंप्रसारर् सधर्व अममत खरे ने वापषचक सदंभच पजुस् तका- ‘India 2019’ और ‘भारत 2019’ का पवमोर्न किां ककया 

_____नई हदल्ली।  
नोट: 

➢ वापषचक सदंभच पजुस् तका प्रकाशन प्रभाग द्वारा िारी अगं्रिेी और हिदंी में प्रमखु प्रकाशन िैं। 
➢ ये प्रकाशन न केवल यवुाओ ंके मलए बजल्क भारतीय अथचव्यवस्था, कृपष, पवज्ञान एव ंप्रौद्योधगकी और अन्य क्षेत्रों में 

पवकास के बारे में अधिक िानकारी की इच्छा रखन ेवालों के मलए भी िानकारी के स्रोत िैं। 
➢ यि प्रकाशन उन पवदेशी पत्रकारों और पाठकों द्वारा भी तनहदचष्‍ट ट ककया िाता िै िो भारत के बारे में गिन िानकारी 

र्ाित ेिैं। 
18. आधथचक मामलों की मतं्रत्रमडंलीय सममतत (CCEA) ने किां पर 624 मेगावाट की कीरू िलपवद्यतु पररयोिना के तनमाचर् के 

मलए तनवेश को मिंूरी दी _____िम्म ूऔर कश्मीर। 
नोट: 

➢ CCEA ने उत् तर प्रदेश के बलुदंशिर में खुिाच सपुर थमचल पावर प्लाटं (1320 मेगा वाट) और त्रबिार में बव सर थमचल 
पावर प्रॉिेवट (1320 मेगा वाट) के मलए तनवेश को मिंूरी दी। 

19. राष्‍ट रीय िररत न् यायाधिकरर् (NGT) ने ककस िमचन ऑटो कंपनी पर भारत में अपनी डीिल कारों में "cheat device" के 
उपयोग के माध्यम से पयाचवरर् को नकुसान पिंुर्ाने के मलए 500 करोड रुपये का िुमाचना लगाया___ वॉवसवगैन। 
नोट: 

➢ NGT के अध् यक्ष न् यायािीश आदशच कुमार गोयल की अध्यक्षता वाली पीठ ने कार तनमाचता कंपनी को दो मिीने के 
अदंर िनरामश िमा करने का तनदेश हदया। 
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➢ न् यायाधिकरर् ने 171.34 करोड रुपये की उस मआुविा रामश में वदृ्धि की, जिस ेNGT द्वारा तनयवु त एक सममतत 
द्वारा "तनवारर् सिृन" के अथच के रूप में अनशुमंसत ककया गया था। 

20. भारत की 17 वी ंलोकसभा के र्ुनाव कब से शरुू िोंगे____11 अप्रलै, 2019. 
नोट: 

➢ आंध्र प्रदेश, अरुर्ार्ल प्रदेश, ओडडशा और मसजवकम राज्यों में पविान सभा र्ुनाव आम र्ुनाव के साथ-साथ िोंगे। 
➢ र्ुनावों की घोषर्ा के साथ परेू देश में आदशच आर्ार सहंिता लाग ूिो गई िै। 
➢ 29 राज्यों और 7 कें द्र शामसत प्रदेशों के 90 करोड मतदाता 11 अप्रलै से 19 मई, 2019 तक सात र्रर्ों में 

लोकसभा के 543 सदस्यों का र्ुनाव करेंगे। 
21. प्रिान मतं्री, श्री नरेंद्र मोदी किां पर आयोजित कें द्रीय औद्योधगक सरुक्षा बल (CISF) के 50वें स्थापना हदवस समारोि में 

शाममल िुए____गाजियाबाद। 
नोट: 

➢ CISF परेू भारत में जस्थत 300 औद्योधगक इकाइयों, सरकारी अवसरंर्ना पररयोिनाओं, कें द्रों और प्रततष्‍ट ठानों को 
सरुक्षा प्रदान करता िै। 

➢ कें द्रीय औद्योधगक सरुक्षा बल (CISF) की स्थापना 10 मार्च, 1969 को 2,800 कममचयों के साथ भारतीय ससंद 
अधितनयम के तित की गई थी। 

➢ 15 िून 1983 को पाररत एक अन्य ससंद अधितनयम द्वारा CISF को बाद में भारत गर्राज्य का एक सशस् त्र बल 
बनाया गया। 

➢ यि प्रत् यक्ष रूप से कें द्रीय गिृ मतं्रालय के अिीन िै और इसका मखु्यालय नई हदल्ली में िै। 
22. प्रिान मतं्री नरेंद्र मोदी ने ककस हदल्ली मेरो के ‘नोएडा मसटी सेंटर-नोएडा इलेवरॉतनक मसटी सवेशन’ को िरी झंडी 

हदखाई____ ब्ल ूलाइन। 
नोट: 

➢ नोएडा मसटी सेंटर और नोएडा इलेवरॉतनक मसटी (परू्चतया: एमलवेटेड सेवशन) में छि स्टेशन -सेवटर 34, सवेटर 
52, सेवटर 61, सेवटर 59, सेवटर 62 और नोएडा इलेवरॉतनक मसटी आत ेिैं। 

➢ मेरो के पवस् तार से नोएडा के लोगों को कार्फी लाभ िोगा और इसके साथ िी यि सटेैलाइट मसटी को हदल्ली से 
िोडगेा। 

23. केरल के इडुवकी जिल ेका पारंपररक और िस्ततनममचत उत्पाद जिस ेकें द्र सरकार ने जियोग्राकर्फकल इंडडकेशन (िी.आई.) टैग 
प्रदान ककया____ ‘मरयरू िग् गेरी (मरयरू कस् बे का गडु)’। 
नोट: 

➢ राज्य कृपष पवभाग के दो वषच के तनरंतर प्रयासों के बाद, मरयरू िग् गरेी अतंतः िी.आई. टैग प्राप् त करने में सर्फल 
िुआ। 

➢ िी.आई. टैग मरयरू में पारंपररक गन्ना ककसानों को अनेक अवसर प्रदान करेगा। 
24. अतंराचष्‍ट रीय खाद्य एव ंआततथ्य मेला ‘आिार’ (34वा ंससं्करर्) किां शरुू िुआ____नई हदल्ली। 

नोट: 
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➢ पांर् हदवसीय मेले में भारत और पवदेशों के 560 से अधिक प्रततभाधगयों के खाद्य उत्पाद, मशीनरी, आततथ् य तथा 
आभषूर् और ममष्‍ट ठान की वस्तओुं की एक पवस्ततृ श्रृखंला हदखाई िाएगी। 

➢ मेले में अमेररका, रूस, र्ीन, त्रिटेन, िमचनी, इटली और मसगंापरु सहित लगभग 20 देश भाग लेंगे। 
➢ मेले में भोिन और पेय पदाथच, आततथ्य, पाकशाला सबंिंी तकनीक, खुदरा और नए नवार्ारों की प्रवजृत् तयों की 

प्रदशचनी िोगी। 
25. िाल िी में िारी Kantar IMRB ICUBE की ररपोटच के अनसुार, भारत में इंटरनेट उपयोगकताचओं की सखं् या ककसके पार र्ली 

गई िै ____500 मममलयन। 
नोट: 

➢ हदसबंर, 2018 (वापषचक वदृ्धि -18%) में इंटरनेट उपयोगकताचओ ंकी सखं्या 566 मममलयन अनमुातनत थी। 
➢ ररपोटच में पाया गया कक 493 मममलयन भारतीयों (कुल उपयोगकताच आिार -87%) को तनयममत उपयोगकताच के रूप 

में पररभापषत ककया गया िै, जिन् िोंने पपछल े30 हदनों में इंटरनेट तक पिंुर् प्राप् त की िै। 
➢ शिरी भारत में लगभग 293 मममलयन सकक्रय इंटरनेट उपयोगकताच रित ेिैं, िबकक ग्रामीर् भारत में 200 मममलयन 

सकक्रय उपयोगकताच िैं। 
26. बोइंग 737 मवैस 8 पवमानों को तत्काल प्रभाव से प्रततबधंित करने का रै्फसला ककसने ककया ____नागररक पवमानन 

मिातनदेशालय (DGCA)। 
नोट: 

➢ यि तनर्चय आहदस अबाबा में इधथयोपपया एयरलाइंस की पवमान दघुचटना (सभी 157 लोगों की मतृ् य)ु के र्फलस् वरूप 
मलया गया। 

➢ पवमानों को तब तक प्रततबधंित रखा िाएगा िब तक कक उनके सरुक्षक्षत सरं्ालन के मलए उपयवु त सशंोिन और 
सरुक्षा उपाय निीं ककए िात।े 

➢ देश में स्पाइस िेट के पास 12 बोइंग 737 मवैस 8 पवमान और िेट एयरवेि के पास 5 पवमान िैं। 
➢ बोइंग 737 मवैस एक अमेररकी पररममत-तनकाय की पवमान श्रृंखला िै जिसे बोइंग 737 की र्ौथी पीढी के रूप में 

बोइंग कॉममशचयल एयरप् लने द्वारा डडिाइन और तनममचत ककया गया िै। 
राज् य समार्ार 

 
1. पजश् र्म बगंाल सरकार ने राज्य सरं्ामलत और सिायता प्राप् त पवद्यालयों पर समयोधर्त डटेा प्रदान करने के मलए कौन सा 

वेब पोटचल शरुु ककया____ बागं्लर मशक्षा। 
नोट: 

➢ पोटचल ‘banglarshiksha.gov.in’ दो मिीने के समय में र्ाल ूिोगा। 
➢ स्कूल मशक्षा पवभाग के अनसुार, पोटचल में 1.5 करोड छात्रों, 5 लाख मशक्षकों और 1 लाख स्कूलों के समयोधर्त डटेा 

सगं्रिीत िोंग।े 
2. 6.5 ककलोमीटर लबंी अिमदाबाद मेरो रेन सेवा के पिल ेर्रर् का उद्घाटन ककसने ककया____ नरेंद्र मोदी। 

नोट: 

http://www.gradeup.co/
https://xu75j.app.goo.gl/rzYb


 
 
 www.gradeup.co  

 

8 | P a g e  

 
 

 

➢ प्रिान मतं्री मोदी ने अिमदाबाद मेरो पररयोिना के 28.28 ककलोमीटर लबंे दसूरे र्रर् का लोकापचर् भी ककया और 
र्रर्- I पर कुछ दरूी तक यात्रा की। 

➢ र्रर्- II मेरो की कुल अनमुातनत लागत 5,384.17 करोड रुपये िै। 
➢ अिमदाबाद मरेो भारत के गिुरात में अिमदाबाद और गांिीनगर शिरों के मलए तनमाचर्ािीन िन-पारगमन रेल 

प्रर्ाली िै। 
3. प्रिानमतं्री नरेंद्र मोदी ने किां पर AK 203 राइर्फल तनमाचर् के मलए एक कारखान ेका उद्घाटन ककया ___अमेठी।  

नोट: 
➢ ये राइर्फल सरुक्षा बलों को आतकंवाहदयों और नवसमलयों से तनपटन ेमें मदद करेंगी। 
➢ ये राइर्फलें सेना की वतचमान इंसास और AK -47 राइर्फलों की िगि लेंगी। 
➢ AK -47 के नवीनतम ससं्करर् की लगभग 7.5 लाख इकाइयां नए कारखान ेमें बनाई िाएंगी। 

4. छात्रों की मशकायतों के समािान के मलए कृपष पवश् वपवद्यालयों को छोडकर सभी पवश् वपवद्यालयों में ‘लोकपाल’ की तनयजुव त 
करने वाली राज्य सरकार ____ मिाराष्‍ट र। 
नोट: 

➢ छात्रों के लोकपाल की तनयजुव त अगल ेदो से तीन मिीनों में की िाएगी। 
➢ मिाराष्‍ट र पवश् वपवद्यालयों के मलए लोकपाल की तनयजुव त करने वाला देश का पिला राज्य िोगा। 
➢ लोकपाल पवश् वपवद्यालय से सबंधंित व्यजव त िोगा और वि ककसी सेवातनवतृ् त जिला न्यायािीश या सेवातनवतृ् त 

कुलपतत के पद से तनम् न पद का निीं िोगा। 
5. पीयषू गोयल और र्फडर्वीस ने मोनोरेल के दसूरे र्रर् का शभुारंभ किां ककया ___ मुबंई। 

नोट: 
➢ इसके साथ, मुबंई मिानगर क्षेत्र पवकास प्राधिकरर् (MMRDA) द्वारा लाग ूककए गए देश के परेू 19.54 ककलोमीटर 

मागच (पिला र्रर्-8.26 ककलोमीटर) अब र्ाल ूिैं। 
➢ वषच 1920 के दशक में कंुडला घाटी रेलवे और पहटयाला स्टेट मोनोरेल रेनवेि बदं िोने के बाद मुबंई मोनोरेल 

भारत की पिली मोनोरेल िै। 
➢ यि पररयोिना मुबंई मिानगर क्षेत्र पवकास प्राधिकरर् (MMRDA) द्वारा लाग ूकी गई िै। 

6. प्रिान मतं्री नरेंद्र मोदी ने किां पर प्रिानमतं्री श्रम योगी मानिन योिना शरुू की___ गािंीनगर। 
नोट: 

➢ असगंहठत क्षते्र के श्रममकों और मिदरूों के मलए इस राष्‍ट रीय पेंशन योिना की घोषर्ा इस वषच र्फरवरी में अतंररम 
बिट में की गई थी। 

➢ इस योिना के तित, असगंहठत क्षेत्र के 60 वषच से अधिक आय ुके श्रममकों को 3,000 रुपये मामसक पेंशन प्रदान 
की िाती िै। 

7. कें द्र सरकार ने िमात-ए-इस्लामी िम्म ूऔर कश्मीर (JIJK) पर ककतने वषच का प्रततबिं लगाया ___ पारं् वषच। 
नोट: 

➢ िमात-ए-इस् लामी आतकंी सगंठनों के साथ सपंकच  में िै और िम्म-ूकश्मीर तथा अन्य िगिों पर उग्रवाद और 
आतकंवाद का समथचन कर रिा िै। 
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➢ िम्म-ूकश्मीर पमुलस द्वारा राज्य में इस समिू के लगभग 100 कैडरों को धगरफ्तार करने के कुछ हदनों बाद 
अधिसरू्ना िारी की गई। 

➢ िमात-ए-इस्लामी िम्म ूऔर कश्मीर (JIJK) िम्म-ूकश्मीर में एक कैडर-आिाररत िाममचक-रािनीततक सगंठन िै, िो 
िमात-ए-इस्लामी हिदं से अलग िै। 

8. िररयार्ा के मखु्यमतं्री मनोिर लाल खट्टर ने ’मखु्यमतं्री पररवार सम् मान तनधि’ योिना किां शरुु की___र्ंडीगढ। 
नोट: 

➢ राज्य के 5 एकड तक की भमूम में कृपष करने वाले ककसान और 15,000 रुपये प्रतत माि से कम आय वाल े
पररवारों को इस योिना का लाभ ममलेगा। 

➢ यि योिना 6,000 रुपये वापषचक िनरामश प्रदान करेगी, प्रत्येक पररवार को एक सदस्य को नाममत करना िोगा 
जिस यि िनरामश प्रदान की िाएगी। 

➢ इस योिना में लाभाधथचयों की दो शे्रणर्यां - (18 से 40 वषच) और (40 से 60 वषच) िैं। 
9. देवेंद्र र्फडर्वीस की अध्यक्षता में मिाराष्‍ट र राज्य मतं्रत्रमडंल ने किां के मलए 29 ककलोमीटर की मरेो लाइन को मिंूरी दी 

___ ठारे्। 
नोट: 

➢ इसमें 29 ककलोमीटर मागच के साथ 22 स्टेशन िोंग,े िो मुबंई मेरो की लाइन 4 और 5 से िुड ेिोंगे। 
➢ इस पररयोिना को परूा िोने में र्ार वषच लगेंग ेऔर इस ेलगभग 13,095 करोड रुपये की लागत से बनाया िाएगा। 
➢ मेरो परुाने शिर में न्य ूठारे् मेरो स्टेशन से शरुू िोगी और दो स्थानों- न्य ूठारे् स्टेशन और डोंगरीपाडा पर 

वडाला-कसवचदावली मेरो से िुडगेी। 
10. भारत ने ककसके अततररव त पवत् तपोषर् के मलए पवश् व बैंक के साथ 96 मममलयन अमेररकी डॉलर के ऋर् समझौत ेपर 

िस्ताक्षर ककए___ उत् तराखंड आपदा बिाली पररयोिना। 
नोट: 

➢ पवश् व बैंक आवास एव ंग्रामीर् सपंकच  को बिाल करने और समदुायों में लर्ीलापन लाने के मलए वषच 2014 से राज्य 
सरकार का सियोग कर रिा िै। 

➢ पररयोिना ने दो ििार से अधिक पवके मकानों और 23 सावचितनक इमारतों का तनमाचर् कायच परूा ककया िै और 
अब तक 1,300 ककलोमीटर सडकों और 16 पलुों का पनु: तनमाचर् ककया िै। 

11. कें द्रीय कपडा मतं्री स्मतृत ईरानी ने किां पर नवीनीकृत िथकरघा िाट का उद्घाटन ककया___ नई हदल् ली। 
नोट: 

➢ िाट का मखु्य उद्देश्य िथकरघा एिेंमसयों को अपने िथकरघा उत्पादों की त्रबक्री बढाने और परेू देश में उत्पाहदत 
पवमभन्न प्रकार के उत्पादों की प्रदशचनी के मलए अवसरंर्ना सियोग प्रदान करना िै। 

12. एक िल सरंक्षर् योिना 'िलअमतृ' पिल की शरुूआत करने वाली राज्य सरकार___कनाचटक।  
नोट: 

➢ पिल का उद्देश्य िल की बिुमलू्य प्रकृतत और इस ेककसी भी कीमत पर सरंक्षक्षत करने की आवश्यकता के बारे में 
राज्य के लोगों के बीर् िागरूकता रै्फलाना िै। 

➢ कनाचटक राज्य ने वषच 2019 को ‘िलवषच (िल का वषच)’ घोपषत ककया िै। 

http://www.gradeup.co/
https://xu75j.app.goo.gl/rzYb


 
 
 www.gradeup.co  

 

10 | P a g e  

 
 

 

13. उत् तराखंड के मखु्यमतं्री त्रत्रवेंद्र मसिं रावत ने ककस पररयोिना का लोकापचर् ककया ____ देिरादनू-मसरूी रोपव ेपररयोिना। 
नोट: 

➢ देिरादनू-मसरूी रोपव ेपररयोिना दतुनया की पांर् सबस ेलबंी रोपव ेपररयोिनाओं में से एक िोगी। 
➢ रोपव ेपररयोिना (लागत 300 करोड रुपये) तीन वषों में परूी िोने की उम्मीद िै। 
➢ एक फ्ासंीसी कंपनी ‘पोमा’ रोपवे को तकनीकी सिायता प्रदान करेगी जिसे सावचितनक तनिी भागीदारी (PPP) मोड 

पर बनाया िाएगा। 
14. तीसरी से आठवीं कक्षा में छात्रों के शकै्षणर्क स्तर का आकलन करने और कर्फर उनके वतचमान स्तर में सिुार करने के मलए 

‘नॉटुन हदशा’ की घोषर्ा करने वाली राज् य सरकार____त्रत्रपरुा। 
नोट: 

➢ इसके मलए गरै-सरकारी सगंठनों और मशक्षर् ससं्थानों द्वारा 800 मशक्षकों को प्रमशक्षर् प्रदान ककया िाएगा। 
➢ योिना की अवधि 1 मिीने िै। योिना के मलए 28 करोड रुपये आवहंटत ककए गए िैं। 

15. प्रिान मतं्री नरेंद्र मोदी ने एकीकृत कमाडं एव ंतनयतं्रर् कें द्र की शरुुआत (वीडडयो कॉन्फ्ें मसगं के माध्यम से) किां की 
____नई हदल् ली। 
नोट: 

➢ एकीकृत कमाडं मसजवकम में गगंटोक और नामर्ी, अरुर्ार्ल प्रदेश में पासीघाट और ईटानगर तथा त्रत्रपरुा में 
अगरतला में ममशन के तित िै। 

➢ स्माटच मसटी कमांड और तनयतं्रर् कें द्र पवमभन्न सेवा नेटवकच  को एकीकृत करने के मलए डडजिटल तकनीक का 
उपयोग करत ेिैं। 

16. भारत का पिला तले सगं्रिालय खोला आएगा_____ गवुािाटी, असम। 
नोट: 

➢ इसका नाम के.बी. मालवीय राष्‍ट रीय तले सगं्रिालय िोगा। के.बी. मालवीय को भारत के िाइड्रोकाबचन उद्योग का 
िनक किा िाता िै। 

➢ असम पिला राज्य था ििा ंदेश में पिली बार तले की खोि और उत्पादन ककया गया। 
➢ सभी प्रमखु तले और गसै कंपतनयां ONGC, OIL, HPCL, BPCL, EIL सयंवु त रूप से सगं्रिालय के मलए कायच करेंगी। 

17. आहदवासी जिलों में प्रार्ीन आहदवासी भाषा ‘गोंडी’ को शाममल करने का तनर्चय लेने वाली राज्य सरकार ___ मध्य प्रदेश। 
नोट: 

➢ राज्य सरकार ने गोंडी को राज्य के आहदवासी बिुल जिलों के प्राथममक मशक्षा पाठ्यक्रम में शाममल करने का 
तनर्चय मलया िै। 

18. उत् तराखंड के मखु्यमतं्री ने आंगनवाडी बच् र्ों के मलए कौन सी तन:शलु् क दिू योिना की शरुुआत की ___मखु्यमतं्री आंर्ल 
अमतृ योिना। 
नोट: 

➢ अमतृ योिना के तित, राज्य में 2.5 लाख बच्र्ों (20,000 आंगनवाडी कें द्रों पर) को सप् ताि में दो बार 100 
ममलीलीटर दिू तन:शलु् क हदया िाएगा। 

➢ परेू राज्य के 20,000 आंगनवाडी कें द्रों में फ्लेवडच, स् वीट, जस्कम्ड ममल्क पाउडर उपलब्ि कराए िाएगें। 
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19. पजश् र्म बगंाल की सरकार ने ककस योिना के तित राज्य के 214 पॉमलटेजवनक और औद्योधगक प्रमशक्षर् ससं्थानों 
(आई.टी.आई) के स्नातकों को छोटे व्यवसाय शरुू करने के मलए 1 लाख रुपये देने की घोषर्ा की____यवुाश्री अपचर्। 
नोट: 

➢ मखु् यमतं्री ने िावडा जिले में भी ‘यवुाश्री अपचर्’ योिना की शरुुआत की। 
20. मध्य प्रदेश सरकार ने अन्य पपछडा वगच (OBC) आरक्षर् बढाकर ककतना करने के मलए अध्यादेश िारी ककया ____ 27% 

(वतचमान 14%)। 
नोट: 

➢ अध्यादेश मध्य प्रदेश की राज्यपाल आनदंीबेन पटेल को उनकी सिमतत के मलए भेिा गया था। 
➢ अब, मध् य प्रदेश सभंवतः OBC के मलए 27% आरक्षर् रखन ेवाला देश का एकमात्र राज्य िै। 

21. 1,600 से अधिक सकू्ष्म, लघ ुएव ंमध्यम उद्यमों (MSME) के मलए 689 करोड रुपये का ऋर् मिंूर करने वाला बैंक ___ 
पिंाब नेशनल बैंक (PNB)।  
नोट: 

➢ PNB ने ऐसे उद्योगों को बढावा देने के प्रयास के तित ‘psbloansin59minutes.com’ पोटचल के माध्यम से इस े
मिंूरी दी। 

➢ मदु्रा योिना के तित, बैंक ने 14 र्फरवरी, 2019 तक 2.69 लाख से अधिक छोटे उद्यममयों को ऋर् की पशेकश 
की िै। 

➢ इस पोटचल के माध्यम से MSME को 59 ममनट या एक घटें से भी कम समय में 1 करोड रुपये तक का ऋर् 
ममल सकता िै। 

➢ नवबंर 2018 में, प्रिान मतं्री मोदी ने MSME को ऋर् प्राप् त करने में आसानी के मलए 59 ममनट ऋर् पोटचल के 
शभुारंभ की घोषर्ा की थी। 

22. राज्य में प्रस्तापवत शराब तनषिे पविेयक, 2019 को मिंूरी देने वाला पवूोत् तर राज्य ___ ममिोरम। 
नोट: 

➢ यि पविेयक बिट सत्र के दौरान राज्य पविानसभा में पेश ककया िाएगा। 
➢ वषच 1997 से िनवरी, 2015 तक राज्य में लाग ूममिोरम शराब परू्चतया तनषिे अधितनयम स ेममिोरम में शराब 

तनषिे थी। 
➢ इससे पिल,े लाल थानिावला सरकार ने मार्च, 2015 से राज्य में शराब की दकुानें खोलने की अनमुतत दी थी। 

23. एक पावर सब-स्टेशन को सात मिीनों में परूा करके राष्‍ट रीय मलम्का बकु ररकॉडच और एमशया बकु ररकॉडच में नाम दिच कराने 
वाली कंपनी___ मेघा इंिीतनयररगं इन्फ्ास्रवर्र मलममटेड (MEIL)। 
नोट: 
➢ 1500 मेगावाट त्रबिली की आपतूतच को सगुम बनाने िेत ुअनतंपरु में बनाए गए अल्रा मेगा सोलर पावर प्लांट को पावर 

धग्रड से िोडने के मलए एनपी कंुटा सब-स्टेशन बनाया गया। 
➢ इससे पिल,े MEIL ने आंध्र प्रदेश में पट्टीसीमा मलफ्ट मसरं्ाई पररयोिना को ररकॉडच समय में परूा करने के मलए मलम्का 

बकु में नाम दिच कराया था। 
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24. हदल्ली सरकार के सवंाद एव ंपवकास आयोग (DDC) ने ‘उच् र् मशक्षा सिुार’ के मलए ककसकी अध्यक्षता में 17 सदस्यीय 
उच्र्-स्तरीय सममतत का गठन ककया िै ____ िैस् मीन शाि। 
नोट: 

➢ सवंाद और पवकास आयोग (DDC) एक पवर्ार मरं् िै िो प्रमखु मदु्दों पर सरकार को सलाि देता िै। 
➢ यि सममतत एक वषच के अदंर हदल्ली की उच्र् मशक्षा प्रर्ाली में सिुार के मलए लक्ष्य, महैरवस, नीततयों और 

कायचवािी योग्य योिनाओं की मसर्फाररश करेगी। 
25. र्ौथी इंटरनेट ऑर्फ धथगं् स (IoT) इंडडया कागं्रेस अगस्त 2019 में किां आयोजित िोगी_____बेंगलरुू। 

नोट: 
➢ एक इंटरनेट ऑर्फ धथगं्स (IoT) की मखु्यिारा में व्यवसाय के अवसरों पर र्र्ाच और खोि के मलए डडजिटल 

प्रौद्योधगकी के अग्रणर्यों का एक मरं् िै।  
➢ IoT इंडडया कागं्रेस, 2019 में स् वास् थ् य सेवा, पवतनमाचर्, टेलीकॉम, स्माटच मसटी, ऊिाच, खुदरा व् यापार, साइबर सरुक्षा, 

कौशल एव ंपवकास, IoT मानक, पवधि एव ंपवतनयामक, और कृपष िैस ेखंड शाममल िोंगे। 
26. र्फॉमूचला वन के तनदेशक जिनका ऑस्रेमलया में तनिन िो गया ____र्ाली जव्िहटगं। 

नोट: 
➢ र्फॉमूचला वन रेस के तनदेशक र्ाली जव्िहटगं (66 वषीय) का वषच की पिली ऑस्रेमलयन ग्रैंड पप्रवस से तीन हदन 

पिल ेरे्फर्फडों सबंिंी वाहिकारोि (pulmonary embolism) से तनिन िो गया। 
 

मित् वपरू्च समार्ार – पवश् व 
 

1. भारत और बागं्लादेश के बीर् कौन सा सयंवु त सनै्य अभ्यास बांग्लादेश के टंगाइल जिले में शरुु िुआ____ सपं्रीतत 2019. 
नोट: 

➢ अभ्यास का उद्देश्य दोनों देशों की सेनाओं के बीर् अतंर-सरं्ालन और सियोग के पिलओुं को मिबतू करना और 
व्यापक बनाना िै। 

➢ इस अभ्यास में सयंवु त राष्‍ट र आज्ञापत्र के तित प्रततपवद्रोहिता और आतकंवाद पवरोिी मािौल में नीततगत अभ् यास 
सरं्ामलत िोंगे। 

2. "इनव लजूिव इंटरनेट सरू्काकं 2019" में भारत का स्थान___ 47वा।ं 
नोट: 

➢ सरू्कांक को इकोनॉममस्ट इंटेमलिेंस यतूनट (EIU) द्वारा रे्फसबकु के मलए तयैार ककया गया िै। 
➢ इस सरू्कांक में स्वीडन सबसे ऊपर िै और उसके बाद मसगंापरु और अमेररका िैं। 
➢ सरू्कांक में 100 देशों को शाममल ककया गया था िो दतुनया की आबादी का 94% और वजैश् वक GDP का 96% िैं। 

3. उत् तर कोररया-सयंवु त राज्य अमेररका िनोई मशखर सम्मेलन 2019 किां आयोजित िुआ____ िनोई, पवयतनाम। 
नोट: 

➢ अमेररका द्वारा उत् तर कोररया पर लगे सभी अतंराचष्‍ट रीय प्रततबिंों को िटान ेकी मांग से इनकार ककए िाने के बाद 
कोई समझौता निीं िोने से वाताच समाप् त िो गई। 
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➢ िून, 2018 में मसगंापरु में आयोजित पिली बठैक के बाद उत् तर कोररयाई राष्‍ट रपतत ककम िोंग-उन और अमरेरकी 
राष्‍ट रपतत डोनाल्ड रम्प के बीर् यि दसूरी बठैक थी। 

4. गिृ मतं्री रािनाथ मसिं ने ककस राज् य में भारत-बांग्लादेश सीमा पर CIBMS के तित BOLD-QIT (Border Electronically 

Dominated QRT Interception Technique) पररयोिना का उद्घाटन ककया___िुबरी, असम। 
नोट: 

➢ बांग्लादेश के साथ 4,096 ककलोमीटर लबंी अतंराचष्‍ट रीय सीमा की सरुक्षा के मलए सीमा सरुक्षा बल (BSF) उत् तरदायी 
िै। 

➢ इस पररयोिना के कायाचन्वयन से न केवल BSF को सभी प्रकार के सीमा पार अपरािों पर अकुंश लगाने में मदद 
ममलेगी, बजल्क सतैनकों को र्ौबीसों घटें मानव तनगरानी से राित भी ममलेगी। 

5. उप-राष्‍ट रपतत एम. वेंकैया नायडू ककन दो देशों के दौरे पर गए ____परैाग् व ेऔर कोस्टा ररका। 
नोट: 

➢ उप-राष्‍ट रपतत के.िे. अल्र्फोंस (पयचटन राज्य मतं्री), ससंद सदस्यों और वररष्‍ट ठ सरकारी अधिकाररयों सहित एक उच्र् 
स्तरीय प्रतततनधिमडंल के साथ रिेंगे। 

➢ यि भारत से दो लहैटन अमेररकी देशों की पिली उच्र्-स्तरीय यात्रा िै। 
6. रूसी राष्‍ट रपतत व्लाहदमीर पतुतन ने ककसके साथ एक शीतयदु्ि काल की परमार् ुिधथयार-तनयतं्रर् सधंि में देश की 

सिभाधगता को आधिकाररक तौर पर समाप् त कर हदया ____ सयंवु त राज्य अमेररका। 
नोट: 

➢ श्री पतुतन ने वषच 1987 में USSR और अमेररका के बीर् िुई INF सधंि (Intermediate-Range Nuclear Forces) से 
रूस के बािर िोने के आदेश पर िस्ताक्षर ककए। 

➢ सयंवु त राज्य अमेररका द्वारा सधंि के तित अपने दातयत्वों के उल्लघंन के बाद यि कदम उठाया गया। 
➢ इससे पिल,े दोनों देशों ने एक दसूरे पर INF सधंि के उल् लघंन का आरोप लगाया। 

7. वॉइस मरै् और ‘Ok Google’ कमाडं से मोबाइल र्फोन को अनलॉक करने वाले र्फीर्र को ककसने िटाया____गगूल। 
नोट: 

➢ गगूल ने इस अनलॉक र्फीर्र को वॉइस मरै् आिाररत एंड्रॉइड डडवाइस को अनलॉक करने के बिाय केवल लॉक 
स्क्रीन पर अमसस् टेंट इंटररे्फस लॉन्र् करने तक सीममत करने का तनर्चय मलया िै। 

➢ कुछ डडवाइस में गगूल ऐप के 9.27 विचन के साथ ये र्फीर्र पिल ेिी िट गया िै। 
8. अतंराचष्‍ट रीय अपराि न्यायालय (ICC) का 124वा ंसदस्य__ मलेमशया। 

नोट: 
➢ ICC दतुनया का एकमात्र स्थाई यदु्िकालीन अपराि न्यायालय िै और इसका उद्देश्य राष्‍ट रीय अदालतों के असमथच 

या अतनच्छुक िोने पर सबसे बरेु दवु् यचविारों के णखलार्फ मकुदमा र्लाना िै। 
➢ अतंराचष्‍ट रीय अपराि न्यायालय (ICC) एक अतंरसरकारी सगंठन और अतंराचष्‍ट रीय न् यायाधिकरर् िै िो नीदरलैंड्स के 

िेग में िै, इसकी स् थापना वषच 2002 में िुई थी। 
9. भारत और ओमान के बीर् ककस द्पवपक्षीय सयंवु त अभ्यास का तीसरा ससं्करर् ओमान के िबल अल अखदर पवचत पर 

शरुू िोगा ____‘अल नगाि 2019’। 
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नोट: 
➢ अभ्यास में दोनों सेनाए ंरर्कौशल, िधथयार र्लाने और र्फायररगं में दक्षता और अनभुव का आदान-प्रदान करेंगी। 
➢ इस अभ्यास का उद्देश्य अिच शिरी पवचतीय क्षेत्रों में आतकंवादीरोिी अमभयानों में पारस् पररकता को बढाना िै। 
➢ वषच 2006 में भारत-ओमान सयंवु त सनै्य सियोग बठैकों की शरुुआत के बाद से भारत-ओमान द्पवपक्षीय सरुक्षा 

सबंिं िारी रिे िैं। 
10. पिली भारत-िापान अतंररक्ष वाताच किां आयोजित की गई ____नई हदल्ली। 

नोट: 
➢ यि वाताच दोनों देशों के बाह्य अतंररक्ष से सबंधंित मतं्रालयों और एिेंमसयों को एक साथ लाएगी और सबंधंित 

अतंररक्ष नीततयों पर सरू्नाओं के आदान-प्रदान का अवसर प्रदान करेगी। 
11. अधिकतम खदुरा मलू्य में 87 प्रततशत तक की कमी के साथ 390 कैं सररोिी गरै-अनसुधूर्त दवाओं की सरू्ी ककसने िारी 

की____ राष्‍ट रीय औषधि मलू् य तनिाचरर् प्राधिकरर्। 
नोट: 

➢ दवा तनमाचताओं और अस्पतालों को सशंोधित दरों के बारे में तनदेश हदए गए िैं। 
➢ तनमाचताओं द्वारा ररपोटच ककए गए 426 िांडों में से 390 िांडों के मलू् य में कमी देखी गई िै। 

12. बोइंग 737 मवैस 8 पवमान दघुचटना में आठ र्ालक दल सहित 157 यात्रत्रयों की मतृ् य ुके बाद इन पवमानों की उडानें रद्द 
करने वाली एयरलाइंस ____इधथयोपपया एयरलाइंस। 
नोट: 

➢ यि पवमान दघुचटना इधथयोपपया के बोले अतंराचष्‍ट रीय िवाई अड्ड ेसे उडान भरने के कुछ िी समय बाद त्रबशोरू्फ शिर 
(अहदस अबाबा के 60 ककलोमीटर दक्षक्षर्-पवूच) के पास िुई। 

➢ बोइंग 737 मवैस-8 में 33 देशों के यात्री सवार थे। 
13. पवश् व स्वास्थ्य सगंठन (WHO) ने सभी लोगों को ककस खतरे से बर्ाने के मलए वषच 2019-2030 के मलए वजैश् वक 

इन्फ्लएूंिा रर्नीतत िारी की _____ इन्फ्लएंूिा। 
नोट: 

➢ रर्नीतत का उद्देश्य मौसमी इन्फ्लएंूिा को रोकना, िानवरों से मनषु्‍टयों में इन्फ्लएंूिा के प्रसार को तनयतं्रत्रत करना 
और अगली इन्फ्लएंूिा मिामारी के मलए तयैार करना िै। 

➢ गभंीर इन्फ्लएंूिा प्रभापवत उच्र् िोणखम वाले लोगों और स्वास्थ्य देखभाल कमचर्ाररयों के मलए टीकाकरर् पवशषे 
रूप से मित्वपरू्च िै। 

14. प्रिान मतं्री नरेंद्र मोदी और शखे िसीना ने किां पर पवकास पररयोिनाओं के मलए सयंवु त रूप से ई-पट्हटका का अनावरर् 
(वीडडयो कॉन्फ्ें स के माध्यम से) ककया ____बागं् लादेश। 
नोट: 

➢ दोनों नेताओ ंने बांग्लादेश के मलए बसों और रकों की उपलब् िता, 36 सामदुातयक वलीतनकों का उद्घाटन, 11 िल 
उपर्ार सयंतं्रों और राष्‍ट रीय ज्ञान नेटवकच  के पवस्तार िेत ुई-पट्हटका का अनावरर् ककया। 

➢ राष्‍ट रीय ज्ञान नेटवकच  भारत और दतुनया के मलए बांग्लादेश मे पवद्वानों और अनसुिंान ससं्थानों को िोडगेा। 
➢ बांग्लादेश की प्रिानमतं्री शखे िसीना के साथ यि उनका छठा वीडडयो सम्मेलन िै। 
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15. नए वीिा समझौत ेके तित, मालदीव के व्यापारी और पयचटक भारत में ककतने हदनों के मलए त्रबना वीिा के रि सकत े
िैं____90 हदनों। 
नोट: 

➢ इस कदम के पीछे का मखु्य उद्देश्य दोनों देशों के लोगों के बीर् सबंिंों को बढावा देना िै। 
➢ एक वीिा ककसी देश द्वारा एक पवदेशी को हदया गया एक सशतच अधिकार-पत्र िै, िो उन्िें उस देश में प्रवेश करने, 

रिने, या देश छोडने की अनमुतत देता िै। 
16. भारत और अमेररका ने भारत में ककतने अमरेरकी परमार् ुऊिाच सयंतं्रों का तनमाचर् करने के मलए सिमती व् यव त की िै 

____ छि। 
नोट: 

➢ 13 मार्च को, पवदेश सधर्व पविय गोखल ेऔर अमेररकी राष्‍ट र की शस् त्र तनयतं्रर् और अतंराचष्‍ट रीय सरुक्षा अवर 
सधर्व एंडड्रया थॉम्पसन की सि-अध्यक्षता में भारत-अमेररका रर्नीततक सरुक्षा वाताच के 9वें दौर के समापन पर 
िारी एक सयंवु त बयान में दोनों देशों ने यि बात किी। 

 
सम्मान एव ंपरुस्कार 

 
1. अिचसतैनक बल के 50 वषों के उपलक्ष् य में मसगंल-लाइन साइककल परेड में धगनीि वल्डच ररकॉडच ककसने बनाया कें द्रीय 

औद्योधगक सरुक्षा बल (CISF)। 
नोट: 

➢ कें द्रीय बल के काममचकों ने नोएडा में यमनुा एवसप्रेसव ेपर एक लाइन में साइककलों के बीर् समान दरूी के साथ कुल 
1,327 साइककलें र्लाईं। 

➢ साइककल परेड ने 3.2 ककमी की दरूी त्रबना रुके तय की। 
➢ इससे पिल,े यि ररकॉडच भारत के िुबली साइककल वलब के नाम था, जिसमें मसगंल र्ेन में 1,235 साइककलें थीं। 

2. अमेररकन इंस्टीट्यटू ऑर्फ एरोनॉहटवस एंड एस्रोनॉहटवस (AIAA) द्वारा 2019 ममसाइल मसस्टम अवाडच के सि-पविेता र्ुने 
गए DRDO के अध्यक्ष ___ सतीश रेड्डी। 
नोट: 

➢ अमेररकन इंस्टीट्यटू ऑर्फ एरोनॉहटवस एंड एस्रोनॉहटवस (AIAA) ने ‘सतीश रेड्डी’ (DRDO के अध्यक्ष और भारतीय 
रक्षा अनसुिंान एव ंपवकास पवभाग के सधर्व) को 2019 ममसाइल मसस्टम अवाडच के सि-पवितेा के रूप में र्ुना। 

➢ अन्य सि-पविेता रोंडले िे. पवल्सन िैं िो रेधथयॉन ममसाइल मसस्टम के पवूच पप्रमंसपल इंिीतनयररगं रे्फलो िैं। 
➢ सतीश रेड्डी 40 वषों में अमरीका के बािर यि परुस् कार िामसल करने वाले पिल ेव्यजव त िैं। 

3. र्फोब्सच पत्रत्रका के अनसुार अपनी मेिनत से सबसे यवुा अरबपतत बनने वाली अमरेरकी ररयमलटी टेलीपविन स् टार ___ 
काइली िेनर। 
नोट: 

➢ रे्फसबकु के िुकरबगच उस समय 23 वषच के थे िब उन् िोंने यि उपलजब् ि िामसल की थी। 
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➢ र्फोब्सच पत्रत्रका के अनसुार, िेनर की काइली कॉस्मेहटवस की कीमत कम से कम 900 मममलयन अमरेरकी डॉलर िै, 
और वि यि उनके पवूच स् वाममत् व में िैं। 

➢ उन् िोंने वषच 2007 से E!  ररयमलटी टेलीपविन सीरीि ‘कीपपगं अप पवद द कादचमशयन’ से अमभनय शरुु ककया और 
वि कॉस्मेहटक कंपनी काइली कॉस्मेहटवस की ससं्थापक और मामलक िैं। 

4. पतुचगाल के मलस् बन में अतंराचष्‍ट रीय तनरंतरता परुस्कार ‘ग्रीन एरा अवाडच र्फॉर सस्टेनेत्रबमलटी’ (दसूरी बार) ककसने िीता ___ 

TVS मोटर कंपनी। 
नोट: 

➢ कंपनी ने उत्पाद की गरु्वत् ता में नए मानक बनाने के अपने प्रयास की अमभस् वीकृतत में 'गरु्वत् ता और व्यवसाय 
उत्कृष्‍ट टता परुस्कार' भी िीता। 

➢ TVS मोटर कंपनी ने एक जिम्मेदार तनमाचता िोने के प्रतत अपनी सच् र्ी प्रततबद्िता के कारर् परुस्कार िीता। 
➢ परुस्कार अदरवेज़ मनेैिमेंट एंड कंसजल् टंग, फ्ांस की शोि टीम के तनष्‍टकषच पर आिाररत िै। 

5. स्वच्छ सवेक्षर् 2019 परुस् कारों में सबसे स्वच्छ शिर के परुस् कार से ककस ेसम्मातनत ककया गया___ इंदौर। 
नोट: 

➢ शे्रर्ी में दसूरा और तीसरा स्थान अतं्रबकापरु (छत् तीसगढ) और मसैरू (कनाचटक) ने िामसल मलया। 
➢ कें द्र सरकार के सवेक्षर् में नई हदल्ली नगरपामलका पररषद क्षते्र को 'सबसे स्वच्छ छोटे शिर' का परुस्कार हदया 

गया, उत् तराखंड के गौर्र को 'सबसे स् वच् छ गगंा नदी तट शिर' र्ुना गया। 
➢ 'सबसे स्वच्छ बड ेशिर' का परुस्कार अिमदाबाद को, िबकक रायपरु को 'सबसे तिे बढने वाले बड ेशिर' का 

परुस् कार ममला िै। 
➢ उज्िैन को 'सबसे स् वच् छ मध् यम शिर' और मथुरा-वृदंावन को 'सबसे तिे बढने वाले मध् यम शिर' का परुस् कार 

हदया गया। 
➢ भोपाल (मध्य प्रदेश) को सबसे स्वच्छ राििानी घोपषत ककया गया। 

6. अतंराचष्‍ट रीय िवाई अड्डा पररषद (ACI) के अनसुार, ककस िवाई अड्ड ेको ‘40 मममलयन से अधिक’ यात्री शे्रर्ी में आकार और 
क्षेत्र के आिार पर सवचशे्रष्‍ट ठ िवाई अड्ड ेके परुस् कार से सम्मातनत ककया गया___ मुबंई इंटरनेशनल एयरपोटच मलममटेड 
(MIAL)। 
नोट: 

➢ यि परुस्कार एमशया-प्रशांत क्षेत्र में उत्कृष्‍ट ट ग्रािक अनभुव के सम् मान में हदया गया था। 
➢ यि दतुनया के 8.3 त्रबमलयन से अधिक यात्रत्रयों की आवािािी वाल ेककसी भी एयरपोटच ऑपरेटर के मलए उच्र्तम 

सभंापवत परुस् कार िै। 
➢ परुस्कार समारोि इंडोनेमशया के बाली में आयोजित ककया िाएगा। 

7. राष्‍ट रपतत राम नाथ कोपवदं ने नारी शजव त परुस्कार 2018 किां प्रदान ककए _____नई हदल्ली। 
नोट: 

➢ नारी शजव त परुस्कार भारत में महिलाओं के मलए सवोच्र् नागररक सम्मान िै। 
➢ इस वषच, इन परुस् कारों के मलए 44 प्राप् तकताच र्ुने गए िैं। 
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➢ इस वषच का नारी शजव त परुस्कार वन स्टॉप सेंटर और एक ऐसे राज्य को भी प्रदान ककया गया िै, जिसने बटेी 
बर्ाओ बेटी पढाओ योिना के तित िन्म के समय बाल मलगंानपुात में सिुार करने में आश् र्यचिनक प्रगतत दशाचई 
िै। 

8. िापानी वास्तकुार जिन् िोंने पप्रत्िकर परुस्कार 2019 िीता___ अराता इसोज़ाकी। 
नोट: 

➢ वि यि सम्मान पाने वाले 46वें पप्रत्िकर परुस् कार पविेता और 8वें िापानी वास्तकुार िैं। 
➢ पप्रत्िकर परुस्कार (परुस्कार रामश 100,000 अमेररकी डॉलर) को वास्तकुला का नोबेल परुस्कार माना िाता िै। 
➢ लॉस एंजिल्स में म् यजूियम ऑर्फ कन् टेम् परेरी और बामसचलोना में पलाऊ सेंट िोडी इनडोर स् पोटच एररना उनके 100 

से अधिक प्रमखु प्रॉिवे ट में से िैं। 
➢ यि परुस्कार पप्रत्िकर पररवार द्वारा पवत् त पोपषत और ियात र्फाउंडशेन द्वारा प्रायोजित िै। 

9. भारतीय वाय ुसेना पवगं कमांडर िो 'भगवान मिावीर अहिसंा परुस्कार' के पिले प्राप् तकताच िोंग े___ अमभनदंन विचमान। 
नोट: 

➢ यि परुस्कार अणखल भारतीय हदगबंर िैन मिासममतत द्वारा स्थापपत ककया गया िै। 
➢ 27 र्फरवरी को, श्री विचमान ने पाककस्तानी वाय ुसेना के एक F-16 पवमान को आमने-सामने की लाडाई में िवा से 

िवा मारक R-73 ममसाइल से मार धगराया था। 
➢ विचमान को यि परुस्कार 17 अप्रलै, 2019 को प्रदान ककया िाएगा, इसमें 2.51 लाख रुपये का नकद परुस्कार, 

एक स्मतृत धर्न्ि और एक प्रशजस्त पत्र शाममल िै। 
10. BBC की पत्रकार जिन् िोंने वषच 2018 में एक उत्कृष्‍ट ट महिला पत्रकार के मलए ‘र्मलेी देवी िैन परुस्कार -2018’ िामसल 

ककया ___पप्रयकंा दबेु। 
नोट: 

➢ उन् िें बिुआयामी, तिकीकात सबंिंी और पछूताछ सबंिंी ररपोटच के मलए र्ुना गया था। 
➢ पप्रयकंा दबेु BBC के साथ इसके हदल्ली ब्यरूो में एक द्पवभाषी सवंाददाता के रूप में काम करती िैं। 
➢ र्मेली देवी िैन परुस्कार का नाम स्वततं्रता सेनानी र्मेली देवी िैन के नाम पर रखा गया जिन्िोंने गािंी िी के 

आह्वान पर पवदेशी वस्तओु ंके णखलार्फ प्रदशचन ककया और धगरफ्तार िुईं। 
11. िापानी महिला जिन् िें धगनीि वल्डच ररकॉडच द्वारा दतुनया के सबसे उम्रदराि िीपवत व्यजव त (116 वषीय) के रूप में 

सम्मातनत ककया गया___ केन तनाका। 
नोट: 

➢ वजैश् वक प्राधिकरर् ने दस् तावेिों के आिार पर एक समारोि में केन तनाका को आधिकाररक रूप से सम् मातनत 
ककया। 

➢ इससे पवूच सबसे उम्रदराि िीपवत व्यजव त एक अन्य िापानी महिला, धर्यो ममयाको (117 वषीय) थीं, जिनका 
िुलाई, 2017 में तनिन िो गया था। 

12. भारतीय जिमनास्ट जिन् िें कंपनी की 60वी ंवषचगाठं के उपलक्ष् य में बाबी रोल मॉडल र्ुना गया ____दीपा करमाकर। 
नोट: 

http://www.gradeup.co/
https://xu75j.app.goo.gl/rzYb


 
 
 www.gradeup.co  

 

18 | P a g e  

 
 

 

➢ करमाकर को 19 अन्य सर्फल महिलाओं (17 देशों से) के साथ र्ुना गया िै, िो वास्तपवक िीवन के नायकों से 
प्रेररत बाबी डॉल के सगं्रि में शाममल िै। 

➢ वि कंपनी द्वारा वषच 2015 में शरुू ककए गए ‘शरेो’ कायचक्रम का हिस्सा थीं। 
 

बैंककंग एव ंपवत् तीय िागरुकता 
 

1. मडूी इन्वेस्टसच सपवचस के अनसुार, भारतीय अथचव्यवस्था कैलेंडर वषच 2019 और 2020 में ककतने प्रततशत से बढने की 
उम्मीद िै___ 7.3 प्रततशत। 
नोट: 

➢ मडूी के पवकास पवूाचनमुान कैलेंडर वषच पर आिाररत िैं। 
➢ मडूीि इन्वेस्टसच सपवचस की स्थापना वषच 1909 में िुई थी, इसका मखु्यालय अमेररका के न्ययूॉकच  में िै। 
➢ स्टैंडडच एंड पअुसच र्फाइनेंमशयल सपवचसेि एल.एल.सी की स्थापना वषच 1860 में िुई थी, इसका मखु्यालय न्ययूॉकच , 

अमेररका में िै, यि S&P ग्लोबल की सिायक कंपनी िै। 
2. भारतीय ररिवच बैंक (RBI) ने ककसके साथ बाइलरैल स्वपै अरेंिमेंट (BSA) पर िस्ताक्षर ककए िैं ___ बैंक ऑर्फ िापान।  

नोट: 
➢ यि BSA भारत को अमरेरकी डॉलर में 75 त्रबमलयन तक एव सेस प्रदान करता िै िबकक पपछले BSA में 50 

त्रबमलयन अमरेरकी डॉलर तक का प्राविान था। 
➢ इसके साथ, भारत भगुतान सतंलुन या अल्पकामलक नकदी के उधर्त स्तर को बनाए रखन ेके उद्देश्य से, अपनी 

घरेल ूमदु्रा के मलए 75 त्रबमलयन डॉलर की स्वीकृत रामश का उपयोग कर सकता िै। 
3. IDBI बैंक का गरै-कायचकारी अध्यक्ष ककन् िें तनयवु त ककया गया______ िेमतं भागचव। 

नोट: 
➢ वतचमान में, श्री भागचव भारतीय िीवन बीमा तनगम (LIC) के अध्यक्ष (प्रभारी) और प्रबिं तनदेशक िैं। 
➢ भारतीय िीवन बीमा तनगम IDBI बैंक में 51% हिस्सेदारी के साथ सबसे बडा शयेरिारक िै। 
➢ िून, 2018 में, भारतीय बीमा तनयामक एव ंपवकास प्राधिकरर् (IRDAI) ने तब एक अपवाद बनाया था िब उसने 

LIC को IDBI बैंक में 51 प्रततशत हिस् सदेारी की अनमुतत दी थी। 
4. सौर ऊिाच पररयोिनाओ ंके पनुपवचत् तीयन के मलए िमचनी के KfW पवकास बैंक के साथ 130 मममलयन अमरेरकी डॉलर के 

तनधिकरर् का समझौता ककसने ककया_____बैंक ऑर्फ बडौदा। 
नोट: 

➢ यि समझौता वषच 2015 में िस्ताक्षररत एक भारत-िमचन सौर ऊिाच साझदेारी का हिस्सा िै। 
➢ KfW फ्ैं कर्फटच में जस्थत िमचनी देश के स्वाममत्व वाला पवकास बैंक िै। 

5. पवत् त मतं्रालय की पवज्ञजप् त के अनसुार, र्फरवरी के मिीने में GST सगं्रि ककतना रिा _____97,247 करोड रुपये। 
नोट: 

➢ िनवरी मिीने के मलए 28 र्फरवरी तक दाणखल ककए गए कुल GSTR 3B ररटनच 73 लाख से अधिक िैं। 
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➢ सरकार ने IGST से 19,470 करोड रुपये CGST और 15,747 करोड रुपये IGST तनयममत तनपटान के रूप में प्राप् त 
ककए। 

➢ र्फरवरी, 2019 के मिीने में तनयममत तनपटान के बाद कें द्र सरकार और राज्य सरकारों द्वारा अजिचत कुल रािस्व 
CGST के मलए 37 ििार करोड रुपये और SGST के मलए लगभग 40 ििार करोड रुपये से अधिक िै। 

6. तममलनाडु सरकार ने सवचशे्रष्‍ट ठ बैंक का परुस्कार ककसे हदया ___ इंडडयन बैंक। 
नोट: 

➢ यि परुस्कार उन मानदंडों पर आिाररत था जिनस ेबैंक महिला स्वय ंसिायता समिूों (SHG) की आवश् यकताओं को 
परूा करत ेिैं। 

➢ राज्य के मखु्यमतं्री के. पलानीस्वामी ने बैंक के कायचकारी तनदेशक एम.के. भट्टार्ायच को सलेम में आयोजित एक 
समारोि में यि परुस्कार प्रदान ककया। 

7. गरै-िीवन बीमा क्षेत्र में अपनी उत्कृष्‍ट टता और योगदान के मलए Assocham द्वारा ‘नॉन-लाइर्फ इंश् योरर ऑर्फ द ईयर अवॉडच-
2019’ से ककसे सम्मातनत ककया गया____ भारती एवसा िनरल इंश्योरेंस। 
नोट: 

➢ भारती एवसा िनरल इंश्योरेंस, भारती एंटरप्राइिेि (51% हिस्सेदारी) और फ्ें र् इंश्योरेंस कंपनी AXA (49% - स्टेक) 
के बीर् एक सयंवु त उद्यम िै। 

➢ यि परुस्कार वापषचक रूप से बीमा उद्योग में प्रभाव, उत्कृष्‍ट टता और योगदान को सम् मातनत करता िै। 
8. तनिी िीवन बीमा कंपनी HDFC लाइर्फ इंश्योरेंस के साथ एक बैंकएश् योरेंस समझौत ेपर िस्ताक्षर करने वाला बैंक ____ 

यनूाइटेड बैंक ऑर्फ इंडडया। 
नोट: 

➢ यनूाइटेड बैंक के ग्रािक िीवन बीमा उत्पादों, पवतरर् और ग्रािक सवेा में HDFC लाइर्फ की पवशषेज्ञता का लाभ 
उठा सकें गे। 

➢ यनूाइटेड बैंक की 2,000 से अधिक शाखाओ ंऔर कायाचलयों के साथ ग्रामीर् एव ंअिच-शिरी क्षेत्रों में अच् छी पिंुर् िै, 
िबकक HDFC लाइर्फ भारत की सबसे बडी गरै-बैंक-प्रवततचत तनिी िीवन बीमा कंपनी िै। 

9. पवश् व बैंक भारत के ककतने राज्यों में ग्रामीर् आय के प्रोत् सािन िेत ुराष्‍ट रीय ग्रामीर् आधथचक पररवतचन योिना (NRETP) के 
मलए 250 मममलयन अमरेरकी डॉलर प्रदान करेगा ____13 राज्यों। 
नोट: 

➢ यि ऋर् ग्रामीर् पररवारों में महिलाओ ंको कृपष और गरै-कृपष उत्पादों के मलए व्यविायच उद्यम पवकमसत करने में 
मदद करेगा। 

10. कें द्र सरकार ने 12-कोनों वाल ेबिुभिु (द्वादशभिु) के आकार में कौन सा नया मसव का िारी करने की घोषर्ा की िै 
____20 रुपये। 
नोट: 

➢ पवत् त मतं्रालय के अनसुार, 20 रुपये के मसवके के बािरी वलय में तांबा (65%), िस्ता (15%) और तनककल (20%) 
िोगा। 

➢ िबकक आंतररक र्क्र (कें द्रीय भाग) में 75% तांबा, 20% िस्ता और 5% तनककल िोगा। 
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➢ इसका बािरी व् यास 27 ममलीमीटर िोगा और विन 8.54 ग्राम िोगा। 
➢ मसवके के सामने वाले हिस् से पर अशोक स्तभं बना िोगा जिसके नीर्े "सत्यमेव ियत"े अकंकत िोगा। 
➢ दाईं ओर हिदंी में शब् द "भारत" और बाईं ओर अगं्रेिी में शब् द "INDIA" मलखा िाएगा। 

11. अपने प्रासधंगक माइक्रो इंश् योरेंस उत्पाद "ओला राइड इंश्योरेंस" के मलए प्रततजष्‍ट ठत 'गोल्डन पीकॉक इनोवेहटव प्रोडवट अवाडच - 
2019' से ककसे सम्मातनत ककया गया ____ ACKO िनरल इंश्योरेंस। 
नोट: 

➢ यि परुस् कार श्री त्रबरेश धगरी को दबुई में आयोजित एक कायचक्रम में प्रदान ककया गया। 
➢ ACKO ने मार्च, 2018 में अपनी तरि के पिले पररवतचनवादी उत् पाद ‘ओला राइड इंश्योरेंस’ को भारतीय बािार में 

पेश ककया। 
➢ यि परुस्कार प्रततवषच हदए िात ेिैं और व्यवसाय के प्रत्येक क्षेत्र में समग्र सिुार को प्रोत्साहित करने के मलए शरुु 

ककए गए िैं। 
12. पवशाखापत् तनम (VIZAG) मेरो रेल पररयोिना के मलए 4,100 करोड रुपये का ऋर् ककसने प्रदान ककया____कोररया 

एजव िम बैंक। 
नोट: 

➢ राज्य सरकार ने पिल ेइस सबंिं में कें द्र सरकार को एक प्रस्ताव भेिा था, जिन् िोंने इसे आगे कोररया एजविम बैंक 
को भेि हदया। 

➢ बैंक ने राज्य सरकार के साथ बातर्ीत करने के मलए अमरावती में एक टीम की तनयजुव त की। 
➢ पवशाखापत् तनम मेरो भारतीय शिर पवशाखापत् तनम, आंध्र प्रदेश में एक योिनाबद्ि रैपपड रांजिट मसस्टम िै। 

13. कमचर्ारी शयेर खरीद योिना (ESPS) के तित कमचर्ाररयों को शयेर िारी करके 660.80 करोड रुपये ककसने िुटाए____ 
बैंक ऑर्फ इंडडया (BoS)। 
नोट: 

➢ बैंक ने वांछनीय कमचर्ाररयों को 10 रुपये/शयेर वाले 6,25,52,188 शयेर िारी ककए िैं। 
➢ इसने कमचर्ाररयों को उधर्त कीमत पर 24.28% की छूट प्रदान की और योिना में कुल कमचर्ाररयों में से लगभग 

94.70% ने भाग मलया। 
➢ ये शयेर एक वषच की पररबिंन अवधि के साथ िारी ककए गए िैं।  

14. पवश् व स् वर्च पररषद (WGC) की नवीनतम ररपोटच के अनसुार, भारत स् वर्च भडंार में ककस स् थान पर िै____11वें। 
नोट: 

➢ वतचमान में भारत के पास 607 टन सोना िै। 
➢ इसमें अतंराचष्‍ट रीय मदु्रा कोष (IMF) भी शाममल िै और कुल 2,814 टन स् वर्च भडंार के साथ इस सरू्ी में तीसरे 

स्थान पर िै। 
➢ इस सरू्ी में अमेररका सबसे ऊपर िै, जिसके पास 8,133.5 टन सोना िै, इसके बाद िमचनी के पास 3,363.7 टन 

सोना िै। 
➢ इटली और फ्ांस 2,400 टन से कुछ अधिक स् वर्च भडंार के साथ शीषच पांर् की सरू्ी में शाममल िैं। 
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15. ररलायसं इंडस्रीि और TCS के बाद 6 लाख करोड रुपये का बािार पूिंीकरर् िामसल करने वाली तीसरी सरू्ीबद्ि इकाई 
___ HDFC बैंक।  
नोट: 

➢ 13 मार्च 2019 को, देश के सबसे बड ेतनिी क्षेत्र के बैंक के शयेर 2.6% वदृ्धि के साथ 2,226 रुपये के उच्र्तम 
स्तर पर पिंुर् गए। 

➢ इससे बैंक का बािार पूिंीकरर् पिली बार लगभग 6.1 लाख करोड रुपये तक पिंुर् गया, िो सावचितनक क्षते्र के 
सभी सरू्ीबद्ि बैंकों की तलुना में इस ेअधिक मलू्यवान बनाता िै। 

16. 70 वषच से अधिक आय ुके वररष्‍ट ठ नागररकों और हदव् यांगों के मलए डोरस्टेप बैंककंग सेवा ककसने शरुू की____ भारतीय स्टेट 
बैंक (SBI)। 
नोट: 

➢ वांछनीय ग्रािक पवत् तीय लनेदेन के मलए 100 रुपये/लेनदेन और गरै-पवत् तीय लेनदेन के मलए 60 रुपये/लेनदेन के 
मामलूी शलु्क पर इस सेवा का लाभ उठा सकत ेिैं। 

➢ एक बयान के अनसुार, डोरस्टेप बैंककंग सेवाए ंउन KYC- परू्च खातािारकों के मलए उपलब्ि िैं, जिनका बैंक के साथ 
एक विै मोबाइल नबंर पिंीकृत िै और वे अपनी शाखा से 5 ककलोमीटर के दायरे में रित ेिैं। 

17. 1 मई, 2019 से बर्त बैंक खात ेपर ब्याि दरों को एक बािरी बेंर्माकच  से िोडने का तनर्चय ककसने मलया ___ भारतीय 
स्टेट बैंक। 
नोट: 

➢ इसके साथ SBI िमा ब् याि दर और ऋर् ब् याि दर दोनों को बािरी बेंर्माकच  से िोडने वाला पिला भारतीय बैंक 
बन गया। 

18. अपने मुबंई कॉपोरेट कायाचलय पररसर में मशशसुदन – बाल पालनाघर सपुविा ककसने शरुू की ___ बैंक ऑर्फ बडौदा। 
नोट: 

➢ बैंक ऑर्फ बडौदा ने अपने मुबंई कॉपोरेट कायाचलय पररसर में मशशसुदन – बाल पालनाघर सपुविा शरुू की िै। 
➢ सावचितनक क्षेत्र के बैंक ने किा कक यि प्रत्येक बच्र्े के मलए 60% लागत विन करेगा, शषे माता-पपता द्वारा विन 

ककया िाएगा। 
19. ककस बािार तनयामक ससं्था ने एक कंपनी के कॉरपोरेट बॉन्ड में पवदेशी पोटचर्फोमलयो तनवेशकों द्वारा तनवेश पर 20% की 

सीमा को वापस ले मलया गया___भारतीय प्रततभतूत एव ंपवतनमय बोडच (सेबी)। 
नोट: 

➢ भारतीय ररिवच बैंक (RBI) द्वारा िारी एक पररपत्र के अनसुार प्रततबिं वापस मलया गया। 
 

श्रद्िािंमलया ं
 

1. रूसी भौततक पवज्ञानी और नोबेल परुस्कार पविेता जिनका तनिन िो गया ___ िोरेस अल्रे्फरोव।  
नोट: 
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➢ अल् रे्फरोव को वषच 2000 में, उच्र् गतत और प्रकाश इलेव रॉतनकी में उपयोग ककए िाने वाले सेमीकंडवटर 
िेरोस्रवर्र को पवकमसत करने के मलए, अमेररकी वजै्ञातनकों िैक ककल्बी और िबचटच क्रोएमेर के साथ भौततकी में 
नोबेल परुस्कार ममला। 

➢ उन्िें वषच 1972 में USSR एकेडमी ऑर्फ साइंसेि का एक समतलु् य सदस्य और वषच 1979 में एक परू्च सदस्य र्ुना 
गया। 

2. नेपाल के पवूच उप-प्रिानमतं्री जिनका काठमांडू में तनिन िो गया ___भरत मोिन अधिकारी। 
नोट: 

➢ श्री अधिकारी आम लोगों के बीर् पवकास कायचक्रम ‘आर्फनों गाउं आर्फैं  बनाऊं’ की शरुुआत करने के मलए बिुत 
लोकपप्रय थे, जिसका उद्देश् य देश भर के गावंों को स्थानीय पररयोिनाओं का र्यन करने का अधिकार प्रदान करके 
उनका पवकास करना था। 

3. अमेररकी अमभनेता जिनका अमेररका के कैमलर्फोतनचया में तनिन िो गया ___ ल्यकू पेरी। 
नोट: 

➢ वि वषच 1990 से 1995 और कर्फर वषच 1998 से 2000 तक टीवी श्रृखंला बेवली हिल्स, 90210 में डायलन मवै के 
की भमूमका के मलए ककशोरों के आदशच बन गए थे। 

➢ वषच 2017 तक अपनी मतृ्य ुतक, पेरी ने CW श्रृंखला ररवेरडले में आर्ी के पपता, फे्डररक "फे्ड" एंड्रयिू का ककरदार 
तनभाया। 

4. पवूच कें द्रीय मतं्री जिनका लबंी बीमारी के बाद मगंलरुु में तनिन िो गया___ वी. िनिंय कुमार। 
नोट: 

➢ श्री कुमार (र्ार बार के लोकसभा सदस्य) ने कनाचटक के तीन प्रमखु दलों में कायच ककया, जिनमें कांग्रेस, भािपा 
और िनता दल (सेव यलुर) शाममल िैं। 

➢ र्ुनावी रािनीतत में उनका सर्फर वषच 1983 से शरुू िुआ िब वे पिली बार भािपा से पविायक बने। 
5. अनभुवी हिदंी समार्ारवार्क जिनका लबंी बीमारी के बाद तनिन िो गया___पवनोद कश्यप। 

नोट: 
➢ उन्िोंने लगभग 30 वषों तक आकाशवार्ी में कायच ककया। 
➢ अनभुवी समार्ार-वार्क ने रेडडयो में एक नाटक कलाकार के रूप में अपना कररयर शरुू ककया। 

6. अमेररका की उत् कृष्‍ट ट और पवलक्षर् प्रततभा यवु त साइकमलस् ट जिनका अमेररका में तनिन िो गया ___केली कैटमलन।  
नोट: 

➢ कैटमलन ने वषच 2016 और 2018 के बीर् लगातार तीन पवश् व णखताब िामसल करने में प्रमखु अमरेरकी टीम की 
सिायता की। 

➢ उन्िोंने वषच 2016 के ररयो ओलपंपक में टीम प्रततस् पिाच में रित पदक भी िीता। 
➢ परस्यटू टीम व्यजव तगत परस्यटू के समान एक रैक साइजवलगं प्रततयोधगता िै, बस इसमें दो टीमें निीं िोती िैं 

जिसमें र्ार राइडर तक िोत ेिैं, ये टीम वेलोड्रोम के पवपरीत ककनारों से शरुु करके प्रततस्पिाच को परूा करती िैं। 
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मित्वपरू्च हदवस 
 

1. सयंवु त राष्‍ट र और अन्य अतंराचष्‍ट रीय सगंठनों द्वारा शनू्य भेदभाव हदवस कब मनाया िाता िै___1 मार्च। 
नोट: 

➢ इस हदवस का उद्देश्य काननू के समक्ष समानता को बढावा देना और सयंवु त राष्‍ट र के सभी सदस्य देशों में इस े
अभ् यास में लाना। 

➢ भारत में प्रर्ारकों ने इस अवसर का उपयोग LGBTI समदुाय के प्रतत भेदभाव करने वाले काननूों के णखलार्फ बोलने 
के मलए ककया िै, पवशषे रूप से भारतीय दंड सहंिता की िारा 377 िो समलैंधगकता को अपराि बनाती िै। 

2. पवश् व वन्यिीव हदवस दतुनया भर में मनाया िाता िै_____3 मार्च। 
नोट: 

➢ यि हदवस दतुनया भर के वन् य िीवों और वनस्पततयों के बारे में िागरूकता बढाता िै। 
➢ पवश् व वन्यिीव हदवस 2019 का पवषय "Life Below Water: For people and planet" िै। 

3. िाममचक उत्साि और उल्लास के साथ देश भर में मिामशवरात्रत्र का पवच मनाया गया___4 मार्च। 
नोट: 

➢ मिामशवरात्रत्र ‘भगवान मशव’ के भव तों का सबसे बडा पवच िै। 
➢ ििारों भव त उपवास रखकर और पवमभन्न महंदरों में पवशषे पिूा करके इस त्योिार को मनात ेिैं। 
➢ 'मिामशवरात्रत्र' हिदंओुं के भगवान मशव को समपपचत एक वापषचक पवच िै और यि हिदंओुं में शवै िमच परंपरा में पवशषे 

रूप से मित्वपरू्च िै। 
4. अतंराचष्‍ट रीय महिला हदवस (IWD) िर वषच मनाया िाता िै ____8 मार्च। 

नोट: 
➢ यि वि हदवस िै िब महिलाओं की उपलजब्ियों को राष्‍ट रीय, िातत, भाषा, सांस्कृततक, आधथचक या रािनीततक क्षेत्रों 

के त्रबना मान् यता प्रदान की िाती िै।  
➢ वषच 2019 के मलए सयंवु त राष्‍ट र महिला हदवस का पवषय ‘Think Equal, Build Smart, Innovate for Change’ िै। 
➢ महिला हदवस पिली बार 28 र्फरवरी, 1909 को अमेररका के न्ययूॉकच  में मनाया गया था। 

5. सरकार देश भर में 'पोषर् पखवाडा' कब मनाएगी _____8 से 22 मार्च 2019 तक। 
नोट: 

➢ महिला एव ंबाल पवकास मतं्रालय पोषर् अमभयान (8-22 मार्च, 2019) की पिली वषचगांठ मना रिा िै। 
➢ पोषर् पखवाडा के दौरान 15 मार्च, 2019 को कृपष-पोषर् पर कायचशाला आयोजित ककए िान ेकी भी योिना िै। 
➢ महिला एव ंबाल पवकास मतं्रालय इस मिीने के दौरान गततपवधियों के समन्वयन के मलए नोडल मतं्रालय िै। 

6. राष्‍ट रीय अपराि ररकॉडच ब्यरूो (NCRB) ने अपना कौन सा स् थापना हदवस मनाया_____34वा ंस्थापना हदवस। 
नोट: 

➢ राष्‍ट रीय अपराि ररकॉडच ब्यरूो (NCRB) की स् थापना वषच 1986 में भारतीय पमुलस को सरू्ना प्रौद्योधगकी से सशव त 
बनाने के मलए की गई थी। 
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➢ ब्यरूो भारत सरकार की राष्‍ट रीय ई-गवनेंस योिना के तित एक ममशन मोड प्रॉिवे ट ‘क्राइम एंड कक्रममनल रैककंग 
नेटवकच  मसस्टम’ (CCTNS) के कायाचन्वयन के मलए एिेंसी की तनगरानी कर रिा िै। 

7. पवश् व ककडनी हदवस प्रततवषच मनाया िाता िै____ 14 मार्च (मार्च का दसूरा गरुुवार)। 
नोट: 

➢ इस वषच का पवषय 'िर िगि िर ककसी के मलए ककडनी की आरोग् यता' (Kidney Health for Everyone Everywhere) 
िै। 

➢ यि हदवस ककडनी के मित्व पर िागरूकता रै्फलाने और ककडनी की बीमारी की सभंावना और प्रभाव को कम करने 
के मलए मनाया िाता िै। 

नई तनयजुव तया ं
 

1. पवूच पवत् त सधर्व िो 15वें पवत् त आयोग के सदस्य के रूप में शाममल िुए ___अिय नारायर् झा। 
नोट: 

➢ झा को RBI गवनचर तनयवु त ककए िाने के बाद पद से इस्तीर्फा दे र्ुके शजव तकांत दास के स्थान पर तनयवु त ककया 
गया। 

➢ श्री झा कें द्र सरकार में पवत् त सधर्व के पद से सेवातनवतृ् त िुए थे।  
2. पवूच पवत् त सधर्व जिन् िें बैंक ऑर्फ बडौदा (BoB) का गरै-कायचकारी अध्यक्ष तनयवु त ककया गया___ िसमखु अधिया। 

नोट: 
➢ मतं्रत्रमडंल की तनयजुव त सममतत ने बैंक ऑर्फ बडौदा बोडच में अशंकामलक गरै-आधिकाररक तनदेशक के साथ-साथ गरै-

कायचकारी अध्यक्ष के रूप में उनकी तनयजुव त को मिंूरी दी। 
➢ इससे पिल,े श्री अधिया पवत् त सधर्व के रूप में कायचरत थे। 

3. पवयतनाम में भारत का रािदतू ककसे तनयवु त ककया गया___ प्रर्य कुमार वमाच। 
नोट: 

➢ वतचमान में, श्री वमाच पवदेश मतं्रालय (MEA) में सयंवु त सधर्व के रूप में कायचरत िैं। 
➢ एक रािदतू को आमतौर पर एक अन्य सपं्रभ ुराज्य में उनकी अपनी सरकार के तनवासी प्रतततनधि के रूप में 

प्रमाणर्त िोता िै िो एक पवशषे और प्राय: अस्थाई रािनतयक कायच के मलए तनयवु त िोता िै। 
4. राष्‍ट रीय पपछडा वगच आयोग का अध्यक्ष ककन् िें तनयवु त ककया गया___ भगवान लाल सािनी। 

नोट: 
➢ कौशलेंद्र मसिं पटेल, सिुा यादव और आर्ायच तलोि ूको आयोग के सदस्य के रूप में तनयवु त ककया गया िै। 
➢ राष्‍ट रीय पपछडा वगच अधितनयम, 1993 को रद्द करने के बाद, राष्‍ट रीय पपछडा वगच आयोग (NCBC) को वषच 2018 

में ससंद द्वारा सवंिैातनक दिाच हदया गया था। 
5. तीन वषच के मलए देश के प्रमखु बिु-पवषयक परमार् ुअनसुिंान कें द्र भाभा परमार्ु अनसुिंान कें द्र (BARC) का तनदेशक 

ककन् िें तनयवु त ककया गया____ अिीत कुमार मोिंती। 
नोट: 

➢ वि वतचमान में BARC में भौततकी समिू के तनदेशक और सािा नामभकीय भौततकी ससं् थान में तनदेशक िैं। 
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➢ BARC मुबंई में जस्थत भारत का प्रमखु परमार् ुअनसुिंान कें द्र िै। 
➢ यि एक बिु-पवषयक अनसुिंान कें द्र िै जिसमें परमार् ुपवज्ञान, अमभयांत्रत्रकी और सबंधंित क्षेत्रों के सपंरू्च पवस् तार 

को कवर करने वाली उन्नत अनसुिंान और पवकास के मलए व्यापक अवसरंर्ना िै। 
6. सऊदी अरब में भारत का रािदतू ककसे तनयवु त ककया गया ____डॉ. औसर्फ सईद। 

नोट: 
➢ वि अिमद िावेद की िगि लेंगे, िो सऊदी अरब में रािदतू के रूप में सेवा कर रिे थे (हदसबंर 2015 से)। 
➢ एक रािदतू को आमतौर पर एक अन्य राष्‍ट र में उनकी अपनी सरकार के स् थातनक प्रतततनधि के रूप में अधिकृत 

ककया िाता िै, िो एक पवशषे और प्राय: अस्थाई रािनतयक कायच के मलए तनयवु त िोत ेिैं। 
7. सयंवु त राष्‍ट र पवकास कायचक्रम (UNDP) ने ककस भारतीय-अमेररकी टेलीपविन कलाकार और खाद्य पवशषेज्ञ को सद्भावना 

रािदतू के रूप में तनयवु त ककया ____ पद्म लक्ष्मी। 
नोट: 

➢ नवीनतम सद्भावना रािदतू, दतुनया भर में असमानता और भदेभाव के णखलार्फ एिेंसी की लडाई का समथचन 
करती िैं। 

8. ममिोरम के राज्यपाल जिन् िोंने अपने पद से इस्तीर्फा दे हदया ___ कुम् मनम रािशखेरन। 
नोट: 

➢ श्री रािशखेरन ने अपने रािनीततक िीवन की शरुुआत वषच 1970 में केरल राज्य में राष्‍ट रीय स्वयसंेवक सघं और 
सघं पररवार के एक कायचकताच के रूप में की। 

9. कर्फमलस्तीन का नया प्रिान मतं्री ककन् िें तनयवु त ककया गया___ डॉ. मोिम्मद शतायेि। 
नोट: 

➢ कर्फमलस्तीन के राष्‍ट रपतत मिमदू अब्बास ने डॉ. मोिम्मद शतायेि (60 वषीय) को कर्फमलस्तीन का नया प्रिान मतं्री 
र्ुना। 

➢ श्री शतायेि इंग्लैंड की ससेवस यतूनवमसचटी से अथचशास् त्र में पीएर्.डी िैं। 
10. पांर् वषच की अवधि के मलए गिुरात कें द्रीय पवश् वपवद्यालय के कुलपतत के रूप में ककन् िें तनयवु त ककया गया___ िसमखु 

अधिया। 
नोट: 

➢ एस.ए. बारी गिुरात कें द्रीय पवश् वपवद्यालय के वतचमान उप-कुलपतत िैं। 
➢ वषच 2009 में, गिुरात कें द्रीय पवश् वपवद्यालय की स्थापना गिुरात के गांिीनगर में ससंद अधितनयम के माध् यम से 

की गई थी। 
➢ पवश् वपवद्यालय में 16 मिापवद्यालय, 14 शकै्षणर्क पवभाग और 2 अन्य पवशषे कें द्र शाममल िैं। 

11. िम्म-ूकश्मीर में MRTC का प्रमखु सलािकार ककन् िें तनयवु त ककया गया ___ ई. श्रीिरन। 
नोट: 

➢ राज्यपाल शासन ने दो राििानी शिरों के मलए दो MRTC- िम्म ूसामहूिक द्रतु पारगमन तनगम और श्रीनगर 
सामहूिक द्रतु पारगमन तनगम की स्थापना को मिंूरी दी। 

➢ श्रीिरन एक सेवातनवतृ् त IES (IRSE) अधिकारी िैं और उन् िें लोकपप्रय "मेरो मनै" के नाम से िाना िाता िै। 
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12. ‘राकेश मखीिा’ को तीन वषच की अवधि के मलए अपना नया गरै-कायचकारी (अशंकामलक) अध्यक्ष ककसने तनयवु त 
ककया___एजव सस बैंक। 
नोट: 

➢ श्री मखीिा (एजव सस इंडडया के अध्यक्ष) 17 िुलाई, 2019 को कायचकाल समाप् त िोने पर सिंीव ममश्रा (एजवसस 
बैंक के वतचमान अध्यक्ष) से पदभार ग्रिर् करेंगे। 

➢ वि अवटूबर, 2015 से एजवसस बैंक बोडच में स्वततं्र तनदेशक िैं। 
➢ यि तनयजुव त भारतीय ररिवच बैंक और बैंक के शयेरिारकों के अनमुोदन के अिीन िै। 

13. ममिोरम के प्रथम लोकायवु त अध्यक्ष पद की शपथ ककसने ली _____सी. लालसावता। 
नोट: 

➢ ममिोरम के राज्यपाल िगदीश मखुी ने आइिोल के रािभवन में नव-गहठत लोकायवु त के पिल ेअध्यक्ष के रूप में 
श्री सी. लालसावता (सेवातनवतृ् त IAS अधिकारी) को पद की शपथ हदलाई। 

➢ श्री लालसावता (1981-बरै् त्रबिार कैडर के IAS अधिकारी) वषच 2008 से 2011 तक राज्य में पवत् त पवभाग के 
प्रिान सधर्व थे। 

➢ लोकायवु त (लोक आयवु त) भारतीय राज्यों में एक भ्रष्‍ट टार्ार-पवरोिी लोकपाल सगंठन िै। 
14. कें द्र सरकार ने िीवन बीमा तनगम (LIC) का अध्यक्ष ककन् िें तनयवु त ककया ___ एम.आर. कुमार। 

नोट: 
➢ वि प्रबिं तनदेशक िेमतं भागचव की िगि लेंग,े जिन्िें 31 हदसबंर, 2018 को वी.के. शमाच की सेवातनवजृत् त के बाद 

अतंररम अध्यक्ष तनयवु त ककया गया था। 
खेल समार्ार 

 
1. ईरान के र्ाबिार में आयोजित मकरान कप में पारं् मवु केबािों के रित पदक िीतने के साथ स्वर्च पदक िीतने वाले 

भारतीय मवु केबाि___ दीपक मसिं। 
नोट: 

➢ दीपक (49 ककलोग्राम) ने र्फाइनल में िार्फर नसेरी को िराया। 
➢ पी. लमलता प्रसाद (52 ककग्रा), मनीष कौमशक (60 ककग्रा), दयुोिन मसिं नेगी (69 ककग्रा), सिंीत (91 ककग्रा) और 

सतीश कुमार (91 ककग्रा) रित पदक पविेता रिे। 
➢ रोहित टोकस (64 ककग्रा) और मनिीत मसिं पघंाल (75 ककग्रा) सेमीर्फाइनल में िारकर कांस्य पदक पविेता रिे। 

2. अतंराचष्‍ट रीय कक्रकेट में 500 या उससे अधिक छवके लगाने वाले वेस्टइंडीि के पिल ेबल्लेबाि___ कक्रस गेल। 
नोट: 

➢ ग्रेनाडा में इंग्लैंड के णखलार्फ र्ौथ ेएकहदवसीय मरै् में, गेल ने 162 रन बनाए। 
➢ उन् िोंने अपनी पारी में 14 छवके लगाए और पवडंीि को 389 के सवाचधिक एकहदवसीय स्कोर तक पिंुर्ाया। 

3. काठमांडू में आयोजित नेपाल की र्ीर्फ ऑर्फ आमी स्टार्फ (COAS) ओपन मरैाथन और रन र्फॉर र्फन की 10 ककलोमीटर दौड 
के पविेता ___ शशाकं शखेर। 
नोट: 
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➢ शखेर काठमांडू में भारतीय दतूावास में कें द्रीय औद्योधगक सरुक्षा बल (CISF) दल स ेिैं। 
➢ COAS ओपन मरैाथन और रन र्फॉर र्फन नेपाल सेना द्वारा आयोजित एक वापषचक प्रततयोधगता िै। 

4. बलु्गाररया में 65 ककलोग्राम फ्ीस्टाइल में स्वर्च पदक िीतने वाले भारत के स्टार पिलवान ___ बिरंग पतुनया। 
नोट: 

➢ यि वषच 2017 में परेरस पवश् व र्ैंपपयनमशप के बाद से कई अतंराचष्‍ट रीय टूनाचमेंटों में पतुनया का 10वा ंपदक था। 
➢ इससे पिल,े पिूा ढांडा ने महिलाओं के 59 ककग्रा में स्वर्च िीता, िबकक सररता मोर ने उसी भार वगच में रित 

िीता 
➢ परुुषों की फ्ीस्टाइल प्रततस्पिाचओ ंमें, सदंीप तोमर ने 61 ककग्रा में रित पदक िीता। 

5. दबुई टेतनस र्ैंपपयनमशप में अपने कररयर का 100वा ंATP णखताब िीतने वाले जस् वटिरलैंड के णखलाडी___रोिर रे्फडरर। 
नोट: 

➢ अमेररका के जिमी कॉनसच (109 का ररकॉडच) के बाद रे्फडरर (20 बार के ग्रैंड स्लमै र्ैंपपयन) 100 णखताब िीतने 
वाले दसूरे व्यजव त िैं। 

➢ पपछल ेसप् ताि के अतं में मामसचले णखताब िीतने के साथ खाडी में मसतमसपास की आठ मरै्ों की िीत के दौर का 
अतं िुआ। 

➢ माहटचना नवराततलोवा ने अपने कररयर के दौरान 167 महिला एकल णखताब िीतने का ररकॉडच बनाया िै। 
6. योनेवस ऑल इंग्लैंड र्ैंपपयनमशप 2019 किां प्रारंभ िुई ____ इंग्लैंड। 

नोट: 
➢ इसमें बडैममटंन वल्डच रे्फडरेशन (BWF) रैंककंग के केवल शीषच 32 णखलाडी खेलेंग।े 
➢ इसमें 1,000,000 अमेररकी डॉलर की कुल परुस् कार रामश प्राप् त िोती िै। 

7. 28वें सलु्तान अिलान शाि कप में खेलन ेके मलए भारतीय िॉकी टीम का कप् तान ककन् िें बनाया गया ____ मनप्रीत मसिं। 
नोट: 

➢ सरुेंद्र कुमार टीम के उप-कप् तान िोंगे। 
➢ सलु्तान अिलान शाि कप एक वापषचक अतंराचष्‍ट रीय परुुष र्फील् ड िॉकी टूनाचमेंट िै, िो मलेमशया के इपोि में 23 

मार्च, 2019 से आयोजित ककया िाएगा। 
8. िेलमसकंी, कर्फनलैंड में आयोजित 38वें गीबी बॉजवसगं टूनाचमेंट में 56 ककग्रा वगच में स्वर्च पदक ककसने िीता ____ कपवदंर 

मसिं त्रबष्‍ट ट। 
नोट: 

➢ िबकक तीन बार के एमशयाई पदक पविेता मशव थापा (60 ककग्रा वगच) और तीन अन्य ने रित पदक िामसल ककए। 
➢ समुमत सांगवान, पवूच यवुा पवश् व र्ैंपपयन सधर्न मसवार् और नवीन कुमार को अपनी-अपनी शे्रणर्यों में कांस्य पदक 

ममला। 
9. नोइजज़ल ओपन 2019 के दौरान 2,500 अकं पार करने के बाद भारत के 61वें ग्रैंडमास्टर कौन बन गए ___ पी. इतनयान। 

नोट: 
➢ इयान ने इस टूनाचमेंट में 18अकंों की बढत के साथ रित पदक भी िीता और उनकी रेहटगं 2,513 िै। 
➢ ग्रैंडमास्टर (GM) पवश् व शतरंि सगंठन ‘FIDE’ द्वारा शतरंि णखलाडडयों को प्रदान की िाने वाली उपाधि िै। 
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10. वषच 2022 तक स्पेन के रु्फटबॉल वलब ‘ररयल मडैड्रड’ के कोर् के रूप में ककन् िें पनु: तनयवु त ककया गया___ जिनेहदन 
जिदान। 
नोट: 

➢ फ्ांस के पवूच रु्फटबॉल णखलाडी ‘जिनेहदन जिदान’ (46 वषीय) को वषच 2022 तक स्पेन के रु्फटबॉल वलब ‘ररयल 
मडैड्रड’ (सवाचधिक कमाई करने वाला रु्फटबॉल वलब) के कोर् के रूप में पनु: तनयवु त ककया गया िै। 

➢ उन् िोंने सेंहटयागो सोलेरी की िगि ली, जिन् िें पारं् मिीने से भी कम समय की सवेा के बाद बखाचस्त कर हदया 
गया था। 

➢ ररयल मडैड्रड वषच 2018 में दतुनया में सवाचधिक कमाई करने वाला रु्फटबॉल वलब (750.9 यरूो मममलयन का वापषचक 
रािस्व) था। 

11. मसगंापरु में लेिर एमशयन सेमलगं र्ैजम्पयनमशप में परुुषों की लेिर स्टैंडडच नौका दौड प्रततयोधगता में कांस्य पदक िीतने 
वाले मुबंई के नापवक ___ उपमन्य ुदत् ता। 
नोट: 

➢ इससे पिल,े उपमन्य ुने माल्टा में यरूोमेड र्ैजम्पयनमशप िीती थी। 
➢ नेथ्रा कुमनन (र्ेन्नई) ने महिलाओं की लेिर रेडडयल प्रततस् पिाच में एक प्रशसंनीय र्ौथा स्थान िामसल ककया। 

12. SAFF (दक्षक्षर् एमशयाई रु्फटबॉल मिासघं) 2019 महिला र्ैजम्पयनमशप (5वा ंससं्करर्) का आयोिन किा ं
िुआ___त्रबराटनगर, नेपाल। 
नोट: 

➢ वतचमान SAFF सदस्य बांग्लादेश, भटूान, भारत, मालदीव, नेपाल, पाककस्तान और श्रीलकंा िैं। 
➢ पाककस्तान ने 2019 SAFF महिला र्ैजम्पयनमशप ने नाम वापस ले मलया। 

13. पवशषे ओलपंपक पवश् व खेल 2019 की शरुुआत किां िुई___अब ूिाबी, सयंवु त अरब अमीरात। 
नोट: 

➢ 2,500 से अधिक महिलाए ंअपने राष्‍ट रीय ध् वि को र्फिराएंगी जिनमें से लगभग आिी एथलेहटवस प्रततयोधगताओं में 
भाग लेंगी। सऊदी अरब पिली बार महिला एथलीटों को भेिेगा, ििां स े14 महिलाए ंभाग लेंगी। 

➢ मेिबान UAE एक पवश् व खले में एथलीटों के अपने सबसे बड ेदल को मदैान में उतारेगा, जिसके बाद भारत और 
सयंवु त राज्य अमेररका िोंग।े 
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