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1. युद्धाभ्‍यास इंद्र 2019 

• युद्धाभ्‍यास इंद्र (INDRA) 2019, भारत और रूस के बीच एक संयुक्त, तीन  ंसेनाओ ंका 

युद्धाभ्‍यास हैं, ज  भारत में एक साथ बबीना (झांसी के पास), पुणे और ग वा में आय जजत जकया 

जाएगा। 

युद्धाभ्‍यास के संदर्भ में जानकारी 

• युद्धाभ्‍यास की इंद्र श्रंखला वर्ष 2003 में शुरू की गई थी और वर्ष 2017 में पहला संयुक्त तीन  ं

सेनाओ ंका युद्धाभ्‍यास आय जजत जकया गया था। 

• युद्धाभ्‍यास में पांच जिन  ंका प्रजशक्षण चरण शाजमल ह गा जजसमें एक व्यापक प्रजशक्षण 

पाठ्यक्रम शाजमल ह गा। 

• कॉर्षन हाउस हस्‍तके्षप, इंप्र वाइस्‍र् जवस्‍फ टक उपकरण  ंक  हैंर्ल और बेअसर करना, समुद्री 

मागष से हजथयार  ंकी तस्करी क  र कना और एंटी पाइरेसी उपाय  ंजैसे सामररक ऑपरेशन इंर् 

जर्ि ल का अभ्यास जकया जाएगा। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 3 –रक्षा 

स्रोत- िी.आई.बी.      

2. एक्‍स‍‍‍टर ा न्‍यूटरल अल्‍कोहल 

• शराब जनमाषताओ ंने नीजत आय ग क  एक्‍स‍स्‍टि ा न्‍यूटिल अल्‍क हल (ई.एन.ए.) के आयात शुल्क में 

कमी के जलए पत्र जलखा है। 

एक्‍स‍‍‍टर ा न्‍यूटरल अल्‍कोहल के संदर्भ में जानकारी 

• यह मािक पेय बनाने के जलए प्राथजमक कच्चा माल है ज  जवजभन्न स्र त -ं गन्ना, गुड़ और अनाज 

से प्राप्‍त ह ता है। 

• यह स िंयष प्रसाधन और व्यक्तक्तगत िेखभाल उत्पाि  ंजैसे इत्र, प्रसाधन, हेयर से्प्र आजि के 

जनमाषण में एक आवश्यक घटक के रूप में भी कायष करता है। 

ई.एन.ए. के गुण 

• यह रंगहीन खाद्य-गे्रर् अल्क हल है जजसमें क ई अशुक्तद्ध नही ंह ती हैं। 

• इसमें उिासीन गंध और स्वाि ह ता है और सामान्‍यत: मात्रा के जहसाब से 95 प्रजतशत से अजधक 

अल्क हल ह ती है। 

• इसका उपय ग क्तिस्की, व िका, जजन, केन, जलकर और मािक फल पेय जैसे मािक पेय 

पिाथों के उत्पािन में जकया जाता है। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 3 –पिज्ञान एिं तकनीपक 
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स्रोत- इंपियन एक्‍स‍सपे्रस 

3. िुपलस ‍‍टेशनो ंमें िूमेन हेल्‍ि िेस्क 

• गरह मंत्रालय ने िेशभर के पुजलस थान  ंमें मजहला हेल्प रे्स्क स्थाजपत करने के जलए जनभषया फंर् 

से 100 कर ड़ रुपये की मंजूरी प्रिान की हैं। 

मपहला हेल्प िेस्क के संदर्भ में जानकारी 

• ये रे्स्क, पुजलस थान  ंक  अजधक मजहला-अनुकूल और पहंच य ग्य बनाने पर ध्यान कें जद्रत करें गे 

क्  ंजक वे जकसी भी मजहला के पुजलस से्टशन में जाने के जलए संपकष  का पहला और एकल जबंिु 

ह गें। 

• इन हेल्प रे्स्क  ंपर मजहला पुजलस अजधकाररय  ंक  तैनात जकया जाएगा। 

• बयान में कहा गया है जक कानूनी सहायता, परामशष, आश्य, पुनवाषस और प्रजशक्षण की सुजवधा 

प्रिान करने हेतु इन हेल्प रे्स्क  ंने वकील, मन वैज्ञाजनक और एन.जी.ओ. जैसे जवशेर्ज्ञ  ंके 

पैनल क  शाजमल जकया जाएगा। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 2 –गिनैंस       

स्रोत- ए.आई.आर. 

4. सीिरेज के्षत्र में र्ारत की िहली 14 एम.एल.िी., एच.ए.एम. िररयोजना 

• हररद्वार के सराई में सीवरेज के्षत्र में भारत की पहली हाइजिर् वाजर्षकी (एच.ए.एम.) पररय जना, 

14 एम.एल.र्ी. सीवेज टि ीटमेंट प्‍लांट (एस.टी.पी.) का उत्तराखंर् के मुख्यमंत्री द्वारा उि्घाटन 

जकया गया था। 

• यह हाइजिर् वाजर्षकी (एच.ए.एम.) आधाररत सावषजजनक-जनजी भागीिारी मॉर्ल के अंतगषत पूरी 

ह ने वाली पहली एस.टी.पी. पररय जना है। 

• यह संयंत्र उन्नत वायुजीवी जैजवक प्रजक्रया, सीक्‍स‍वेंजसयल बैच ररएक्टर (एस.बी.आर.) प्रजक्रया पर 

आधाररत है, ज  उपचार के ि रान प र्क तत्  ंक  हटाने में सक्षम है और 100% पयाषवरण के 

अनुकूल पररय जना है। 

• इस एच.ए.एम. पररय जना की एक और अनूठी जवशेर्ता यह है जक इसके चालू ह ने के बाि 

कुशल प्रिशषन और आउटपुट मापिंर्  ंक  पूरा करने के जलए इस संयंत्र क  अगले 15 वर्ों की 

अवजध के जलए उसी रे्वलपर द्वारा जवजनयजमत और संचाजलत जकया जाएगा। 

• राष्‍‍टि ीय स्वच्छ गंगा (एन.एम.सी.जी.) जमशन का दृजिक ण िीघषकाजलक है और इसजलए जनमाषण 

की जा रही क्षमता पूरी तरह से 2035 तक की आवश्यकताओ ंका ख्याल रखेगी। 

हाइपिि िापषभकी के संदर्भ में जानकारी 

• भारत में राजमागष जनमाषण में पीपीपी (सावषजजनक-जनजी साझेिारी) क  जफर से लाने के जलए 

सरकार द्वारा हाइजिर् वाजर्षकी मॉर्ल (एच.ए.एम.) की शुरुआत की गई है। 
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• जवत्तीय शब्दावली में, एक हाइजिर् वाजर्षकी का मतलब है जक सरकार एक जनजित अवजध के 

जलए एक जनजित धनराजश का भुगतान करती है और जफर शेर् अवजध में जभन्‍न धनराजश का 

भुगतान करती है। 

• इस हाइजिर् प्रकार के भुगतान पद्धजत क  तकनीकी बातचीत में एच.ए.एम. कहा जाता है। 

• वतषमान में, सरकार द्वारा जनजी के्षत्र की भागीिारी क  अपनाते समय तीन अलग-अलग मॉर्ल –

पीपीपी वाजर्षकी, पीपीपी ट ल और ई.पी.सी. (इंजीजनयररंग, खरीि एवं जनमाषण) का अनुसरण 

जकया जा रहा है। 

एच.ए.एम. की पिशेषताएं 

• एच.ए.एम., म जूिा ि  मॉर्ल -ं बी.ओ.टी. (जनमाषण, संचालन एवं स्‍थानांतरण) वाजर्षकी और 

ई.पी.सी. (इंजीजनयररंग, खरीि एवं जनमाषण) मॉर्ल के बीच एक जमश्ण है। 

• जर्जाइन के अनुसार, सरकार वाजर्षक भुगतान (वाजर्षकी) के माध्यम से पहले पांच वर्ों में 

पररय जना लागत के 40% का य गिान िेगी। 

• शेर् भुगतान, सरजजत पररसंपजत्तय  ंऔर रे्वलपर के प्रिशषन के आधार पर जकया जाएगा। 

एच.ए.एम. के लार्: 

• यह रे्वलपर क  पयाषप्त तरलता प्रिान करता है और सरकार द्वारा जवत्तीय ज क्तखम साझा जकया 

जाता है। 

• जब जक जनजी भागीिार, जनमाषण और रखरखाव के ज क्तखम  ंका वहन करना जारी रखता है क्‍स‍य  ं

जक बी.ओ.टी. (ट ल) मॉर्ल के मामले में उसे केवल आंजशक रूप से जवत्तप र्ण ज क्तखम क  

सहन करने की आवश्यकता ह ती है। 

• सरकार की नीजत यह है जक एच.ए.एम. का उपय ग उन स्थाजपत पररय जनाओ ंके जलए जकया 

जाएगा जहााँ अन्य मॉर्ल लागू नही ंहैं। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 3 –अर्भशा‍‍त्र (पिपर्न्‍न मॉिल) 

स्रोत- िी.आई.बी. 

5. एररयल सीपिंग और िाटभ सीपिंग 

• हाल ही में, जिल्ली उच्च न्यायालय ने वन अजधकाररय  ंसे पूछा है जक क्ा बीज र पण, जंगली 

के्षत्र  ंमें हेलीकॉप्टर  ंसे बीजयुक्त र्ाटष शॉटष फें ककर जकया जा सकता है, ज  जिल्‍ली में वायु 

प्रिूर्ण क  कम करने में मिि करेगा। 

एररयल सीपिंग के संदर्भ में जानकारी 

• यह एक अच्छी तरह से स्थाजपत अवधारणा है लेजकन इसे सामान्‍यत: र्ाट्षस के साथ नही ंबक्तल्क 

एक जवमान या र्ि  न के माध्यम से बीज जछड़ककर प्राप्‍त जकया जाता है। 

• एररयल सीजरं्ग का उपय ग न केवल जवजभन्न फसल  ंक  लगाने के जलए जकया जा सकता है 

बक्तल्क जंगल की आग के बाि भूजम के बडे़ के्षत्र  ंमें घास फैलाने के जलए भी जकया जा सकता है, 

ज  अमेररका जैसे िेश  ंमें एक सामान्‍य समस्या है। 
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एयर सीपिंग के फायदे 

• यह मैनु्यअल रूप से र पण करने की तुलना में शीघ्रगामी और अजधक प्रभावी है। 

• यह उन के्षत्र  ंतक पहंचने में भी सुगमता प्रिान करता है जहां इलाके चट्टानी या अजधक ऊंचाई 

पर हैं। 

• इसका उपय ग िुजनया भर में सफलता की जवजभन्न जर्ग्री के साथ जकया गया है। 

िाटभ सीपिंग 

• र्ाटष सीजरं्ग का उपय ग भी एररयल सीजरं्ग के समान व्यापक उदे्दश्य के साथ जकया जाता है, 

इसे भी िुगषम के्षत्र  ंमें वरक्षार पण करने हेतु उपय ग जकया जाता है। 

• इस प्रजक्रया में खुले मैिान में बीज वाले र्ाट्षस क  फें कना शाजमल है। 

• एररयल सीजरं्ग में, कई बीज अंकुररत ह ने में जवफल ह  जाते हैं और यजि र्ाटष र पण कम 

उड़ान वाले हेलीकॉप्टर से जकया जाता है त  बीज के उगने की संभावना अपेक्षाकर त अजधक ह  

जाती है क्‍स‍य  ंजक वे जमीन में अजधक गहराई तक पहाँच जाते हैं। 

• 1990 के िशक के अंत में, अस ला भट्टी वन्यजीव अभयारण्य में र्ाटष सीजरं्ग के एक प्रकार का 

उपय ग जकया गया था। 

नोट: 

• हवाई और र्ाटष वरक्षार पण ि न  ंके साथ वरक्षार पण मानसून की शुरुआत के करीब जकया जाता 

है क्  ंजक िुगषम के्षत्र  ंमें बीज  ंक  पानी िेना प्राय: चुन तीपूणष ह ता है। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 3 –ियाभिरण                    

स्रोत- इंपियन एक्‍स‍सपे्रस 

6. टोरेफैक्‍स‍शन (रू्नना): िराली जलाने को कम करने हेतु स्वीपिश तकनीक 

• हाल ही में, सरकार ने पराली जलाने क  कम करने हेतु एक स्वीजर्श तकनीक ट रेफैक्‍स‍शन का 

उपय ग करने का स चा है, ज  जिल्ली की वायु गुणवत्ता में तेज जगरावट हेतु महत्पूणष 

य गिानकताष है। 

टोरेफैक्‍स‍शन के संदर्भ में जानकारी 

• यह एक ऊष्‍‍मागजतकीय प्रजक्रया है जजसमें सामान्‍यत: ऑक्सीजन की अनुपक्तस्थजत में 200-350 

जर्ग्री सेक्तल्‍सयस तापमान पर, वायुिाब पर न्‍यून कण ऊष्‍‍मायान िर और एक घंटे की अजभजक्रया 

अवजध शाजमल है। 

• इस प्रजक्रया के कारण बाय मास आंजशक रूप से जवघजटत ह  जाता है, जजससे टॉरेफॉइर् 

बाय मास या चर का जनमाषण ह ता है, जजसे 'बाय  क ल' के रूप में भी संिजभषत जकया जाता है। 

• जैव क यले में प्रजत यूजनट आयतन में ऊजाष की अजधक मात्रा ह ती है और फसल स्थल  ंपर 

टॉरेजफकेशन के बाि पैलेटाइजेशन अजधक लंबी िूरी तक पररवहन की सुजवधा प्रिान करती है। 

• यह भंर्ारण के ि रान बाय मास के अपघटन से जुड़ी समस्याओ ंसे भी बचाता है। 
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• यह बाय मास के लगभग 65% क  ऊजाष में पररवजतषत करने में मिि करता है। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 3 –पिज्ञान एिं तकनीपक 

स्रोत- इंपियन एक्‍स‍सपे्रस 

7. माता-पिता एिं िररष्ठ नागररको ंका रखरखाि और कल्याण पिधेयक, 2019 

• कें द्रीय मंजत्रमंर्ल ने माता-जपता एवं वररष्ठ नागररक  ंके रखरखाव और कल्याण (संश धन) 

जवधेयक, 2019 क  मंजूरी प्रिान की है। 

• यह जवधेयक, माता-जपता एवं वररष्ठ नागररक  ंके रखरखाव और कल्याण अजधजनयम, 2007 में 

संश धन करना चाहता है। 

• जवधेयक का उदे्दश्य माता-जपता और वररष्ठ नागररक  ंके रखरखाव और कल्याण के जलए उन्‍हें 

उनकी मूलभूत आवश्यकताओ,ं संरक्षण और सुरक्षा, स्थापना, प्रबंधन और संस्थान  ंऔर 

सेवाओ ंके जवजनयमन और संजवधान के अंतगषत गारंटीकर त अजधकार  ंक  सुजनजित करने हेतु 

प्रिान करना है। 

िी.आर.एस. लेपजसे्लपटि ररसचभ द्वारा प्रकापशत सारांश के अनुसार, अपधपनयम 2007 की मुख्य 

पिशेषताएं इस प्रकार र्ी:ं 

• वररष्ठ नागररक  ंक  रखरखाव प्रिान करने के जलए बच्च  ंऔर उत्तराजधकाररय  ंक  कानूनी रूप 

से बाध्य जकया गया था। 

• राज्य सरकार  ंक  प्रत्‍येक जजले में वरद्धाश्म स्थाजपत करने की अनुमजत िी गई थी। 

• वररष्ठ नागररक, ज  स्‍वयं क  बनाए रखने में असमथष हैं, उन्हें अपने बच्च  ंया उत्तराजधकाररय  ंसे 

माजसक भत्ता पाने के जलए रखरखाव न्‍यायाजधकरण में आवेिन करने का अजधकार जिया गया 

था। 

• राज्य सरकार  ंक  रखरखाव के स्तर क  तय करने के जलए प्रते्यक उपखंर् में रखरखाव 

न्यायाजधकरण  ंकी स्थापना करनी थी। जजला स्तर पर अपीलीय न्यायाजधकरण  ंकी स्थापना की 

जानी थी। 

• राज्य सरकार  ंक  माजसक रखरखाव भते्त के जलए अजधकतम सीमा जनधाषररत करनी थी। 

जवधेयक ने अजधकतम माजसक भत्ता 10,000 रुपये प्रजत माह जनधाषररत जकया था। 

• आवश्यक माजसक भते्त का भुगतान न करने की सजा 5,000 रुपये या तीन महीने तक की जेल 

या ि न  ंतय की गई थी। 

प्र‍‍तापित माता-पिता एिं िररष्ठ नागररक के रखरखाि और कल्याण संशोधन पिधेयक 2019 की 

प्रमुख पिशेषताएं: 

i. 'बच्च 'ं और 'माता-जपता' की पररभार्ा का जवस्तार जकया गया है। 

ii. 'रखरखाव' और 'कल्याण' की पररभार्ा का जवस्तार जकया गया है। 

iii. रखरखाव के जलए आवेिन जमा करने का तरीका बड़ा कर जिया गया है। 

iv. रखरखाव राजश के रूप में 10,000/- रुपये की अजधकतम सीमा क  हटा जिया गया है। 
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v. अस्सी वर्ष से अजधक आयु के वररष्ठ नागररक  ंके आवेिन  ंके जनपटान के जलए वरीयता िी 

जाएगी, प्रारंजभक आयु क  शाजमल जकया गया है। 

vi. सीजनयर जसटीजन केयर ह म्स/ ह मकेयर सजवषस एजेंजसय  ंआजि का पंजीकरण शाजमल जकया 

गया है। 

vii. सीजनयर जसटीजन केयर ह म्स के जलए नू्यनतम मानक  ंक  जवधेयक में शाजमल जकया गया है। 

viii. प्रते्यक पुजलस से्टशन में वररष्ठ नागररक  ंके जलए न र्ल पुजलस अजधकाररय  ंकी जनयुक्तक्त और 

वररष्ठ नागररक  ंके जलए जजला स्तरीय जवशेर् पुजलस इकाई क  शाजमल जकया गया है। 

ix. वररष्ठ नागररक  ंके जलए हेल्पलाइन के जवजनयमन क  शाजमल जकया गया है। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 2 –गिनैंस 

स्रोत- इंपियन एक्‍स‍सपे्रस 

8. िैपिक जलिायु जोखखम सूचकांक 2020 

• एक पयाषवरण प्रबुद्ध मंर्ल, जमषनवॉच ने वैजिक जलवायु ज क्तखम सूचकांक 2020 जारी जकया 

है। 

सूचकांक की पिशेषताएं 

• सूचकांक के अनुसार, 2018 में जापान सबसे अजधक प्रभाजवत है, उसके बाि जफलीपीसं और 

जमषनी हैं और उसके बाि मेर्ागास्‍कर, भारत और श्ीलंका है। 

• वर्ष 2018 में हीटवेव, क्षजत के प्रमुख कारण  ंमें से एक था। 

• शीर्ष िस सबसे अजधक प्रभाजवत िेश  ंमें भारत, जमषनी और जापान 2018 के ि रान एक हीटवेव 

की जवस्ताररत अवजध से पीजड़त थे। 

• ग्‍ल बल वलजनरेजबजलटी लैर्र में भारत की रैंक वर्ष 2017 में 14वें स्थान से 2018 में 5वें स्थान पर 

आ गई है। 

रैं पकंग का कारण 

• वर्ष 2018 में, जापान में भीर्ण हीटवेव ने 138 ल ग  ंकी जान ले ली थी और 70,000 से अजधक 

ल ग  ंक  हीटस्टि  क और थकावट के कारण अस्पताल में भती ह ना पड़ा था। 

• भारत ने पानी की कमी, फसल की जवफलता और सबसे बुरी बाढ़ का सामना जकया था। 

• जफलीपीसं से जसतंबर, 2018 में टाइफून मंगखुट टकराया था, जजसे शे्णी 5 टाइफून के रूप में 

वगीकर त जकया गया था, इसे वर्ष 2018 में िुजनया भर में सबसे शक्तक्तशाली टाइफून के रूप में 

िजष जकया गया था। 

• शीर्ष-शक्तक्तशाली टाइफून मंगखुट का जफलीपीसं ने मुकाबला जकया था। 

• जमषनी में, अपै्रल-जुलाई 2018 की अवजध के ि रान िेश में सबसे अजधक गमी िजष की गई थी, 

जजससे 1,200 से अजधक ल ग मारे गए थे। 

• मेर्ागास्कर में, ि  चक्रवात  ंसे लगभग 70 ल ग मारे गए थे और 70,000 ल ग  क  शरण लेने के 

जलए मजबूर कर जिया गया था। 

टॉपिक- जी.एस. िेिर 3 –ियाभिरण 
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स्रोत- िाउन टू अर्भ 
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